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＜ 写真：第 28 回 みたけの森ささゆりまつり ＞

○ 7 月 24 日　アナログテレビ放送は見られなくなります！（P3)
○はじめましょう！みんなで節電！（P4)
○みたけで学ぼう！夏休みエコ講座（P6)
○特定健診を受診しましょう（P9)
○御嵩町職員を募集します（P10)　○保健センターだより（P24)

◆◇今月号の主な内容◇◆ 

　町長就任ごあいさつ

御嵩小学校 4 年生（平成 22 年度）の作品

乗って残そう、 広見線
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町
長
就
任
ご
あ
い
さ
つ

　

「 

チ
ー
ム
・

ワ
タ
ナ
ベ 

」　

　

は
じ
め
に
、
こ
の
た
び
の
東
日

本
大
震
災
に
よ
り
、
亡
く
な
ら

れ
た
方
々
の
ご
冥
福
を
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
被
害
に
遭
わ
れ
た
方
々
に
、
心
よ

り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

皆
様
方
の
温
か
い
ご
支
援
に
よ
り
、
再
選
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
今
回
は
、
町
議
会
議
員
選
挙
と
同
日
選

挙
と
な
り
ま
し
た
が
、
私
は
選
挙
を
や
って
良
か
った
と
思
って
い

ま
す
。
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト

（
政
権
公
約
）
を
掲
げ
な
が
ら
選
挙
を
す

る
こ
と
で
、
私
自
身
の
頭
の
な
か
の
整
理
が
で
き
、
こ
れ
か
ら
の
四

年
間
で
な
す
べ
き
重
要
な
課
題
が
明
確
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
選
挙
ほ
ど
、
町
内
を
く
ま
な
く
廻
ら
せ
て
い
た
だ
い
た

こ
と
、
ま
た
、
た
く
さ
ん
の
方
々
に
お
会
い
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
し
て
、
こ
の
機
会
に
町
民
の
皆
様
の
声
を
た
く
さ
ん
聴
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
貴
重
な
声
を
も
と
に
作
り
上
げ
た
マ
ニ
フ
ェ

ス
ト
を
き
っち
り
と
腰
を
据
え
て
や
って
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

御
嵩
町
に
は
、
問
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
亜
炭

廃
坑
問
題
で
す
。
こ
の
問
題
の
解
決
に
向
け
、
町
職
員
に
よ
る

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
発
足
し
、
関
係
省
庁
へ
働
き
か
け
て
い
き

ま
す
。
ま
た
、
今
回
の
震
災
に
よ
る
経
験
を
生
か
し
、
災
害
時

に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
安
全
な
エ

ネ
ル
ギ
ー
政
策
、
上
之
郷
無
水
道
地
域
の
解
消
、
名
鉄
広
見

線
対
策
、
少
子
化
対
策
、
高
齢
者
福
祉
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
課
題
は
、
今
す
ぐ
越
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
ハ
ー
ド
ル
、

準
備
し
て
か
ら
越
え
る
ハ
ー
ド
ル
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
強
い

覚
悟
を
持
って
や
って
い
き
ま
す
。

　

問
題
に
取
り
組
ん
で
い
く
に
は
、
町
民
の
皆
様
と
の
信
頼
関
係

が
重
要
で
も
あ
り
ま
す
が
、
職
員
と
の
信
頼
関
係
も
重
要
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
大
切
に
、
私
と
職
員
一
丸
と
な
って

全
力
で
町
政
に
あ
た
って
い
き
ま
す
。

　

「
チ
ー
ム
・
ワ
タ
ナ
ベ
」
の
新
た
な
四
年
間
の
は
じ
ま
り
で
す
。

町
民
の
皆
様
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

御
嵩
町
長　
　

渡

邊

公

夫

ゝ

�



◇ 遺児手当 ◇

　�　18歳以下の児童を養育しているひとり親家庭
の人に、手当が支給される制度です。

●手当額：�,000 円（月額／児童 1人あたり）
●手続きに必要なもの：
　・印鑑
　・預貯金通帳

■ 問い合わせ：福祉課児童福祉係　担当：坂
さかき

喜
　（内線��114）

企画課情報推進係（内線 2228）・福祉課児童福祉係（内線 2114）

7 月 24 日　　アナログテレビ放送は見られなくなります！

― 地デジ相談電話設置のお知らせ！―

◎設置期間：8 月 �6日（金）まで
◎設置時間：午前 9時～午後 5時
　　　　　　※土曜・日曜日、祝日を除く
◎設置場所：役場 1階�ロビー

　デジサポ岐阜では、まだ、地上波デジタル放送（地
デジ）をご覧いただいていないみなさんに、どうし
たら地デジが見られるかをご案内するため、役場内
に地デジコーナーを設け、デジサポへの直通相談電
話を設置しています。
　電話は、地デジの相談なら無料でどなたでも自由に
お使いできる、ボタンを押すだけの簡単な電話です。
ご希望があれば、デジサポ職員がお宅に訪問し、アナ
ログ放送終了までに地デジの準備をお手伝いします。
　また、コーナーには、地デジ化の案内パンフレット、
町民税非課税世帯へのチューナー支給などの支援や
助成金に関する申込書類なども配置しています。地
デジの準備がまだの人は、ぜひご利用ください。

　現在、テレビの右上に「アナログ」

の文字が入っている放送を見てい

る場合、地上波デジタル放送 （地

デジ） の準備が必要です。

　地デジを見るには、 テレビやアンテナを地デジ対

応にするか、 ケーブルテレビに加入することで視

聴できます。

　詳しくは、デジサポ岐阜（総務省テレビ受信者
支援センター）までお問い合わせください。
　●電話番号：058-�03-5400
　●受付時間：平日�…�午前 9時～午後 9時
　　　　　　　土曜・日曜日、祝日

�…�午前 9時～午後 6時

　今年から、ケーブルテレビ可児の提供エリアが
上之郷地区まで拡大しました。詳しくは、ケーブ
ルテレビ可児までお問い合わせください。
　●電話番号：01�0-039-479
　●受付時間：午前 9時～午後 6時

アナログ

ひとり親家庭に関する手当のお知らせ
◇ 児童扶養手当 ◇

　�　ひとり親家庭や父が一定の障がいの状態にあ
る 18 歳以下の児童の母または養育者に、手当
が支給される制度です。

●手当額：（全部支給の場合）
　　児童 1人の場合�…�41,550 円（月額）
　　児童 �人の場合�…�46,550 円（月額）
　　児童 3人以上の場合�…��1 人につき 3,000 円

加算
●手続きに必要なもの：
　・受給資格者および該当する子どもの戸籍謄

とうほん

本
　・世帯全員分の住民票
　・印鑑
　・預貯金通帳
　・年金手帳
　・所得課税証明書（転入した人のみ）　など
※�家庭の状況や所得など、条件によっては手当が
支給されないことがあります。詳しくは、福祉
課児童福祉係までお問い合わせください。

　いずれの手当も、4月・8月・1� 月にその
前月分まで（4か月分）が支給されます。
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　東日本大震災や中部電力浜岡原子力発電所の運転停止により、電力需要が高まる夏期の電力供給が極め
て厳しい状況となることが懸

けね ん

念されています。エネルギーのあり方や電力の使い方など、根本的な見直し
が求められるなか、私たち一人ひとりがすぐに協力できる行動のひとつに節電があります。
　家庭やオフィスで、一人ひとりみんなが少しずつ節電の努力をすることが安定した電力
供給につながり、それがCO ₂削減、ひいては地球温暖化防止に貢献します。今こそ、はじ
めてみませんか！

まちづくり課エコ推進係（内線 2232）

はじめましょう！みんなで節電！はじめましょう！みんなで節電！

家庭のなかで特に電気消費量が多いのは、エアコン、冷蔵庫、照明、テレビの 4 つです。
これらをはじめとする家電製品を上手に使うことで、効果的に節電することができます。

 ①こまめにスイッチオフ！  スイッチオフで電気の使用は必要最小限に！

　◎冷房は必要なときだけつける。
　◎必要のない灯

あか

りはこまめに消す。
　◎見ないテレビはこまめに消す。
　◎パソコンを使わないときは電源O

オ フ

FF。

 ②待機電力を削減！ �使用していないときにも電力が消費される待機電力を削減！

　◎長時間使用しない電気ポットはプラグを抜く。
　◎炊飯器の保温は控える（1日分まとめて炊飯して、冷蔵庫に保存）。
　◎温水洗浄便座はフタを閉め、こまめに温度調節（不在のときは電源OFF）。
　◎テレビやパソコンは主電源をOFF。

 ③エアコンで節電！ �設定温度 ・ 風向きを調節して節電！

　◎カーテンやすだれ・よしずで日差しをカットする。【節電効果 10％削減】
　◎�夏の冷房時の室温は �8℃を目安にする。【設定を �℃上げる。節電効果
10％削減】

　◎無理のない範囲で消して、扇風機を併用する。【節電効果 50％削減】
　◎ドア、窓の開閉は少なくする。
　◎フィルターを月に 1～ �回清掃する。
　◎室外機のまわりに物を置かない。
　◎エアコンは必要なときだけつける。

 ④冷蔵庫で節電！ �扉の開閉時間を短く、 詰め込む量も考えて節電！

　◎設定温度を「強」から「中」へ変更する。【節電効果 �％削減】
　◎扉を開ける時間を短くする。【節電効果 �％削減】
　◎食品を詰め込み過ぎない。【節電効果 �％削減】
　◎熱いものは冷ましてから保存する。
　◎壁から 5㎝離して設置する。
　◎傷んだパッキンは取り替える。

 ⑤照明で節電！  明るさや点灯時間を調節して節電！

　◎日中は照明を消し、夜間も点灯照明をできるだけ減らす。【節電効果5％削減】
　◎器具の掃除で明るさアップ。
　◎点灯時間を短くする。
　◎省エネ型の照明器具に買い替える。
　◎リモコンの待機時消費電力を削減する。

みたけエコシンボルキャ
ラクター「ミーモくん」

家庭でできる節電、　7　つのポイント
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 ⑥テレビで節電！  主電源 OFF ・ 明るさを調節して節電！

　◎省エネモードに設定し、見ないときは消す。【節電効果 �％削減】
　◎消すときは主電源をOFF。
　◎ゲームが終わったら、テレビもOFF。
　◎明るさを調節する前に画面の掃除をする。
　◎画面は明る過ぎないようにする。
　◎音量は不必要に大きくしない。

 ⑦ 生活スタイルを見直して

節電！

 一家団らんで仲良く節電！テレビ、 エアコン、 照明は 1 か所で！

　◎早寝早起きで夜の消費電力を抑える。
　◎エコクッキングで省エネ。
　◎洗濯物はまとめ洗いする。
　◎衣類乾燥機や洗濯機の乾燥機能の使用をできるだけ控える。

まちづくり課エコ推進係（内線 2232）

※出典：環境省「チャレンジ �5キャンペーンホームページ」、資源エネルギー庁「家庭の節電対策メニュー」

　　　◇ 役場でも節電をおこなっています ◇

　�　役場内でも、ISO14001 システムに基づく節電行動に加え、さらなる節電対策を実施しています。
　ご理解とご協力をお願いします。
　　◎昼休み時に室内照明を消灯　　◎残業時に不要部分の照明を消灯　　◎晴天時に窓側照明を消灯
　　◎通路の不使用時に照明を消灯　　◎未使用コンピュータ機器の電源OFF
　　◎空調機器の温度管理　　◎ガラスフィルムコーティング　　◎ LED照明への切り替え
　　◎壁面緑化　　◎クールビズの期間拡大　など

「再生可能エネルギー」 をご存知ですか？

　東日本大震災や東京電力福島第一原子力発電所の事故を受けて、あらためて太陽光や風力などの自
然エネルギーへの関心が高まっています。こうした太陽光、太陽熱、風力、水力、バイオマス、地熱
などのように、一度利用しても枯

こかつ

渇しないエネルギー資源を「再生可能エネルギー」と呼んでいます。
　町では昨年度、地域資源となる再生可能エネルギーの調査をおこない、太陽光エネルギーの賦

ふそん

存量
調査をはじめ、クリーンエネルギービジョンを策定しました。その調査結果を利用して、太陽光発電
量を検索できるシステムを公開しましたので、ご紹介します。

【太陽光システム発電量予測システム】
　岐阜大学と連携して取り組んだ太陽光発電利用可能量調
査では、御嵩町の天気を詳細に再現し、また、地形の影響
を細かく検討して、一般家屋のサイズで太陽光発電量の見
積もりができる検索システムを作りました。御嵩町では好
天日が多く、全国平均値より 1割近く多くの太陽光発電量
が期待できることもわかりました。
　発電パネルはまだ高額なため、太陽光発電システムの導
入を検討されている家庭、発電量や売電金額に興味を持た
れている家庭をサポートし、太陽光エネルギー活用の普及
拡大につながることを期待しています。
　詳しくは、町または岐阜大学のホームページ（http://
www.green.gifu-u.ac.jp/~kobat/pv-map/mitake.html）
でご確認ください。

■ 問い合わせ：まちづくり課エコ推進係　担当：各
かかみ

務・松
まつい

井（内線���3�）

▲�ホームページでご覧ください

5 ほっと みたけ　2011. 7



まちづくり課エコ推進係（内線 2233）

●日時：7 月 �4日（日）　午前 9時～午後 3時　　　　
●集合場所：役場北庁舎 3階�第 6会議室　　●講座場所：可児川、役場北庁舎 3階�第 6会議室
●参加対象：町内在住の小・中学生とその保護者
　※小学生は保護者同伴とし、中学生だけの参加も可。
●参加料：無料　　●定員：30 名程度（先着順）　　●申込期限：7 月 15日（金）
● 申込方法：まちづくり課の窓口へ直接または電話で申し込みください。
● 学習内容：御嵩町に身近な可児川をテーマに、環境について、実験を通して楽しみながら学びます。
● 持ち物：お茶、昼食、帽

ぼうし

子、タオル、着替え、サンダル（川に入れる服装）など

　　　　　　【日曜日開催！】　　作ってみよう！　第 1 回夏休みエコ講座

～ 可児川の水とのふれあい （水質調査） とわくわく実験 （スーパーボール作り）  ～

みたけで学ぼう！夏休みエコ講座みたけで学ぼう！夏休みエコ講座
　御嵩町の自然や御嵩町に住んでいる生物、今注目され身近な問題である省エネルギーや地球温暖化防止
について調べてみましょう。夏休みの自由研究の題材にいかがですか？
　みなさんお誘い合わせのうえ、ご参加ください。

●日時：8 月 4日（木）　午前 9時～正午
※�雨天および川が増水している場合は、中公民館での学習会となります。

●集合場所：中公民館 3階�大ホール　　●講座場所：可児川顔戸鉄橋上流
●参加対象：町内在住の小・中学生とその保護者
　※�小学校低学年は保護者同伴とし、中学生だけやおとなだけの参加も可。
●参加料：無料　　●定員：40 名程度（先着順）　　●申込期限：7 月 �5日（月）
● 申込方法：まちづくり課の窓口へ直接または電話で申し込みください。
● 学習内容：可児川に住んでいる水生生物カワゲラの観察を通して、可児川の水質を学びます。
● 持ち物：お茶、帽子、タオル、着替え、サンダル（川に入れる服装）など
●共催：御嵩町生活学校

観察しよう！　第 3 回夏休みエコ講座

～ 可児川に住んでいるカワゲラウォッチング ～

洗濯のりから
スーパーボール
ができるよ！

●日時：7 月 31日（日）　午前 10時～正午
●集合場所／講座場所：中公民館�会議室A-�・A-3
●参加対象：町内在住の小・中学生とその保護者
　※�小学校低学年は保護者同伴とし、中学生だけの参加も可。
●参加料：無料　　●定員：30 名程度（先着順）　　●申込期限：7 月 ��日（金）
● 申込方法：まちづくり課の窓口へ直接または電話で申し込みください。
● 学習内容：身近な家電製品の電気使用量やCO ₂排出量がわかる「エコワット」を使用した実験で、省
エネルギーについて学びます。夏休みの自由研究の題材などにご利用ください。

●共催：御嵩町子ども教室運営委員会

　　　　　　【日曜日開催！】　　調べてみよう！　第 2 回夏休みエコ講座

～ テレビやエアコンなどは、 どのくらい電気を使うのかな？　　  　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 エコワットを使った省エネ講座 ～

CO₂（二酸化炭素）
の排出量なども
わかるよ！

エコワット�▶
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★ 「夏休みエコ講座」 の申し込みについて ★

◎グループで申し込む場合は、代表者を決めておいてください。詳細を代表者にご連絡します。
◎ご家族での参加や中学生同士（�～ 3人）での参加も可能です。
◎参加者には、後日、詳細をご連絡します。
■ 申込先／問い合わせ：まちづくり課エコ推進係　担当：各

かかみ

務・松
まつい

井（内線���33）

●日時：8 月 �3日（火）　午前 9時～午後 3時 30分 ●集合場所：役場駐車場
●講座場所：ソーラーアーク（安八町）、岐阜県子どもの国（養老町）　※バスで行きます。
●参加対象：町内在住の小・中学生とその保護者
　※小学生は保護者同伴とし、中学生だけの参加も可。
●参加料：無料　　●定員：30 名程度（先着順）　　●申込期限：8 月 10日（水）
● 申込方法：まちづくり課の窓口へ直接ま
たは電話で申し込みください。

● 学習内容：最近注目されている太陽光発
電について、太陽光発電施設（ソーラー
アーク）で楽しく学びます。

● 持ち物：お茶、昼食（岐阜県子どもの国（養
老公園）での昼食も可）、帽子など

見学してみよう！　第 4 回夏休みエコ講座

～ 太陽光発電の仕組みを知ろう ～

▲��現在、太陽光発電施設（ソーラーアーク）の見学は、行政
ならびに教育機関団体に限定されています。この機会に、
ぜひ参加してください

まちづくり課エコ推進係（内線 2233）・企画課企画調整係（内線 2224）

自分らしさを
実現できる町

■ 問い合わせ：企画課企画調整係　担当：渡
わたなべ

辺
　（内線����4）

　「早く逃げてください！」
　町全体が津波に飲み込まれ、約 1万 7,000 人の
人口のうち、震災直後、約 1万人の安

あん ぴ

否がわから
なくなっていた宮城県南

みなみさんりく

三陸町は、町役場が跡
形もなくなるほど壊

かいめつ

滅しました。多くの町民のほ
か、町職員も行方不明となりましたが、そのなか
に、津波に襲われるまで防災無線放送で町民に避
難を呼びかけた女性職員がいました。彼女は南三
陸町危機管理課の職員。地震後も役場別館の防災
対策庁舎（3階建て）に残り、防災無線放送を続
けていました。
　最後の放送を聞いた人によると、彼女の最後の
声は津波の恐怖で震えていたそうです。放送を聞
いて高台へ逃げた人は、「あの放送でたくさんの

御嵩町男女共同参画懇話会

最後まで続けた防災無線放送

人が助かった。町民のために最後まで責任を全
まっと

う
してくれたのだから」と思いやります。娘を亡く
したご両親のことを思えば、心が痛みます。お父
さんは、「『ご苦労さま。ありがとう』という言葉
をかけてあげたい」と涙ぐんだそうです。
　防災無線放送を繰り返し放送した女性職員に敬
意を表すとともに、ご冥

めいふく

福をお祈りします。
　　　　　　　　御嵩町男女共同参画懇話会　

渡
わたなべ

辺 幸
さ ち こ

子（木の下）
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学校教育課学校教育係（内線 2310）・Ｂ＆Ｇ海洋センター（☎ 67-5196）

関
わ
り
あ
っ
て
の
活
動
を
展
開
し
て
い
ま

す
。
生
徒
会
が
め
ざ
す
、
よ
り
価
値
の
あ

る
【
共
和
道
＝
あ
い
さ
つ
・
掃
除
・
合
唱
】

の
活
動
を
通
し
て
、自
分
や
仲
間
、そ
し
て
、

地
域
に
自
信
と
誇
り
を
持
っ
て
ほ
し
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
学
校
教
育
課
学
校
教
育

係　

担
当
：
大お

お
が鋸

（
内
線
２
３
１
０
）

生
涯
学
習
編　
　

〜 

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー 

〜

〜 

教
育
委
員
会
シ
リ
ー
ズ 

③ 

〜

教
育
の
窓
か
ら

　
　

Ｆ
Ｂ
Ｃ
活
動
で
、
心
に
も
花
を
！

学
校
教
育
編　
　

〜 

共
和
中
学
校 

〜

　
「
全
部
好
き
で
す
！
」

　

Ｆ
Ｂ
Ｃ
（
フ
ラ
ワ
ー
ブ
ラ
ボ
ー
コ
ン
ク
ー

ル
）
の
審
査
の
日
、
生
徒
が
答
え
て
い
た

言
葉
で
す
。『
日
本
植
物
園
協
会
賞
』
を
受

賞
し
た
生
徒
た
ち
の
表
情
は
、
い
つ
に
も

増
し
て
や
わ
ら
い
で
い
ま
し
た
。

　

昨
年
、「
み
ん
な
が
好
き
だ
と
思
え
る
共

和
中
を
つ
く
る
こ
と
」
を
全
校
で
め
ざ
し

た
人
権
宣
言
と
も
つ
な
が
っ
て
い
て
、
今

年
も
安
心
し
て
学
校
生
活
を
ス
タ
ー
ト
さ

せ
た
生
徒
た
ち
は
、
昼
休
み
に
メ
イ
ン
花

壇
の
あ
る
「
憩い

こ

い
の
広
場
」
で
く
つ
ろ
い

で
い
ま
す
。
ほ
ほ
え
ま
し
い
光
景
で
す
。

美
し
い
も
の
を
美
し
く
感
じ
る
心
で
人
権

感
覚
を
大
切
に
し
て
、
学
習
に
励は

げ

ん
で
い

ま
す
。

　

今
年
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
委
員
会
を
立
ち

上
げ
て
、
よ
り
積
極
的
に
花
づ
く
り
に
取

り
組
み
、
秋
に
は
地
域
の
み
な
さ
ん
に
も

届
け
ら
れ
る
よ
う
に
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
活
動
に
あ
る
あ
た
た
か
い
心

を
大
切
に
し
て
、
生
徒
会
も
「
何
事
も
全

力
で
打
ち
込
ん
で
い
こ
う
」
と
、
仲
間
と

③�

水
中
メ
ガ
ネ
・
足
ひ
れ
・
シ
ュ
ノ
ー
ケ
ル
・

ボ
ー
ト
・
直
径
1
ｍ
を
超
え
る
浮
き
輪

は
、
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

◇
幼
児
の
利
用
は
…

①�

オ
ム
ツ
が
取
れ
て
い
な
い
と
プ
ー
ル
を

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

　

�　

市
販
さ
れ
て
い
る
オ
ム
ツ
の
な
か
に

は
水
中
で
の
使
用
も
可
と
な
っ
て
い
る

商
品
も
あ
り
ま
す
が
、
オ
ム
ツ
が
取
れ

て
い
な
い
幼
児
は
、
プ
ー
ル
の
利
用
を

ご
遠
慮
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

② 

保
護
者
も
水
着
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

�　

幼
児
が
利
用
す
る
場
合
は
、
必
ず
保

護
者
も
水
着
と
水
泳
帽
子
を
着
用
し
て

く
だ
さ
い
。

◇
中
学
生
以
下
の

　
　
　
　
　

夜
間
プ
ー
ル
の
利
用
は
…

○�

保
護
者
と
一
緒
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

�　

夜
間
プ
ー
ル
は
、
子
ど
も
た
ち
だ
け

で
は
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
保
護
者
も
一
緒
に
水
着
に
な
っ
て

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
：
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　

担
当
：
小こ

い
け池　

☎�

６
７
‐
５
１
９
６

　

夏
も
本
番
！
Ｂ
＆
Ｇ
の
プ
ー
ル
が
は
じ

ま
っ
て
い
ま
す
。
大
プ
ー
ル
、
小
プ
ー
ル

を
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
遊
び
に

来
て
く
だ
さ
い
ね
。
プ
ー
ル
に
入
る
と
き
は

決
ま
り
を
守
り
、
安
全
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

◇
プ
ー
ル
内
で
は
…

①�

プ
ー
ル
に
飛
び
込
ん
だ
り
、
プ
ー
ル
サ

イ
ド
で
走
っ
た
り
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

ほ
か
の
人
に
ぶ
つ
か
っ
た
り
、
滑す

べ

っ
て

頭
を
打
ち
ま
す
。

②�

プ
ー
ル
で
泳
ぐ
前
に
は
、
準
備
運
動
を

お
こ
な
い
ま
し
ょ
う
。
足
が
つ
っ
た
り
、

思
わ
ぬ
事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。

③�

大
プ
ー
ル
の
利
用
は
、
プ
ー
ル
の
底
に

足
が
つ
く
、
身
長
が
１
３
０
㎝
以
上
の

人
に
限
り
ま
す
。

④�

監
視
員
の
指
示
に
必
ず
従
い
ま
し
ょ
う
。

⑤�

ガ
ム
や
食
べ
物
は
持
ち
込
ま
な
い
で
く

だ
さ
い
。

◇
服
装
は
…

①�
プ
ー
ル
利
用
者
は
、
水
泳
帽
子
・
水
着

を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。
水
泳
帽
子
は

髪
型
に
関
わ
ら
ず
、
す
べ
て
の
人
に
着

用
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

②�

幼
児
用
プ
ー
ル
を
ご
利
用
の
保
護
者
も
、

水
泳
帽
子
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

プ
ー
ル
の
利
用
に
つ
い
て
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��健診を受けるメリット

　①メタボリックシンドロームを早期に発見

　　�　メタボリックシンドローム（メタボ）をはじめとする生活習慣病は、気づかないうちに進行します。メタ
ボになると動

どうみゃく

脈硬
こう か

化の進行が急速に早まり、心臓病や脳
のうそっちゅう

卒中など、命にかかわる重大な病気を引き起こす原
因になります。これらの病気の進行を早期に発見するために、特定健診を受診しましょう。重症に陥

おちい

らない
ためには、早い段階で改善することが極めて重要です。

　②生活習慣の改善に取り組みやすい

　　�　動機づけ支援・積極的支援に該当した人への特定保健指導では、生活習慣改善の目標を立て、実践します。
個人の健康状態やライフスタイルに合わせたアドバイスを受け、取り組みやすいことからはじめられるので、
効果的です。

　③医療費も抑制できる

　　�　みなさん一人ひとりが生活習慣病の発症・重症化を予防できれば、ご家庭の医療費を抑えられるだけでな
く、国民健康保険が負担する医療費も削減できます。みなさんが健診を受けて健康になることが、国民健康
保険の安定した運営につながります。

��受診から結果判定 （特定保健指導） までの流れ

��健診は毎年受けましょう！

　健診結果は、実施した国民健康保険が管理します。数年分を一覧にして表示するので、異常値の有無だけでな
く、異常値にだんだん近づいている項目の有無も一目でわかるため、健診後の健康管理の指針になります。

��職場健診などを受けた人は…

�　職場での健診や医療機関で人間ドックを受けた人は、健診内容に「特定健診」の検査項目が含
まれているため、それらの結果を保険長寿課国保年金係へ提出することにより、特定健診を受診
したことに代えられます。特定健診として受診することで、結果に合わせた特定保健指導が利用
でき、生活習慣の改善など、自らの健康づくりに役立ちます。

■ 問い合わせ：保険長寿課国保年金係　担当：日
ひ び の

比野・田
たなか

中（内線��108）

★国民健康保険に加入している 40 歳～ 74 歳のみなさんへ

特定健診を受診しましょう

特定健診の対象となるのは、健診時に 40 歳以上 74 歳以下の国民健康保険に加入するすべての人です。
年に 1回必ず受診して、自分の健康状態を確認し、生活習慣の改善に役立てましょう。

特定健診を受ける 判定 ・ 結果通知 特定保健指導

生活習慣改善の
必要が低いと
思われる人

生活習慣改善の
必要がある人

動機づけ支援・積極的支援
6 か月間サポートします！

全
員
に
情
報
提
供

　腹囲や血圧、血糖、血
中脂肪、肝機能などの項
目をチェックします。

　特定健診受診から約
1 か月後に、結果が郵
送されます。

　生活習慣の改善が必要な人に
は、保健師、管理栄養士などの専
門家による生活習慣
改善のためのアドバ
イスやサポートがお
こなわれます。

▶ ▶

保険長寿課国保年金係（内線 2108）

9 ほっと みたけ　2011. 7



～あなたの経験を活かすことができる職場です～
　◆ 担当する業務内容
　　 　行政の業務は、環境、福祉、建築、土木、産業、都市計画、教育、情報、文化など多種多様です。これま
でに学んだ学問や職業経験、知識などをさまざまな部署で活かすことができます。

　◆ 責任とやりがい
　　 　御嵩町では大規模な自治体とは違い、一人ひとりに任される仕事の幅が広く、各々が責任とやりがいを感
じながら、地域密着型の仕事をしています。

～詰め込み型の公務員試験はおこないません～
　◆ 求める人材
　　 　御嵩町は「住民参加型のまちづくり」をめざしています。①住民とともに施策を進めることができる元気
でやる気のある人、②さまざまな分野に前向きにチャレンジできる人からの応募をお待ちしています。

　◆ 「公務員試験の勉強」は必要ありません（ただし、大卒・短大卒者に限る）
　　 　「公務員になるには、一般教養の公務員試験に対応する勉強が必要だから…」と思っていませんか。御嵩
町の事務職（大卒・短大卒者）の第 1次試験は、論理的思考力や柔軟な思考力などを測定する問題によっ
て選考します。「公務員試験の勉強」をしていない人でも取り組むことができる内容です。

　　※�事務職（高校卒者）の第 1次試験は教養試験、保健師の第 1次試験は教養試験と専門試験があります。

【募集職種の概要】

　※技術職では、主に道路の工事などを担う土木系の職員を募集します。
　※�保健師免許取得見込みの人が平成 �4年 3月 31日までに取得できなかった場合は、合格を取り消すことが
あります。

　※受験資格の詳細は、町ホームページまたは「試験案内」をご覧ください。

【申し込みについて】
　●受付期間：7 月 4日（月）～ �7日（水）　　※土曜・日曜日、祝日は除く
　　※郵送による申し込みの場合は、7月 �7日（水）消印分まで有効。
　●受付時間：午前 8時 30分～午後 5時 15分
　●受付場所：御嵩町役場 �階　企画課人事係

御嵩町職員を募集します

御嵩町の未来を一緒に築いていきませんか？

募集職種 採用予定人数 受験資格 第 1次試験日

�◎�事務職（大卒・短大卒）
3名程度 �昭和 58年 4月 �日～

平成 4年 4月 1日までに生まれた人 8月 7日（日）
�◎�技術職（大卒・短大卒）

�◎�事務職（高校卒） 1名程度 �平成 �年 4月 �日～
平成 6年 4月 1日までに生まれた人� 9 月 18日（日）

�◎�保健師（大卒） 1名程度 �昭和 58年 4月 �日以降生まれの人で、
保健師免許を取得または取得見込みの人� 9 月 18日（日）

�◎�身体障がい者 若干名 �上記に該当する人のうち、
一定の条件を満たす人�

該当する
募集職種と同日

御嵩町職員を募集します

　町では、平成 �4年 4月から採用する職員を募集します。より発展していく「まちづくり」に意欲があ
るみなさんからの応募をお待ちしています。

企画課人事係（内線 2226）
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【試験案内および申込書の入手方法】

　※試験案内および申込書は、7 月 1 日（金）から配布します。
　※�郵送により請求する場合は、封筒に「○○職（○○卒）試験申込書請求」と朱書きし、返信用封筒（A4サ
イズの封筒に返信先を明記し、1�0円分の切手を貼付）を同封して、企画課人事係まで郵送してください。

　　請求先：〒 505-019�　可児郡御嵩町御嵩 1�39 番地 1　御嵩町役場企画課人事係宛

■申込先／問い合わせ：企画課人事係　担当 : 丹
に わ

羽（内線 ���6）

職種区分 入手方法（いずれかの方法で入手できます）

�◎事務職、技術職
�　（大卒・短大卒）

�①町ホームページからダウンロード
�②郵送による請求
�③企画課人事係、または上之郷・中・伏見出張所での配布

�◎事務職（高校卒） �①郵送による請求
�②企画課人事係、または上之郷・中・伏見出張所での配布�◎保健師

企画課人事係（内線 2226）・総務課行政係（内線 2210）・総務課契約管財係（内線 2214）

◆この「公共工事入札結果」は、予定価格が 500万円以上の入札物件について公表しています。
◆�入札結果などの詳細は、総務課契約管財係で閲覧できます。また、町ホームページ「入札情報」のコーナーで
も公開中です。

■問い合わせ：総務課契約管財係　担当：井
い ど

戸（内線���14）

公共工事入札結果（平成 23 年 5 月分）

№ 工事名／場所／期間 予定価格（円）落札価格（円） 落札業者 入札参加数 担当課

1
�南山公園施設整備工事／中地内

�0,680,000 19,635,000
㈱本州緑化
建設

5社 建設課
�平成 �3年 5月 30日～ 10月 6日

　★平成 23 年度　可児地区交通安全協会

御嵩町連絡協議会の役員が決まりました
　この協議会は、交通事故防止活動の組織の拡大、町民の交通ルールに対する意識の向上をめざした組織
です。主な活動は、毎月の交通安全立

りっしょう

哨や交通安全の啓発です。
　今年度の役員は、次のみなさんです。（敬称略）

役�職 上之郷地区 御嵩地区 中地区 伏見地区

会　長 牛
うしじま

島 照
て る お

雄
副会長 福

ふくしま

嶋 壽
ひ さ お

雄 鈴
す ず き

木 元
げんぱち

八 鍵
か ぎ や

谷 　 誠
まこと

監　事 三
み う ら

浦清
せいのす け

之助 澁
し ぶ や

谷 民
たみひさ

久
庶　務 岩

いわさき

﨑 勇
ゆうぞう

三
会　計 本

ほ ん だ

田 欣
よ し お

男

理　事
渡
わたなべ

邉 好
よしろう

郎 渡
わたなべ

邉 謙
け ん じ

二 加
か と う

藤 照
て る こ

子 田
た な か

中 悦
え つ こ

子

奥
おくむら

村 正
ま さ こ

子 永
な が た

田せつ子
こ

中
な か ね

根 誠
せ い じ

治 田
た な か

中 利
と し お

夫

小
こ み や ま

宮山かをる 生
い こ ま

駒 茂
しげとよ

豊 鳩
は と の

野 仁
ひ と み

美 髙
たかはら

原 　 進
すすむ

■問い合わせ：総務課行政係　担当：和
わ だ

田（内線���10)
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保険長寿課介護保険係（内線 2118）

　後期高齢者医療制度に加入している

　　　　　みなさんへお知らせします

◇◆◇ 8 月 1 日からの新しい保険証 （被保険者証） を送付します ◇◆◇

　8月1日から、保険証（被保険者証）が更新となります。新しい保険証は、7 月 11 日（月）～ 20 日（水）
の間に書留郵便でお送りします。この期間に受け取ることができなかった人の保険証は、7 月 27 日

（水）まで郵便局に保管しますので、可児郵便局（☎ 62-0632）までお問い合わせください。

★�後期高齢者医療制度の保険証（後期高齢者医療被保険者証）は、町内に住所を有するすべての 75歳以上の人
と 65歳～ 74歳の人で一定の障がいがあり、後期高齢者医療制度に加入された人に交付されます。
★�現在の保険証の有効期限は平成 23 年 7 月 31 日となっていますので、8月 1日からは新しい保険証をご使用
ください。
★新しい保険証は、現在のうすい紫色から「うすい青色」に変更となります。

◇◆◇ 平成 23 年度の保険料額が決定しました ◇◆◇

　保険料は、被保険者全員が等しく負担する「均等割額」と被保険者の所得に応じて負担する「所得割額」の合
計となります。平成 �3年度の保険料は、平成 ��年中の所得をもとに個人単位で計算されます。

【保険料の決まり方】

（※）所得＝総所得金額等－ 33万円（基礎控除額）

★ �5 月末までに岐阜県の後期高齢者医療制度の被保険者になられた人：7月中旬に「保険料額決定通知書」をお
送りします。保険料額や納付方法が記載されていますので、ご確認ください。

★ 普通徴収（納付書または口座振替による納付）の人：7月中旬に「保険料額決定通知書」と 7月（第 1期）
～平成 �4年 3月（第 9期）までの「納付書」を同封してお送りします。納期限内に納めていただきますよう
お願いします。

日�程 時�間 場�所
�8 月 1日（月）

午後 7時～午後 9時

�御嵩町役場北庁舎 3階�大会議室

�8 月 �日（火） �伏見公民館 3階�大ホール

�8 月 3日（水） �上之郷公民館 �階�大ホール

�8 月 4日（木） �中公民館 3階�大ホール

後期高齢者医療制度説明会 を開催します！

　75歳を迎えられると加入となる後期高齢者医療制度をさらに理解していただき、みなさんによりよいサービ
スを利用していただけるよう、説明会を開催します。ぜひお出かけください。
　利用できるサービスや保険の内容だけでなく、国民健康保険から後期高齢者医療に切り替わった際の国民健康
保険税のお話やよく相談のある質問などにふれながらご説明します。まもなく 75歳を迎えられる人やご家族で
制度について事前に把握しておきたいとお考えの人も、一緒にご参加ください。

●説明会開催日：次のとおりおこないますので、ご都合のよい会場にお出かけください。

所得割額
　被保険者の所得（※）×

所得割率（7.39％）　

均等割額
被保険者 1人あたり

39,310 円

平成 23 年度の保険料
限度額 50万円（年額）
100円未満切捨て

＋＝

■ 問い合わせ：保険長寿課介護保険係　担当：加
かとう

藤（内線��118）
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出前講座 を

おこなっています！

地域包括支援センター（保険長寿課高齢福祉係）（内線 2172)

　御嵩町地域包括支援センターでは、地域に出向いて、介
護保険や介護予防についてのお話、健康体操の実技など、
ご希望に応じた内容で「出前講座」をおこなっています。
おおむね 10 名ほど集まっていただければ、講師の派遣を
おこないます。
　ちょっとした会合などに、ぜひご利用ください。

地域包括支援

センター
（高齢者なんでも相談窓口）

☆ 申し込みについて ☆

　●対象：介護保険の認定を受けていない、おおむね 65歳以上の人の団体など
　●申込料金：無料
　● 申込方法：講座開催の 1か月前までに、地域包括支援センター（保険長寿課高齢福祉係内）

へ直接または電話、ファックスで申し込みください。
　※内容、日にち、時間などは、申し込み時に調整させていただきます。
　※詳しくは、地域包括支援センター（保険長寿課高齢福祉係内）まで
　　お問い合わせください。

☆ 今までに実施した出前講座の主な内容 ☆

　　◎防犯
　　　�　昨年 1年間で県民の 90人に 1人が、空き巣や車上狙

ねら

いなど、何らかの犯罪の被害に遭
あ

ってい
ます。また、振り込め詐

さ ぎ

欺の被害は高齢者に多いという統計もあります。高齢者のみなさんが、
犯罪の被害に遭わないように注意するべきことや地域で子どもたちを守るためのボランティア活
動についてお話します。

　　◎消費者トラブル
　　　�　高齢者世帯を狙った悪質な訪問販売が多発しています。このような被害に遭わないよう、その

手口や対処方法についてお話します。
　　◎防災
　　　�　御嵩町でも、昨年の豪雨でさまざまな被害がありました。日ごろからの備え、心構えが大切です。

どんなことに気をつければよいのか、町内での避難場所などについてお話します。

　　◎駅前 3 施設の見学（御嶽宿さんさん広場、御嶽宿わいわい館、みたけ健康館）
　　◎健康体操の実技
　　◎介護保険について
　　◎お口の手入れについて
　　◎高齢者の栄養について　　など

■ 申込先／問い合わせ：地域包括支援センター（保険長寿課高齢福祉係内）
　担当：神

かんだ

田（内線��17�）　FAX 67-1875

気軽に申し込みください！
職員がうかがって、

お話させていただきます
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★町民と行政のパイプ役として活躍！
　5月 1� 日（木）におこなわれた行政相談委員制
度 50周年記念式典で、丹

に わ

羽 彦
はつひこ

さん（川南）が「岐
阜行政評価事務所長感謝状」を受けられ、竹内副町
長へ報告にみえました。
　丹羽さんは、平成 19年 4月から現在まで、町の
行政相談員として尽

じんりょく

力されており、町民からの行政
に対する苦情などの相談相手、町民と行政とのパイ
プ役として活躍しています。その功績に対して、感
謝状が贈られました。
　今後も、町民のみなさんの身近な相談相手として、
ますますのご活躍を期待しています。（5月 �4日）

★食を通した健康づくりに貢献！
　5月 18 日（水）におこなわれた「岐阜県市町村
保健活動推進協議会会長表彰」で、御嵩町食生活改
善推進協議会（永

なが せ

瀬美
みゆ き

雪会長）が表彰を受けられ、
竹
たけうち

内副町長へ報告にみえました。
　これは、地域で長年にわたり、子どもから高齢者
までを対象に、カルシウムたっぷりのおやつや野菜
中心の惣

そうざい

菜などの試食作り、減塩メニューを中心と
した料理教室をおこなうなど、食を通した健康づく
りの普及啓発活動が認められたものです。協議会表
彰の団体の部として、本年度唯一、この会長表彰を
受けられました。
　今後も、町民の健康づくりにご協力いただき、ま
すますのご活

かつやく

躍を期待しています。（5月 �5日）

★レジ袋の売上収益金を町へ…
　ユニー㈱アピタ御嵩店（古

ふ る や

谷洋
ひろし

店長）が、レジ
袋の売上収益金 13万 7,0�� 円を町へ寄附してくだ
さいました。
　これは、昨年に引き続き 3回目の寄附で、環境と
地域への貢献に取り組んでいるユニー㈱が、レジ袋
1枚につき 1円分（レジ袋 1枚 5 円から原価 4円
を引いた金額）を寄附してくださったものです。
　古谷店長は、「多くの方に来店いただいています。
レジ袋の辞退率は約 90％とレジ袋の辞退も定着し
たと感じています。店として、恩返ししたいと考え
ていました」と話されました。
　寄附金は、町の環境保全などのために使われる予
定です。ありがとうございました。（5月 19日）

まま ちち のの
話話 題題

14



こいのぼり運動会

　5月 �日（月）、気持ちのよい空の下で、こ
どもの日にちなみ「こいのぼり運動会」をお
こないました。清流国体のマスコットキャラ
クター「ミナモ」ちゃんと一緒にミナモダン
スを踊ったり、親子で競技をしたりして、楽
しいひとときを過ごしました。
　地域に根ざした地域の人に親しまれる保育

園づくりの一環として、今年はイクメン
プロジェクトを取り入れ、『お父さんも
一緒に育児をしましょう！』のメッセー
ジを込めて、これからも参加していた
だける行事をたくさん考えていきます。
また、お父さん、お母さんだけでなく、
おじいちゃん、おばあちゃん、地域の
みなさんともたくさんふれあっていき
たいです！▲��何が入っているのかな…？

伏　 見

保 育 園

★みなさんの力で町がきれいに！
　毎年おこなわれている「町内一斉清掃」。今年
も多くの自治会が実施されました。晴天のなか、
道路沿いのごみ拾いや草刈り、側溝の清掃など
で、町がとてもきれいになりました。
　町内から集められた草や空き缶などは、平芝
エコロジーセンターで分別や処理がされました。
スピーカーや自動車用タイヤなど、不適切に捨
てられたと思われるごみもたくさんありました。
　参加していただいたみなさん、ありがとうござ
いました。この活動に参加することによって、き
れいな御嵩町を保ち、住みよい町をみなさんでつ
くりましょう。（5月 8日）

▲��ミナモちゃんと一緒に記念写真もとった
よ！

▲��お父さん、がんばって～

★住民参加の花かざりに
東濃実業高校も参加！

　伏見地区西町にある町の花壇に、東濃実業高
等学校ビジネス情報科 3年生の生徒さんと伏見
地区ふるさとづくり活動センターのみなさんが
協働で、サルビアやマリーゴールドなどの花苗
を植栽しました。
　今回は、みたけ花かざり推進協議会が毎年、春
と秋に自治会などに花苗の配布をおこなってい
る花かざり運動に、東濃実業高等学校が県の「飛
び出せスーパー専門高校生事業」の指定を受け、
授業の一環として参加しました。
　夏には花壇いっぱいに花が咲き誇り、私たち
の目を楽しませてくれることと思います。（5月
18日）
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7 月の相談日

相談名 日 程 時 間 場 所 備 考

　福祉課（内線 2122・2120）

 障がい者相談
�7 月 1日（金）
�8 月 5日（金） �午後 1時～午後 4時 中公民館 �

 人権相談 �7 月 15 日（金） �午後 1時～午後 4時 中公民館

　住民環境課（内線 2103）

 消費者相談 �7 月 �0 日（水） �午後 1時 30分～
午後 4時

役場北庁舎�階
第 3研修室 �予約制（1人 30分程度）

 行政相談 �7 月 �6 日（火） �午前 9時 30分～正午 役場北庁舎�階
第 3研修室

 法律相談 �7 月 �� 日（金） �午後 3時～午後 5時
�午後 6時～午後 7時

役場北庁舎�階
教育会議室

�○�午後 4時までに受付をし
てください

�○�午後 6時以降の部は、前
日までに予約が必要です

　オアシス教室（☎ 67-7380）

 教育相談

 （不登校・いじめなど）

毎週月曜～金曜日
（祝日を除く） �午前 9時～午後 3時 オアシス教室

（中公民館内）

 臨床心理士による

　　　　 カウンセリング 

毎週水曜日
（祝日を除く） �午前 9時～午後 5時 中公民館 �階

��予約制
�対象：小中学生および保護者
�申込先：
 各小中学校・オアシス教室

情報ガイド情報ガイド

◆
多
重
債
務
面
接
相
談
会

（
予
約
制
）

　

県
で
は
、
無
料
相
談
会

「
多
重
債
務
面
接
相
談
会
」

を
お
こ
な
い
ま
す
。

　

サ
ラ
金
数
社
に
債
務
が

あ
っ
て
支
払
い
に
困
っ
て

い
る
人
な
ど
は
、
悩
ん
で

い
な
い
で
、
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
解

決
の
道
は
き
っ
と
見
つ
か
り
ま
す
。

● 

日
時
：
7
月
15
日
（
金
）

　

午
後
1
時
～
午
後
4
時

● 

場
所
：
中
濃
総
合
庁
舎
（
美
濃
市
生
櫛

１
６
１
２
‐
２
）

●
相
談
料
：
無
料

● 

相
談
員
：
司
法
書
士
、
消
費
生
活
相
談
員

● 

相
談
方
法
：
面
接�

…�

30
分
予
約
制
（
7

月
1
日
（
金
）
か
ら
受
付
）

 

申
込
先
：
岐
阜
県
環
境
生
活
政
策
課　

消
費
生
活
担
当　

☎�

０
５
８
‐
２
７
２

‐
８
２
０
４

■ 

問
い
合
わ
せ
：
住
民
環
境
課
ふ
れ
あ
い

係　

担
当
：
伊い

さ

じ
佐
治
（
内
線�

２
１
０
３
）

く
ら
し

★
納
期
限
、
お
忘
れ
な
く
！　

　

納
期
限
は
8
月
1
日

（
月
）
で
す
。

○
固
定
資
産
税　
　
　
　
　
　
　

��

�
期
分

○
国
民
健
康
保
険
税　
　
　
　
　

��

4
期
分

○
介
護
保
険
料　
　
　
　
　
　
　

��

7
月
分

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　
　

��

1
期
分

○
上
下
水
道
使
用
料　
　
　
　
　

��

6
月
分

　
　
　
（
口
座
振
替
日　

�5
日
）

※ 8月上旬の相談日も掲載しています。

ひとりで悩まないで！まずはお電話ください

　家庭や仕事、DV（ドメスティック・バイオレンス）、人間関係など、生き方に関する悩みを電話でお聞き
します。相談は無料で、秘密は固く守られます。

岐阜県男女共同参画プラザ相談窓口　「電話相談」 専用ダイヤル ： 058-278-0858

　● 相談日：日曜～木曜日（金曜・土曜日、祝日、年末年始を除く）
　● 時間：午前 9時～正午／午後 1時～午後 4時
※�電話相談には、男女共同参画専門相談員が応対します。
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　不燃ごみ（金物類・ガラス類）、
粗大ごみ（可燃・不燃）の収集日
をお知らせします。

収集地区  不燃ごみ・ 粗大ごみ
収 集 日

上之郷 7月13日（水）
8月10日（水）

御　嵩 7月13日（水）
8月10日（水）

中 7月15日（金）
8月12日（金）

伏　見 7月12日（火）
8月 9日（火）

　分別収集日をお知らせします。
※ 収集時間については、朝方の約 1 時

間程度です（例：午前7時～午前8時）。
各自治会・アパートによって収集時
間が違いますので、それぞれの役員
または分別指導員にお尋ねください。

収集地区 分別収集日

上之郷 7月 3日（日）
8月 7日（日）

御　嵩 7月10日（日）
8月14日（日）

中 7月17日（日）
8月21日（日）

伏　見 7月24日（日）
8月28日（日）

リサイクルステーション

＜ 生活学校 ＞
7 月の開催日： 3 日（日）
8 月の開催日： 7 日（日）

時間：午前 9時～午前 11時
場所：役場駐車場

＜ あゆみ館 ＞
開催日：毎週月曜～金曜日

（土・日・祝日・年末年始を除く）
時間：午前 9時～午後 5時
場所：あゆみ館（新木野）

午
／
午
後
1
時
30
分
～
午
後
4
時
）

■ 

問
い
合
わ
せ
：
保
健
セ
ン
タ
ー

　

担
当
：
篭か

ご
は
し橋

　
（
内
線�

２
１
９
２
）

◆ 

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
害
を
受
け
た

場
合
の
税
金
の
取
り
扱
い

　

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
害
を
受
け
た

個
人
に
は
、
所
得
税
や
地
方
税
な
ど
に
つ

い
て
、
各
種
の
税
制
上
の
措
置
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
い
た
だ
く
か
、
各
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■�

問
い
合
わ
せ

◎
国
税
に
つ
い
て
：
多
治
見
税
務
署

　

☎�
０
５
７
２
‐
２
２
‐
０
１
０
１

　

�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス�http://

w
w
w
.nta.go.jp

◎
県
税
に
つ
い
て
：
岐
阜
県
税
務
課

　

☎�

０
５
８
‐
２
７
２
‐
１
４
２
０

　

�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス�http://

○
下
水
道
受
益
者
負
担
金

1
期
分
・
一
括
全
納
・
1
年
全
納�

○
保
育
料　
　
　
　
　
　
　
　
　

��

7
月
分

○
町
営
住
宅
家
賃　
　
　
　
　
　

��

7
月
分

◆
休
日
歯
科
診
療
当
番
医

　

可
児
地
区
の
7
月
の
祝
日
に
診
療
可
能

な
歯
科
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

◎ 

7
月
18
日
（
月
）
：
岩
田
歯
科
医
院

　

可
児
市
広
見　

☎�

６
２
‐
５
９
２
１

※ 

必
ず
電
話
を
し
て
か
ら
お
出
か
け
く
だ

さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
保
健
セ
ン
タ
ー

　
（
内
線�

２
１
９
３
）

◆
献
血

　

献
血
を
お
こ
な
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

● 

日
程
：
7
月
�6
日
（
火
）

8
月
13
日
（
土
）・
�3
日
（
火
）

● 

場
所
：
ラ
ス
パ
御
嵩
店
（
午
前
10
時
～
正

ごみ収集  　　　　

■ 

問
い
合
わ
せ
：

◎�

工
事
内
容
に
つ
い
て

　

�

建
設
課
都
市
政
策
係　

担
当
：
伊い

と
う藤

　
（
内
線�

２
１
７
５
）

◎�

申
込
み
・
利
用
に
つ
い
て

　

 

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー　

担
当
：
小こ

い
け池

　

☎�

６
７
‐
５
１
９
６

◆
Ｂ
＆
Ｇ
プ
ー
ル

　

夜
間
の
部
オ
ー
プ
ン

　

Ｂ
＆
Ｇ
プ
ー
ル
の
夜
間
の

部
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

● 

期
間
：
7
月
1
日
（
金
）
～8月

31
日
（
水
）

　

※
第
3
日
曜
日
は
除
き
ま
す
。

●
利
用
時
間
：
午
後
6
時
～
午
後
9
時

●
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日

※�

中
学
生
以
下
の
利
用
は
、
保
護
者
同
伴

と
な
り
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　

担
当
：
小こ

い
け池　

☎�

６
７
‐
５
１
９
６

w
w
w
.p
ref.g

ifu
.lg
.jp
/k
u
ra
sh
i/

zeikin/kenzei/sinsai.htm
l

◎�

町
税
に
つ
い
て
：
御
嵩
町
役
場
税
務
課

　
（
内
線�

２
１
５
４
）

　

�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス�http://

w
w
w
.tow

n.m
itake.gifu.jp/

お
知
ら
せ

◆
南
山
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の

利
用
停
止
に
つ
い
て

　

南
山
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の
人
工
芝
全

面
張
り
替
え
工
事
を
実
施
し
ま
す
の
で
、

次
の
期
間
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
が
利
用
で
き

な
く
な
り
ま
す
。
利
用
者
の
み
な
さ
ん
に

は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
利
用
停
止
期
間
：
7
月
�5
日
（
月
）
～

8
月
31
日
（
水
）

　

※�

天
候
な
ど
に
よ
り
、
工
事
期
間
が
延

長
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
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※財源確保などのため、有料広告を掲載しています。内容に関するお問い合わせは、それぞれの問い合わせ先へお尋ねください。

◆ 

川
を
利
用
さ
れ
る
み
な
さ
ん
へ

関
西
電
力
か
ら
の
お
願
い

　

木
曽
川
に
は
、
多
く
の
ダ
ム
や
水
力
発

電
所
が
あ
り
ま
す
。
川
沿
い
で
遊
ぶ
機
会

が
多
く
な
る
こ
の
季
節
、
事
故
防
止
の
た

め
、
次
の
こ
と
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◎�

サ
イ
レ
ン
が
鳴
っ
た
ら
放
流
の
合
図
。

晴
れ
て
い
て
も
、
ま
も
な
く
川
の
水
が

増
え
ま
す
。
す
ぐ
に
安
全
な
場
所
に
移
っ

て
く
だ
さ
い
。

◎�

ダ
ム
周
辺
に
は
、
遊
泳
禁
止
や
立
入
禁

止
と
な
っ
て
い
る
場
所
が
多
く
あ
り
ま

す
。
特
に
お
子
さ
ん
を
お
連
れ
の
際
は
、

こ
れ
ら
の
場
所
に
近
づ
け
な
い
よ
う
ご

注
意
願
い
ま
す
。

◎�

ダ
ム
周
辺
に
限
ら
ず
、
川
の
水
が
濁に

ご

っ

て
き
た
と
き
は
、
上
流
で
雨
が
降
っ
た

証
拠
で
す
。
突
然
、
川
の
水
が
増
え
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
安
全
な
場
所

に
移
っ
て
く
だ
さ
い
。

◎�

大
雨
洪
水
警
報
が
発
令
さ
れ
た
ら
、
す

ぐ
に
川
か
ら
離
れ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

大
雨
洪
水
警
報
発
令
中
は
、
川
に
近
づ

か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
関
西
電
力
㈱　

今
渡
電

力
シ
ス
テ
ム
セ
ン
タ
ー　

☎�

２
５
‐

１
１
２
５

講　

座

◆ 

中
山
道
み
た
け
館

「夏
休
み
講
座
」

　

『昔
の
生
き
物
に
つ
い
て
調
べ
て
み
よ
う
』

　
「
化
石
」
を
テ
ー
マ
と
し

て
、
3
回
コ
ー
ス
で
昔
の

生
き
物
に
つ
い
て
調
べ
ま

す
。
ぜ
ひ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

【
1
み
た
け
館
で
調
べ
て
み
よ
う
！

　
　

～
図
書
館
・
郷
土
館
で

ど
う
や
っ
て
調
べ
る
の
？
～
】

◎ 

日
時
：
7
月
�4
日
（
日
）

◇ 有料広告を募集しています ◇　　申込方法などの詳細は、ホームページをご覧ください。

　①広報紙「ほっとみたけ」　②御嵩町ホームページ（バナー広告）　③ふれあいバス

広　

告

情報ガイド情報ガイド

◆ 

海
で
楽
し
く
遊
ぶ
た
め
に

◎�

子
ど
も
か
ら
は
目

を
離
さ
な
い
で
く

だ
さ
い
！

　

�　

保
護
者
が
目
を

離
し
た
隙す

き

に
事
故

に
遭あ

う
ケ
ー
ス
が
多
い
の
で
、
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

◎�

子
ど
も
も
お
と
な
も
ラ
イ
フ
ジ
ャ

ケ
ッ
ト
の
着
用
を
！

◎�

携
帯
電
話
は
防
水
パ
ッ
ク
に
入
れ

て
！

◎
海
の
も
し
も
は
「
１
１
８
番
」
！

■ 
問
い
合
わ
せ
：
名
古
屋
海
上
保
安
部

☎�
０
５
２
‐
６
６
１
‐
１
６
１
５
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午
後
1
時
30
分
～
午
後
3
時

◎
場
所
：
中
山
道
み
た
け
館
1
階�

研
修
室

【
2
化
石
に
つ
い
て
学
ん
で
み
よ
う
！
】

◎ 
日
時
：
7
月
31
日
（
日
）

　

午
後
1
時
30
分
～
午
後
3
時

◎
場
所
：
中
山
道
み
た
け
館
1
階�

研
修
室

【
3
化
石
採
取
を
体
験
し
て
み
よ
う
！
】

◎ 

日
時
：
8
月
7
日
（
日
）

　

午
前
9
時
～
午
後
3
時
30
分

◎
場
所
：
化
石
博
物
館
（
瑞
浪
市
）

●  

対
象
：
小
学
4
年
生
～
6
年
生

●
定
員
：
�0
名

● 

受
講
料
：
無
料

● 

申
込
方
法
：
中
山
道
み
た
け
館
へ
直
接

ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

● 

申
込
期
間
：
7
月
1
日
（
金
）
～

　
（
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
ま
す
）

※�

3
回
す
べ
て
参
加
で
き
る
人
に
限
り
ま

す
。

■ 

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
中
山
道
み
た

け
館　

担
当
：
山や

ま
だ田
・
大お

お
わ
き脇　

☎�

６
７

‐
７
５
０
０

◆ 

中
山
道
み
た
け
館

「親
子
講
座
」

『ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
フ
ト
を
作
っ
て
み
よ
う
』

　

木
の
実
や
枝
な
ど
、
自
然
に
あ
る
素
材

を
使
っ
て
作
品
づ
く
り
を
し
ま
す
。
ぜ
ひ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

● 

日
時
：
8
月
14
日
（
日
）

　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

●
場
所
：
中
山
道
み
た
け
館
1
階�

研
修
室

●  

対
象
：
ど
な
た
で
も
参
加
可
。

●
定
員
：
30
名

● 

受
講
料
：
1
作
品�

５
０
０
円

● 

申
込
方
法
：
中
山
道
み
た
け
館
へ
直
接

ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

● 

申
込
期
間
：
7
月
9
日
（
土
）
～

　
（
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
ま
す
）

■ 

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
中
山
道
み

た
け
館　

担
当
：
山や

ま
だ田　

☎�

６
７
‐

７
５
０
０

催　

し

◆
日
本
モ
ン
キ
ー
パ
ー
ク
入
園
割
引

　

日
本
モ
ン
キ
ー
パ
ー
ク
で
は
、
名
鉄
広

見
線
活
性
化
の
た
め
、
日
ご
ろ
の
感
謝
を

込
め
て
、
地
元
住
民
の
み
な
さ
ん
を
ご
優

待
し
ま
す
。
遊
園
地
や
サ
ル
の
動
物
園
と

合
わ
せ
て
、
プ
ー
ル
、
ナ
イ
タ
ー
営
業
も

は
じ
ま
り
ま
す
。
盛
り
だ
く
さ
ん
＆
大
満

足
の
一
日
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
！

●
優
待
期
間
：
7
月
16
日
（
土
）
～

8
月
7
日
（
日
）

【
プ
ー
ル
】

 

◎ 

営
業
日
：
7
月
16
日
（
土
）
～
8
月
31

日
（
水
）
ま
で
の
毎
日
／
9
月
3
日
（
土
）

／
4
日（
日
）／
10
日（
土
）／
11
日（
日
）

◎ 

営
業
時
間
：
午
前
9
時
30
分
～
午
後
5
時

　

※�

た
だ
し
、
7
月
16
日
（
土
）
は
正
午
か

ら
の
営
業
、
9
月
は
午
後
4
時
ま
で
の

営
業
と
な
り
ま
す
。

◎ 

プ
ー
ル
料
金
：
５
０
０
円
（
�
歳
以
上
、

入
園
料
別
、の
り
ほ
う
だ
い
券
使
用
不
可
）

情報ガイド情報ガイド

☆
名
鉄
電
車
に
乗
っ
て
出
か
け
ま
し
ょ
う
！

日本モンキーパーク　特別入園割引券
（御嵩町）

【入園料】
　おとな（中学生以上）　 600円
　　（通常 1,600 円）　　　　　　　　　　　　名
　こども（�歳～小学生） �00円　
　　（通常 800円）　　　　　　　　　　　　名

●有効期間 ： 平成 23 年 7 月 16 日 （土） ～

8 月 7 日 （日）

※裏面の注意事項をよくお読みください。
◎この券を切り取って、使用してください。

✂

✂

か
ら
は
ナ
イ
タ
ー
料
金
と
し
て
、
入
園

料
が
半
額
、
駐
車
場
料
金
は
無
料
に
な

り
ま
す
。

☆�

詳
し
く
は
、
日
本
モ
ン
キ
ー
パ
ー
ク
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.japan-

m
onkeypark.jp/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
日
本
モ
ン
キ
ー
パ
ー
ク

☎�

０
５
６
８
‐
６
１
‐
０
８
７
０

◆
水
上
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭

　

今
年
も
水
上
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭
を

開
催
し
ま
す
。

●
日
時
：
7
月
�3
日
（
土
）

　

午
前
9
時
～
午
前
11
時

●
場
所
：
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
プ
ー
ル

● 

対
象
：
町
内
在
住
の
幼
児
～
小
学
生
で
、

1
人
で
プ
ー
ル
に
入
れ
る
お
子
さ
ん
と

そ
の
保
護
者
（
見
学
も
可
）

●
定
員
：
１
２
０
名
（
先
着
順
）

● 

参
加
料
：
１
０
０
円
（
リ
タ
ー
ン
式
コ

イ
ン
ロ
ッ
カ
ー
代
１
０
０
円
別
途
必
要
）

　

※
当
日
、
徴
収
し
ま
す
。

　

※
保
護
者
は
無
料（
抽
選
は
で
き
ま
せ
ん
）。

● 

内
容
：
障
害
物
渡
り
、
丸
太
乗
り
、
水

上
綱
引
き
、
水
鉄
砲
、
抽
選
会
な
ど

●
服
装
：
水
着
と
水
泳
帽
子
を
必
ず
着
用

● 

申
込
方
法
：
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
へ

直
接
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

●
申
込
期
限
：
7
月
16
日
（
土
）

■ 

問
い
合
わ
せ
：
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　

担
当
：
小こ

い
け池

　

☎�

６
７
‐
５
１
９
６

◎ 

内
容
：
フ
ァ
ミ
リ
ー
で
遊
べ
る
5
つ
の

カ
ラ
フ
ル
ス
ラ
イ
ダ
ー
／
8
ｍ
の
高
さ
か

ら
1
ト
ン
の
水
が
落
ち
て
く
る
「
ウ
ォ
ー

タ
ー
ジ
ャ
ン
グ
ル
」
／
親
子
で
楽
し
め
る

流
れ
る
プ
ー
ル
（
水
深
１
１
０
㎝
）
／
お

子
さ
ん
の
プ
ー
ル
デ
ビ
ュ
ー
に
最
適
な

「
チ
ビ
ッ
子
ガ
ー
デ
ン
」（
水
深
30
㎝
）な

ど

【
ナ
イ
タ
ー
営
業
】

◎ 

開
催
日
：
8
月
6
日
（
土
）
／
1�
日
（
金
）

～
15
日（
月
）／
�0
日（
土
）／
�7
日（
土
）

◎ 

営
業
時
間
：
午
後
9
時
ま
で

　

※�

た
だ
し
、
動
物
園
エ
リ
ア
は
午
後
8

時
ま
で
の
営
業
と
な
り
ま
す
。

◎ 

内
容
：
花
火
や
、
炎
を
使
っ
た
ナ
イ
ト

シ
ョ
ー
、
夜
の
動
物
園
な
ど
、
イ
ベ
ン

ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
午
後
5
時

19 ほっと みたけ　2011. 7



◆
国
立
清
水
海
上
技
術
短
期
大
学
校

　

「オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
」

　

国
内
航
路
の
船
舶
職
員
（
船
長
・
機
関
長
、

航
海
士
・
機
関
士
）
を
養
成
す
る
短
期
大

学
校
（
修
業
年
限
�
年
間
）
で
す
。
オ
ー

プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
お
こ
な
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

● 

入
学
資
格
：
高
校
卒
業
ま
た
は
同
等
以

上
の
学
力
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
人
（
平

成
�4
年
3
月
高
校
卒
業
見
込
者
を
含
む
）

● 

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
つ
い
て

◎ 

場
所
：
国
立
清
水
海
上
技
術
短
期
大
学

校
（
静
岡
県
静
岡
市
清
水
区
折
戸
3
‐

18
‐
1
）

【
体
験
型
コ
ー
ス
】

◎
日
程
：
7
月
�3
日（
土
）／
9
月
3
日（
土
）

◎ 

内
容
：
練
習
船
体
験
航
海
、
施
設
・
寮

見
学
ツ
ア
ー
、
進
路
相
談
会
な
ど
（
昼

食
つ
き
）

【
見
学
型
コ
ー
ス
】

◎
日
程
：
10
月
15
日
（
土
）

◎ 

内
容
：
授
業
・
施
設
・
寮
見
学
ツ
ア
ー
、

進
路
相
談
会
な
ど

● 

申
込
方
法
：
国
立
清
水
海
上
技
術
短
期

大
学
校
へ
電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w
w
.shim

izu.m
tea.ac.jp

）
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
国
立
清
水
海
上
技
術
短

期
大
学
校
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■ 

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
国
立
清
水
海

上
技
術
短
期
大
学
校　

教
務
課

　

☎�

０
５
４
‐
３
３
４
‐
０
９
２
２

◆
県
自
死
遺
族
の
会

「千
の
風
の
会
」

　

県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、
自

死
に
よ
り
突
然
亡
く
な
っ
た
大
切
な
人
に

対
す
る
哀か

な

し
み
や
深
い
思
い
を
安
心
し
て

語
り
合
え
る
「
わ
か
ち
合
い
の
集
い
」
を

開
催
し
ま
す
。

● 

日
程
：
7
月
�4
日
（
日
）
／
9
月
4
日

（
日
）
／
11
月
�0
日
（
日
）
／
平
成
�4
年

1
月
15
日
（
日
）
／
3
月
18
日
（
日
）

● 

時
間
：
午
後
1
時
30
分
～
午
後
4
時

　
（
受
付
は
午
後
1
時
～
）

● 

場
所
：
ふ
れ
あ
い
福
寿
会
館
（
県
民
ふ
れ

あ
い
会
館
）
4
階�

小
会
議
室
（
岐
阜
市

薮
田
南
5
‐
14
‐
53
）

　

※�
会
場
の
都
合
で
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

● 

対
象
：
自
死
さ
れ
た
人
の
親
・
配
偶
者
・

子
ど
も
・
兄
弟
姉
妹

● 

参
加
料
：
無
料

■ 

問
い
合
わ
せ
：
岐
阜
県
精
神
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー　

保
健
福
祉
課　

☎�
０
５
８

‐
２
７
３
‐
１
１
１
１
（
内
線�
２
２
５
２
）

◆
第
16
回

「よ
っ
て
り
ゃ
あ
、
み
た
け
」

～
夢
い
ろ
街
道
宿
場
ま
つ
り
～

　

今
年
も
、
御
嵩
町
宿
場

町
活
性
化
イ
ベ
ン
ト
実
行

委
員
会
主
催
の
夏
ま
つ
り

“
よ
っ
て
り
ゃ
あ
、
み
た

け
”
を
開
催
し
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
楽
し
い
イ

情報ガイド情報ガイド

ベ
ン
ト
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
ご
家
族

そ
ろ
っ
て
、
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

●
日
時
：
8
月
6
日
（
土
）　

※
雨
天
決
行

　

午
後
3
時
30
分
～
午
後
9
時

●
場
所
：
御
嵩
駅
前
通
り
（
中
山
道
）
周
辺

※�

イ
ベ
ン
ト
の
内
容
な
ど
詳
し
く
は
、
7

月
15
日
の
回
覧
、
ま
た
は
ま
つ
り
前
々

日
の
新
聞
折
込
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
御
嵩
町
商
工
会　

☎�

６
７
‐
１
１
８
１
／
ま
ち
づ
く
り
課
商

工
観
光
係　

担
当
：
山や

ま
だ田

　
（
内
線�
２
２
３
１
）

◆ 

第
20
回 

未
就
業
歯
科
衛
生
士
研
修
会

「も
う
1
度
は
じ
め
よ
う
！
」

　

現
在
、
歯
科
衛
生
士
が
不
足
し
て
い
ま

す
。
こ
の
研
修
会
は
、
現
在
、
医
療
現
場

か
ら
離
れ
て
い
る
歯
科
衛
生
士
さ
ん
が
再

び
歯
科
医
療
の
現
場
に
復
帰
し
て
、
活
躍

し
て
い
た
だ
く
た
め
に
開
催
し
ま
す
。
ま

た
、
現
在
勤
務
し
て
い
る
人
も
参
加
い
た

だ
け
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

希
望
者
に
は
、
就
職
先
の
紹
介
も
お
こ

な
い
ま
す
。

【
1
日
目
】

◎ 

日
時
：
10
月
6
日
（
木
）

　

午
後
0
時
30
分
～
午
後
3
時
30
分

◎ 

場
所
：
岐
阜
県
歯
科
医
師
会
館
（
岐
阜

市
加
納
城
南
通
り
１
‐
18
）
／
セ
ラ
ト

ピ
ア
土
岐
（
土
岐
市
土
岐
津
町
高
山
4
）

◎ 

内
容
：
Ｓ
R
Ｐ
と
Ｐ
M
Ｔ
Ｃ
に
つ
い
て

／
ト
ピ
ッ
ク
ス
／
県
歯
科
衛
生
士
事
情

【
�
日
目
】

◎ 

日
時
：
10
月
�7
日
（
木
）

　

午
後
0
時
30
分
～
午
後
3
時
30
分

◎ 

場
所
：
岐
阜
市
南
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

セ
ン
タ
ー
（
岐
阜
市
加
納
城
南
通
り
1
‐

�0
）　

※
予
定

◎ 

内
容
：
口
腔
機
能
維
持
向
上
に
つ
い
て

／
障
害
者
の
口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て

※�

1
日
目
の
み
、
�
日
目
の
み
の
受
講
も

可
能
で
す
。

● 

定
員
：
各
会
場
70
名
（
先
着
順
、
定
員

に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
ま
す
）

● 

受
講
料
：
無
料

【注意事項】
※当券 1枚につき、5名様まで使用可
※ほかの割引との併用は不可　　
※コピー不可　　※転売禁止
※当券を入園券売場でご提出ください。
※駐車場料金は、別途必要です。
★�プールのご利用には、入園料のほかにプー
ル料金 500円（�歳以上）が別途必要です。
のりほうだい券はご利用いただけません。

日本モンキーパーク　☎ 0568-61-0870
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来
て
く
だ
さ
い
。

※�

希
望
者
が
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
に
よ

り
決
定
し
ま
す
。

■
申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
総
務
課
住
宅

　

係　

担
当
：
梅う

め
だ田

（
内
線�

２
２
１
２
）

◆
可
茂
消
防
事
務
組
合

「消
防
職
員
」

　

可
茂
消
防
事
務
組
合

で
は
、
来
春
採
用
予
定

の
消
防
職
員
を
募
集
し

ま
す
。

●
募
集
人
員
：
消
防
吏
員
（
消
防
士
）

　

①�

救
急
救
命
士
で
あ
る
職
員

�

…�

�
～
3
名

　

②
①
以
外
の
職
員�

…�

�
～
3
名

● 
受
験
資
格
：
い
ず
れ
も
通
勤
可
能
な
人

　

◎�
大
学
、
短
大
、
高
校
ま
た
は
こ
れ
ら
と

同
等
の
学
校
卒
業
の
学
歴
を
有
す
る
人

（
平
成
�4
年
3
月
卒
業
見
込
者
を
含
む
）�

…�

昭
和
59
年
4
月
�
日
～
平
成
6
年

4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

　

◎�

救
急
救
命
士
（
平
成
�3
年
度
国
家
試

験
に
お
け
る
資
格
取
得
見
込
者
を
含

む
）�

…�

昭
和
59
年
4
月
�
日
以
降
に

生
ま
れ
た
人

● 

第
1
次
試
験
日
／
場
所
：

　

◎
教
養
試
験
、
適
性
検
査

　
　

�

9
月
18
日
（
日
）
／
県
立
可
児
高
等

学
校
（
可
児
市
）

　

◎
体
力
試
験

　
　

�

9
月
19
日
（
月
・
祝
）
／
中
央
体
育
館

プ
ラ
ザ
ち
ゅ
う
た
い
（
美
濃
加
茂
市
）

●
申
込
期
間
：
7
月
5
日
（
火
）
～

◆ 

東
日
本
大
震
災

「義
援
金
」

　

町
で
は
、
東
日
本
大
震
災
で
甚
大

な
被
害
が
発
生
し
た
被
災
地
へ
の
義

援
金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
お
寄

せ
い
た
だ
い
た
義
援
金
は
、
日
本
赤

十
字
社
お
よ
び
中
央
共
同
募
金
会
を

通
じ
て
、
被
災
地
へ
届
け
ま
す
。
み

な
さ
ん
の
あ
た
た
か
い
ご
協
力
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

ご
協
力
い
た
だ
け
る
人
は
、
次
の

い
ず
れ
か
へ
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

◎
御
嵩
町
役
場

　

◎
4
地
区
公
民
館

　

◎
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　

◎
中
山
道
み
た
け
館

　

◎
社
会
福
祉
協
議
会

※�

義
援
金
の
受
付
期
間
は
、
9
月
30

日
（
金
）
ま
で
の
予
定
と
な
っ
て

い
ま
す
。

【
ご
報
告
】

　

み
な
さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た

義
援
金
の
総
額
は
次
の
と
お
り
で
す

（
社
会
福
祉
協
議
会
受
付
分
は
除
く
）。

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◎
3
月
15
日
～
6
月
8
日

　
　

９
４
７
万
８
、５
２
３
円

■ 

問
い
合
わ
せ
：
福
祉
課
社
会
福
祉

係　

担
当
：
若わ

か
お尾
・
佐さ

と
う藤
・
井い

の
う
え上

　

�（
内
線
２
１
２
０
・
２
１
２
１
）
／

御
嵩
町
社
会
福
祉
協
議
会　

担
当
：

田た
な
か中
・
鍵か

ぎ
や谷
・
奈な

す須　

☎ 

６
７
‐

６
７
１
０

● 

申
込
方
法
：
専
用
の
申
込
用
紙
が
あ
り

ま
す
の
で
、
岐
阜
県
歯
科
医
師
会
事
務

局
（
中な

か
が
わ川
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■ 
申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
㈳
岐
阜
県
歯

科
医
師
会
事
務
局　

担
当
：
中な

か
が
わ川

　

�

〒
５
０
０
‐
８
４
８
６　

岐
阜
市
加
納
城

南
通
り
1
‐
18　

☎�

０
５
８
‐
２
７
４

‐
６
１
１
６　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ

ス http://w
w
w
.gifukenshi.or.jp/

募　

集

◆

「町
営
住
宅
」
入
居
者

　

町
で
は
、
町
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。

● 

住
宅
名
：
板
良
住
宅
１
１
６
号

● 

建
築
年
度
：
昭
和
51
年
度

●
面
積
：
48
・
�
㎡

● 

部
屋
数
：
4.5
畳
×
1
室
、
6
畳
×
�
室

の
計
3
室

●
家
賃
：
７
、６
０
０
円
～
１
５
、０
０
０
円

●
入
居
予
定
：
8
月
下
旬

● 

申
込
方
法
：
総
務
課
へ
直
接
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
：
7
月
�0
日
（
水
）

※ 

浴
槽
・
風
呂
釜
は
設
置
し
て
あ
り
ま
せ

ん
。
入
居
者
で
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

※�

家
賃
は
、
入
居
者
の
所
得
に
よ
り
決
定

し
ま
す
。

※�

申
し
込
み
を
さ
れ
た
人
で
も
、
入
居
基

準
に
適
合
し
な
い
場
合
は
入
居
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
必
ず
本
人
が
申
し
込
み
に

8
月
4
日
（
木
）

※�

受
験
申
込
書
は
7
月
5
日
（
火
）
か
ら

交
付
し
ま
す
。

■ 

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
可
茂
消
防
事

務
組
合
消
防
本
部　

総
務
課

　

☎�

２
６
‐
０
１
４
４

◆ 

東
日
本
大
震
災

「
ぎ
ふ
受
入
避
難
者

支
援
募
金
」

　

県
で
は
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
県
内

に
避
難
さ
れ
た
被
災
者
の
み
な
さ
ん
を
支

援
す
る
た
め
、「
ぎ
ふ
受
入
避
難
者
支
援
募

金
」
の
募
集
を
し
て
い
ま
す
。

　

被
災
地
か
ら
岐
阜
県
に
避
難
さ
れ
た
人

に
対
し
、
み
な
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
募

金
を
当
座
の
生
活
費
の
支
援
金
と
し
て
支

給
す
る
こ
と
に
よ
り
、
県
民
一
丸
と
な
っ

て
被
災
者
の
支
援
を
お
こ
な
い
ま
す
。
金

額
・
配
分
方
法
な
ど
は
、県
に
設
置
す
る
「
配

分
委
員
会
」
で
決
定
し
ま
す
。

　

ご
協
力
い
た
だ
け
る
人
は
、
直
接
、
次

の
口
座
へ
振
り
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
受
付
口
座
：
十
六
銀
行　

県
庁
支
店

　

口
座
番
号　

普
通　

１
３
２
５
９
１
１

　

口
座
名
義　

ぎ
ふ
受
入
避
難
者
支
援
募
金

　

※�

十
六
銀
行
本
店
の
窓
口
で
手
続
き
し
た
場

合
は
、
振
込
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～ わいわいだより ～

◇ 「流しそうめん」 開催中！（わいわい館�交流棟 1階）
　流しそうめんギネス記録達成 1周年を記念して、わ
いわい館特製「流しそうめん」を開催中です！
●開催日：土曜・日曜日、祝日
●料金：おひとり 300円

◇ 「ステキ発見！中山道散策ウォーキング③」 開催！

　シリーズで開催中の「中山道散策ウォーキング」です。
今回は、「プチ中山道コース��.7 キロ」と「みたけの森・
みたけ城址公園めぐりコース�4.5 キロ」を散策します。
意外と知っているようで知ら
ないことの多いまちの名所を
ゆっくり、のんびり散策してみ
ませんか…。
●日時：7 月 30日（土）　午前 9時～正午（予定）
●定員：15 名（先着順）
※御嶽宿わいわい館へ申し込みください。

情報ガイド情報ガイド

♪♪　御嶽宿 わいわい館 ・ さんさん広場からのお知らせ　♪♪

☀ 御嶽宿さんさん広場（名鉄御嵩駅前）
　「宿の市」 開催日時 ： 午前 9 時～正午

7 月 3 日 （日）

■ 問い合わせ：まちづくり課まちづくり推進係
　担当：栗

くりやもと

谷本・亀
かめやま

山（内線���35）

� 御嶽宿わいわい館（願興寺向かい）
　開館時間：午前 9時～午後 5時
　休館日：毎週水曜日　☎（0574）4�-8580

御嶽宿 わいわい館 ・ さんさん広場からのお知らせ

～ さんさんだより ～

◇ 「夕焼け エコ J
ジ ャ ズ

azz ライブ」 を開催します！

●日時 ： 7 月 10 日 ( 日 )

午後 5 時～午後 9 時

　さんさん広場に 10 名のミュージ
シャンが登場。「My�Favorit� Things」
や「酒とバラの日々」など、どこかで
耳にしたことのある曲目を中心に、ふ
たつのジャズユニットとピアノソロで約 3時間のラ
イブをおこないます。

　当日は、5月に開催された“かも１グラ
ンプリ”で準優勝に輝いた『元祖みたけと
んちゃん』の販売も予定しています。ジャ
ズを聴きながら、御嵩の「とんちゃん」を

食べる。そんな不思議な夜を過ごしませんか。

◆自衛官

　防衛省では、来春入隊および入校の自衛官および防衛大学校学生などを募集します。

※年齢は、平成 �4年 4月 1日現在
★個別説明会・航空学生説明会を開催します。気軽にご参加ください。

■ 申込先／問い合わせ：自衛隊美濃加茂地域事務所　☎��5-7495

募集種目 応募資格 受付期間 1次試験日 試験会場
�航空学生
　（パイロット養成）

�高卒（見込含む）
��1 歳未満の人 �8 月 1日（月）～

9月 9日（金）�

�9 月 �3日（金・祝） 岐阜基地
（各務原市）

�一般曹候補生 �18 歳以上
�7歳未満の人 �9 月 17日（土）

可茂総合庁舎
（美濃加茂市）

��自衛官候補生（男子）�18 歳以上�7歳未満の男子 随時受付 �9 月 17日（土）

��自衛官候補生（女子）�18 歳以上�7歳未満の女子
�8 月 1日（月）～
9月 9日（金）��9 月 �5日（日） 岐阜基地

（各務原市）�防衛大学校学生 �高卒（見込含む）
��1 歳未満の人 �9 月 5日（月）～

30日（金）�

�11 月 5日（土）・6日（日）

�防衛医科大学校学生 �10 月 �9日（土）・30日（日）

�看護学生
　（看護師養成）

�高卒（見込含む）
��4 歳未満の人 �10 月 ��日（土）

日�程 時�間 内容／場所

7月 10日（日）
�午前 10時～午後 4時 �個別説明会／可茂総合庁舎 4階�会議室（美濃加茂市）
�午後 1時～午後 �時 �航空学生説明会／可茂総合庁舎 5階�会議室（美濃加茂市）

7月 16日（土）
7月 17日（日）

�午前 10時～午後 4時
�個別説明会／◎可茂総合庁舎 4階�会議室（美濃加茂市）
� ◎関市文化会館 3階�6 号室（関市）
� ◎多治見商工会議所 4階�会議室（多治見市）

��



情報ガイド情報ガイド

　「岐阜県博物館所蔵　
歌川国芳の描いた木曽街道六十九次」

☆★☆★☆★ 乳幼児期家庭教育学級だより （7 月）  ☆★☆★☆★

　教育委員会では、乳幼児の保護者のみなさんを対象に、子育ての学習と仲間づくりを目的とした『乳幼児期家
庭教育学級』を設置しています。今月は次の講座を各地区でおこないますので、ぜひご参加ください。

※あいあいくらぶ（平成 �3年度前期組）の対象者は、平成 ��年 10月～平成 �3年 3月生まれのお子さんと保護者です。
※あいあいくらぶ（平成 �3年度後期組：平成 �3年 4月以降生まれのお子さんと保護者）も募集中です（9月開級予定）。
◎�家庭教育学級・あいあいくらぶの申し込みは、随時受付しています。入級を希望される人はお問い合わせください。

■申込先／問い合わせ：生涯学習課生涯学習係　担当：須
す だ

田（昌
しょう

）（内線���68）

学級名 開催日 時�間 場�所 講座の内容
�上之郷・御嵩学級 5日（火） �午前 10時～

午前 11時 30分

�御嵩公民館 �消防車を見学し、救急法を学ぼう
�中学級 1日（金） �中公民館 �音楽で楽しもう（リトミック）
�伏見学級 1�日（火） �伏見児童館 �消防車を見学し、救急法を学ぼう
�あいあいくらぶ
（平成 �3年度前期組） 13日（水） �中山道

みたけ館 ��絵本の紹介・読み聞かせ・図書館探検

　◆中山道みたけ館特別展
　「岐阜県博物館所蔵　

歌川国芳の描いた木曽街道六十九次」を開催します！

　　●期間 ：

　　 ◎第１期　「日本橋」 ～ 「岩村田」 および 「目録」

　　　　　　7 月 9 日 （土） ～ 24 日 （日）

　　 ◎第 2 期　「塩名田」 ～ 「大井」

　　　　　　7 月 30 日 （土） ～ 8 月 14 日 （日）

　　 ◎第 3 期　「大久手」 ～ 「京都」

　　　　　　8 月 19 日 （金） ～ 9 月 4 日 （日）

　　●場所 ： 中山道みたけ館 2 階　特別展示室

　　　☆期間中の休館日：
　　　　第 1期　7月 11日（月）、19日（火）
　　　　第 �期　8月 1日（月）、8日（月）
　　　　第 3期　8月 ��日（月）、�6日（金）、�9日（月）

▶��

歌
川
国
芳�

木
曽
街
道
六
十
九
次
「
御
嶽
」

う た が わ く に よ し

　木曽街道（中山道）を描いた浮
う き よ え

世絵といえば、歌
うたがわ

川広
ひろしげ

重･渓
けいさい

斎英
えいせん

泉の
「木曽海道六拾九次」が特に有名ですが、そのほかにも、歌

うたがわ

川国
くによし

芳、歌
うたがわ

川
豊
とよくに

国などの作品も知られています。なかでも、国芳の「木曽街道六十九次」
は、広重･英泉の風景画シリーズに対して、中山道の宿場名から連想させ
る歴史上または物語上の人物を洒

しゃ れ

落や風
ふう し

刺を効かせて描いた作品となっ
ています。
　今回の特別展では、その「歌川国芳�木曽街道六十九次」全 7�点を岐
阜県博物館からお借りして、3期に分けて展示します。この機会に、ぜ
ひとも本物の浮世絵に接していただき、江戸時代の文化の一端にふれて
みてはいかがでしょうか。みなさんのご来館をお待ちしています！

■問い合わせ：中山道みたけ館　担当：学芸員�大
おおわき

脇　☎�67-7500
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　�

��保健センターだより �
【 8 月の行事予定 】

★予防接種　

予防接種名 日にち／開催場所／受付時間 対�象 申込方法

�ＢＣＧ ��� 日（火）／保健センター
�　　　13：15～ 13：30

�平成 �3年 4月生まれ
�申込不要（直接、会場へお出かけください）

�6 か月未満で未接種

�三種混合 ���4 日（水）／保健センター
�　　　13：45～ 14：15

��7 歳半未満（90か月未満）
でBCGが済んでいる �申込不要（直接、会場へお出かけください）

�二種混合
��1 日（月）・3 日（水）・4 日（木）・
5日（金）／保健センター
�　　　13：45～ 14：15

��小学 6年生 �申込不要（直接、会場へお出かけください）
�※�対象者には、個別通知をします。

�日本脳炎
�＜予約制＞
�定員：各 50名

��９日（火）・18日（木）・19日（金）・
�3日（火）・�5日（木）／保健センター
�　　　13：45～ 14：15

��小学 1・4・5・6年生
��年少・年中・年長の

お子さん�

�★ �7 月 11 日（月）～ 15日（金）に　
保健センターへ申し込みください。

�※�対象者には、順次、個別通知をします。

麻しん風しん
混合�1 期

�� 日（火）・��日（月）・�3日（火）
／可児医院

�　　　13：30～ 14：00

�平成 ��年 7月生まれ �申込不要（直接、会場へお出かけください）

�� 歳未満で 1期未接種 �★ �7 月 19 日（火）～��日（金）に　
保健センターへ申し込みください。

麻しん風しん
混合�� 期

�� 日（火）・��日（月）・�3日（火）
／可児医院

�　　　13：30～ 14：00

��平成 17年 7月～
9月生まれ

�★ �7 月 19 日（火）～��日（金）に　
保健センターへ申し込みください。

★母子保健

行事名 日にち／受付・開催時間 対�象 開催場所

�母子健康手帳の交付 ��毎週金曜日（祝日を除く）
�　　　13：00～ 16：30 �妊婦

�保健センター

�育児相談 �1� 日（金）／�受付�9：30～ 11：00 ��0 歳～就学前まで

�赤ちゃんサークル ��� 日（火）／�受付�14：15～ 14：30 ��平成 �3 年 4 月生まれのお子さ
んとその保護者

�10 か月児相談 ��1 日（月）／�受付�9：30～ 10：00 ��平成 ��年 9月生まれ

�乳児健診 ��30 日（火）／�受付�13：15～ 14：00 ��平成 �3年 3月・4月生まれ

�3 歳児健診 ���9 日（月）／�受付�13：15～ 13：30 ��平成 �0年 6月・7月生まれ

★成人保健

行事名 日にち／開催時間 対象／申込方法 開催場所

�いきいき健康相談 ��毎週月曜日（祝日を除く）
�　　　13：00～ 16：30 �町内の人 保健センター

�精神保健福祉相談
�＜予約制＞�定員：3名

�1 日（月）
�　　　13：30～ 15：30

��★�相談日の午前中までに保健センターへ申し
込みください。 保健センター

�健康教室（運動）
�＜予約制＞
�定員：各 30名

�19 日（金）
�　　　ボールエクササイズ
�　　　9：45～ 11：30
��6 日（金）　
�　　　エアロビクス
�　　　9：45～ 11：30

��町内の人で、メタボ（メタボリックシンドロー
ム）を予防したい人、運動習慣をつけたい人
��★�開催日の 1週間前までに保健センターへ申
し込みください。

�◎�持ち物：運動靴、タオル、お茶などの飲み物、
敷き物用バスタオル

中公民館

■問い合わせ ： 保健センター

☎ 67-2111　　ＦＡＸ 67-2118

★予約・申し込みが必要な行事などについては、定員になり次第、受付を終了させていただきます。

※不明な点は、保健センターまでお問い合わせください。

【おやつ作り】午後 1時 30分～午後 4時
7月 ��日（金）／上之郷公民館
7月 �7日（水）／保健センター
7月 �9日（金）／伏見公民館

【昼食作り】午前 9時 30分～午後 0時 30分
8月 19日（金）／保健センター
8月 �5日（木）／保健センター

● 持ち物：エプロン、三角巾
きん

、ふきん、上
うわ

ぐつ、材料費 1
回 1人 300 円、昼食作りの日は 1回 1人お米 1合

● 申込方法：7 月 11日（月）～ 15日（金）に保健センター
へ申し込みください。

☆�小学 1・�・3年生は、保護者または高学年の兄弟姉妹
同伴で参加してください。�

◇◆◇ ちびっこ教室　～夏休み小学生の親子料理教室～�◇◆◇ 　＜予約制＞　定員： 各 �5組
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☆ “育児相談”

　子育てについて、不安はありませんか？気軽にお　
出かけください。電話もお待ちしています。
　◆日時：月曜～金曜日　午前 9時～午後 5時

　小さいお子さんをお持ちのお母さん、子育て支援セ
ンターへ来て、一緒におしゃべりしたり、子どもと遊
びながら、ストレスを発散しましょう。 

★ “プール” で遊ぼう！

　7月・8月は、毎日、水遊びが楽しめるようにプール
を用意します。夏の遊びをお子さんと一緒に楽しみま
せんか！！毎日、プールで遊べるエコおもちゃを用意し
て待っていますよ！
　◆時間：午前 10時～午前 11時 30分
　◆持ち物：�プール用水着オムツ、タオル

＜ 7 月のプール遊びの予定＞
　◎ 4 日（月）～ 8 日（金）　手作りバケツ
　◎ 11 日（月）～ 15 日（金）　 手作り魚すくい
　◎ �19 日（火）～ 22 日（金）　ビニールくらげ
　◎ �25 日（月）～ 29 日（金）　ペットボトルシャワー

＜ 8 月のプール遊びの予定＞
　◎ �8 月もエコおもちゃを用意します。お楽しみに！
　
※�たくさんのお子さんが入りますので、
衛生面のご協力をお願いします。

★ 7 月の “園庭開放” ＆ “巡回子育て相談”

　◆日時：午前 9時 30分～午前 11時 30分
　　14日（木）伏見保育園・中保育園
　　�1日（木）御嵩保育園
　　�8日（木）上之郷保育園
　※巡回子育て相談はありません。
　◎夏まつり・夕涼み会のご案内
　　 5日（火）御嵩保育園（夏まつりのため、予約が必要）
　　　　　　　　　　午後 4時 30分～午後 6時 30分
　　 8日（金）伏見保育園（夕涼み会のため、予約が必要）
　　　　　　　　　　午後 4時 30分～午後 6時 30分
　　 上之郷保育園（夕涼み会）
　　　　　　　　　　午前 10時～午前 11時 15分

☆ 7月は、次の行事をお休みします。
　・子育ておしゃべりタイム
　・親子教室（りんごコース・さくらんぼコース）
　・おはなしの広場
　・出前保育

子育て支援センター

ぽっぽかん

＜中児童館＞
� 日（土）七夕会� 午後 1時 30分
7日（木）ひよこタイム（七夕会）� 午前 10時 30分
9日（土）チャイルドクッキング
　　　　　　場所：中公民館　　　　　午後 1時 30分
14日（木）ひよこタイム（プール遊び）午前10時30分
16日（土）ガラス絵かき� 午後 1時 30分
��日（金）おもちゃ作り� 午後 1時 30分
�3日（土）中公民館「夏まつりの夕べ」参加
�7日（水）中児童館「夏まつり」� 午後 1時 30分
�9日（金）おもちゃ作り� 午後 1時 30分
★閉館日：9 日（土）、21 日（木）、23 日（土）

申

参

申

参･･･申込必要 ･･･参加料必要

ぽっぽかん
休館日：土曜・日曜日、祝日、年末年始

開館時間：午前 9 時～午後 5 時
☎ 67-5221

休館日：日曜日、祝日、年末年始
開館時間：午前 10 時～午後 5 時

中児童館 ☎ 67-0400 ／伏見児童館 ☎ 67-3625

＜伏見児童館＞
� 日（土）七夕会� 午後 1時 30分
6日（水）ひよこタイム（笹

ささ

かざり作り＆七夕会）
午前 10時 30分

9日（土）みんなで遊ぼう（伝承遊び）午後1時30分
16日（土）カンタンおやつ作り（マフィン）

　午後 1時 30分
�0日（水）ひよこタイム（工作＆プール）

　　　午前 10時 30分
�7日（水）伏見児童館「夏まつり」� 午後 1時 30分
�9日（金）作って遊ぼう� 午後 1時 30分
★閉館日：21 日（木）

＜中・伏見児童館合同行事＞
�1 日（木）夏休みお楽しみ劇場

劇団むう「こぎつねコンとこだぬきポン」
●時間：開演 午後 1時 30分（開場は午後 1時 15分）
●場所：中公民館�大ホール　　●参加協力費：100 円

申

参

申

参

申

参

★★ 7 月の予定★★

5 月 28 日（土）「みたけ町こどもまつり」
楽しかったおまつりを写真で振り返りましょう。

申

参

申

参

申

参

申

参

申

参

申

参

＜しおり作り＞ ＜けん玉作り＞
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������出生児名�����������自治会名���������保護者名

ﾓﾘﾅ�ﾖｳﾊﾝﾐﾁｪｺ（大 庭 台）

髙
た か す

須　葵
あおい

（長 瀬）

藤
ふ じ た

田拓
た く ま

真（顔 戸 北）

谷
たにぐち

口永
な ぎ と

時（旭 町）

渡
わたなべ

邉舷
げ ん た

太（北 屋 敷）

植
うえまつ

松美
み お

音（本 郷）

奥
おくとみ

冨　凪
なぎ

（長 岡）

宮
み や ち

地礼
あ や な

菜（城 町）

大
おおぐし

串絆
は ん な

七（南 山）

山
やまざき

崎悠
ゆ う ま

馬（新 木 野）

渡
わたなべ

邊來
ら い き

紀（西 町）

奥
おくむら

村萌
め い

衣（東 町）

＜ 平成 23 年 5 月受付分（敬称略）＞

（
（

お誕生
　　おめでとう

　死亡者名���������死亡年齢�������自治会名��������������喪主名

伊佐次榮��88 歳（顔 戸 南）伊佐次明広

澤村静子��66 歳（南山台西）澤村千秋

平井眞弓��6� 歳（長 瀬）平井和寿

鍵山ちづ子��65 歳（小 原）鍵山　正

鈴木次太郎��83 歳（西 屋 敷）鈴木良美

平井きぬゑ��88 歳（大 庭 台）平井一夫

木俣一市��86 歳（稲 荷 台）木俣雅典

長谷川正��84 歳（木 の 下）長谷川文宜

佐賀　傳��86 歳（ 平 ）佐賀　淳

洞谷利盛��6� 歳（栢 森）洞谷千惠子

田口豊子��87 歳（長 瀬）田口宗平

長谷川正敏��6� 歳（西 田）長谷川千恵子

澤田孝行��80 歳（古 屋 敷）澤田　豊

生駒弘久��95 歳（顔 戸 南）生駒勝美

お悔やみ
　申し上げます

　����婚姻者名　　　���住　　所

　山口幹典（山 田）
　伊藤まい（八百津町）

　山本聖人（十日市場）
　舩津妙子（各務原市）

　須美裕矢（昭 和 町）
　山田静香（野 崎）

　伊佐次洋一（西 田）
　中村静香（可 児 市）

　横井和憲（古 屋 敷）
　ﾛﾍﾟｽﾞ�ｼﾞｭﾋﾞﾘﾝ（古 屋 敷）

　木村英司（栢 森）
　長瀬明日香（可 児 市）

　今井　健（南山台東）
　河原　瞳（中津川市）

　森　章紀（若 松 町）
　石川有希（長 野 県）

ご結婚
　　おめでとう

（靖 弘
麻 実
将 良
和香奈

マイケル
チャロベス

智 彦
敏 江
伸 児
美 紀

（
（

（

（

■問い合わせ：住民環境課住民係　担当：仲
なかだ

田（内線��105)

　午後 �時～午後 3時 15分
●場所：1 階研修室

◆ わくわくたいむ（おはなしかい）
● 日時：7 月 �日（土）・9日（土）・
�3日（土）
　午後 �時～午後 �時 30分
●場所：おはなしのへや

◆ えほんのひろば（読み聞かせ）
● 日時：7 月 �6日（火）
　午前 10時 30分～午前 11時 15分
●場所：おはなしのへや

◆  中山道みたけ館体験講座
　「一日図書館員体験」
● 日 時：7 月 �7 日（水）、8 月 �
日（火）、9日（火）、�4日（水）
　午前 10時～正午
●場所：1 階研修室
● 対象：小学生の親子
●定員：各日 4組
●参加料：500 円

◆ 中山道みたけ館ミニ展示
　「地上デジタル放送開始！展」
　地上デジタル放送やテレビの歴史
をご紹介します。
●期間：7 月 �8日（木）まで
●場所：1 階エントランスホール

◆ キッズ・シアター（ビデオ上映）
　「トムとジェリー　火星へいく」
●日時：7 月 16日（土）

開
館
時
間

火〜金：午前 10 時〜午後 6 時

　　　：午前 9 時〜午後 5 時土・日
祝 日

（図書館・郷土館・竹屋資料館）

◆ホームページアドレス：
　http://www.town.mitake.gifu.jp/

中山道みたけ館 ☎（0574）67-7500
竹屋資料館　　 ☎（0574）67-5704

● 申込期間：7 月 9日（土）～
　（定員になり次第、締切）
　※ �4 日間のうち、ご希望の日を

お選びください。

◆ 竹屋資料館ミニ展示
　 「陶芸教室作品展」
◎期間：7 月 15日（金）～ �4日（日）
 　「懐

なつ

かしい給食展」
◎期間：7 月 30日（土）～

8月 13日（土）
●場所：商家竹屋�主屋

★ 情報ガイド欄 （18 ～ 23 ページ） の

講座と特別展の案内もご覧ください。

★ ★　7 月の予定　★ ★
中 山 道

み た け 館

7 月の休館日
《毎週月曜日　毎月第 3火曜日》

《毎月最終金曜日》

4 日（月）、11 日（月）、19 日（火）、
25 日（月）、29 日（金）

※  18 日（月）海の日は開館します。

直 人
梓

哲 也
ひとみ

祐 司
裕 美

一 将
美 樹
誠
絵 理

晃 弘
綾

和 也
麻 代

（
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　町では、5月から御嵩町有害鳥獣捕獲隊を編成し、団体捕獲による有害
鳥獣の捕獲をおこなっています。これは、町が団体捕獲に限り許可してい
るものです。したがって、有害鳥獣であっても、個人では捕獲することは
できません。また、狩

しゅりょう

猟免許を所持し、狩猟者登録をしている人に依頼し
て捕獲することも違法行為になりますので、ご注意ください。

■ 問い合わせ：農林課農政係　担当：小
おぐり

栗（内線��141）

■問い合わせ：住民環境課住民係　担当：仲
なかだ

田（内線��105)有
ゆ う が い

害鳥
ちょうじゅう

獣　～違法捕獲は禁止されています～

▲��巡回前の打ち合わせをする捕獲
隊員のみなさん

東日本大震災に関する町内の支援活動報告

◀ らいと h
ハ ウ ス

ouse が折り紙アートで支援！
　らいと house（宇

う の

野真
ま み こ

美子代表）のみなさんが、折り紙で作っ
たメッセージつき兜

かぶと

を 114 個制作し、宮城県石
いしのまき

巻市教育委員会
を通じて、被災地の幼稚園、小・中学校の子どもたちに贈りました。
　らいと house は、60代の女性を中心に「おとなの女性の生涯
学習」をテーマに活動している団体です。今回は、「いてもたっ
てもいられず、何かで励

はげ

ますことができれば…」との思いから、
5月の節句を祝ってもらうために兜を作られたということです。
（5月 31日）

◀ 学用品を提供した白石市の教育長がお礼にみえました
　この 4月に、町内の小・中学校の児童・生徒のみなさんが寄附
してくれた使わなくて余っている学用品を災害支援物資として提
供した宮城県白

しろいし

石市から、武
たけだ

田政
まさはる

春教育長がお礼にみえました。
　贈られた学用品は、津波や福島第一原子力発電所事故により白
石市へ避難してきた子どもたちが勉強するために、大切に使われ
ているそうです。また、収入の道をなくされ被災した人たちにとっ
ては、大変勇気づけられたということでした。（5月 �7日）

▶ 御嵩町観光協会が「東北地方支援物産展」を開催！
　御嵩町観光協会（田

たなか

中久
ひさ お

雄会長）が、みたけの森でおこなわれ
た「みたけの森ささゆりまつり」のなかで、「東北地方支援物産展」
を開催しました。
　震災で甚

じんだい

大な被害を受けた東北地方を少しでも支援できれば
と、福島県・岩手県から「喜

き た か た

多方ラーメン」「盛
もりおか

岡冷
れいめん

麺」「南
なん ぶ

部
煎
せんべい

餅」などの特産品を仕入れ、会場内で販売されました。義援金
箱も設置し、みなさんからあたたかい支援をいただきました。
　この物産展の売上と義援金は、町社会福祉協議会などを通じて、
東北地方へ届けられます。（6月 5日）

　▲ 写真中央が、武田教育長

☆�ただし、狩猟期間中（11月 15 日～平成 �4年 3月 15 日）に、狩猟免許を所持し、狩猟者登録をして
いる人がおこなう狩猟と適正な許可に基づく捕獲は違法ではありません。



【 みたけエコシンボルキャラクターが決まりました！！ 】

、

 ,

町の人口と世帯（2011.6.1 現在）

POPULATION　（　）内は前月比

　　 人口　19,412 人（－ 17）

　　　 男　 9,583 人（－ 12）

　　　 女　 9,829 人（－ 5）

　　 世帯  6,959 世帯（－ 8）

発行／御嵩町
 編集／企画課秘書広報係
〒 505-0192　岐阜県可児郡御嵩町御嵩 1239 番地 1
TEL（0574）67-2111（代）　FAX（0574）67-1999（代）
ホームページアドレス　http://www.town.mitake.gifu.jp/
携帯版ホームページ　　http://www.town.mitake.gifu.jp/mobile/
電子メールアドレス　　mitake ＠ town.mitake.lg.jp

携帯版ホームページ
は、このQRコード
でご覧になれます。

表　

紙　

か　

ら

　

6
月
5
日
（
日
）
に
み
た
け

の
森
で
、「
第
�8
回�

み
た
け
の

森
さ
さ
ゆ
り
ま
つ
り
」
が
お
こ

な
わ
れ
ま
し
た
。

　

写
真
は
、
ギ
ネ
ス
記
録
に
認

定
さ
れ
、「
ま
つ
り
の
名
物
」
と

な
っ
た
『
流
し
そ
う
め
ん
』
の

様
子
で
す
。
子
ど
も
も
お
と
な

も
楽
し
そ
う
に
、
流
れ
て
く
る

そ
う
め
ん
を
食
べ
て
い
ま
し
た
。

　

ほ
か
に
も
、
炭
火
で
作
る
バ
ー

ム
ク
ー
ヘ
ン
や
毎
年
恒
例
の
マ

ス
の
つ
か
み
取
り
な
ど
の
楽
し

い
イ
ベ
ン
ト
や
味
ご
は
ん
、
五

平
も
ち
な
ど
の
お
い
し
い
食
べ

物
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
大
満
足

の
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

　

さ
さ
ゆ
り
は
、
ま
だ
、
つ
ぼ

み
ば
か
り
で
、
ち
ら
ほ
ら
咲
き

は
じ
め
た
ば
か
り
で
し
た
。

今月の健康料理 「豚肉とこんにゃくのロールまき」

■ 問い合わせ：住民環境課住民係　
　（内線��105)

【１人分の栄養価】
　◎エネルギー　189kcal
　◎たんぱく質　1�.3g
　◎カルシウム　56mg　　
　◎脂質　　　　11.7g
　◎食物繊維　　0.6g

■レシピ提供：給食センター　☎�67-0�38　
カルシウムたっぷりのチーズを

入れるとコクが出るよ！！

広報紙“ほっとみたけ”は再生紙を使用し、地球にやさしいベジタブルインキで印刷されています。

【 御嶽宿さんさん広場が、日本照明学会「東海支部長賞」を受賞しました！ 】

　御嶽宿さんさん広場が、㈳日本照明学会から
優れた照明施設に贈られる「平成 �� 年�優秀
照明施設�東海支部長賞」を受賞しました。

　この広場は、平成 ��年 4月、名鉄御嵩駅南にオープンしたエ
コ施設で、50枚のソーラーパネルを備え、施設内にある「足

あし ゆ

癒」
6基の電源のほか、場内外にある LED照明 108 基をすべて発電
した電気でまかなうなど、エコ施設のモデルとして誕生しました。
特に LED照明は、消費電力が少ないことに加え、オレンジ色のや
わらかな光が特徴で、夜の“隠れた名所”にもなっています。みなさん、ぜひお立ち寄りください。（5月 �0日）

★ワンポイントメモ★　上之郷小学校の『歯に良い献立』をテーマとした実習で作った献立です。　かみごたえのある「こんにゃく」を豚肉で巻きました。春の実習では、アスパラガスを生のまま入れて、食感を楽しみました。季節に合わせて、旬の野菜にかえてみてください。

【作り方】
①�板こんにゃくは下ゆでして、巻きやすい大きさ
に切る。
②�豚肉は広げて、塩・こしょうで下味をつけておく。
③�豚肉の上に下ゆでしたこんにゃく、生のままの
アスパラガス（白ねぎや旬

しゅん

の野菜などお好みで )、
チーズをのせて巻いていく。
④�フライパンにサラダ油を熱し、③を並べて強火
で焼く。裏返しながら全体に焼き色をつけたら、
調味料Ａを加え、ふたをして、中火で煮汁がな
くなるまで煮る。【材 料】（5人分）

板こんにゃく � 1/� 枚
豚肉スライス � 300 ｇ
塩 少々
こしょう 少々
アスパラガス � 1 束
チーズ お好み
サラダ油 適宜

【調味料Ａ】
　砂糖 大さじ 1
　しょうゆ 大さじ 1
　酒 大さじ �
　みりん 大さじ 1
　水 大さじ 1
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