
巻頭：「男女共同参画」に関する意識調査結果を報告します

（写真：みたけの森まつり）
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○あなたも参加してみよう！みたけスポーツ・文化倶楽部（P6) 
○国民年金の免除申請をする人へ…（P9)
○中山道みたけ館企画展「期間限定！みたけ昆虫館」を開催（P10)
○高齢者お元気情報（消費者トラブルを防ぎましょう）（P17)
○町長月記（P25)

◆◇今月号の主な内容◇◆ 



巻  頭巻  頭

　町では、男女共同参画社会の実現のために必要な課題を明らかにし、町民や事業者と行政が協働して
その課題に取り組み、計画的に推進していくため、平成 17年に「御嵩町男女共同参画プラン」を策定
しました。今回、この「御嵩町男女共同参画プラン」を今年度見直すにあたり、御嵩町における女性の
社会参加の現状や参画の機会、男女平等ならびに女性の人権に関する意識について把握し、男女共同参
画施策推進のための基礎資料を得ることを目的に意識調査を実施しました。
　今回は、意識調査結果の一部をお知らせします。

男女共同参画社会とは…
　男女共同参画社会とは、女性と男性が同
じことをするのではなく、一人ひとりが自
分らしく自分の能力を社会のなかで発揮し
て生きることに対して、性別で区別するこ
とがない社会のことです。
　その基本は人権の尊重であり、一人ひと
りが持っている能力を活かせるような社会
システムをつくっていこうというのが柱に
なっています。
　男女共同参画社会の実現のため、町民の
みなさん・事業者・行政がその必要性を十
分に理解し、協働して、積極的な取り組み
を図っていく必要があります。

「女らしさ」 って

　　　　いったいなに？
　「女の子はおしとやか」
「女の子だから料理ができ
なきゃダメ」ってよくい
われるけど、女の子だっ
て活発な子もいるし、料
理や裁

さいほう

縫が苦手な子だっ
ているんだよ。

　日頃から、 私たちを取り巻く

生活には、 ジェンダー （※） に

よる区別や差別がまだまだあり

ます。 このままでいいのかな？

みんながもっと楽しく暮らせる

ように話し合ってみよう！

※�ジェンダー … 生まれる前に決定される生物学的な性の違い（生理学的な性差）に対して、出生以後に周囲と関わりな
がら育つなかで身についた性差観念を「ジェンダー」（文化的な性差）といいます。

「男らしさ」 って

　　　　いったいなに？
　「男の子は力持ち、強い」
「男の子だから泣いちゃダ
メ」ってよくいわれるけ
ど、みんなそうなのかな？
男の子だって泣きたいと
きもあるし、重い荷物が
持てなくてもいいんだよ。

女性は結婚したら

仕事をやめるのが普通？！
　結婚した女性に「仕事は続け
るの？」って聞く人がいるけど、
女性は結婚したら家事に専念し
なきゃいけないの？結婚したあ
とも、今までどおり仕事を続けた
い！

　　　女性は職場の

　　　　　　　雑用係？！
　職場でも、お茶出しや洗い物、
掃除は女性の仕事とされること
が多いよね。これって男性には
できないことなの？みんなが快
適に働くための仕事だから、み
んなでやればいいのに…。

地域の物事を

決めるのは男性？
　地域では、男性中心に物事が決
められることが多いよね。でも、
地域に住んでいるのは男性だけ
じゃないよ。一緒に住みやすい街
をつくりたいから、女性の声も、
もっと反映できるといいな！

子育てはお母さんだけの

役目なの？
　2人の子どもなのに、なぜかお
母さんだけの役割になっている
ことが多い気が…。「子育ての喜
びも大変さも一緒に分かち合い
たい」そう思っているお母さんが
増えているよ。

「男女共同参画」 に関する

　　　　　　　　　　　 を報告します　　　　　　　　　　　意識調査結果
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男女共同参画に関する意識調査結果男女共同参画に関する意識調査結果

企画課企画調整係　（内線 2224）

●調査対象：20 歳以上の町民から、年齢・性別に応じて無作為に抽出した 1,000 人
●調査期間：平成 20年 10月 1日～ 15日
●調査方法：郵送配布、郵送回収

　今回の広報紙では、調査結果のすべてを載せることはできませんので、主なものをお知らせします。なお、そ
のほかの調査結果については、企画課企画調整係でご覧になれますし、ホームページにも掲載してあります。

（１）家庭生活では

（２）職場では

（３）地域活動では

（４）学校教育の場では

（５）政治の場では

（６）法律や制度のうえでは

（７）社会通念・慣習・
　　      しきたりなどでは

（８）社会全体では
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男性の方が非常に優遇されている
どちらかといえば男性の方が優遇されている
平等である
どちらかといえば女性の方が優遇されている
女性の方が非常に優遇されている
わからない
無回答

★調査票の回収状況および回答者の年代別内訳

　●調査票配布数：1,000 件
　●有効回答数：581 件
　●回答率：58.1％

問１：あなたは、次の分野で男女の地位が平等になっていると思いますか。（有効回答数＝ 581）
　　　�　男女の平等感については、政治の場と社会通念・慣習・しきたりと社会全体で「男性の方が非常に優

遇されている」と「どちらかといえば男性の方が優遇されている」をあわせた、男性の方が優遇されて
いると感じている人の割合が高く、約 7割となっています。一方、学校教育の場で「平等である」の割
合が高く、約 5割となっています。

次
ペ
ー
ジ
へ
続
く

20歳～29歳　13.9％

30歳～39歳　17.0％

40歳～49歳　21.9％

50歳～59歳　23.6％

60歳以上　23.4％

無回答　0.2％
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（１）食事の用意

（２）掃除

（３）洗濯

（４）子どものしつけや
　　 家庭での教育

（５）家計の管理
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夫 妻 子ども 家族全員
その他の家族 わからない 無回答

問 3：�次の項目について、家族のなかで主に誰が担当していますか。（有効回答数＝ 406、配偶者のいる
人のみ）

　　　�　家族のなかで誰が担当しているかについては、すべての項目で「妻」の割合がもっとも高くなっていま
す。また、子どものしつけや家庭での教育で「家族全員」の割合が高く、27.8％となっています。

（１）子育て・育児

（２）介護
　　　（病人や高齢者の世話）

（３）上記以外の家事

（４）地域活動への参加
　　　（自治会、町内会など）

（５）ＰＴＡ活動への参加
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平等である どちらかといえば平等である
どちらかといえば平等ではない 平等ではない
どちらともいえない わからない
無回答

問 2：�あなたの家庭では、次のことについて男女平等になっていますか。（有効回答数＝ 406、配偶者の
いる人のみ）

　　　�　家庭での男女平等については、「平等である」と「どちらかといえば平等である」をあわせた、平等で
あると感じているの人の割合が「地域活動への参加（自治会、町内会など）」で 43.3％と高くなっています。

6 月 23 日 （火） ～ 29 日 （月） は 「男女共同参画週間」 です

　内閣府では、この週間の趣旨を伝える標語を募集し、応募総数 2,435 点のなかから、審査の結果、
次の 3作品が選ばれました。
　　　　　　　　　　★最優秀作品　「共同参画　新たな社会の　パスワード」
　　　　　　　　　　★優 秀 作 品　「人と人　違いを　力に変えていく」
　　　　　　　　　　★優 秀 作 品　「参画で　いきいき男女の　新時代」

企画課企画調整係　（内線 2224）
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主に女性が介護することはやむを得ない
男性も女性も共に介護すべきである
男女に関わらず、主に実の子どもが介護すべきである
介護は家庭ではなく、施設などでおこなうべきである
その他
わからない
無回答

問 4：�一般的には、介護をしている人の多くが女性といわれていますが、このことについてどう思いま
すか。（有効回答数＝ 581）

　　　�　女性が介護をしていることについては、「男性も女性も共に介護すべきである」の割合が 55.1％ともっ
とも高く、次いで、「主に女性が介護することはやむを得ない」の割合が 15.3％となっています。

　　　　性別でみると、男性に比べ、女性で「男性も女性も共に介護すべきである」の割合が高くなっています。

企画課企画調整係　（内線 2224）

自分らしさを
実現できる町

御嵩町男女共同参画懇話会

個性を尊重できる社会へ・・・

■�問い合わせ：企画課企画調整係　担当：渡
わたなべ

辺（内線 2224）

　不況の最中、新卒者の採用取り消しのニュース
が相次ぎ、若い世代の夢、希望までも断たれてし
まいそうで心配です。そんな折、「女性郵便配達員
の急増」という新聞（4月 3日付け）の文字を目
にして、ホットな気持ちになりました。もちろん、
課題は多いと思います。でも、選択肢が増えるこ
とはいいことですよね。
　男と女は、生理的には平等とはなり得ないでしょ
う。でも、「やさしすぎる男」「たくましい女」と
いうように、男女ともさまざまな個性の持ち主が
います。「男だから○○だ」「女だから○○だ」と
いう既

きせいかんねん

成観念を取り払って、各
おのおの

々の個性を尊重し
た考え方を持てば、個々の可能性は今以上に広が
るのではないでしょうか。
　そして、自意識を高め、他者への理解、尊重を
深めることができたら、いずれ、これが人に勇気、
自信を与え、各々がもっとも自分らしいスタイルで
いきいきできることにつながるのではないでしょ
うか。
　御嵩町男女共同参画懇話会　吉

よ し だ

田貴
き え こ

惠子（青木）

ひとりで悩まないで！

まずはお電話ください。

岐阜県男女共同参画プラザ 「相談窓口」

専用ダイヤル ： 058-278-0858

★電話相談
　●�相談日：日曜～木曜日（金曜日・土曜日・祝日・
年末年始は除く）

　●�時間：午前 9時～正午、午後 1時～午後 5時

★面接相談（専用ダイヤルによる予約が必要）
　●�場所：男女共同参画プラザ（岐阜市薮田南
5-14-53　県民ふれあい会館 2棟 3階）

　●相談内容および日程：
　　◎こころの相談：第 2水曜日・第 3火曜日
　　◎しごとの相談：第 2火曜日
　　◎法律相談：第 4火曜日
※�それぞれの相談には、女性の臨床心理士や弁護

士などが応対します。
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Ｂ＆Ｇ海洋センター（電話 67-5196）

あなたも参加してみよう！！

みたけスポーツ ・ 文化倶
く ら ぶ

楽部 （仮称）

　「みんなで、たのしく、けんこうに」をキーワードに、『笑顔で、気楽に、誰とでも、いつまでもスポー
ツや文化活動に親しめる環境づくり』をクラブの基本理念としています。
　より多くの人たちのご支援、ご協力をいただくとともに、平成 23年 2月のクラブの設立をめざ
して、地域のみなさんの参加をお待ちしています！！

☆募集中！！

　　クラブでは現在、すでに実施している活動への参加を随時受け付けています。
　�　また、クラブ運営に興味のある人は、運営スタッフ ・ 指導スタッフなどにご協力ください！地域のなかで仲間
の輪を広げながら、一緒にクラブを創っていきましょう！！

　　～活動中のクラブ活動～
　　　　①ひかりの広場 … 障がいのある人とボランティアが一緒にスポーツ活動などをおこないます。
　　　　②コミュニティスポーツ … �現在、7種目 8サークルが活動中です。年間を通じて、メンバーを募集し

ています。
　　　　③�スポーツセミナー … �テニス・エアロビクス・卓球・水泳などをおこないます。現在、メンバーを募

集しています。
　　　　※詳しい内容については、B&G海洋センターまでお問い合わせください。
　　～入会の方法～
　　　�　入会申込書に必要事項を記入のうえ、費用を添

そ

えて、みたけスポーツ・文化倶楽部（仮称）事務局（B&G
海洋センター内）に直接申し込みください。

　　～今後の活動～
　　　�　�　今後は、スポーツ活動だけでなく、文化活動も実施していきます。あなたの「あれがやりたい！これ

がやりたい！」を聞かせてください！

総合型クラブ総合型クラブ

　　み　みんなで　　た　たのしく　　け　けんこうに

☆総合型クラブってなに？

　�　次の 3つの要素を含んだプログラムが準備され、地域住民のみなさんが主体的に運営しているクラブです。
また、運営資金は、活動に参加する会員の会費を主とする受益者負担によってまかなわれています。

多種目
複数の種目が
用意されている。

多世代
子どもから
お年寄りまで！

多目的
健康づくり、仲間づくり、
地域づくりができる。

�



住民のみなさんによる自主運営

Ｂ＆Ｇ海洋センター（電話 67-5196）

■�申込先および問い合わせ：みたけスポーツ・文化倶楽部（仮称）事務局（Ｂ＆Ｇ海洋センター内）　
　担当：日

ひ び の

比野　電話 /FAX 67-5196　受付時間 午前 8時 30分～午後 5時 15分（月曜日を除く）

住民のみなさんによる自主運営

みたけスポーツ・文化倶楽部

だれでも

さまざまな
スポーツ

いつでも さまざまな
文化活動

多世代で

町
内
の
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
団
体
の

支
援
・
協
力

町
・
教
育
委
員
会
に
よ
る

サ
ポ
ー
ト

体を動かすことって
楽しいね

ボランティアに
参加しようかな

いろんなことを
体験したいな

ご近所つきあいが
あると安心だね

健康のために
運動は必要ね

友だちが
いっぱい増えたよ

クラブに行くと
お友だちに会えるわ

なにか新しい
活動はないかな

　運営スタッフ ・

　　　　指導スタッフ

募集中！
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個
人
住
民
税
の

納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま
す    

税務課町民税係（内線 2155）

　

今
年
10
月
か
ら
、
住
民
税
（
町
県
民
税
）

に
つ
い
て
、
年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し
（
特

別
徴
収
制
度
）
が
は
じ
ま
り
ま
す
。

　

現
在
、
年
金
を
受
給
し
て
い
て
、
住
民

税
の
納
税
義
務
の
あ
る
人
は
、
役
場
や
銀

行
な
ど
に
出
向
き
、
住
民
税
を
納
め
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
年
10
月
か
ら
は
こ

の
制
度
の
導
入
に
よ
り
、
年
金
の
支
払
者

（
社
会
保
険
庁
な
ど
）
が
住
民
税
を
年
金
か

ら
引
き
落
と
し
、
市
町
村
へ
直
接
納
入
す

る
こ
と
と
な
る
た
め
、
納
税
の
手
間
が
省

か
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

◆ 

新
た
な
税
負
担
は
生
じ
ま
せ
ん

　

住
民
税
の
年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し
（
特

別
徴
収
制
度
）
の
導
入
は
、
納
税
方
法
を

変
更
す
る
も
の
で
あ
り
、
こ
の
制
度
の
導

入
に
よ
り
新
た
な
税
負
担
が
生
じ
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆ 

特
別
徴
収
制
度
の
対
象
と
な
る
人

　

4
月
1
日
現
在
、
65
歳
以
上
の
年
金
受

給
者
で
、
前
年
中
の
年
金
所
得
に
か
か
る

住
民
税
の
納
税
義
務
の
あ
る
人
で
す
。
た

だ
し
、
次
の
人
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

　

○�

介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
引
き
落
と

し
さ
れ
て
い
な
い
人

　

○�

引
き
落
と
さ
れ
る
住
民
税
額
が
老
齢

基
礎
年
金
な
ど
の
額
を
超
え
る
人

な
ど

◆ 

10
月
支
給
分
か
ら

引
き
落
と
し
に
な
り
ま
す

　

引
き
落
と
し
の
開
始
は
、
今
年
10
月
支

給
分
の
年
金
か
ら
と
な
り
ま
す
。
そ
の
た

め
、
平
成
21
年
度
の
住
民
税
額
の
う
ち
半

分
に
つ
い
て
は
、
今
年
6
月
と
8
月
に
こ

れ
ま
で
ど
お
り
、
納
付
書
で
納
め
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

平
成
21
年
度
の
個
人
住
民
税
（
町
県
民

税
）
納
税
通
知
書
を
、
給
与
天
引
き
で
納

付
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
人
（
特
別
徴
収
）

に
は
、
勤
め
先
の
事
業
所
あ
て
に
5
月
12

日
（
火
）
に
発
送
し
ま
し
た
。
ご
自
身
で

納
付
し
て
い
た
だ
く
人
（
普
通
徴
収
）
に

つ
い
て
は
、
6
月
10
日
（
水
）
に
発
送
し

ま
す
。

　

な
お
、
今
年
度
か
ら
、
個
人
住
民
税
を

国
民
年
金
な
ど
の
公
的
年
金
か
ら
引
き
落

と
し
（
特
別
徴
収
）
す
る
制
度
が
、
全
国

一
斉
に
は
じ
ま
り
ま
す
。
こ
の
制
度
は
、

公
的
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
人
の
納

税
の
利
便
性
の
向
上
や
市
町
村
に
お
け
る

徴
収
事
務
の
効
率
化
を
目
的
と
し
て
、
昨

年
の
地
方
税
法
改
正
に
よ
り
導
入
が
決
定

さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

み
な
さ
ん
の
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

個
人
住
民
税
の
年
金
か
ら
の

引
き
落
と
し
が
は
じ
ま
り
ま
す    

Ｑ 

住
民
税
と
は
ど
ん
な
税
金
で
す
か
？

Ａ� 

住
民
税
は
、町
民
税
と
県
民
税
か
ら
な
っ

て
お
り
、「
均
等
割
」
と
所
得
に
応
じ
て

課
税
さ
れ
る「
所
得
割
」か
ら
構
成
さ
れ
、

そ
の
年
の
1
月
1
日
の
住
所
地
で
課
税

さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ� 

扶
養
の
範
囲
内
で
働
い
た
は
ず
な
の
に
、

住
民
税
の
納
税
通
知
書
が
届
き
ま
し
た
。

な
ぜ
で
し
ょ
う
か
？

Ａ� 

給
与
収
入
で
１
０
３
万
円
（
所
得
で

38
万
円
）
ま
で
は
、
税
法
上
の
扶
養
の

範
囲
と
な
り
、
所
得
税
は
課
税
さ
れ
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
住
民
税
は
所
得
税
と

扱
い
が
異
な
り
ま
す
。
給
与
収
入
で

１
０
０
万
円
（
所
得
で
35
万
円
）
を
超

え
る
と
所
得
割
が
、
93
万
円
（
所
得
で

28
万
円
）
を
超
え
る
と
均
等
割
が
課
税

さ
れ
ま
す
。

Ｑ� 

私
は
3
月
に
会
社
を
退
職
し
、
現
在
無

職
で
す
が
、
納
税
通
知
書
が
届
き
ま
し

た
。
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
？

Ａ� 

住
民
税
は
前
年
の
所
得
に
対
し
て
、
翌

年
度
に
課
税
さ
れ
る
仕
組
み
に
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、
前
年
中
に
課
税
さ
れ
る

所
得
が
あ
れ
ば
、
住
民
税
が
課
税
さ
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
：
税
務
課
町
民
税
係　

　

担
当
：
林

は
や
し

・
奥お

く
む
ら村

（
内
線 

２
１
５
５
）

 

住
民
税
に
つ
い
て

質
問
に
お
答
え
し
ま
す    

納付書で納付（普通徴収） 年金から引き落とし（特別徴収）
月 4月 6月 8月 10月 12月 2月

算出方法 － 4分の 1 4分の 1 6分の 1 6分の 1 6分の 1

年金から引き落とし（特別徴収）
月 4月 6月 8月 10月 12月 2月

算出方法 4月、6月、8月は、前年度の
2月と同額を引き落とします。

年税額から 4月、6月、8月の
納税額を差し引いた残りの税額
を引き落とします。　　　　　

※ �6 月、8月はこれまでどおり、年税額の 4分の１ずつを納付書で納め、10月、12月、
2月は年税額の 6分の１ずつを年金から引き落とします。

＜平成 21 年度の納付方法＞

＜平成 22 年度の納付方法＞

�



～ 

所
得
の
申
告
が
必
要
で
す 

～

～ 

所
得
の
申
告
が
必
要
で
す 

～

　保険長寿課国保年金係（内線 2108）

　

国
民
年
金
制
度
は
、
20
歳
か
ら
60
歳
ま

で
の
す
べ
て
の
人
が
加
入
す
る
制
度
で
す
。

　

老
後
の
老
齢
基
礎
年
金
の
ほ
か
、
万
が

一
、
障
が
い
や
死
亡
と
い
っ
た
不ふ

り
ょ慮

の
事

態
が
発
生
し
た
場
合
に
、
障
害
基
礎
年
金

や
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
取
れ
ま
す
。
老

齢
基
礎
年
金
を
受
給
す
る
た
め
に
は
、
最

低
25
年
以
上
（
保
険
料
全
額
免
除
期
間
を

含
む
）
の
保
険
料
を
納
付
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
ど
う
し
て
も
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
は
、

申
請
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、
保

険
料
が
免
除
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

◆� �

免
除
の
申
請
を
す
る
た
め
に
は
、
前

年
の
所
得
の
申
告
が
し
て
あ
る
こ
と

が
必
要
で
す

　

免
除
制
度
を
利
用
す
る
た
め
に
、
申
請

者
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
の
前
年
の
所

得
が
一
定
基
準
額
以
下
で
あ
る
こ
と
が
条

件
と
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ

の
人
が
所
得
の
申
告
を
し
て
い
な
い
場
合

は
所
得
が
把
握
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
免
除

の
申
請
を
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

※�

平
成
21
年
度
の
免
除
申
請
を
す
る
場
合

�　

����

➡
申
請
者
本
人
、
配
偶
者
（
い
る
場
合

の
み
）、
世
帯
主
の
そ
れ
ぞ
れ
の
平
成
20

年
中
の
所
得
の
申
告
が
し
て
あ
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

※�

所
得
が
全

ま
っ
た
く
な
か
っ
た
人
も
、
所
得
の

申
告
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◆ 
免
除
さ
れ
る
期
間
は
？

　

平
成
21
年
度
に
免
除
の
申
請
を
し
、
承

認
さ
れ
た
場
合
の
免
除
期
間
は
、
平
成
21

年
7
月
か
ら
平
成
22
年
6
月
ま
で
で
す
。

◆ 

免
除
・
猶ゆ
う
よ予

の
手
続
き
方
法

　

免
除
申
請
は
、
毎
年
の
手
続
き
が
必
要

で
す
（
継
続
審
査
対
象
者
を
除
く
）。
平
成

21
年
度
の
免
除
申
請
の
受
付
は
、
7
月
1

日
（
水
）
か
ら
お
こ
な
い
ま
す
。

　

次
の
も
の
を
持
参
の
う
え
、
保
険
長
寿

課
国
保
年
金
係
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

①
年
金
手
帳　

　

②
印
鑑

　

③�

「
雇
用
保
険
受
給
資
格
証
明
書
」
ま

た
は
「
離
職
票
」
の
写
し
な
ど
（
失

業
な
ど
の
場
合
）　

　

国
民
年
金
の

　

免
除
申
請
を
す
る
人
へ･･･

 

国
民
年
金
の
加
入
に
つ
い
て

質
問
に
お
答
え
し
ま
す    

Ｑ� 

ど
ん
な
人
が
加
入
す
る
の
？

Ａ� 

日
本
国
内
に
住
ん
で
い
る
20
歳
以
上
60

歳
未
満
の
人
は
、
す
べ
て
国
民
年
金
に

加
入
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

◎�

自
営
業
者
や
農
業
に
従
事
し
て
い
る
人

➡
国
民
年
金
の
保
険
料
を
直
接
納
め

ま
す
（
第
1
号
被
保
険
者
）。

　

◎�

会
社
な
ど
に
勤
め
、
厚
生
年
金
保
険

や
共
済
組
合
に
加
入
し
て
い
る
人

　
　

�

➡
国
民
年
金
の
保
険
料
を
直
接
納
め

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
厚
生
年
金

保
険
や
共
済
組
合
が
加
入
者
に
代

わ
っ
て
、
国
民
年
金
に
必
要
な
費
用

を
負
担
し
て
い
ま
す
（
第
2
号
被
保

険
者
）。

　

◎�

配
偶
者
で
厚
生
年
金
保
険
や
共
済
組

合
の
加
入
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
人

➡
国
民
年
金
の
保
険
料
を
直
接
納
め

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
厚
生
年
金

保
険
や
共
済
組
合
が
加
入
者
に
代

わ
っ
て
、
国
民
年
金
に
必
要
な
費
用

を
負
担
し
て
い
ま
す
（
第
3
号
被
保

険
者
）。

Ｑ� 

20
歳
に
な
っ
た
ら
、必
ず
加
入
す
る
の
？

Ａ� 

日
本
国
内
に
住
所
の
あ
る
人
は
20
歳
に

な
っ
た
ら
、
厚
生
年
金
や
共
済
組
合
に

加
入
し
て
い
る
人
を
除
い
て
、
す
べ
て

国
民
年
金
に
加
入
す
る
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。
厚
生
年
金
や
共
済
組
合
に
加

入
し
て
い
な
い
場
合
は
、
国
民
年
金
に

加
入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

Ｑ� 

大
学
生
の
息
子
も
、
国
民
年
金
に
加
入

し
、
保
険
料
を
納
め
る
の
？

Ａ� 

学
生
で
あ
っ
て
も
加
入
し
、
保
険
料
を

納
め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
こ
れ
は
、

世
代
と
世
代
の
支
え
合
い
と
し
て
年
金

へ
の
加
入
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
る
と

と
も
に
、
学
生
が
年
金
を
受
け
る
権
利

を
確
保
す
る
こ
と
や
、
学
生
期
間
中
の

病
気
や
ケ
ガ
に
よ
る
障
が
い
へ
の
保
障

が
必
要
だ
か
ら
で
す
。
し
か
し
、
ほ
と

ん
ど
の
学
生
は
所
得
が
な
い
た
め
、
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

そ
の
た
め
、
学
生
本
人
の
所
得
が
一
定

以
下
の
場
合
、
学
生
本
人
が
社
会
人
に

な
っ
て
か
ら
保
険
料
を
支
払
う
こ
と
と

す
る
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、
美
濃
加
茂
社
会
保

険
事
務
所
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

★�

国
民
年
金
の
加
入
手
続
き
は
、
保
険
長

寿
課
国
保
年
金
係
で
お
こ
な
っ
て
く
だ

さ
い
。

■�

問
い
合
わ
せ
：
保
険
長
寿
課
国
保
年
金

係　

担
当
：
纐こ

う
け
つ纈
（
内
線 

２
１
０
８
）

ま
た
は
美
濃
加
茂
社
会
保
険
事
務
所　

電
話 

２
５
・
８
１
８
１

� ほっと みたけ　2009. 6



「期間限定！ みたけ昆虫館」 を

開催します！

「期間限定！ みたけ昆
こんちゅう

虫館」 を

開催します！

中山道みたけ館（電話 67-7500）

■�

問
い
合
わ
せ
：
中
山
道
み
た
け
館　

　

担
当
：
大お

お
わ
き脇　

電
話 

６
７
・
７
５
０
０

企
画
展
関
連
講
座

「昆
虫
お
も
し
ろ
観
察
会
」

　
　

～
森
の
昆
虫
た
ち
に

会
い
に
い
こ
う
！
～

●
日
時
：
7
月
25
日
（
土
）

　

午
前
9
時
～
正
午

●
場
所
：
み
た
け
の
森

●
対
象
：
小
学
生
お
よ
び
そ
の
保
護
者

　

※
小
学
3
年
生
ま
で
は
保
護
者
同
伴

●�

定
員
：
20
組

●
参
加
料
：
1
人
１
０
０
円
（
保
険
代
）

●�

講
師
：
浅あ

さ
ぬ
ま沼
信ま

こ
と人
さ
ん
／
鍵か

ぎ
や谷
剛つ

よ
しさ

ん
／
平ひ

ら
た田

悟さ
と
るさ

ん

●�

申
込
期
間
：
6
月
27
日
（
土
）
～

　
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

●�

申
込
方
法
：
中
山
道
み
た
け
館
へ
直
接

ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

中山道みたけ館企画展中山道みたけ館企画展

●期間：６月２７日 （土） ～８月１６日 （日）

●場所 ： 中山道みたけ館２階特別展示室

　6月になり、夏本番が近づいてきました。夏といえば、夏休みを心待ちにしている小学生のみな
さんもいることでしょう。今も昔も、夏休みの子どもたちの楽しみのひとつに昆虫採集があります。
　今回の企画展は、「昆虫」がテーマです。御嵩町周辺（岐阜県内）に棲

す

む昆虫たちや外国の昆虫
たち約 500体の標本を中心として、昆虫の生態や人間と昆虫との関わりを紹介します。

　私たちの住む地球には、100万種類以上の動物が生息し、そのうち約 85万種類は昆虫の仲間と
いわれています。昆虫は世界のさまざまな気候・環境に適応し、「地球は昆虫の星」といえるほど、
地球上でもっとも繁栄している動物であるといっても過言ではありません。人間にとっても身近
な動物の昆虫を知ることは、自然を知ることの第一歩です。
　今年の夏は中山道みたけ館へ、そして、野山へ昆虫たちに会いに行きませんか？
　ぜひ、ご家族そろってお越しください。みなさんのご来館をお待ちしています！

◆こんな昆虫を展示します！

▲ �ギフチョウ
　御嵩町版レッドデータ
ブック掲載種（御嵩町希
少種）です。

▲ �ヨナグニサン
　羽の先がヘビの頭に見
えます。

▲ �テイオウゼミ
　世界最大のセミで、羽を
広げると横幅約 20㎝です。

▲ �コノハムシ
　どこに隠

かく

れている
かな？

➡
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学
校
教
育
編　
　

〜
み
た
け
町
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
〜

学
校
教
育
編　
　

〜
み
た
け
町
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
〜

　

み
た
け
町
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
で
は
、
地

域
の
子
ど
も
や
親
子
の
体
験
活
動
を
支
援

す
る
た
め
に
、
次
の
よ
う
な
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

【
情
報
誌
「
ぽ
け
っ
と
」
発
行
（
年
5
回
）】

◎�

子
ど
も
の
体
験
活
動
や
子
育
て
に
関
す

る
情
報
を
収
集
し
て
い
ま
す
。

◎�

年
5
回
発
行
の
情
報
誌
「
ぽ
け
っ
と
」

を
町
内
の
保
育
園
・
幼
稚
園
・
小
中
学

校
を
通
じ
て
、
子
ど
も
た
ち
に
配
布
し

て
い
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、
公
共
施
設
・

郵
便
局
・
医
療
機
関
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
な
ど
の
窓
口
に
も
置
い
て
あ

り
、
ど
な
た
に
で
も
活
用
し
て
い
た
だ

け
ま
す
。

◎�

各
小
中
学
校
・
児
童
館
に
ぽ
け
っ
と
ハ

ガ
キ
専
用
ポ
ス
ト
「
ぽ
け
っ
と
ボ
ッ
ク

ス
」
を
設
置
し
、
ク
イ
ズ
や
イ
ラ
ス
ト
・

川せ
ん
り
ゅ
う
柳
な
ど
、
気

軽
に
投と

う
か
ん函
す
る

こ
と
が
で
き
ま

す
。

教
育
委
員
会
シ
リ
ー
ズ

　
　
　
　
　

教
育
委
員
会
シ
リ
ー
ズ　

②

【
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
ぽ
け
っ
と
」
開
設
】

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
ぽ
け
っ
と
」を
開
設
し
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
も
、
よ
り
多
く
の

よ
り
新
し
い
情
報
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

情
報
誌
の
な
か
で
紹
介
し
て
い
る
イ
ベ

ン
ト
情
報
や
地
域
で
活か

つ
や
く躍

し
て
い
る
子
ど

も
た
ち
の
様
子
を
よ
り
詳
し
く
、
楽
し
く

お
届
け
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
た

ち
か
ら
送
ら
れ
て
き
た
イ
ラ
ス
ト
や
川
柳
・

お
便た

よ

り
な
ど
も
す
べ
て
年
5
回
の
「
ぽ
け
っ

と
」
発
行
に
あ
わ
せ
て
、
更
新
・
紹
介
し

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
、
ア
ク
セ
ス
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

　

子
ど
も
や
親
子
の
体
験
活
動
を
支
援
！

教
育
の
窓
か
ら

　みたけ町子どもセンター（内線 2270・2271）

【
こ
ん
な
活
動
も
し
て
い
ま
す
！
】

☆�

名
鉄
電
車
沿
線
で
お
こ
な
わ
れ
る
春
の

お
祭
り
を
紹
介
し

た
「
ぽ
け
っ
と
第

33
号
」
の
表
紙
が

ポ
ス
タ
ー
に
な
り
、

期
間
中
、
町
内
の

各
駅
・
公
共
機
関

な
ど
に
掲
示
さ
れ

ま
し
た
。

☆�

情
報
誌
「
ぽ
け
っ
と
」
注
目
の
特
集
と

し
て
は
、
大
人
参
加
型
の
「
ｅい

い

と
こ
見

つ
け
！｣

の
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。

家
庭
や
学
校
内
だ
け
で
な
く
、
地
域
で

も
、
子
ど
も
た
ち
が
が
ん
ば
っ
て
い
る

姿
、
ほ
ほ
え
ま
し
い
姿
な
ど
の
紹
介
を

し
て
い
ま
す
。

☆�

「
ｅ
と
こ
見
つ
け
！｣

コ
ー
ナ
ー
に
お

た
よ
り
を
寄
せ
て
い
た
だ
い
た
人
の
な

か
か
ら
、
環
境
に
や
さ
し
い
エ
コ
バ
ッ

グ
と
家
庭
で
簡
単
に
取
り
組
め
る
温
暖

化
対
策
に
つ
い
て
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
か
ら
の
お
便
り
、
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

■�
問
い
合
わ
せ
：
み
た
け
町
子
ど
も
セ
ン

タ
ー
（
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
教
育

セ
ン
タ
ー
内
）　

担
当
：
伊い

さ

じ
佐
治
・
張

ち
ょ
う
の
う能

（
内
線 
２
２
７
０
・
２
２
７
１
）

　

�

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス kodom

o@
tow
n.

m
itake.gifu.jp

▲ ����ホームページ『ぽけっと』
　 �ホームページアドレス：
　 �http://www.town.mitake.gifu.
jp/kodomo/top.htm

公共工事入札結果（平成 21 年 4 月分）

◆この「公共工事入札結果」は、予定価格が 500万円以上の入札物件について公表しています。
◆�入札結果などの詳細は、総務課契約管財係で閲覧できます。また、ホームページ「入札情報」のコーナーでも
公開中です。

■問い合わせ：総務課契約管財係　担当：井
いのうえ

上（内線 2214）

№ 工事名／内容／場所／期間 予定価格（円）落札価格（円） 落札業者 入札参加数 担当課

1

議場改修工事

5,230,000 4,809,000
亀井建設㈱
御嵩営業所

3社 議会事務局
床カーペット張替、家具改修、仮設工一式／
御嵩町役場議場
平成 21年 5月 1日～ 7月 15日

➡
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「お
い
し
い
ね　

　

こ
の
水
未
来
に　

い
つ
ま
で
も
」

「お
い
し
い
ね　

　

こ
の
水
未
来
に　

い
つ
ま
で
も
」

　

今
年
も
6
月
1
日
か
ら
7
日
ま
で
の

１
週
間
に
わ
た
り
、
第
51
回
「
水
道
週

間
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
「
水
道
週
間
」
は
、
厚
生
労
働

省
、
都
道
府
県
を
は
じ
め
、
各
市
町
村

の
水
道
事
業
体
が
お
こ
な
う
さ
ま
ざ

ま
な
広
報
活
動
を
通
じ
て
、
水
道
に
つ

い
て
さ
ら
に
み
な
さ
ん
の
理
解
と
関

心
を
高
め
、
今
後
の
水
道
事
業
の
発
展

に
役
立
て
よ
う
と
い
う
も
の
で
す
。

　

町
で
は
、
1
日
平
均
５
、６
２
９
㎥

の
水
を
消
費
し
て
い
ま
す
。
年
間
に
す

る
と
、
約
２
０
５
万
㎥
（
ナ
ゴ
ヤ
ド
ー

ム
の
約
1.2
杯
分
）
を
消

費
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
こ
れ
は
、
私
た
ち

が
生
き
て
い
く
う
え

で
、
飲
料
や
入
浴
、
ト

イ
レ
や
洗
濯
な
ど
に
使

用
し
、
安
全
で
お
い
し

く
、
ま
た
、
清
潔
な
生

活
を
営
む
た
め
に
欠
か

す
こ
と
が
で
き
な
い
も

の
で
す
。

　

み
な
さ
ん
も
こ
の
「
水
道
週
間
」
を

機
会
に
、
す
べ
て
の
生
命
に
と
っ
て
欠

く
こ
と
の
で
き
な
い
「
水
」
の
恩
恵
に

感
謝
し
、「
水
」
の
大
切
さ
に
つ
い
て

改
め
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

■�

問
い
合
わ
せ
：
上
下
水
道
課
水
道
係

担
当
：
高た

か
ぎ木

（
内
線 

２
１
３
３
）

★
6
月
1
日
～
7
日
は
「
水
道
週
間
」
で
す
�

シリーズ

～

「乗
っ
て
歩
こ
う
、
地
元
を
知
ろ
う　

　
　
　
　
　

明
智
城
址
散
策
の
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
！ 

～

名
鉄
広
見
線
に
乗
ろ
う
！

　

4
月
19
日
（
日
）
に
、「
名
鉄
広
見
線

を
守
ろ
う
会
」
に
よ
る
「
乗
っ
て
歩
こ
う
、

地
元
を
知
ろ
う 

明あ
け
ち
じ
ょ
う
し

智
城
址
散
策
の
会
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
、
小
学

生
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
年

代
の
約
30
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
み
な
さ
ん
は
、
8
時
59
分

名
鉄
御
嵩
駅
発
の
電
車
に
乗
り
、
気
持

ち
の
よ
い
青
空
の
も
と
、
思
い
思
い
に

明
智
城
址
を
散
策
し
ま
し
た
。
参
加
者

は
、
山
頂
か
ら
市
街
地
を
一
望
し
た
り
、

小
鳥
の
さ
え
ず
り
を
聞
き
な
が
ら
、
お

や
つ
を
食
べ
た
り
と
そ
れ
ぞ
れ
が
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
「
名
鉄
広
見
線
を
守
ろ
う
会
」
で
は
、

昨
年
6
月
に
結
成
さ
れ
て
以
来
、
広
見

線
（
新
可
児
駅
～
御
嵩
駅
）
の
利
用
促

進
に
向
け
た
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
継
続

的
に
お
こ
な
っ
て
き
ま
し
た
。
今
回
の

イ
ベ
ン
ト
は
、
こ
れ
ま
で
毎
週
日
曜
日

の
朝
に
お
こ
な
っ
て
い
た
、
御
嵩
駅
か

ら
電
車
に
乗
っ
て
出
か
け
る
イ
ベ
ン
ト

に
変
え
て
、
開
催
し
た
も
の
で
す
。

　

今
後
も
毎
月
1
回
ほ
ど
、
今
回
の
よ

う
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
く
予
定

で
す
。
み
ん
な
で
乗
っ
て
、
広
見
線
を

守
り
ま
し
ょ
う
。

■�

問
い
合
わ
せ
：
企
画
課
企
画
調
整
係

担
当
：
渡わ

た
な
べ辺
（
内
線 

２
２
２
４
）

▲� �みんなでおしゃべりしながら行
く電車の旅は楽しいですよ！

企画課企画調整係（内線 2224）

上下水道課水道係（内線 2133）

▼� �自然に囲まれ、リフレッ
シュできました

水を大切に
使いましょ
う！
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　みなさんからの貴重なご意見ありがとうございます。ご意見はすべて目を通させていただいています。
官製ハガキやお手紙、FAX、Ｅメールでも結構です。若い人からのご意見・ご提案も待っています。
　なお、お便りには、住所、氏名などのご記入をお願いします。　　　　　　　　　　　　　　　（町長）

顔戸橋の街路灯について

　顔戸橋の南側（駅方向）に街路灯をつけてほしいと思います。暗いので、自転車で何度も落ちそ
うになり、先日の夜、歩いていても立ち止まり、手探りをする始末。目の悪い人は、特に気をつけ
なければなりません。事故のないうちに。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（匿名）

　　　〜街路灯以外に、防犯灯の設置という方法もあります〜

　現地を確認してきました。欄
らんかん

干と反射板との間に 1ｍほどの隙
すき ま

間があり、危険と思われるので、
早急に対処します。街路灯については、設置に高額な工事費が必要となり、すぐに対処できないの
が現状です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（回答：建設課土木係）

　街路灯（道路照明）以外に、防犯灯（蛍光灯式）の設置という方法もあります。防犯灯は、自治
会で設置・管理していただくものですが、防犯灯を設置する場合、町から補助金を交付しています。
自治会で検討してみてはいかがでしょうか。　　　　　　　　　　　　　　　（回答：総務課行政係）

　住民環境課ふれあい係（内線 2103）

　4月 1日に名鉄御嵩駅に観光案内所がオープン
しました。それに伴い、今まで使用してきた観光
休憩所のスペースが未使用となっています。
　そこで、有効に活用していただける団体を募集
します。町の観光ＰＲと活性化のために、このス
ペースを利用してみませんか。

●�応募条件：
　◎自ら企画し、自主的な活動に取り組む団体
　◎政治、宗教、営利を目的としない活動団体
　◎�中山道御嶽宿地域景観等整備指針の内容に沿
う活動団体

●�場所：御嵩町御嵩 1377 番地 2（願興寺西側駐車
場内）

●面積：約 8.7 ㎡（3.5 ｍ× 2.5 ｍ）　
　※�事務所スペースには、電気・ガス有り（料金は
利用者負担となります）

●応募期限：6 月 30日（火）
※任意の様式で企画書を提出してください。
※�詳しい条件や企画書に記入する項目などは、まち
づくり課商工観光係までお問い合わせください。

旧御嵩町観光休憩所の利用者を募集します！

■応募先および問い合わせ：まちづくり課商工観光係　担当：可
か に

児（内線 2231）

13 ほっと みたけ　2009. 6



★今後の名鉄広見線存続への取り組みは…　
　御嵩町役場で、名鉄広見線存続に向けて、名古
屋鉄道㈱（取締役副社長鉄道事業本部長）と渡辺
御嵩町長・山田可児市長・赤塚八百津町長の四者
での会談がおこなわれました。
　この会談では、2月 23 日（月）に開催された
名鉄広見線対策協議会での協議をふまえて、沿線
市町から名古屋鉄道㈱へ、引き続きの名鉄による
運行のお願いや利用者増加策への協力、一定期間
の名鉄の運行に対する財政支援をおこなうことを
伝えました。
　また、名古屋鉄道㈱から沿線市町へは、名鉄広
見線対策協議会の基本方針を確認したこと、沿線
市町が主体となっておこなう利用者増加策へ可能
な範囲で協力すること、今後、支援策の具体化に
向けた協議をおこなっていくことが伝えられまし
た。（5月 1日）

★御嵩小が交通安全への取り組みで表彰　
　御嵩小学校が、4月 6日（月）におこなわれ
ました岐阜県交通安全県民大会において、岐阜
県知事より、岐阜県交通安全対策協議会会長賞
を授与されました。4月 10日（金）の可児地区
交通安全大会で伝達表彰がおこなわれ、増

ますくら

倉校
長が賞状を受け取りました。
　御嵩小学校は、各地区で分団を編成し、自分
たちで登下校をおこなっている点、および PTA
地区委員・交通安全協会などと連携強化を図り、
交通安全教育の実践を進めている点が評価され、
交通安全の推進に功労のあった学校として表彰
されました。（4月 10日）

★レジ袋の売上収益金を町へ…
　ユニー㈱アピタ御嵩店（古

ふる や

谷洋
ひろし

店長）
が、レジ袋有料化後に販売したレジ袋の
売上収益金の一部である 5万 6,922 円
を町へ寄付してくださいました。
　これは、環境と地域への貢献に取り組
んでいるユニー㈱が、レジ袋 1枚につ
き 1円分を寄付してくださったもので
す。寄付金は、町の環境づくりのために
使われる予定です。どうもありがとうご
ざいました。（4月 14日）
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★かわいいマグカップのプレゼント！　
　協同組合土岐美濃焼卸センター（籠

かごはし

橋兵
ひょうえ

衛理
事長）から、小学校の新１年生 168 人に入学
をお祝いして、マグカップのプレゼントがあり
ました。
　このプレゼントは、土岐美濃焼まつりの記念
行事として毎年おこなわれているもので、今回
で 23回目になります。寄贈の趣旨は、「焼き物
への親しみ、物を大切にする心を持ってもらい
たい」「隣町（土岐市）で盛んな焼き物産業を知っ
てもらいたい」という思いです。
　土岐美濃焼卸センターのみなさん、どうもあ
りがとうございました。（4月 21日）　

大きくなぁーれ！！

　5月 1日（金）、青空のもと、「こいのぼり
運動会」と題して、今年度初めての参観日を
おこないました。
　各学年の親子競技では、どの子も大好きな

▼ ぼくがいちばんだ～！

お家の人との交流で、ニコニコ笑顔で力を合わせてがんばること
ができました。ほかにも、フォークダンス（ふれあい遊び）をし
たり、体操をしたり、かけっこを
したりと気持ちよく身体を動かし、
運動遊びを楽しみました。
　今年もまた、楽しく身体を動か
せるような遊びを保育のなかに取
り入れていこう！！と計画中です。
　園庭の空を元気に泳ぐこいのぼ
りのように、伏見保育園のお友だ
ちも元気に大きくなぁーれ！！

▲ � �おかあさん、おとうさんとの
ふれあい、うれしいな！

伏　 見

保 育 園

★共和中の子どもたちのために…
　伏見チャリティーゴルフ大会実行委員
会（中

なかしま

島康
やす お

雄代表）が、昨年、伏見地区
のみなさんで実施したゴルフ大会の収益
金の一部である 7万 6,000 円を共和中
学校へ寄付してくださいました。
　この寄付は、地域のために毎年おこな
われており、今年は共和中学校への寄付
となりました。寄付金は、備品の購入に
使われる予定です。
　伏見チャリティーゴルフ大会実行委員
会のみなさん、どうもありがとうござい
ました。（4月 15日）

▲ �おかあさん、がんばって！！
らくちん、らくちん！
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口のけが ・ 歯のけが

その対応と予防は…

口
くち

のけが ・ 歯
は

のけが

その対応と予防は…

保健センター（内線 2194）

　

転
ん
で
前
歯
を
ぶ
つ
け
た
！
ボ
ー
ル
な

ど
が
ぶ
つ
か
っ
た
！
ス
ポ
ー
ツ
で
の
衝
撃

な
ど
で
口
や
歯
に
け
が
を
し
た
と
き
、
ど

う
対
処
し
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
突

然
の
こ
と
で
慌あ

わ

て
て
し
ま
う
と
思
い
ま
す

が
、
的
確
に
対
処
し
、
大
切
な
歯
を
守
っ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

★�

次
の
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
病
院
で

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

①
吐は

き
気け

や
嘔お

う
と吐

②
鼻
血
・
鼻
水
が
続
く

③
ふ
ら
つ
く

④
頭
痛

⑤
目
が
見
え
に
く
い

⑥�

記
憶
が
欠
け
て
い
る
、
短
時
間
で
も
意

識
が
な
か
っ
た

★�

落
ち
着
い
て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
ず
は
、
応
急
手
当
を
し
て
く
だ
さ
い
。

○�

口
の
な
か
に
砂
や
土
が
入
っ
て
い
る
場

合 

→ 

口
を
す
す
ぎ
ま
す
。

○�

歯
で
唇
な
ど
を
切
っ
て
、
出
血
が
見
ら

れ
る
場
合 

→ 

ガ
ー
ゼ
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
で

押
さ
え
て
止
血
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、
ぶ
つ
け
た
歯
や
唇
の
き
ず
を

よ
く
見
て
、
次
の
よ
う

に
対
応
し
て
く
だ
さ
い
。

＜ 6 月 4 日～ 9 日は歯の衛生週間です＞
平成 21 年度標語　「かみしめる　生きる喜び　歯とともに」

◆
歯
が
欠
け
て
い
る
・
折
れ
て
い
る

　

歯
が
欠
け
た
り
、
折
れ
て
い
る
位
置
に

よ
っ
て
、
歯し

ず
い髄

神
経
に
達
し
て
い
る
と
痛

み
が
で
ま
す
。
欠
け
た
り
、
折
れ
た
歯
が

見
つ
か
れ
ば
、
水
に
浸ひ

た

し
て
、
歯
科
医
院

で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
歯
の
位
置
が
ず
れ
て
い
る

　

歯
を
ぶ
つ
け
た
こ
と
に
よ
っ
て
、
歯
が
浮

き
上
が
り
動ど

う
よ
う揺

（
脱だ

っ
き
ゅ
う臼

）
す
る
、
逆
に
歯

ぐ
き
に
め
り
込
む
（
陥か

ん
に
ゅ
う入

）、
位
置
が
ず
れ

て
い
る
（
転て

ん
い位

）、
大
き
く
動
揺
す
る
の
で

レ
ン
ト
ゲ
ン
を
撮
っ
て
調
べ
た
ら
、
歯
の

根
が
折
れ
て
い
た
（
歯し

こ
ん根

破は
せ
つ折

）
場
合
も

あ
り
ま
す
。
早
め
に
歯
科
医
院
で
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
歯
が
抜
け
落
ち
た

　

歯
が
完
全
に
抜
け
た
場
合
、
早
く
元
の

位
置
に
植
え
直
す
こ
と（
再

さ
い
し
ょ
く植
）に
よ
っ
て
、

元
へ
戻
す
こ
と
が
で
き
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

　

抜
け
落
ち
た
歯
を
急
い
で
捜さ

が

し
、
牛
乳

が
あ
れ
ば
浸
し
て
、
な
け
れ
ば
口
の
な
か

に
入
れ
て
、
大
至
急
、
歯
科
医
院
で
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。
こ
の
と
き
、
あ
ら
か
じ

め
歯
科
医
院
に
、
歯
が
抜
け
て
、
す
ぐ
に

歯
科
医
院
に
向
か
う
こ
と
を
連
絡
し
て
お

く
と
到
着
し
た
と
き
に
す
ば
や
く
処
置
し

て
も
ら
え
ま
す
。
植
え
直
す（
再
植
）の
は
、

抜
け
て
か
ら
早
い
ほ
ど
元
に
戻
る
確
率
が

高
く
な
り
ま
す
。

　

抜
け
た
歯
を
持
っ
て
い
く
と
き
、
歯
を

乾
燥
さ
せ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
水
道
水
で
洗
っ
た
り
、
浸
し
て

は
い
け
ま
せ
ん
。

★�

抜
け
た
歯
と
折
れ
た
歯
の
保
存
方
法

の
違
い
に
ご
注
意
を
！

○
歯
が
抜
け
た
場
合

　

�　

歯
を
乾
燥
さ
せ
た
り
、
水
道
水
に
浸

す
と
歯
の
周
り
の
歯し

こ
ん
ま
く

根
膜
を
変
性
さ
せ
、

く
っ
つ
か
な
く
な
り
ま
す
。
身
近
な
も

の
で
は
、
牛
乳
に
浸
し
て
持
っ
て
い
く

の
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

○
歯
が
折
れ
た
場
合

　

�　

欠
け
た
歯
（
破は

せ
つ
へ
ん

折
片
）
は
、
牛
乳
に

浸
す
と
接
着
し
に
く
く
な
り
ま
す
。
水

に
浸
し
て
持
っ
て
い
く
の
が
よ
い
で

し
ょ
う
。
抜
け
た
場
合
と
混
同
し
て
、

牛
乳
に
は
浸
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

★
ス
ポ
ー
ツ
時
の
予
防

　

ラ
グ
ビ
ー
や
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー

ル
な
ど
の
コ
ン
タ
ク
ト
ス
ポ
ー
ツ
や
格
闘

技
な
ど
、
歯
や
口
の
な
か
を
損そ

ん
し
ょ
う傷
す
る
可

能
性
の
高
い
競
技
で
は
、「
マ
ウ
ス
ガ
ー
ド
」

を
す
る
と
予
防
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
院

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
資
料
提
供
：
可
児
歯
科
医
師
会
）

■�

問
い
合
わ
せ
：
保
健
セ
ン
タ
ー　

　

担
当
：
井い

と
う藤
（
内
線
２
１
９
４)
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　地域包括支援センター（保険長寿課高齢福祉係）（内線 2116）

地
域
の
協
力
・
見
守
り
で

　

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
を

　
　
　
　
　
　
　

防
ぎ
ま
し
ょ
う

■�

問
い
合
わ
せ
：
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
保
険
長
寿
課
高
齢
福
祉
係
内
）　

担
当
：
川か

わ
か
み上
（
内
線 

２
１
１
６
）

悪
質
業
者
は

あ
な
た
を
狙ね
ら

っ
て
い
ま
す
！

　

家
族
・
友
人
・
知
人
に
な
り
す
ま
し
て
、

言
葉
巧た

く

み
に
指
定
口
座
へ
お
金
を
振
り
込

ま
せ
る
「
振
り
込
め
詐さ

ぎ欺
」。
２
０
０
８
年

中
に
発
生
し
た
振
り
込
め
詐
欺
の
認
知
件

数
は
２
万
４
８
１
件
。
そ
の
被
害
総
額
は
、

な
ん
と
約
２
７
6
億
円
に
の
ぼ
っ
て
い
ま

す
（
警
察
庁
資
料
）。

　

こ
う
し
た
被
害
を
防
ぐ
に
は
、
高
齢
者

自
身
の
意
識
だ
け
で
は
な
く
、
日
頃
か
ら

関
わ
り
が
あ
る
周
囲
の
人
々
の
協
力
が
不

可
欠
で
す
。
地
域
の
人
た
ち
が
協
力
し
て

高
齢
者
を
「
見
守
る
」
こ
と
に
よ
り
、
悪

質
商
法
の
な
い
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地

域
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

地域包括支援

センター
（高齢者なんでも相談窓口）

 　

体
操
教
室
の
お
知
ら
せ 

　
　
　
　
　
　
　
（
6
月
・
7
月
分
）

◇
御
嵩
公
民
館

●
日
程
：
6
月
12
日（
金
）・
7
月
10
日（
金
）

●
時
間
：
午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

◇
上
之
郷
公
民
館

●
日
程
：
6
月
9
日（
火
）・
7
月
14
日（
火
）

●
時
間
：
午
後
1
時
30
分
〜
午
後
3
時

※�

運
動
指
導
講
師
に
よ
る
体
操
教
室
で
す
。

※�

申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。直
接
、

体
操
の
で
き
る
服
装
で
お
出
か
け
く
だ

さ
い
。
水
分
補
給
の
た
め
、
お
茶
な
ど

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※�

上
之
郷
地
区
の
み
、
バ
ス
送
迎
が
あ
り

ま
す
。
送
迎
時
間
に
つ
い
て
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★��

高
齢
者
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
は
、

次
の
よ
う
な
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　

だ
ま
さ
れ
た
こ
と
に

　
　
　
　
　

気
づ
き
に
く
い

　
「
私
は
だ
ま
さ
れ
た
こ
と
が
な
い
」
と
い

う
人
で
も
、
話
を
聞
い
て
み
る
と
高
額
な

契
約
を
さ
せ
ら
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
悪
質
業
者
は
や
さ
し
い
言
葉
で
近
寄
っ

て
き
て
、
高
齢
者
の
話
し
相
手
に
な
っ
て

く
れ
ま
す
。
親
し
く
な
っ
た
若
い
販
売
員

を
慕し

た

っ
て
契
約
す
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　

被
害
に
あ
っ
て
も

　
　
　
　
　

誰
に
も
相
談
し
な
い

　

被
害
に
あ
っ
た
と
自
覚
し
て
い
る
人
で

も
、
誰
に
も
相
談
で
き
な
い
場
合
が
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
被
害
に
あ
っ
た
こ
と
を

恥は

ず
か
し
く
思
い
、
迷
惑
を
か
け
た
く
な

い
、
だ
ま
さ
れ
た
自
分
も
悪
い
と
自
ら
を

責
め
る
人
も
い
ま
す
。
ま
た
、
悪
質
業
者

の
な
か
に
は
、
巧
み
な
セ
ー

ル
ス
ト
ー
ク
で
不
安
を
あ

お
っ
た
り
、「
誰
に
も
い
っ

て
は
い
け
な
い
」
と
口
止

め
を
す
る
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。

特徴１特徴 2

★
「
見
守
り
」
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

①�

見
慣
れ
な
い
人
が
よ
く
出
入
り
し
て
い

る

　

�　

訪
問
販
売
業
者
と
の
間
で
、
高
額
な

契
約
や
複
数
の
契
約
を
さ
せ
ら
れ
て
い

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

②�

日
用
品
を
無
料
で
も
ら
え
る
か
ら
と
、

近
く
の
集
会
場
へ
楽
し
そ
う
に
出
か
け

て
い
る

　

�　

催さ
い
み
ん眠

商
法
と
呼
ば
れ
る
手
口
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
高
額
な

買
い
物
を
さ
せ
ら
れ
、

あ
と
で
冷
静
に
な
っ

て
は
じ
め
て
気
づ
く

ケ
ー
ス
が
多
い
で
す
。

③�

突
然
の
電
話
に
お
び
え
た
り
，
慌あ
わ

て
た

り
し
て
い
る

　

�　

何
ら
か
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き

込
ま
れ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

振
り
込
め
詐
欺
も
依
然
と
し
て
発
生
し

て
い
ま
す
。

④�

家
に
段
ボ
ー
ル
箱
や
郵
便
物
が
頻ひ
ん
ぱ
ん繁

に
届
く
よ
う
に
な
っ
た

　

�　

本
人
は
被
害
に
あ
っ
た
実
感
が
な
く
、

必
要
の
な
い
買
い
物
を
し
て
い
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

⑤�
お
金
に
困
っ
て
い
る
様
子
で
、
節
約
を

し
は
じ
め
た

　

�　

何
ら
か
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き

込
ま
れ
て
い
た
り
、
い
く
つ
も
の
業
者

と
契
約
し
、
多
重
債
務
に
陥

お
ち
い

っ
て
い
る

可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
を
く
い
止
め
る
に

は
、
高
齢
者
と
日
常
的
に
接
し
て
い
る

身
近
な
人
た
ち
が
、
ま
ず
変
化
に
気
づ

き
、
相
談
機
関
に
つ
な
ぐ
（
連
絡
す
る
）

こ
と
が
重
要
で
す
。

お
か
し
い
、
あ
や
し
い
と

思
っ
た
ら
…

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で

ご
相
談
く
だ
さ
い
！
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◇納期限は 6 月 30 日（火）です。

○町県民税　　　　  　　　1期分
○国民健康保険税　　　　  3 期分
○介護保険料　　　　　　  6 月分
○上下水道使用料　　  　   5 月分
　　　　      （口座振替日　25日）
○保育料　　　　　　　　  6 月分
○町営住宅家賃　　　　　  6 月分

納
限
期

納期限、お忘れなく！

　6 月・7 月の不燃ごみ（金物類・
ガラス類）、粗大ごみ（可燃・不燃）
の収集日をお知らせします。

　各地区分別収集日
※�収集時間については、朝方の約１時間

程度です（例：午前７時～午前８時）。
各自治会・アパートによって収集時間
が違いますので、それぞれの役員また
は分別指導員にお尋ねください。

収集地区  不燃ごみ・ 粗大ごみ
収 集 日

上之郷 6 月 11 日（木）
7 月 9 日（木）

御　嵩 6 月 10 日（水）
7 月 8 日（水）

中 6 月 12 日（金）
7 月 10 日（金）

伏　見 6 月 9 日（火）
7 月 7 日（火）

収集地区 分別収集日

上之郷 6 月 7 日（日）
7 月 5 日（日）

御　嵩 6 月 14 日（日）
7 月 12 日（日）

中 6 月 21 日（日）
7 月 19 日（日）

伏　見 6 月 28 日（日）
7 月 26 日（日）

リサイクルステーション

＜ 生活学校 ＞
6 月の開催日：7 日（日）
7 月の開催日：5 日（日）

時間：午前 9時～午前 11時
場所：役場駐車場

＜ あゆみ館 ＞
開催日：毎週火曜日

（年末年始・祝日を除く）
時間：午前 9時～午後 5時
場所：あゆみ館（新木野）

●消費者相談　　　　　17 日（水）
時間：午後 1時 30分〜午後 4時

（1 人 30 分の予約制です）

場所：役場北庁舎 2階会議室

●行政相談　　　　　  23 日（火）
時間：午前 9時 30分〜正午
場所：役場北庁舎 2階第 3研修室

●法律相談　　　　　  26 日（金）
時間：午後 3時〜午後 5時

（午後 4 時までに受付をしてください）

　　　 午後 6時〜午後 7時
（午後 6 時以降の部は前日までに予約が必要）

場所：役場北庁舎 2階会議室

●教育相談（不登校・いじめなど）
毎週月曜〜金曜日（祝日を除く）

時間：午前 10時〜午後 3時
場所：オアシス教室（中公民館内）

●臨床心理士による
カウンセリング（予約制）

毎週水曜日（祝日を除く）
対象：小中学生および保護者
時間：午前 9時〜午後 4時
場所：中公民館 2階
申込先：各小中学校・オアシス教室

住民環境課（内線 2103）

保健センター（内線 2193）

●精神保健福祉相談（予約制）
　1 日（月）

※ 7 月の相談日･･･ 6 日（月）
時間：午後 1時 30分〜午後 3時 30分
場所：保健センター

●いきいき健康相談
毎週月曜日（祝日を除く）

時間：午後 1時〜午後 4時 30分
場所：保健センター　　　

オアシス教室（☎ 67-7380）

●くらしの相談　　　 23 日（火）
時間：午前 9時 30分〜正午
場所：役場北庁舎 2階第 3研修室

社会福祉協議会（☎ 67-6710）

●障がい者相談             1 日（月）
　　※ 7 月の相談日･･･ 6 日（月）

時間：午後 1時〜午後 4時
（電話相談も可。電話 68-0611）
場所：あゆみ館

●人権相談 　　  　　  1 日（月）
時間：午後 1時〜午後 4時
場所：�役場北庁舎 2階第 3研修室

福祉課（内線 2123）

6 月の相談日●母子健康手帳の交付
毎週金曜日（祝日を除く）

時間：午後 1時〜午後 4時 30分
場所：保健センター　　　

ご
集
み

収
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INFORMATION

　県では、偶数月の第 2土曜日に
無料相談会「多重債務 110 番」を
おこなっています。
　6月の相談日は次のとおりです。
●日時：6 月 13日（土）
　午前 10時～午後 4時
●相談料：無料
●�相談員：弁護士、司法書士、県
消費生活相談員

●相談方法：
　①�面接･･･ 20 分予約制（6 月 1
日（月）から受付、先着 23名）

　　場所：県民生活相談センター
　　（岐阜市薮田南 5-14-53）
　②�電話･･･直接お電話ください。
■�申込先および相談先：県民生活相
談センター　電話 058-277-1003

多
務
重

債
「多重債務 110 番」

　教育委員会では、お子さんのこ
とで悩みや気がかりなことのある
人を対象に「すこやか教育相談会」
をおこないます。
●日時：6 月 17日（水）
　※�時間は午後を予定しています
が、希望により調整します。

　※ 1回の相談は約 1時間です。
●場所：役場本庁舎 1階会議室
●相談料：無料
●�申込方法：幼稚園、保育園、小・
中学校にある「相談申込書」、ま
たは直接、学校教育課まで電話
で申し込みください。

■�申込先および問い合わせ：学校
教育課学校教育係　担当：鍵

かぎやま

山
（内線 2310）

教
談
育

相
すこやか教育相談会

職
集
員

募
御嵩町職員募集

統
計

経済センサスのお願い
　7月 1日、平成 21年経済センサ
ス基礎調査がおこなわれます。調
査の結果は、国、都道府県、市区
町村がこれからの地域開発や都市
計画など、みなさんの生活をより
よくするために必要な基礎資料と
なります。
　全国のすべての事業所および企
業が調査の対象になりますので、
もれなく調査票に記入してくださ
い。調査した内容は、統計法によ
り厳しく秘密が守られ、統計以外
の目的に用いることはありません。
　調査へのご理解ご協力をお願い
します。
■�問い合わせ：企画課情報推進係
担当：小

おぐら

倉（内線 2228）

求
内
人

案
グリーンテクノみたけ従業員募集

《株式会社すかいらーく》
●�採用区分：パート・アルバイト　　
●�募集人員：10 名　
●�職種：食品の製造および配送担当者（仕分け作業）
●�勤務時間：午前 5時～午後 6時の間で 4時間以上
　※�早朝または午後から勤務できる人、大募集
　※午前 9時から出勤の場合、送迎あり（名鉄御嵩駅）
●�申込方法：直接電話で問い合わせ
（注）�面接時の手の検査により、採用できない場合があります。
■�問い合わせ：㈱すかいらーく岐阜ＭＤセンター　採用係　担当：津

つばた

幡　
〒 505-0116　御嵩町御嵩 2188-56　電話 68-0186

　御嵩町では、来年 4月に採用す
る職員を募集します。

【大卒･短大卒程度試験】

●募集職種：�一般行政職（事務職・
　技術職）　若干名
●�受験資格 :昭和 54年 4月 2日～
平成 2年 4月 1日に生まれた人

●第 1 次試験日：8 月 9日（日）

【高卒程度試験】

●募集職種�：
　一般行政職（事務職）　若干名
●�受験資格 :昭和 63年 4月 2日～
平成 4年 4月 1日に生まれた人

●第 1 次試験日：9 月 20日（日）

※�試験の詳細は、ほっとみたけ7月
号とホームページに掲載します。

●�受付期間：7 月 6日（月）～
　　　　　　　　　　　30日（木）
■�申込先および問い合わせ：企画課
人事係　担当：佐

さとう

藤（内線 2226）
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　木造住宅の耐震診断を希望する
人に対して、町から耐震診断士を
派遣し、診断をおこないます。また、
診断の結果、耐震補強が推

すいしょう

奨され
る場合は概算費用を算出します。
　診断を希望される人で、下記の
条件にあてはまる人は申し込みく
ださい。
●�対象建築物：木造住宅（町内に建
築された、昭和 56年 5月 31 日
以前に着工したもの）
●診断費用：無料
●�診断件数：10 件（申し込み多数
の場合は抽選となります）
●申請期限：7 月 31日（金）
●�申請方法：建設課に置いてある用
紙に必要事項を記入し、窓口へ提
出してください（用紙はホームペー
ジからもダウンロードできます）。
●�添付書類：建物の築年月がわかる
書類（建築確認済証、登記簿謄本、
名寄帳など）
※�木造以外の建築物の耐震診断に
ついては、別途、建設課までご
相談ください。
※�診断後、補強工事が必要な場合、
県・町が費用の一部を助成する
制度があります。
■�申込先および問い合わせ：建設
課都市政策係　担当：田

た な か

中（内
線 2175）

「始めよう！　続けよう！　もっとゴルフを！」
　岐阜県民スポーツ大会の可茂地区･御嵩町代表選手選考予選会を開催し
ます。
●開催日：7 月 10日（金）
●�会場：美岳カントリークラブ　
●�参加資格：御嵩町在住の人（�在勤者・学生・プロ･研修生資格者を除く）
●参加料：8,500 円（税込）
　※�プレイ代、昼食、売店ドリンク、プレー後の軽食など含む
●�競技方法：18 ホールストロークプレイ
　（ダブルぺリア方式、ダブルパーカット・ハンディキャップ 40まで）
●�競技種目：○一般　　○女性および 70歳以上の男性
●�競技ルール：ＪＧＡおよび当クラブのローカルルールを適用
●�表彰：○�優勝～ 5位、飛び賞、参加賞　　○御嵩町代表選手選考
　※�グロススコア上位 5名には、郡市代表戦の御嵩町代表選手団として、
8月 28 日（金）の関ヶ原カントリークラブでの本戦に出場していた
だきます。

●�申込方法：ゴルフ倶楽部またはＢ＆Ｇ海洋センターまで直接申し込みく
ださい。

●申込期限：7 月 9日（木）
■�申込先および問い合わせ：
　こぶしゴルフ倶楽部　電話 67-6515
　美岳カントリークラブ　電話 67-3511
　レイクグリーンゴルフ倶楽部　電話 67-5555
　B&G海洋センター可児郡体育協会事務局　担当 : 安

やす い

井　電話 67-5196

ゴ
フ
ル

第 3 回　岐阜県民スポーツ大会参加者募集！

耐
断
震

診
無料耐震診断の募集

★ 地上デジタルテレビ放送完全移行のお知らせ ★
　現行の地上アナログテレビ放送は、地上デジタルテレビ放送への移
行に伴い、2011 年 7 月 24 日までに終了します。お早めに、地上デ
ジタル放送を視聴するための準備をお願いします。
　地上デジタルテレビ放送の視聴方法など受信に関する相談、お問い
合わせは、下記へお願いします。
■�問い合わせ：【受信相談】総務省地上デジタルテレビジョン放送受
信相談センター　電話 0570-07-0101　【視聴エリア】㈳デジタル
放送推進協会　ホームページアドレス http://www.dpa.or.jp/

●実施日：6 月 6 日（土）
　共和中学校PTA資源回収

※予備日：6月 7日（日）
●実施日：6 月 28 日（日）
　向陽中学校PTA資源回収

※予備日：7月 5日（日）
●実施日：7 月 5 日（日）
　�御嵩地区子ども会育成協議会資
源回収

※予備日：7月 12日（日）

資
収
源

回
資源回収
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INFORMATION

　「三日里親」とは、県内の児童養護施設で生
活している子どもたちのなかで、夏期の帰省
時に帰る家庭がない児童や家庭の事情で帰省
できない児童を、みなさんのご家庭で 3日間
預かっていただき、児童に温かい家庭の雰囲
気を味わってもらうため、県が岐阜県里親連
合会の協力を得ておこなう事業です。
　子どもたちは、みなさんの家庭へ行き、家
族の人たちとふれあうことを楽しみにしてい
ます。
　ぜひ、みなさんも里親になってみませんか。

●里親期間：8 月 1日（土）～ 3日（月）
●�申込方法：福祉課にある申込書に必要事項
を記入し、窓口に提出してください。

●申込期間：6 月 5日（金）～ 24日（水）
※�委託が決定した里親さんには、7月10日（金）
までに「子ども委託通知書」を中濃子ども
相談センターから送付します。

■�問い合わせ：福祉課児童福祉係　担当：
小
お ぎ そ

木曽（内線 2113）　または中濃子ども相
談センター　電話 25-3111（内線 347）

子どもに温かい家庭の雰囲気を･･･

「三日里親」 を募集します�

御嵩をきれいにし隊　会員募集中！御嵩をきれいにし隊　会員募集中！

　一昨年 6月 8日、「御嵩をきれいにし隊」が発
足しました。2年が経過し、御嵩をきれいにし
たいと願う個人や団体が、清掃活動や草刈り作
業などの活動をしています。現在の隊員数は、5
団体、4個人で合計 94名です（昨年から今年４
月までに新たに 2団体、計 41名が参加）。
　この隊の隊員は、御嵩のごみをなくし、町を
きれいにしたいと願う町民および団体で、責任
を持って、自主的かつ継続的に道路、河川、公
園などの公共用地の清掃、除草作業などの活動
をおこなうことを目的として、町と協定を締結
した個人または団体
です。

◆�町では、この隊員の活動のために、次の活
動支援をおこないます。

　○�ボランティアごみ袋、軍手、火ばさみ、カラー
コーンなどの用具の提供

　○隊員用の帽子、腕章の貸与
　○�収集したごみのエコロジーセンターの利用
や片づけ

　○隊の活動の広報
　○�町が加入している保険の適用
　　範囲内での補償

　御嵩町をきれいにしたいと思っているみなさ
んの参加をお待ちしております！
　個人での参加でも可能です。参加希望の人は、
まちづくり課までお問い合わせください。
　
■�応募先および問い合わせ：まちづくり課エコ
推進係　担当：奥

おくむら

村（内線 2232）

21 ほっと みたけ　2009. 6



「環境フェア 2010」

実行委員募集！

「環境フェア 2010」

実行委員募集！

環境を守るた
めに、自分の
できることか
らはじめよ
　　　う！

広　

告

広報紙 「ほっとみたけ」 に掲載する

有料広告を募集しています

　町では、新たな財源を確保し、町民サービ
スの向上と企業や商店などによる事業活動の
活性化を支援するため、町広報紙に有料広告
を掲載します。

●�掲載場所：「情報ガイド」のページのなか
の最下段

●�広告数：4 枠
●�広告の規格：1枠　4.8 ㎝× 7.8 ㎝
　（2枠統合の場合　9.8 ㎝× 7.8 ㎝）
●�掲載料：1 枠 1か月　5,000 円
　（2枠統合の場合　10,000 円）
●�掲載期間：1 か月単位での掲載。最長 12

　か月まで（ほかに希望がない場合は引き続
　き継続掲載可能）。
●�発行部数：6,300 部
　※�毎月1日発行。町内全世帯に配付します。
●�募集：随時募集し、申し込み順に審査およ
び広告掲載の決定をおこないます。

●�申込方法：ホームページから申請書をダウ
ンロードし、必要事項を記入のうえ、申請
書と原稿・写真などを企画課秘書広報係ま
で提出してください（申請受付後に審査会
で決定し、ご連絡します）。

●�申込期限：掲載を希望する月の前月 5日
まで
※詳細は、ホームページ（http://www.
town.mitake.gifu.jp/）をご覧ください。

■�申込先および問い合わせ：企画課秘書広報
係　担当：河

かわむら

村（内線 2222）

　町では、平成22年2月21日（日）に中公民館で、
「環境フェア 2010」を開催します。テーマは「環
境にやさしいまち みたけ～とめよう！温暖化Ⅱ
～」です。
　そこで、地球温暖化防止・低炭素社会推進のた
めに、町の内外にアピールしていただけるような
環境保全活動をおこなっている事業者、エコ・フ
リーマーケットに出展していただける人を募集
します。また、地球温暖化防止をテーマにこんな
ことをしたい、こんなことを実践しているという
ユニークなエコアイデアをお持ちの人のほか、全
体の企画・運営に参画していただける人も大歓迎
です。一緒に環境フェアを盛り上げましょう。み
なさんの参加をお待ちしております。
　フェアへの参加および実行委員への応募を希望
される人は、まちづくり課までご連絡ください。
●応募期限：6 月 15日（月）
　※期限後も随時受け付けをします。

2 月 21 日（日）

開　催

【昨年の環境フェアの様子】

■�応募先および問い合わせ：まちづくり課エコ推進係　担当：榊
さかきばら

原（内線 2233）
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「環境フェア 2010」

実行委員募集！

「環境フェア 2010」

実行委員募集！

中児童館　　67-0400　  伏見児童館　　67-3625
★★ 6 月の予定★★

申

参

申

参･･･要申込 ･･･要参加料

開館時間：午前 10 時～午後 5 時
休館日：日曜日・祝日

ぽっぽかん
子育て支援センター

◎ 育児相談　月曜〜金曜日（午前 9時〜午後 5時）
　子育てについて、不安はありませんか？気軽にお出
かけください。電話もお待ちしています。

★★“子育ておしゃべりタイム”へのお誘い ★★
　小さいお子さんをお持ちのお母さん、子育て支援
センターへ来ませんか？一緒におしゃべりしたり、
子どもと遊びながら、ストレスを発散しましょう。 
◆日時：毎週月曜日　午前 10時〜午前 11時 30分

★“おはなしの広場”に来てね ★
　紙芝居や絵本に親しみ、情緒豊かに育てましょう。
貸し出しもおこなっています。
  ◆日程：6月 17日（水）
  ◆時間：午前 10時 30分〜午前 11時 30分
※ �7 月はお休みしますが、読み聞かせは毎日、午前 11
時 30分からおこなっています。ご利用ください。

6 月の予定
◎ 1 日：シャボン玉遊び
◎ 8 日：�保健師の話

身体測定
◎ 15 日：シール遊び
◎ 22 日：バルーン遊び
◎ 29 日：七夕かざり作り

7 月の予定
◎毎日、午前中、
プール遊びをします。

★ 親子教室のご案内（会員制）★
　申し込んだコースに参加してください。
◆コース：
　○りんごコース（2歳児）※会員募集中です。
　 7 月 17日（金）、28日（火）親子体操
　○さくらんぼコース（0、1歳児）
　 6 月 23日（火）、26日（金）開級式

67-5221

開館時間：
午前 9 時～午後 5 時

★ 6 月・7 月の園庭開放・巡回子育て相談 ★
◆時間：午前 10時〜午前 11時 30分
※巡回子育て相談はお休みします。

6月 4日（木）・7月 2日（木）　中保育園
6月 11日（木）・7月 9日（木）　伏見保育園
6月 18日（木）・7月 16日（木）　御嵩保育園
6月 25日（木）・7月 23日（木）　上之郷保育園

伏見児童館
6 日（土）みんなで遊ぼう　　　　　　午後 1時 30分
10日（水）ひよこタイム（父の日プレゼント作り）

午前 10時 30分
13日（土）作って遊ぼう　　　　　　　午後 1時 30分
20日（土）父の日プレゼント作り

　　　午後 1時 30分
さつまいも苗植

う

え　　　　　午後 3時 30分
24日（水）ひよこタイム（ゲームラリー）

午前 10時 30分
27日（土）科学遊び　　　　　　　　　午後 1時 30分

中児童館
4 日（木）ひよこタイム（虫歯予防グッズ作り）

午前 10時 30分
8日（月）おやつ作り　　

午前 10時 30分、午後 1時 30分
11日（木）ひよこタイム（父の日プレゼント作り）

午前 10時 30分
13日（土）父の日プレゼント作り

　　　午後 1時 30分
18日（木）ひよこタイム（運動会グッズ作り）

午前 10時 30分
20日（土）ドッジボール大会 in 白山グラウンド

　　　　　　午後 1時 30分
25日（木）ひよこタイム（ミニミニ運動会）　　

午前 10時 30分
27日（土）ザリガニとり　　　　　　　午後 1時 30分

申

参

申

参

申

参

申

参

申

参

INFORMATION

申

参申

参

中・伏見児童館合同行事
13 日（土）上之郷移動児童館（父の日プレゼント作り）
　　　　　　場所：上之郷公民館　
　　　　　　時間：午後 1時～午後 3時
　　　　　　内容：ストラップ作り

いつもいそがしいけど、 やさしい

大好きなお父さんのために

プレゼントをつくろう！

申

参

申

参
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◆��ホームページアドレス：
　http://www.town.mitake.gifu.jp/

　午後 2時〜午後 2時 30分
●場所：おはなしのへや

◆ えほんのひろば（読み聞かせ）
 �　今月は、蔵書点検日と重なるた
め、お休みします（第４火曜日）。

◆ キッズ・シアター（ビデオ上映）
 「ミラクルバナナ」
●日時：6 月 20日（土）
　午後 2時〜午後 3時 45分
●場所：1 階研修室

◆中山道みたけ館�一般向け講座
　「バルーンアートを作ろう①」
　バルーンで作れる花など、飾れ
るバルーンアートを中心に作製し
ます。
●�日時：7月 12日（日）
　午後 1時〜午後 3時
●�場所：1 階研修室
●定員：20 名　
●材料費：1 人 200 円
●�申込期間：6 月 13日（土）～

◆ 中山道みたけ館ミニ展示
　「ＩＳＯ環境配慮展　

ごみの減量について考えよう」
　御嵩町のごみの分別や家庭でで
きるごみ減量の取り組みについて、
紹介します。
●期間：6 月 21日（日）まで
●場所：1 階エントランスホール

◆ わくわくたいむ（おはなしかい）
●�日時：6 月 6日（土）、13日（土）、
27日（土）

6 月の休館日6 月の休館日
《毎週月曜日　毎月第 3火曜日》

《毎月最終金曜日》

1 日（月）、8 日（月）、15 日（月）、
16 日（火）、22 日（月）～ 26 日（金）、
29 日（月）
※ �23 日（火）～ 26 日（金）は蔵書

点検のため、お休みします。

★ ★　6 月の予定　★ ★
中 山 道

み た け 館
開
館
時
間

火〜金：午前 10 時〜午後 6 時

　　　：午前　9 時〜午後 5 時土・日
祝祭日

（図書館・郷土館・竹屋資料館）

　（先着順、定員になり次第締切）
※ �8月に児童向けバルーンアート講座
も企画しています。

◆ 竹屋資料館ミニ展示　
 「パッチワーク展」
●�期間：6 月 13日（土）まで
●場所：竹屋資料館
●協力：パッチワークキルトの会

◆ 郷土館展示　
 「みたけフォトサークル作品展」
●�期間：6 月 9日（火）～ 21日（日）
●場所：2 階特別展示室
●協力：みたけフォトサークル

中山道みたけ館 ☎（0574）67-7500
竹屋資料館　　 ☎（0574）67-5704

お誕生
　　おめでとう

平成 21年 4月分
（受付）敬称略

お悔やみ
　申し上げますご結婚

　　おめでとう

　    婚姻者名　　　   住　　所

　村上順治（一 宮 市）
　髙木和子（伏 見 台）

　加藤義貴（刈 谷 市）
　可児早苗（北 切）

　水谷竜哉（南山台東）
　鈴木史穂（北 屋 敷）

　桑原俊幸（西 田）
　鍵谷めぐみ（北 切）

　岡　宣之（西 田）
　岡田ひかる（坂 祝 町）

　山本剛士（大 庭 台）
　市脇　操（南山台西）

（
（
（
（
（
（

　死亡者名	        死亡年齢       自治会名              喪主名

可児房子  87 歳（東 町）川合美佐子

伊佐治清子  83 歳（ 平 ）伊佐治修一

篭橋あさ子  83 歳（大 庭）篭橋秋夫

西川一一  85 歳（古 屋 敷）西川元己

神部まつゑ  99 歳（古 屋 敷）神部良孝

日比野なつゑ  88 歳（津 橋）日比野喜代美

村瀨久子  91 歳（新 木 野）村瀨　貢

髙橋髙男  83 歳（ 谷 ）髙橋武夫

水野正三  94 歳（十日市場）水野正允

纐纈亮子  60 歳（栢 森）纐纈　謙

德田　進  58 歳（稲 荷 台）德田あい子

長谷川房子  78 歳（春 日 町）長谷川悟

亀井春代  98 歳（板 良 町）亀井春三

	     出生児名           自治会名         保護者名

園
そのだ

田みなみ（次 月）

梅
うめうち

内翔
しょうま

磨（大 庭 台）

加
か と う

藤大
ひ ろ む

夢（大 庭）

佐
さ と う

藤良
りょうま

真（長 岡）

土
つちもと

本球
きゅうと

仁（大 庭）

籠
かごたに

谷彩
さ な

那（南山台東）

日
ひ び の

比野裕
ひろのり

士（本 郷）

蓮
はすみ

見心
こ の か

乃香（顔 戸 南）

八
はちごう

郷篤
あ つ き

貴（南山台西）

河
かわい

合こはる（南山台東）

工
く ど う

藤夢
ゆ め な

菜（大 庭 台）

　武　
加　奈
元　気
　望

幹　典
千　春
義　彦
真奈美

清　一
陽　子

昭　吾
由　美
光　伸
磨　美
和　秀
朋　香

広　幸
真由子
　満　
由　美

信　哉
晃　子
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た
る
も
の
と
い
え
ま
す
。
ま
た
、
費
用

対
効
果
を
考
え
て
は
い
け
な
い
福
祉
分

野
の
事
業
も
あ
り
ま
す
。
＂
無む

だ駄
な
箱

物
＂
と
は
、
箱
物
は
す
べ
て
無
駄
と
決

め
つ
け
て
い
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

行
政
の
費
用
対
効
果
と
は
、
い
か
に
箱

物
を
無
駄
に
し
な
い
か
に
あ
り
ま
す
。

道
路
関
連
も
し
か
り
で
す
。
し
か
し
、

こ
れ
と
て
お
金
に
換
算
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
私
が
住
民
参
加
型
の
事
業

を
推
進
し
て
い
る
背
景
に
は
、
十
年
ほ

ど
後
に
く
る
超
高
齢
社
会
へ
の
対
策
が

あ
り
ま
す
。
現
在
で
も
、
施
設
介
護
を

希
望
し
て
も
、
入
所
可
能
人
員
の
倍
ほ

ど
の
待
機
者
が
あ
り
、
今
後
、
改
善
さ

れ
る
可
能
性
も
見
い
出
せ
ま
せ
ん
。
介

護
と
は
、
＂
さ
れ
る
＂
側
の
問
題
と
思

わ
れ
が
ち
で
す
が
、
実
情
は
、
＂
す
る

＂
側
の
問
題
な
の
で
す
。
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
の
重
要
性
の
み
な
ら
ず
、
今
か
ら

も
う
一
度
、
＂
と
な
り
組
＂
の
意
義
を

見
直
し
、「
地
域
力
」
を
育
て
な
い
限

り
、
問
題
の
解
決
は
見
通
せ
な
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
今
回
の
経
済
界
の
破は

た
ん綻

も
、
人
よ
り
数
字
を
大
切
に
し
た
結
果

で
、
価
値
基
準
の
再
確
認
が
必
要
と
さ

れ
て
い
る
こ
と
と
密
接
に
関
連
し
て
い

る
と
考
え
ま
す
。

　

御
嵩
町
の
十
年
後
の
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ

イ
ン
を
し
っ
か
り
描
き
、
一
歩
一
歩
着

実
に
、
今
回
の
財
政
出
動
を
チ
ャ
ン
ス

と
と
ら
え
、
未
来
に
備
え
、
生
き
た
お

金
の
使
い
道
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。　
　
　
（
御
嵩
町
長　

渡
辺
公
夫
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

5
月
8
日
執
筆

は
、
国
の
借
金
増
を
懸け

ね
ん念
す
る
ば
か
り

で
す
が
、
14
兆
円
の
な
か
に
は
地
方
へ

の
交
付
金
1
兆
円
が
含
ま
れ
て
い
ま
す

し
、
そ
の
他
事
業
へ
の
補
助
金
1.4
兆
円

に
も
多
く
の
魅
力
的
な
メ
ニ
ュ
ー
が
用

意
さ
れ
て
い
ま
す
。
交
付
金
は
、
使
い

道
の
制
約
は
あ
る
も
の
の
使
い
切
る
こ

と
が
条
件
づ
け
ら
れ
ま
す
し
、
有
利
な

補
助
金
も
あ
り
ま
す
。私
の
悩
み
と
は
、

町
民
は
経
済
的
に
苦
し
い
状
態
に
あ
る

な
か
、
行
政
は
近
年
に
な
い
お
金
の
使

い
方
を
す
る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。
最
近

は
、
財
政
を
引
き
締
め
る
こ
と
に
は
慣

れ
て
い
ま
す
が
、
お
金
を
使
う
こ
と
に

慣
れ
は
な
く
、
戸と

ま
ど惑

っ
て
い
る
の
が
正

直
な
と
こ
ろ
で
す
。
な
か
に
は
、「
そ

ん
な
金
は
使
う
な
」
と
い
う
議
員
も
い

ま
す
が
、
町
の
預
金
や
借
金
返
済
に
は

使
え
な
い
種
類
の
財
源
で
あ
り
、
全
国

で
御
嵩
町
だ
け
が
拒
否
し
て
も
、
何
の

意
味
も
な
く
、
む
し
ろ
、
町
民
の
不
利

益
を
招
く
だ
け
で
す
。
こ
う
し
た
国
の

財
政
出
動
は
、
昨
年
か
ら
予
測
し
、
各

担
当
者
に
は
、
こ
れ
ま
で
思
い
は
あ
れ

ど
、
実
施
で
き
な
か
っ
た
事
業
を
整
理

し
、
優
先
順
位
を
明
確
に
す
る
よ
う
指

示
は
出
し
て
あ
り
ま
す
の
で
、
国
か
ら

の
金
額
の
明
示
が
あ
り
次
第
、
事
業
の

選
択
を
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
　

未
来
思
考
・「
地
域
力
」

　

民
間
企
業
と
異
な
り
、
行
政
に
は
、

費
用
対
効
果
を
数
字
で
は
表
せ
な
い
部

分
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

た
と
え
ば
、
町
の
活
性
化
は
そ
の
最さ

い

将
来
に
備
え
て

　
　

景
気

　

波
乱
の
な
か
明
け
た
２
０
０
９
年

も
、
こ
の
広
報
紙
を
目
に
し
て
い
た
だ

く
時
点
で
は
5
か
月
が
過
ぎ
た
こ
と
に

な
り
ま
す
。
景
気
対
策
と
し
て
、
定
額

給
付
金
の
交
付
も
あ
り
ま
し
た
し
、
高

速
道
路
１
、０
０
０
円
の
効
果
も
あ
り
、

先
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
で
は
、
各

地
で
過
去
最
高
の
人
出
を
記
録
す
る
な

ど
、
想
定
を
遥は

る

か
に
超
え
る
車
の
渋
滞

シ
ー
ン
を
目
に
し
ま
し
た
。
泥
沼
状
態

の
経
済
も
、
町
内
各
社
の
在
庫
調
整
も

終
え
、
生
産
態
勢
を
シ
フ
ト
せ
ざ
る
を

得
な
い
状
況
と
な
っ
て
い
る
よ
う
で
、

緩ゆ
る

や
か
で
あ
れ
、
こ
れ
を
機
に
回
復
に

向
か
え
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

年
末
年
始
に
は
、
あ
ら
ゆ
る
事
態
を

想
定
し
、
緊
急
対
策
を
す
べ
く
準
備
は

し
て
お
り
ま
し
た
が
、
報
道
さ
れ
た
よ

う
な
テ
ン
ト
村
の
よ
う
な
事
態
は
発
生

す
る
こ
と
も
な
く
、
あ
ら
た
め
て
、
地

方
（
御
嵩
町
）
の
底
力
を
見
た
思
い
で

す
。
今
後
も
油
断
す
る
こ
と
な
く
、
ア

ン
テ
ナ
を
し
っ
か
り
と
張
り
め
ぐ
ら

せ
、
情
報
の
収
集
に
努
め
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
　

緊
急
経
済
対
策

　

こ
の
原
稿
執
筆
時
点
、
国
会
で
は
、

14
兆
円
に
の
ぼ
る
一
次
補
正
の
審
議
が

始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す
。

　

最
近
の
私
の
悩
み
は
、町
長
で
あ
り
、

一
国
民
で
も
あ
る
自
身
の
思
い
の
整
理

整
頓
に
あ
り
ま
す
。
一
国
民
と
し
て

町 長 月 記 ⑧

★福祉のために…
　国際ソロプチミスト可児
（高

たか ぎ

木和
か ず こ

子会長）のみなさんが、
チャリティーバザーの収益金の

一部である 5万円を町へ寄付してくださいました。
　この寄付は、毎年おこなわれています。寄付金は、あ
ゆみ館の送迎バスの購入補助金の一部として使われる予
定です。国際ソロプチミスト可児のみなさん、どうもあ
りがとうございました。（4月 21日）
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【作り方】
①�じゃがいもは皮をむいて、小さく切ってゆでる。
チーズと焼きのりは 8等分に切って、用意して
おく。
②�①のじゃがいもを熱いうちにつぶし、固さをみ
ながら片栗粉を加えて混ぜ、チーズを真ん中に
包み、手で楕

だえん

円形に形作る。
③�フライパンにバターを溶かし、きつね色になる
まで両面を弱火で焼く。
④熱いうちにしょうゆをつけて、のりで巻く。

※�ほかに、ハムやコーンなどを真ん中に包んでも
おいしいですよ！

【１個分の栄養価】

★ワンポイントメモ★・いわしは栄養価が高い上にヘルシーな食品なので、もっと食卓に多く登場させたい食品です。コレステロールや中性脂肪を減らす成分が多く含まれています。
・今回は臭みを取るために、にんにくやハーブをまぶしてフライにしました。

 

町の人口と世帯（2009.5.1 現在）

POPULATION　（　）内は前月比

　　 人口　19,671 人（＋ 28）

　　　 男　 9,694 人（＋ 29）

　　　 女  9,977 人（－ 1）

　　 世帯  6,825 世帯（＋ 24)
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 編集／企画課秘書広報係
〒 505-0192　岐阜県可児郡御嵩町御嵩 1239 番地 1
 TEL（0574）67-2111（代）　FAX（0574）67-1999（代）
 ボイスメールサービス　TEL（0574）67-7581
 ホームページアドレス　http://www.town.mitake.gifu.jp/
 携帯版ホームページ　　http://www.town.mitake.gifu.jp/mobile/
 電子メールアドレス　　mitake ＠ town.mitake.lg.jp

広報紙“ほっとみたけ”は再生紙を使用し、地球に優しい大豆油を使用したインキで印刷されています。

携帯版ホームページ
は、このQRコード
でご覧になれます。

表　

紙　

か　

ら

　

5
月
3
日
（
日
）、
新
緑
あ
ふ

れ
る
み
た
け
の
森
で
、
毎
年
恒
例

の
「
み
た
け
の
森
ま
つ
り
」
が
お

こ
な
わ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
、

つ
き
た
て
の
お
餅も

ち

の
無
料
配
布

や
木
工
教
室
な
ど
の
楽
し
い
イ

ベ
ン
ト
や
お
い
し
い
食
べ
物
に

と
て
も
満
足
そ
う
で
し
た
。　

　

な
か
で
も
、
子
ど
も
た
ち

に
1
番
人
気
は
魚
の
つ
か
み
取

り
！
森
を
流
れ
る
川
が
子
ど
も

た
ち
で
う
ま
る
ほ
ど
の
大
盛
況

で
、
子
ど
も
た
ち
は
服
が
濡ぬ

れ

て
も
、
転
ん
で
も
お
か
ま
い
な

し
！
み
ん
な
、
必
死
に
な
っ
て

マ
ス
を
追
い
か
け
て
い
ま
し
た
。

　

家
族
で
自
然
と
ふ
れ
あ
い
、

楽
し
い
1
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。

【材料】（8個分）
じゃがいも 300ｇ
チーズ　 40ｇ
焼きのり　 1枚
片栗粉　　　大さじ 4～ 6
バター 4ｇ
しょうゆ　 適宜

今月の健康料理 「じゃがいものお焼き」

★ワンポイントメモ★　じゃがいもは、いものなかでもビタミンＣが多く、そのビタミンＣは熱に非常に強く、煮たり焼いたりしても壊
こわ

れにくいです。また、じゃがいもに多く含まれるカリウムは、体内のナトリウム（塩分）量を調節し、高血圧を予防したり、利尿作用により、むくみを改善する効果があります。

■レシピ提供：保健センター　担当：桑
くわした

下（管理栄養士）（内線 2194）　

エネルギー たんぱく質 カルシウム 食物繊維 塩分
67kcal 1.9g 34mg 0.6g 0.2g

【 あゆみ館で 4 周年記念祭 】
　4月 29日（水・祝）にあゆみ館で、開館 4周年
を記念した「あゆみ館まつり」がおこなわれました。
　オープニングでは、通所者のみなさんが音楽療法
の一環として練習してきた「ハンドベル」や「カス
タネット」の演奏、みんなで輪になりながらの歌の
披露がありました。ほかにも、フリーマーケットや
寄せ植え教室、ストラックアウトゲームなどもあり、
訪れた人たちは楽しいひとときを過ごしました。
　あゆみ館で作っている焼きたてパンとクッキーの
販売は毎年大好評で、長蛇の列ができていました。
通所者のみなさんは、パンを並べたり、買っていた
だいたパンを袋に詰めたり、大忙しの1日でした。
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