
No. 書名 副書名 著者名 分類 出版年 出版者

1 著名人が語る<考えるヒント> 2 041/チ 1997.11 リブリオ出版

2 哲学の女王たち もうひとつの思想史入門 レベッカ　バクストン∥編 102/テ 2021.5 晶文社

3
「察しない男」と「説明しない女」のモメ
ない会話術

五百田 達成∥[著] 143/イ 2015.8
ディスカヴァー・トゥ
エンティワン

4 「ダメな私」に○をする 香山 リカ∥著 143/カ 2012.9 中央法規出版

5 くらべない幸せ 「誰か」に振り回されない生き方 香山 リカ∥著 143/カ 2010.2 大和書房

6 噓つき男と泣き虫女 アラン　ピーズ∥著 143/ピ 2003.3 主婦の友社

7 男らしさの心理学 ロバート　ムーア∥著 143/ム 1993.5 ジャパンタイムズ

8 男脳と女脳 人間関係がうまくいく脳の活用術 茂木 健一郎∥著 143/モ 2014.12 総合法令出版

9 アダム・コンプレックス 自己発見のための男性心理学
ヴォルフガング　E　レーマ
ン∥著

143/レ 1995.6 勁草書房

10 すぐ忘れる男決して忘れない女 マリアン　レガト∥著 143/レ 2007.4 朝日新聞社

11 「レズビアン」である、ということ 掛札 悠子∥著 145/カ 1992.5 河出書房新社

12 それはあなたが望んだことですか
フェミニストカウンセリングの贈
りもの

河野 貴代美∥編著 146/カ 2020.1 三一書房

13 女性の生きづらさ その痛みを語る 信田 さよ子∥編 146/ジ 2020.1 日本評論社

14 一人になりたい男、話を聞いてほしい女 ジョン　グレイ∥著 152/グ 2018.8 ダイヤモンド社

15
いつも仕事がうまくいく女(ひと)の41のリ
スト

有川 真由美∥著 159/ア 2015.2 PHP研究所

16
感情に振りまわされない-働く女(ひと)の
お金のルール

自分の価値が高まっていく稼ぎ
方・貯め方・使い方

有川 真由美∥著 159/ア 2015.2 きずな出版

17
人にも時代にも振りまわされない-働く女
(ひと)の仕事のルール

貧困と孤独の不安が消える働き方 有川 真由美∥著 159/ア 2015.11 きずな出版

18 働く女(ひと)のお悩み相談100 あなたのピンチを救う! 有川 真由美∥著 159/ア 2010.1 廣済堂あかつき

19
マダム・クロードに学ぶ大人の女のつくり
方

伊藤 緋紗子∥著 159/イ 2007.6 河出書房新社

20 女の子の幸福論 もっと輝く、明日からの生き方 大崎 麻子∥著 159/オ 2013.3 講談社

21 がんばらなくていい生き方 香山 リカ∥著 159/カ 2011.8 海竜社

22 最高の働き方
理想の人生は「脱サラ」の先にあ
る

金川 顕教∥著 159/カ 2019.8 総合法令出版

23 独身40男の歩き方 木村 隆志∥著 159/キ 2016.12 CCCメディアハウス

24 「働くパパ」の時間術 仕事も家事も育児もうまくいく! 栗田 正行∥著 159/ク 2012.6 日本実業出版社

25
働く女(ひと)!ワーキングマザーの自分時
間のつくり方

草野 亜弓∥著 159/ク 2012.8 明日香出版社

26 わたしの人生は、わたしのモノ 小島 貴子∥著 159/コ 2020.3 朝日新聞出版

27 女性が仕事で夢を叶える!心磨き7レッスン 後藤 勇人∥著 159/ゴ 2019.8 みらいパブリッシング

28 幸せな女(ひと)の働き方 3%の女性しか知らない 里岡 美津奈∥著 159/サ 2015.12 大和書房

29 働く女性たちへ 勇気と行動力で人生は変わる 佐々木 常夫∥著 159/サ 2016.4 WAVE出版

30
仕事も毎日も整う!働く女子の時間のルー
ル

日経WOMAN編集部∥編 159/シ 2019.2 日経BP社

31
思い通りの人生に変わる女子のための仕事
術

会社では教えてくれない女性のた
めのビジネス作法とルール36

竹之内 幸子∥著 159/タ 2016.1 ダイヤモンド社

32 働く女の品格 30歳から伸びる50のルール 戸田 久実∥著 159/ト 2018.1 毎日新聞出版

33 女子の働き方
男性社会を自由に歩く「自分中
心」の仕事術

永田 潤子∥著 159/ナ 2017.4 文響社

34 定年が見えてきた女性たちへ
自由に生きる「リ・スタート力」
のヒント

野村 浩子∥著 159/ノ 2014.5 WAVE出版

35 「自分」を生きる 上手に生きるより潔く 坂東 眞理子∥著 159/バ 2020.2 あさ出版

36 働き方改革で伸びる女性つぶれる女性 東谷 由香∥著 159/ヒ 2020.6
日経BP日本経済新聞出
版本部

37 自分で「始めた」女たち
「好き」を仕事にするための最良
のアドバイス&インスピレーション

グレース　ボニー∥著 159/ボ 2019.5 海と月社

38 ヒロインの旅
女性性から読み解く<本当の自分>
と創造的な生き方

モーリーン　マードック∥著 159/マ 2017.4 フィルムアート社

39 女性のキャリアアップ38の噓 ジェーン　ミラー∥著 159/ミ 2016.3 すばる舎

40
No.1営業ウーマンの「朝3時起き」でトリ
プルハッピーに生きる本

森本 千賀子∥著 159/モ 2012.11 幻冬舎

41 イギリス女性はこう働く オーテガ　ユーワグバ∥著 159/ユ 2019.4 辰巳出版

「男女共同参画」資料リスト
★男女共同参画について調べてみよう

中山道みたけ館

令和３年９月
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42 女性と宗教の近代史 奥田 暁子∥編著 162/オ 1995.10 三一書房

43 女性の視点で聖書を読む 絹川 久子∥著 193/キ 1995.5 日本基督教団出版局

44 オカマの日本史 禁忌なき皇紀2681年の真実 山口 志穂∥著 210.0/ヤ 2021.8 ビジネス社

45 乳母の力 歴史を支えた女たち 田端 泰子∥著 210.4/タ 2005.8 吉川弘文館

46 女性のいる近世 大口 勇次郎∥著 210.5/オ 1995.10 勁草書房

47 慰安婦問題とアジア女性基金 デジタル記念館 村山 富市∥編 210.7/イ 2014.8 青灯社

48 従軍慰安婦110番 電話の向こうから歴史の声が
従軍慰安婦110番編集委員会
∥編

210.7/ジ 1992.6 明石書店

49 従軍慰安婦資料集 吉見 義明∥編集　解説 210.7/ジ 1992.11 大月書店

50 なぜ「従軍慰安婦」を記憶にきざむのか 十代のあなたへのメッセージ 西野 瑠美子∥著 210.7/ニ 1997.11 明石書店

51 従軍慰安婦のはなし 十代のあなたへのメッセージ 西野 留美子∥著 210.7/ニ 1993.8 明石書店

52 置き去り
サハリン残留日本女性たちの六十
年

吉武 輝子∥著 210.7/ヨ 2005.6 海竜社

53 古代エジプト女王・王妃歴代誌
ジョイス　ティルディスレイ
∥著

242/テ 2008.6 創元社

54 この年齢(とし)だった! 酒井 順子∥著 280/サ 2012.9 集英社

55 世界は女性が変えてきた 夢をつないだ84人の勇者たち ケイト　ホッジス∥著 280/ホ 2020.9 東京書籍

56 彼女たちの年齢革命
The stories of stunning
women,the older the merrier

一田 憲子∥著 281/イ 2007.12 主婦と生活社

57 烈女伝 勇気をくれる明治の8人 榊原 千鶴∥著 281/サ 2014.5 三弥井書店

58 時代を拓いた女たち 第3集 江刺 昭子∥編著 281/ジ 2019.7 神奈川新聞社

59 人物日本の女性史 1 円地 文子∥監修 281/ジ 1977.2 集英社

60 人物日本の女性史 10 円地 文子∥監修 281/ジ 1977.12 集英社

61 人物日本の女性史 11 円地 文子∥監修 281/ジ 1978.1 集英社

62 人物日本の女性史 12 円地 文子∥監修 281/ジ 1978.2 集英社

63 人物日本の女性史 2 円地 文子∥監修 281/ジ 1977.4 集英社

64 人物日本の女性史 3 円地 文子∥監修 281/ジ 1977.5 集英社

65 人物日本の女性史 4 円地 文子∥監修 281/ジ 1977.6 集英社

66 人物日本の女性史 5 円地 文子∥監修 281/ジ 1977.7 集英社

67 人物日本の女性史 6 円地 文子∥監修 281/ジ 1977.8 集英社

68 人物日本の女性史 7 円地 文子∥監修 281/ジ 1977.9 集英社

69 人物日本の女性史 8 円地 文子∥監修 281/ジ 1977.10 集英社

70 人物日本の女性史 9 円地 文子∥監修 281/ジ 1977.11 集英社

71 日本の女性
日外アソシエーツ株式会社∥
編集

281/ニ 1995.9 日外アソシエーツ

72 日本の女性人脈地図 ズバリわかる グループB∥編 281/ニ 1995.3 双葉社

73 日本史アッパレな女たち 東大教授も惚れる! 本郷 和人∥監修 281/ニ 2019.7 集英社

74 日本のおかま第一号 野地 秩嘉∥著 281/ノ 1999.3
メディアファクトリー
ダ・ヴィンチ編集部

75 幕末・明治を生きた女性たち
鹿鳴館の華から経営者・芸術家ま
で新時代を創ったヒロインたち

281/バ 2015.11 洋泉社

76 姫君たちの大戦国絵巻 戦国武将に嫁いだ女たちの真実 新人物往来社∥編 281/ヒ 2009.5 新人物往来社

77 魔性たちの恋愛神話 森 実与子∥著 283/モ 2006.7 新人物往来社

78 王妃たちの朝鮮王朝 尹 貞蘭∥著 288/ユ 2010.9 日本評論社

79 1945年のクリスマス
日本国憲法に「男女平等」を書い
た女性の自伝

ベアテ　シロタ　ゴードン∥
著

289/ゴ 1995.10 柏書房

80 てっぺんから見た真っ白い地球 女性冒険家の北極物語 高野 孝子∥著 297/タ 1993.11 ジャパンタイムズ

81 女性が政治家になって何が変わるか 市民派の政治論 福島 みずほ∥著 310/フ 2004.4 明石書店

82 何が起きたのか?
ヒラリー　ロダム　クリント
ン∥著

312/ク 2018.7 光文社

83 日本の女性議員 どうすれば増えるのか 三浦 まり∥編著 314/ミ 2016.4 朝日新聞出版

84 現代社会と人権 女性・障害・死刑… 柳瀬 睦男∥ほか著 316/ゲ 1992.3 新幹社
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85 現代社会と人権 女性・障害・死刑… 柳瀬 睦男∥ほか著 316/ゲ 1992.3 新幹社

86 警察官・女性警察官になろう ネクストドア∥著 317/ケ 2004.10
インデックス・コミュ
ニケーションズ

87 地方を変える女性たち
カギは「ビジョン」と「仕組みづ
くり」!

麓 幸子∥著 318/フ 2018.11 日経BP社

88 ジェンダーの法律学 金城 清子∥著 320/キ 2002.4 有斐閣

89 女性と戸籍 夫婦別姓時代に向けて 榊原 富士子∥著 324/サ 1992.12 明石書店

90 なくそう婚外子・女性への差別
「家」「嫁」「性別役割」をこえ
て

なくそう戸籍と婚外子差別
交流会∥編

324/ナ 2004.2 明石書店

91 アジアで花咲け!なでしこたち [1]
たかぎなおこが海外の働き女子に
出会う旅

たかぎ なおこ∥著 334/ア 2012.4 メディアファクトリー

92 アジアで花咲け!なでしこたち 2 たかぎ なおこ∥著 334/ア 2013.6 メディアファクトリー

93 女ひとり海外で働いてます!
ひうらさとるのアジアで花咲け!な
でしこたち

ひうら さとる∥著 334/オ 2014.5 KADOKAWA

94 ジェンダーと人口問題 阿藤 誠∥編 334/ジ 2004.2 原書房

95 従軍慰安婦・内鮮結婚 性の侵略・戦後責任を考える 鈴木 裕子∥著 334/ス 1992.3 未来社

96 子育てママの「起業」の仕方教えます。
資金ゼロから年商4億!ブログで成
功!

井上 幸子∥著 335/イ 2016.12 ゲイン

97 なぜ「女性起業」は男の10倍成功するのか
フツーの女子が短期間で儲ける8ス
テップ

後藤 勇人∥著 335/ゴ 2015.9 ぱる出版

98
マイペースでずっと働く!女子のひとり起
業2年目の教科書

滝岡 幸子∥著 335/タ 2016.9 同文舘出版

99 マイペースで働く!女子のひとり起業 滝岡 幸子∥著 335/タ 2015.11 同文舘出版

100 女性起業家たち
ビジネス社会を変えるニューパ
ワー

田村 真理子∥著 335/タ 1995.6 日本経済新聞社

101 女性のための「起業の教科書」 法律・お金・経営のプロが教える 豊増 さくら∥編著 335/ト 2018.11 日本実業出版社

102 私を幸せにする起業
会社を30年続けた女性経営者があなたに贈る起
業家人生を軌道に乗せるための経験則 芳子ビューエル∥著 335/ビ 2019.6 同友館

103 愛される品格!女性のビジネスマナー 完全図解
日本サービスマナー協会∥監
修

336/ア 2014.2 学研パブリッシング

104 職場の女子のトリセツ 有川 真由美∥著 336/ア 2020.2 PHP研究所

105 会社の未来は女性が拓く! 植田 寿乃∥著 336/ウ 2014.11 日本経済新聞出版社

106
働きやすさを本気で考えたら、会社の売上
が5倍になりました。

女性9割・子育てスタッフ6割で実
現する働き方改革

雅樂川 陽子∥著 336/ウ 2019.6 同文舘出版

107
女性リーダーのための!感情マネジメント
スキル

折戸 裕子∥著 336/オ 2018.3 すばる舎

108 働く女性の頭のなか
彼女はなぜ、突然泣き出してしま
うのか?

大竹 のり子∥著 336/オ 2006.12 PHP研究所

109 ケーススタディ職場のLGBT
場面で学ぶ正しい理解と適切な対
応

寺原 真希子∥編集代表 336/ケ 2018.11 ぎょうせい

110 できる男(ヤツ)ほど女を味方にする 女性の能力を活かす成功法則 桜井 秀勲∥著 336/サ 1994.10 かんき出版

111
輝く会社のための女性活躍推進ハンドブッ
ク

清水 レナ∥[著] 336/シ 2015.6
ディスカヴァー・トゥ
エンティワン

112 仕事が速い女性がやっている時間のルール 336/シ 2014.12 日経BP社

113 女性のビジネスマナー 好感度も信頼も手に入れる! 吉田 博子∥監修 336/ジ 2015.4 成美堂出版

114 女性の視点で見直す人材育成
だれもが働きやすい「最高の職
場」をつくる

中原 淳∥著 336/ジ 2018.8 ダイヤモンド社

115 フルキャリマネジメント
子育てしながら働く部下を持つマ
ネジャーの心得

武田 佳奈∥著 336/タ 2019.8 東洋経済新報社

116 女性のキャリア支援 武石 恵美子∥著 336/タ 2020.10 中央経済社

117 女性部下マネジメントの教科書 期待している人が辞めずに育つ 冨山 佳代∥著 336/ト 2019.8 同文舘出版

118
なぜ、彼女たちの働き方はこんなに美しい
のか

22人の女性エグゼクティブのキャ
リアの軌跡

麓 幸子∥編 336/ナ 2015.6 日経BP社

119 愛されて仕事ができる人の「対応力」 西 真理子∥著 336/ニ 2019.7 PHP研究所

120 日本でいちばん女性がいきいきする会社 坂本 光司∥著 336/ニ 2019.4 潮出版社

121
さりげないけど喜ばれるはたらく女子の気
づかいレッスン

能町 光香∥著 336/ノ 2019.7 大和書房

122 宿屋再生にゃんこ ストーリーで学ぶ最強組織づくり 播摩 早苗∥著 336/ハ 2018.1 幻冬舎

123
女性管理職のためのしなやかマネジメント
入門

<信頼>をつなぐ、チームビルディ
ング

細木 聡子∥著 336/ホ 2019.8 NTT出版

124 女性が人脈をつくる本 何かを始めたいと思ったら読む 三竹 洋子∥著 336/ミ 1994.1 PHP研究所

125 LGBTはじめての労務管理対応マニュアル 実際の相談例をもとに解説! 森 伸恵∥著 336/モ 2021.5 労働調査会

126
発想の転換で読み解く働く女性のやる気ス
イッチ

持てる力を120%引き出す並走型マ
ネジメント

世永 亜実∥著 336/ヨ 2020.7 翔泳社

127 自力本願でファイナンシャル・プランナー 森江 加代∥著 338/モ 2012.7 TAC株式会社出版事業部
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128 自力本願でファイナンシャル・プランナー 森江 加代∥著 338/モ 2012.7 TAC株式会社出版事業部

129 女ひとり、お金に困らない生き方
ひとりだからこそ、お金を味方に
する!

山本 節子∥著 338/ヤ 2008.1 主婦の友社

130 ジェンダーで学ぶ社会学 伊藤 公雄∥編 361/ジ 2006.11 世界思想社

131 誰からも大切にされる女性の話し方 野口 敏∥著 361/ノ 2010.7 経済界

132 言葉通りすぎる男 深読みしすぎる女 堀田 秀吾∥著 361/ホ 2018.4 大和書房

133 移住女子 伊佐 知美∥著 365/イ 2017.1 新潮社

134 イクメンで行こう! 育児も仕事も充実させる生き方 渥美 由喜∥著 366/ア 2010.12 日本経済新聞出版社

135 自分と社会からキャリアを考える 現代青年のキャリア形成と支援 安達 智子∥著 366/ア 2019.7 晃洋書房

136 女性労働判例ガイド 浅倉 むつ子∥著 366/ア 1997.4 有斐閣

137 新しいパパの働き方 仕事も家庭も!欲張りガイドブック
ファザーリング　ジャパン∥
著

366/ア 2014.7 学研教育出版

138 新しいパパの働き方 仕事も家庭も!欲張りガイドブック
ファザーリング　ジャパン∥
著

366/ア 2014.7 学研教育出版

139 「私らしく」働くこと
自分らしく生きる「仕事のカタ
チ」のつくり方

一田 憲子∥著 366/イ 2015.7 マイナビ

140
育児・出産・介護をめぐる法律と助成金申
請マニュアル

事業者必携 浜田 京子∥監修 366/イ 2011.4 三修社

141 失われた賃金を求めて イ ミンギョン∥著 366/イ 2021.2 タバブックス

142 宇宙女子 こうして私は宇宙をシゴトにした 366/ウ 2012.3 蒼竜社

143 日本の未来は女性が決める! ビル　エモット∥著 366/エ 2019.6 日本経済新聞出版社

144 21世紀の女性と仕事 大沢 真知子∥著 366/オ 2018.5 左右社

145 キャリアと出産
働く女性のワーク・バース・バラ
ンス

大葉 ナナコ∥著 366/オ 2016.9 河出書房新社

146 なぜ女性管理職は少ないのか 女性の昇進を妨げる要因を考える 大沢 真知子∥編著 366/オ 2019.3 青弓社

147 ライフコースからみた女性学・男性学 働くことから考える 乙部 由子∥著 366/オ 2013.4 ミネルヴァ書房

148 自分で決める、自分で選ぶ これからのキャリアデザイン 岡田 康子∥著 366/オ 2016.1 東峰書房

149 女と仕事 「仕事文脈」セレクション 仕事文脈編集部∥著 366/オ 2018.2 タバブックス

150 「働くママ」の仕事術
自分らしいキャリアも幸せも手に
入れる!

金澤 悦子∥著 366/カ 2015.12 かんき出版

151 もったいない話です…
日本は人材の半分しか活用してこ
なかったのですから

片桐 さゆり∥著 366/カ 2016.4 日本図書刊行会

152 各国企業の働く女性たち 取り巻く現状と未来展望 柴山 恵美子∥編著 366/カ 2000.8 ミネルヴァ書房

153 近代日本の専門職とジェンダー
医師・弁護士・看護職への女性の
参入

岡山 禮子∥著 366/キ 2019.3 風間書房

154
アドラー式働き方改革仕事も家庭も充実さ
せたいパパのための本

熊野 英一∥著 366/ク 2018.10 小学館クリエイティブ

155 困る前に必読のQ&A働く女性の労働法
第一東京弁護士会人権擁護委
員会両性の平等部会∥編

366/コ 2013.4 ぎょうせい

156
女性発の働き方改革で男性も変わる、企業
も変わる

小島 明子∥著 366/コ 2018.4
産労総合研究所出版部
経営書院

157 最高齢プロフェッショナルの条件
これができれば、好きな仕事で一
生食べていける!

徳間書店取材班∥著 366/サ 2012.9 徳間書店

158 凄母
あのワーキングマザーが「折れな
い」理由

佐藤 留美∥著 366/サ 2014.1 東洋経済新報社

159 男性育休の困難 取得を阻む「職場の雰囲気」 齋藤 早苗∥著 366/サ 2020.8 青弓社

160 「会社×複業」シナジー仕事術ノート
サラリーマンでも35歳で資産3億円
作る!

島居 里至∥著 366/シ 2011.11 東洋経済新報社

161
就職・転職に有利な女性の資格全ガイド
13年版

収入、将来性・難易度、試験デー
タがひと目でわかる

成美堂出版編集部∥編 366/シ 2012.1 成美堂出版

162 女性活躍「不可能」社会ニッポン
原点は「丸子警報器主婦パート事
件」にあった!

渋谷 龍一∥著 366/シ 2016.5 旬報社

163 図解わかる労働基準法 2018-2019年版 荘司 芳樹∥著 366/シ 2018.5 新星出版社

164 ジェンダーと女性労働 その国際ケーススタディ セア　シンクレア∥編 366/ジ 1994.9 柘植書房

165 仕事を持つのは悪い母親?
シルヴィアンヌ　ジャンピノ
∥著

366/ジ 2002.7 紀伊国屋書店

166 女性と労働
貧困を克服し男女ともに人間らし
く豊かに生活するために

日本弁護士連合会第58回人権擁護大会シ
ンポジウム第1分科会実行委員会∥編著 366/ジ 2017.4 旬報社

167 女性の職業のすべて 2016年版 女性の職業研究会∥編 366/ジ 2014.12 啓明書房

168 女性労働の日本史 古代から現代まで 総合女性史学会∥編 366/ジ 2019.3 勉誠出版

169 働く女性とマタニティ・ハラスメント
「労働する身体」と「産む身体」
を生きる

杉浦 浩美∥著 366/ス 2009.9 大月書店

170 六〇歳から始める小さな仕事 瀬川 正仁∥著 366/セ 2011.5 バジリコ
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171 スーパーダディ ビジネスマンの勧め 高橋 一晃∥著 366/タ 2017.3 双葉社

172
もっと子どもとうまくいく!働くお母さん
の習慣術

たけなが かずこ∥著 366/タ 2010.1 PHP研究所

173 女性論のフロンティア 平等から衡平へ 竹中 恵美子∥著 366/タ 1995.8 創元社

174 できれば幸せに働きたい 働く女の身の振り方 日本経済新聞生活情報部∥編 366/デ 2003.8 日本経済新聞社

175 なぜ女性は仕事を辞めるのか 5155人の軌跡から読み解く 岩田 正美∥編著 366/ナ 2015.6 青弓社

176 なんちゃって育児休暇でパパ修行 パパ区長のイクメン講座 成澤 廣修∥著 366/ナ 2011.1 主婦の友社

177 女性技術者の現場 中川 靖造∥著 366/ナ 1996.3 学研

178
人間らしい働き方とジェンダー平等の実現
へ

労働組合の役割ととりくみ
労働総研女性労働研究部会∥
編

366/ニ 2014.9 本の泉社

179 女性に伝えたい未来が変わる働き方
新しい生き方のヒントが見つか
る、二極化時代の新提言

野村 浩子∥著 366/ノ 2017.2 KADOKAWA

180 女子のための「手に職」図鑑 一生困らない 華井 由利奈∥著 366/ハ 2018.8 光文社

181 女性の再就職 原田 静枝∥著 366/ハ 2000.7 毎日新聞社

182 働くママの仕事と育児 私は両立! たまごクラブ∥編 366/ハ 2008.4
ベネッセコーポレー
ション

183 働くわたし 本の雑誌編集部∥編 366/ハ 2019.8 本の雑誌社

184 二人で働き二人で育てよう
ワーキングカップルのための
チェックポイント50

坂野 尚子∥著 366/バ 1995.9 日本経済新聞社

185 ワーキングマザー
子どもがいてしごとをして私がい
る

平田 圭子∥著 366/ヒ 1993.9 国土社

186
女性社労士がこたえる働く女性のための雇
用・年金教室

幸せなビジネスライフをおくるた
めに

古川 飛祐∥著 366/フ 2016.5 税務経理協会

187 フェミニスト・ファイト・クラブ
「職場の女性差別」サバイバルマ
ニュアル

ジェシカ　ベネット∥著 366/ベ 2018.8 海と月社

188
ワーキング・マザーのための子育てアドバ
イス

星 一郎∥著 366/ホ 1998.11 ごま書房

189 新・ワーママ入門
自分らしい働き方・育て方が見つ
かる

堀江 敦子∥[著] 366/ホ 2019.6
ディスカヴァー・トゥ
エンティワン

190 働く女性が子どもを産むとき読む本
妊娠～休職～出産～復職まで、ス
ケジュールと手続きが全部わかる!

北條 麻木∥著 366/ホ 2007.12
ロコモーションパブ
リッシング

191 大卒無業女性の憂鬱
彼女たちの働かない・働けない理
由

前田 正子∥著 366/マ 2017.2 新泉社

192 しごと星座 女子のための天職ガイド 三浦 展∥著 366/ミ 2011.2 牧野出版

193 これで解決。働くママが必ず悩む36のこと
子育てを楽しみながら職場で活躍
するためのヒント

毛利 優子∥著 366/モ 2015.5 日本実業出版社

194 働きたいママの就活マニュアル
働きたいけど働けないモヤモヤを
解消!

毛利 優子∥著 366/モ 2015.3 自由国民社

195
働くママを支援する最新制度とお金まるわ
かりガイド

正社員 契約社員 派遣 パート 森 優美栄∥著 366/モ 2014.9 秀和システム

196 あゝ野麦峠 ある製糸工女哀史 山本  茂実∥〔著〕 366/ヤ 1970 朝日新聞社

197
54歳のハローワーク+アラウンド定年の就
活ハンドブック

負けない、折れない50代女子の仕
事探し術

吉川 紀子∥著 366/ヨ 2011.5 集英社

198 ママは働いたらもっとスゴイぞ!
誰も教えてくれなかった!働くママ
のための子育てアドバイス

和田 清華∥著 366/ワ 2007.8 ダイヤモンド社

199 ワーキング・ウーマンの仕事と生活 男女共同参画社会をめざして 山岡 煕子∥[ほか]著 366/ワ 1995.5 マネジメント社

200 ワーキングウーマンが元気印になる12章 すべての働く女性たちへ
働く女性のための弁護団∥編
著

366/ワ 1995.7 海風書房

201 女性のための転職相談室 渡邉 嘉子∥著 366/ワ 1997.3 日本経済新聞社

202 『性別が、ない!』ということ。 新井 祥∥著 367/ア 2007.11 ぶんか社

203 アジアのなかのジェンダー 多様な現実をとらえ考える 川島 典子∥編著 367/ア 2015.5 ミネルヴァ書房

204 女はなぜやせようとするのか 摂食障害とジェンダー 浅野 千恵∥著 367/ア 1996.3 勁草書房

205 世界の女性と人権 紛争と変革のなかで
アムネスティ　インターナ
ショナル∥著

367/ア 1995.7 明石書店

206
忙しいパパのための子育てハッピーアドバ
イス

明橋 大二∥著 367/ア 2007.11 1万年堂出版

207 「男女共同参画」が問いかけるもの
現代日本社会とジェンダー・ポリ
ティクス

伊藤 公雄∥著 367/イ 2003.8 インパクト出版会

208 イラストで学ぼう男女共同参画社会基本法 男女平等への指針 山下 泰子∥[ほか]編著 367/イ 2001.1 ぎょうせい

209 新日本の女性史 伊藤 康子∥著 367/イ 1998.8 学習の友社

210 日本の天井 時代を変えた「第一号」の女たち 石井 妙子∥著 367/イ 2019.6 KADOKAWA

211
上野先生、フェミニズムについてゼロから
教えてください!

上野 千鶴子∥著 367/ウ 2020.1 大和書房

212 「子供を産まない」という選択 衿野 未矢∥著 367/エ 2011.10 講談社

213 LGBTってなんだろう?
自認する性・からだの性・好きに
なる性・表現する性

藥師 実芳∥著 367/エ 2019.5 合同出版



No. 書名 副書名 著者名 分類 出版年 出版者

214 オレは絶対にワタシじゃない トランスジェンダー逆襲の記 遠藤 まめた∥著 367/エ 2018.7 はるか書房

215 <オトコの育児>の社会学 家族をめぐる喜びととまどい 工藤 保則∥編著 367/オ 2016.5 ミネルヴァ書房

216
おひとりさまの親と私の「終活」完全ガイ
ド

367/オ 2020.9 日経BP

217 五十代・六十代は第二の適齢期 婚活、離活、老後の備え 岡田 信子∥著 367/オ 2011.6 文藝春秋

218 子どもと話すマッチョってなに?
クレマンティーヌ　オータン
∥著

367/オ 2014.6 現代企画室

219 女たちは、いま 260人の世界の女性が語る ナイム　アタラー∥編 367/オ 1994.9 晶文社

220 男たちの生む生まない インタビュー ぐるーぷ　アミ∥編著 367/オ 1993.10 新水社

221 <雅子さま>はあなたと一緒に泣いている 香山 リカ∥著 367/カ 2005.7 筑摩書房

222 はじめてのジェンダー論 加藤 秀一∥著 367/カ 2017.4 有斐閣

223 ぼくは性別モラトリアム からたち はじめ∥著 367/カ 2020.5 幻冬舎

224 わたしたちのフェミニズム 落合恵子と日本の女たち 河地 和子∥著 367/カ 1992.12 講談社

225 下層化する女性たち 労働と家庭からの排除と貧困 小杉 礼子∥編著 367/カ 2015.8 勁草書房

226 韓国の女たち 仕事・子育て・フェミニズム 仁科 健一∥編 367/カ 1994.11 社会評論社

227 現代日本女性史 フェミニズムを軸として 鹿野 政直∥著 367/カ 2004.6 有斐閣

228
大塚女子アパートメント物語 オールドミ
スの館にようこそ

川口 明子∥著 367/カ 2010.10 教育史料出版会

229 切除されて キャディ∥著 367/キ 2007.5 ヴィレッジブックス

230 ジェンダーと多文化 マイノリティを生きるものたち 桑山 紀彦∥編著 367/ク 1997.10 明石書店

231 女性に対する暴力 国連人権委員会特別報告書 ラディカ　クマラスワミ∥著 367/ク 2000.11 明石書店

232
誰も教えてくれなかった子どものいない女
性の生き方

くどう みやこ∥著 367/ク 2020.1 主婦の友社

233 明治のお嬢さま 黒岩 比佐子∥著 367/ク 2008.12 角川学芸出版

234 軍国の女たち 早川 紀代∥編 367/グ 2005.1 吉川弘文館

235 同性婚論争
「家族」をめぐるアメリカの文化
戦争

小泉 明子∥著 367/コ 2020.10 慶應義塾大学出版会

236 恋をする、とはどういうことか?
ジェンダーから考えることばと文
学

高岡 尚子∥編 367/コ 2014.4 ひつじ書房

237 イラストで学ぶジェンダーのはなし
みんなと自分を理解するためのガ
イドブック

アイリス  ゴットリーブ∥イ
ラスト  文

367/ゴ 2021.3 フィルムアート社

238 働くママのこと、好き?
キャサリン　ワイズ　ゴール
ドマン∥著

367/ゴ 1997.7 ジャパンタイムズ

239 「許せない」がやめられない
SNSで蔓延する「#怒りの快楽」依
存症

坂爪 真吾∥著 367/サ 2020.6 徳間書店

240 ジェンダーとわたし <違和感>から社会を読み解く 笹川 あゆみ∥編著 367/サ 2017.5 北樹出版

241 儒教と負け犬 酒井 順子∥著 367/サ 2009.6 講談社

242 性同一性障害の社会学 佐倉 智美∥著 367/サ 2006.5 現代書館

243 シングル女性の貧困
非正規職女性の仕事・暮らしと社
会的支援

小杉 礼子∥編著 367/シ 2017.9 明石書店

244 わたしが子どもをもたない理由(わけ) 下重 暁子∥著 367/シ 2017.5 かんき出版

245 少子化時代のジェンダーと母親意識 目黒 依子∥編 367/シ 2000.10 新曜社

246
<実践事例>どう進めるか、自治体の男女共
同参画政策

その取り組み方・創り方 藤枝 澪子∥著 367/ジ 2001.11 学陽書房

247 ジェンダーから見た日本史 歴史を読み替える 久留島 典子∥編 367/ジ 2015.1 大月書店

248 ジェンダーで学ぶ社会学 伊藤 公雄∥編 367/ジ 2015.10 世界思想社

249
ジェンダーについて大学生が真剣に考えて
みた

あなたがあなたらしくいられるた
めの29問

佐藤 文香∥監修 367/ジ 2019.6 明石書店

250 女学生とジェンダー
女性教養誌『むらさき』を鏡とし
て

今井 久代∥編 367/ジ 2019.3 笠間書院

251 女性から描く世界史 17～20世紀への新しいアプローチ 水井 万里子∥編 367/ジ 2016.3 勉誠出版

252 女性と復興支援 アフガニスタンの現場から 緒方 貞子∥[著] 367/ジ 2004.2 岩波書店

253 女性のデータブック 性・からだから政治参加まで 井上 輝子∥編 367/ジ 1995.3 有斐閣

254 女性の権利宣言 ビジュアル版 シェーヌ出版社∥編 367/ジ 2018.8 創元社

255 女性の人権アジア法廷
人身売買・慰安婦問題・基地売春
を裁く

「女性の人権」委員会∥編 367/ジ 1994.10 明石書店

256 女性の人権アジア法廷
人身売買・慰安婦問題・基地売春
を裁く

「女性の人権」委員会∥編 367/ジ 1994.10 明石書店
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257 女性学・男性学 ジェンダー論入門 伊藤 公雄∥著 367/ジ 2019.4 有斐閣

258 女性学・男性学 ジェンダー論入門 伊藤 公雄∥著 367/ジ 2011.5 有斐閣

259 女性学へのプレリュード 女性・人間・社会 佐瀬 一男∥[ほか]著 367/ジ 1995.7 北樹出版

260 女性史と出会う 総合女性史研究会∥編 367/ジ 2001.4 吉川弘文館

261 女性学入門 ジェンダーで社会と人生を考える 杉本 貴代栄∥編著 367/ス 2010.10 ミネルヴァ書房

262 インドの女性問題とジェンダー
サティー(寡婦殉死)・ダウリー問
題・女児問題

マラ　セン∥著 367/セ 2004.2 明石書店

263 相談の力 男女共同参画社会と相談員の仕事 須藤 八千代∥編著 367/ソ 2016.1 明石書店

264 かけがえのない、大したことのない私 田中 美津∥著 367/タ 2005.10 インパクト出版会

265 女女格差 橘木 俊詔∥著 367/タ 2008.6 東洋経済新報社

266 日本の女性がグローバル社会で戦う方法 谷本 真由美∥著 367/タ 2014.4 大和書房

267 男女共同参画と男性・男児の役割 原 ひろ子∥編著 367/ダ 2007.12 明石書店

268 男女共同参画推進条例のつくり方 山下 泰子∥共著 367/ダ 2001.6 ぎょうせい

269 男女共同参画統計データブック 2012 日本の女性と男性 国立女性教育会館∥編集 367/ダ 2012.3 ぎょうせい

270 男女共同参画白書 令和2年版 内閣府男女共同参画局∥編集
367/ダ
帯出禁止

2020.7 勝美印刷

271 地図でみる日本の女性 武田 祐子∥編著 367/チ 2007.3 明石書店

272
地図とデータで見る女性の世界ハンドブッ
ク

イザベル　アタネ∥編 367/チ 2018.8 原書房

273 概説ジェンダーと法 人権論の視点から学ぶ 辻村 みよ子∥著 367/ツ 2016.9 信山社

274 ある性転換者の記録 虎井 まさ衛∥著 367/ト 1997.11 青弓社

275 オトコが「男らしさ」を棄てるとき 豊田 正義∥著 367/ト 1997.6 飛鳥新社

276 女性・ネイティヴ・他者
ポストコロニアリズムとフェミニ
ズム

トリン.T.ミンハ∥著 367/ト 1995.8 岩波書店

277 男おひとりさま術 中澤 まゆみ∥著 367/ナ 2010.6 法研

278
21世紀の女性政策と男女共同参画社会基本
法

大沢 真理∥編集代表 367/ニ 2002.2 ぎょうせい

279 日本の男女共同参画政策 国と地方公共団体の現状と課題 辻村 みよ子∥編 367/ニ 2005.3 東北大学出版会

280
はじめよう!SOGIハラのない学校・職場づ
くり

性の多様性に関するいじめ・ハラ
スメントをなくすために

「なくそう!SOGIハラ」実行
委員会∥編

367/ハ 2019.7 大月書店

281 少子化時代の「良妻賢母」 変容する現代日本の女性と家族 S.D.ハロウェイ∥著 367/ハ 2014.7 新曜社

282 母と息子 フェミニズムの流れのなかで 森崎 和江∥[ほか]著 367/ハ 1994.9 筑摩書房

283 女は後半からがおもしろい 坂東 眞理子∥著 367/バ 2011.5 潮出版社

284 日本の女性政策
男女共同参画社会と少子化対策の
ゆくえ

坂東 眞理子∥著 367/バ 2009.10 ミネルヴァ書房

285
フェミニストってわけじゃないけど、どこ
か感じる違和感について

言葉にならないモヤモヤを1つ1つ
「全部」整理してみた

パク ウンジ∥著 367/パ 2021.4 ダイヤモンド社

286 女性と子どもの貧困 社会から孤立した人たちを追った 樋田 敦子∥著 367/ヒ 2015.12 大和書房

287 フェミニズム・コレクション 1 加藤 秀一∥[ほか]編 367/フ 1993.8 勁草書房

288 フェミニズム・コレクション 2 加藤 秀一∥[ほか]編 367/フ 1993.11 勁草書房

289 男女共同参画の実践 少子高齢社会への戦略 冨士谷 あつ子∥著 367/フ 2007.10 明石書店

290 ウーマン・イン・バトル 自由・平等・シスターフッド! マルタ　ブレーン∥文 367/ブ 2019.7 合同出版

291 日本人のセクハラ 欧米キャリア女性が見た C　ブラネン∥著 367/ブ 1994.3 草思社

292 Search～きみがいた GID(性同一性障害)ふたりの結婚 平安名 祐生∥著 367/ヘ 2000.10 徳間書店

293 フェミニズムの母たち アメリカのクエーカー女性の物語
マーガレット　H　ベイコン
∥著

367/ベ 1993.12 未来社

294 男らしさの終焉 グレイソン　ペリー∥著 367/ペ 2019.12 フィルムアート社

295 男たちの未来 支配することなく、力強く
ヴァルター　ホルシュタイン
∥著

367/ホ 1993.3 三元社

296 クロワッサン症候群その後 松原 惇子∥著 367/マ 1998.11 文芸春秋

297 学んでみたい女性学 フェミニズムと女性の生活 中田 照子∥[ほか]著 367/マ 1995.3 ミネルヴァ書房

298 男たちよ全面降伏か マークス寿子∥著 367/マ 1994.9 草思社

299 「居場所」のない男、「時間」がない女 水無田 気流∥著 367/ミ 2015.6 日本経済新聞出版社



No. 書名 副書名 著者名 分類 出版年 出版者

300 クソ女(アマ)の美学 ミン ソヨン∥著 367/ミ 2020.5 ワニブックス

301 もし、フネさんが70人集まったら? 私たち、まだまだこれからよっ!! ブレインワークス∥編著 367/モ 2018.2
カナリアコミュニケー
ションズ

302 「心の性」で生きる 八岩 まどか∥著 367/ヤ 1998.10 朝日ソノラマ

303 セクシュアル・ライツ 人類最後の人権 山本 直英∥編著 367/ヤ 1997.1 明石書店

304 女子と出産 晩産時代を、どう生きる? 山本 貴代∥著 367/ヤ 2010.2 日本経済新聞出版社

305 男と男(ゲイ・カップル)の恋愛ノート
恋と暮らしと仕事のパートナー・
シップ

簗瀬 竜太∥著 367/ヤ 1994.12 太郎次郎社

306 男女論 山崎 浩一∥[著] 367/ヤ 1993.2 紀伊国屋書店

307 フェミニズムの困難 どういう社会が平等な社会か 吉沢 夏子∥著 367/ヨ 1993.9 勁草書房

308
わたしは13歳、学校に行けずに花嫁にな
る。

未来をうばわれる2億人の女の子た
ち

プラン　ジャパン∥著 367/ワ 2014.10 合同出版

309 子どもがいたら、どうなるの? キャリア お金 夢 和田 清華∥編著 367/ワ 2007.9 大和出版

310 「従軍慰安婦」問題と性暴力 鈴木 裕子∥著 368/ス 1993.10 未来社

311 毒婦たち 東電OLと木嶋佳苗のあいだ 上野 千鶴子∥著 368/ド 2013.10 河出書房新社

312
30～40代独身のための親の介護と仕事を両
立させる本

上原 喜光∥著 369/ウ 2010.11 秀和システム

313 女性のためのボランティアガイド 田中 ひろし∥監修 369/ジ 2001.8 同友館

314
ソーシャルワーカーのための女性支援ガイ
ドブック

女性の暮らしやすさを考えるソー
シャルワーク研究会∥編著 369/ソ 2019.6 中央法規出版

315 日米のシングルファーザーたち 父子世帯が抱えるジェンダー問題 中田 照子∥編著 369/ニ 2001.11 ミネルヴァ書房

316
もう限界!!介護で仕事を辞めないために読
む本

大丈夫!!仕事を辞めなくても介護
は続けられる

高室 成幸∥監修 369/モ 2012.12 自由国民社

317 男の子の脳、女の子の脳
こんなにちがう見え方、聞こえ
方、学び方

レナード　サックス∥著 371/サ 2006.5 草思社

318 男子問題の時代?
錯綜するジェンダーと教育のポリ
ティクス

多賀 太∥著 371/タ 2016.5 学文社

319 女子教育事始 小河 織衣∥著 372/オ 1995.8 丸善

320
フィンランドのジェンダー・セクシュアリ
ティと教育

橋本 紀子∥著 372/ハ 2006.12 明石書店

321 台所に立つ子どもたち
“弁当の日”からはじまる「くらしの時
間」-香川・国分寺中学校の食育 竹下 和男∥著 374/ダ 2006.5 自然食通信社

322 “弁当の日”がやってきた
子ども・親・地域が育つ香川・滝
宮小の「食育」実践記

竹下 和男∥著 374/ベ 2003.9 自然食通信社

323 授業「従軍慰安婦」
歴史教育と性教育からのアプロー
チ

川田 文子∥編著 375/カ 1998.5 教育史料出版会

324 一日保育士体験のすすめ 保育園で育む親心 親心を育む会∥編著 376/イ 2012.7 大修館書店

325 男性保育士物語
みんなで子育てを楽しめる社会を
めざして

小崎 恭弘∥著 376/コ 2005.5 ミネルヴァ書房

326
ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブ
ルー

The Real British Secondary
School Days

ブレイディみかこ∥著 376/ブ 2019.6 新潮社

327 なんてったって男社会なのだ
コネ・差別・セクハラ・無視の四
大掟

天野 竜一∥著 377/ア 1995.6 講談社

328 女子学生のキャリアデザイン
自分らしさとワークライフバラン
ス

野村 康則∥編著 377/ノ 2017.4 水曜社

329 ホンネの女子就活 2017年度版
センパイたちが就活中に悩んだこ
と

女子就活ネット∥編 377/ホ 2015.9 実務教育出版

330 こころを育むママのシンプルな習慣 波多野 ミキ∥著 379/ハ 2011.8 かんき出版

331 パパの本 01(2010OCT.) 今日から“自慢のパパ”になる! 379/パ 2010.10 自由国民社

332 男の子を伸ばす父親は、ここが違う! 松永 暢史∥著 379/マ 2010.9 扶桑社

333 『ワーママ』5年目に読む本 パワーママプロジェクト∥編 379/ワ 2017.4 光文社

334 ヴィクトリア朝の女性たち ファッションとレジャーの歴史 山村 明子∥著 383/ヤ 2019.3 原書房

335 図説ヴィクトリア朝の女性と暮らし ワーキング・クラスの人びと 川端 有子∥著 384/カ 2019.5 河出書房新社

336 趣味とジェンダー <手づくり>と<自作>の近代 神野 由紀∥編著 384/シ 2019.6 青弓社

337 自衛隊レディース 不肖・宮嶋、再び。 宮嶋 茂樹∥著 392/ミ 2008.2 イカロス出版

338 理系なお姉さんは苦手ですか?
理系な女性10人の理系人生カタロ
グ

内田 麻理香∥著 407/ウ 2011.9 技術評論社

339 男脳と女脳こんなに違う
感情・思考・行動…性差の謎を解
く脳科学

新井 康允∥著 491/ア 1997.12 河出書房新社

340 科学の女性差別とたたかう 脳科学から人類の進化史まで アンジェラ　サイニー∥著 491/サ 2019.5 作品社

341 だから、男と女はすれ違う 最新科学が解き明かす「性」の謎 奥村 康一∥著 491/ダ 2009.1 ダイヤモンド社

342
言葉でわかる『話を聞かない男、地図が読
めない女』のすれ違い

アラン　ピーズ∥著 491/ピ 2001.10 主婦の友社



No. 書名 副書名 著者名 分類 出版年 出版者

343 女性脳の特性と行動 深層心理のメカニズム
ローアン　ブリゼンディーン
∥著

491/ブ 2018.1 パンローリング

344 アダムの脳・イブの脳
神経解剖学からみた「性差」の秘
密

松本 明∥著 491/マ 1997.7 現代書林

345 女性整体師になりませんか やりがい発見! 越田 昭∥著 492/コ 2001.2 健友館出版部

346
「2人」で知っておきたい妊娠・出産・不
妊のリアル

ハーバードで学んだ産婦人科医が
教えるデータと対策のすべて

富坂 美織∥著 495/ト 2013.4 ダイヤモンド社

347
絶体絶命でも世界一愛される会社に変え
る!

2代目女性社長の号泣戦記 石坂 典子∥著 519/イ 2014.12 ダイヤモンド社

348 資産家女子高生育成プロジェクト 久保 龍太郎∥著 543/ク 2019.2
幻冬舎メディアコンサ
ルティング

349 990円のジーンズがつくられるのはなぜ?
ファストファッションの工場で起
こっていること

長田 華子∥著 589/ナ 2016.1 合同出版

350
一般論はもういいので、私の老後のお金
「答え」をください!

井戸 美枝∥著 591/イ 2020.4 日経BP

351 はたらく女子の夜遅ごはん おおたわ 歩美∥著 596/オ 2014.9 大和書房

352 「育休父さん」の成長日誌 育児休業を取った6人の男たち 朝日新聞社∥編 599/イ 2000.5 朝日新聞社

353 家族ほど笑えるものはない [1] カフカヤマモト∥著 599/カ 2017.3 KADOKAWA

354
赤ちゃんのためにパパとママに聞いてもら
いたい話

榊原 洋一∥著 599/サ 2000.9 PHP研究所

355 「兼業主夫」マニュアル
「仕事」と「育児」両立のノウハ
ウと哲学

清水 恭一∥著 599/シ 2004.1 大村書店

356 主婦の給料、5億円ほしー!!! 鳥谷 丁子∥著 599/ト 2020.5 KADOKAWA

357 「パパは大変」が「面白い!」に変わる本
「仕事も家庭も」世代の新・人生
戦略

安藤 哲也∥著 599/パ 2017.2 扶桑社

358 田舎暮らしに夢のせて 女のネットワーク誕生物語 山崎 洋子∥著 610/ヤ 1995.4 家の光協会

359 魅力ある地域を興す女性たち 小川 理恵∥著 611/オ 2014.3 農山漁村文化協会

360 折れない営業女子になる7つのルール 太田 彩子∥著 673/オ 2014.12 かんき出版

361
もう悩まない!売上が確実にアップする女
性営業の教科書

高野 美菜子∥著 673/コ 2015.4 明日香出版社

362 女性電信手の歴史 ジェンダーと時代を超えて トーマス　C.ジェプセン∥著 694/ジ 2014.4 法政大学出版局

363 少女マンガジェンダー表象論
<男装の少女>の造形とアイデン
ティティ

押山 美知子∥著 726/オ 2013.1 彩流社

364 女性映画がおもしろい 2007年版 小藤田 千栄子∥著 778/ジ 2007.2
パド・ウィメンズ・オ
フィス

365 フィギュアスケートとジェンダー ぼくらに寄り添うスポーツの力 後藤 太輔∥著 780/ゴ 2018.4 現代書館

366 「働く女(ひと)」の77のルール
あたりまえすぎて誰も教えてくれ
ない

有川 真由美∥著 B159/ア 2016.1 PHP研究所

367 女性が職場でかしこくふるまう技術 古川 裕倫∥著 B159/フ 2019.8 扶桑社

368 新米パパは育休さん 新米パパの育児休業奮闘記 石井 憲雄∥著 CS599/イ 2006.4 産経新聞出版

369 男の育児書 男の子育てを考える会∥編 CS599/オ 1995.6 現代書館

370 幸せなママになるレッスン ま、いっかと力をぬいて 北村 年子∥著 CS599/キ 2012.6 赤ちゃんとママ社

371 父の本気が子どもを育てる 後悔しないための男親の育児論 橘 明∥著 CS599/タ 2007.8 新風舎

372 働きママンのためのママスキルUP術! 働きママン応援団∥編 CS599/ハ 2016.1 KADOKAWA

373 働くママ&パパの子育て110の知恵 子どもも仕事も愛したいあなたへ 保育園を考える親の会∥編 CS599/ハ 2006.7 医学通信社

374 パパ1年生 生まれてきてくれてありがとう! 安藤 哲也∥編著 CS599/パ 2012.2 かんき出版

375 パパ入門ガイド 家族を笑顔にする
ファザーリング　ジャパン∥
著

CS599/パ 2018.1 池田書店

376 共働き子育てを成功させる5つの鉄則 普光院 亜紀∥著 CS599/フ 2015.2 集英社

377 子どもとキャリアどちらもほしい 30代は二度こない 円 よりこ∥著 CS599/マ 2005.11 ミネルヴァ書房

378
働くママ専業ママ子どものためにどっちが
いいの?

三沢 直子∥著 CS599/ミ 2009.11 緑書房

379 ヨチヨチ父 とまどう日々 ヨシタケ シンスケ∥著 CS599/ヨ 2017.5 赤ちゃんとママ社

380 ぎふ男女共同参画プラン
男女共同参画社会の実現をめざし
て

G367/ギ
帯出禁止

1999.3
岐阜県総務部女性政策
課

381
多治見市男女共同参画に関する市民意識調
査結果報告書 平成２３年１２月

G367/タ 2011.12
多治見市環境文化部く
らし人権課

382
第２次たじみ男女共同参画プラン  後期計
画 平成２５年３月

多治見市環境文化部くらし人
権課∥編

G367/タ 2013.3
多治見市環境文化部く
らし人権課

383 男女共同参画に関する県民意識調査報告書 G367/ダ 1997.11
岐阜県総務部女性政策
課

384 御嵩町第4次男女共同参画プラン
自分らしさを実現できる町  みた
け

御嵩町総務部企画課企画調整
係

G367/ミ 2020.3
御嵩町総務部企画課企
画調整係

385
御嵩町男女共同参画に関する意識調査結果
報告書 平成２６年３月

御嵩町企画課企画調整係∥編 G367/ミ 2014.3
御嵩町企画課企画調整
係
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386 自分らしさを実現できる町みたけ 第２次男女共同参画プラン 〔御嵩町〕企画課∥編 G367/ミ 2010.3 御嵩町

387 自分らしさを実現できる町みたけ 男女共同参画プラン 御嵩町役場総務課∥編集 G367/ミ 2005.3 御嵩町

388 Women's yearbook 2007
パド　ウィメンズ　オフィス
∥編集

R367/ウ 2007.3
パド・ウィメンズ・オ
フィス

389 日本女性史事典 トピックス1868-2015 日外アソシエーツ編集部∥編
R367/ニ
帯出禁止

2016.4 日外アソシエーツ

390 妻のトリセツ 黒川 伊保子∥編著 S143/ク 2018.10 講談社

391 夫のトリセツ 黒川 伊保子∥[著] S143/ク 2019.10 講談社

392 定年後からの孤独入門 河合 薫∥著 S159/カ 2020.3 SBクリエイティブ

393 女と男はすれ違う!
共感重視の「女性脳」×評価した
がる「男性脳」

黒川 伊保子∥著 S159/ク 2020.9 ポプラ社

394 女性の品格 装いから生き方まで 坂東 眞理子∥著 S159/バ 2006.10 PHP研究所

395 一生働く覚悟を決めた女性たちへ 仕事を楽しむ技術 古川 裕倫∥著 S159/フ 2011.6 扶桑社

396 従軍慰安婦と戦後補償 日本の戦後責任 高木 健一∥著 S210.7/タ 1992.7 三一書房

397 従軍慰安婦 吉見 義明∥著 S210.7/ヨ 1995.4 岩波書店

398
知れば知るほど面白い朝鮮王宮王妃たちの
運命

康 煕奉∥著 S221/カ 2011.12 実業之日本社

399 則天武后 女性と権力 外山 軍治∥著 S289/ソ 1980 中央公論社

400 下流社会 第2章 三浦 展∥著 S361/ミ 2007.9 光文社

401 下流社会 第3章 三浦 展∥著 S361/ミ 2011.12 光文社

402 働く女性ほんとの格差 石塚 由紀夫∥著 S366/イ 2018.8 日本経済新聞出版社

403 マタハラ問題 小酒部 さやか∥著 S366/オ 2016.1 筑摩書房

404 女性労働と企業社会 熊沢 誠∥著 S366/ク 2000.10 岩波書店

405 育児は仕事の役に立つ
「ワンオペ育児」から「チーム育
児」へ

浜屋 祐子∥著 S366/ハ 2017.3 光文社

406 働く女子の運命 濱口 桂一郎∥著 S366/ハ 2015.12 文藝春秋

407 雇用身分社会 森岡 孝二∥著 S366/モ 2015.10 岩波書店

408
すべての夫婦には問題があり、すべての問
題には解決策がある

犬山 紙子∥著 S367.3/イ 2020.3 扶桑社

409 男女共同参画の時代 鹿嶋 敬∥著 S367/カ 2003.12 岩波書店

410 変えてゆく勇気 「性同一性障害」の私から 上川 あや∥著 S367/カ 2007.2 岩波書店

411 夫に死んでほしい妻たち 小林 美希∥著 S367/コ 2016.4 朝日新聞出版

412 関係する女所有する男 斎藤 環∥著 S367/サ 2009.9 講談社

413 関係する女所有する男 斎藤 環∥著 S367/サ 2009.9 講談社

414 「専業主夫」になりたい男たち 白河 桃子∥著 S367/シ 2016.1 ポプラ社

415 未婚中年ひとりぼっち社会 能勢 桂介∥著 S367/ノ 2020.2 イースト・プレス

416
開成・灘・麻布・東大寺・武蔵は転ばせて
伸ばす

おおた としまさ∥[著] S376/オ 2018.5 祥伝社

417 女の旅 幕末維新から明治期の11人 山本 志乃∥著 S384/ヤ 2012.3 中央公論新社

418 女医問題ぶった斬り! 女性減点入試の真犯人 筒井 冨美∥著 S498.1/ツ 2019.6 光文社

No. 書名 副書名 著者名 分類 出版年 出版者

419 「ジェンダー」で読む物語 赤ずきんから桜庭一樹まで 高岡 尚子∥編著 904/タ 2019.2 かもがわ出版

420 追い風の女たち 女性文学と戦後 山本 千恵∥著 910/ヤ 1992.5 大月書店

421 草むらにハイヒール 内から外への欲求 小倉 千加子∥著 914/オ 2020.2 いそっぷ社

422 働く女性に贈る27通の手紙 小手鞠 るい∥著 914/コ 2018.9 産業編集センター

423 男尊女子 酒井 順子∥著 914/サ 2017.5 集英社

424 これでもいいのだ ジェーン　スー∥著 914/ジ 2020.1 中央公論新社

425 女塾 田渕 久美子∥著 914/タ 2017.8 主婦と生活社

426 男の勁(つよ)さとは何か 男性的人生論 立原 正秋∥[著] 914/タ 1997.7 角川書店

★男女共同参画について読んでみよう



No. 書名 副書名 著者名 分類 出版年 出版者

427 皿洗いするの、どっち? 目指せ、家庭内男女平等! 山内 マリコ∥著 914/ヤ 2017.2 マガジンハウス

428 君たちにサンタは来ない 朝田 寅介∥著 916/ア 2020.6 ヨシモトブックス

429 元女子高生、パパになる 杉山 文野∥著 916/ス 2020.11 文藝春秋

430 従軍慰安婦 元兵士たちの証言 西野 留美子∥著 916/ニ 1992.4 明石書店

431 男になりたい! 山岸 ヒカル∥著 916/ヤ 2013.5 中経出版

432 ヒョンナムオッパへ 韓国フェミニズム小説集 チョ ナムジュ∥著 929/ヒ 2019.2 白水社

433 アメリカ短編小説を読み直す 女性・家族・エスニシティ 日本マラマッド協会∥編 930/ア 1996.4 北星堂書店

434 ママがほんとうにしたかったこと エリザベス　イーガン∥著 933/イ 2017.5 小学館

435 女性にとっての職業 エッセイ集 ヴァージニア　ウルフ∥[著] 934/ウ 2019.5 みすず書房

436
トランスジェンダーの私がボクサーになる
まで

トーマス　ページ　マクビー
∥著

936/マ 2019.8 毎日新聞出版

437 女に向いている職業 女性私立探偵たちの仕事と生活 ヴァル　マクダーミド∥著 936/マ 1997.11 朝日新聞社

438 彼女たちの部屋 レティシア　コロンバニ∥著 953/コ 2020.6 早川書房

439 放課後の厨房男子 [1] 男子校包丁部 秋川 滝美∥著 F/ア 2015.7 幻冬舎

440 放課後の厨房男子 [2] 男子校包丁部 秋川 滝美∥著 F/ア 2016.10 幻冬舎

441 放課後の厨房男子 [3] 男子校包丁部 秋川 滝美∥著 F/ア 2017.9 幻冬舎

442 赤ちゃんをわが子として育てる方を求む 石井 光太∥著 F/イ 2020.4 小学館

443 結婚させる家 桂 望実∥著 F/カ 2020.5 光文社

444 よだかの片想い 島本 理生∥著 F/シ 2013.4 集英社

445 主夫のトモロー 朱川 湊人∥著 F/シ 2016.5 NHK出版

446 あとを継ぐひと 田中 兆子∥著 F/タ 2020.4 光文社

447 おまじない 西 加奈子∥著 F/ニ 2018.3 筑摩書房

448 小説土佐堀川 女性実業家・広岡浅子の生涯 古川 智映子∥著 F/フ 2015.2 潮出版社

No. 書名 副書名 著者名 分類 出版年 出版者

449 ちゃんと知りたい歴史に輝く女性たち 榎本 秋∥編著 28/エ 2019.7 清水書院

450
世界にひかりをともした13人の女の子の物
語

チェルシー　クリントン∥作 28/ク 2018.7 潮出版社

451 夢をあきらめなかった13人の女の子の物語 チェルシー　クリントン∥作 28/ク 2018.7 潮出版社

452 子どものためのコルチャック先生 井上 文勝∥[著] 28/コ 2010.8 ポプラ社

453 まんが四賢婦人物語 時代を切り開いた矢嶋家の人々 益城町∥企画 28/サ 2019.8 益城町

454 世界の女性名言事典 未来を切りひらく希望のことば PHP研究所∥編 28/セ 2004.10 PHP研究所

455 津田梅子
日本女性の地位向上のため熱い心
でたたかい続けた

中川 千英子∥文 28/ツ 2019.8 学研プラス

456 20世紀のすてきな女性たち 10 28/ニ 2000.4 岩崎書店

457 世界のすごい女子伝記
未来への扉をひらいた、歴史にの
こる50人

キャスリン　ハリガン∥文 28/ハ 2020.10 講談社

458 チェンジ・ザ・ワールド! 世界を変えた14人の女性たち スーザン　フッド∥文 28/フ 2019.2 フレーベル館

459 世界を変えた100人の女の子の物語
グッドナイトストーリーフォーレ
ベルガールズ

エレナ  ファヴィッリ∥文 28/フ 2018.3 河出書房新社

460 雪にあこがれて南極へ
女性初の日本南極観測隊員・森永
由紀さんの記録

島田 治子∥文 28/モ 1995.1 偕成社

461 歴史に輝くなでしこ大図鑑
ウェッジホールディングス∥
編

28/レ 2015.2 金の星社

462 歴史を生きた女性たち 第1巻 歴史教育者協議会∥編 28/レ 2009.12 汐文社

463 人権を考える本 4 人が人らしく生きるために 31/ジ 2001.4 岩崎書店

464 SDGsのきほん 6 未来のための17の目標 稲葉 茂勝∥著 33/イ 2020.9 ポプラ社

465 女と男のちがいって? プランテルグループ∥文 36/オ 2019.7 あかね書房

466 ジェンダー・フリーの絵本 1 36/ジ 2001.1 大月書店

467 ジェンダー・フリーの絵本 2 36/ジ 2001.1 大月書店

★児童書・絵本



No. 書名 副書名 著者名 分類 出版年 出版者

468 ジェンダー・フリーの絵本 3 36/ジ 2001.2 大月書店

469 ジェンダー・フリーの絵本 4 36/ジ 2001.3 大月書店

470 ジェンダー・フリーの絵本 5 36/ジ 2001.4 大月書店

471 ジェンダー・フリーの絵本 6 36/ジ 2001.4 大月書店

472 働く人たちのひみつ みんなを守る労働組合 たまだ  まさお∥漫画 36/ハ 2011.1
学研パビリッシング コミュニ
ケーション ビジネス事業室

473 北欧に学ぶ小さなフェミニストの本 サッサ　ブーレグレーン∥作 36/ブ 2018.5 岩崎書店

474 女の子だから、男の子だからをなくす本 ユン ウンジュ∥文 36/ユ 2021.3 エトセトラブックス

475 よくわかるLGBT 多様な「性」を理解しよう 藤井 ひろみ∥監修 36/ヨ 2017.9 PHP研究所

476 世界を変えた50人の女性科学者たち
レイチェル　イグノトフス
キー∥著

40/イ 2018.4 創元社

477 医者になりたい 夢をかなえた四人の女性 島田 和子∥作 49/シ 2015.3 新日本出版社

478 社会を変えた50人の女性アーティストたち
レイチェル  イグノトフス
キー∥著

70/イ 2021.4 創元社

479 歴史を変えた50人の女性アスリートたち
レイチェル　イグノトフス
キー∥著

78/イ 2019.4 創元社

480 女の子だって、野球はできる! 「好き」を続ける女性たち 長谷川 晶一∥著 78/ハ 2018.7 ポプラ社

481 お姫さま大全 100人の物語 井辻 朱美∥監修 903/オ 2011.3 講談社

482 与謝野晶子
女性の自立と自由を高らかにう
たった情熱の歌人

神宮寺 一∥漫画 911/ヨ 2011.12 集英社

483 パパはステキな男のおばさん 石井 睦美∥文 913/イ 2011.2 BL出版

484 男子☆弁当部 [1] イノウエ ミホコ∥作 913/イ 2010.8 ポプラ社

485 男子☆弁当部 [2] イノウエ ミホコ∥作 913/イ 2011.3 ポプラ社

486 男子☆弁当部 [3] イノウエ ミホコ∥作 913/イ 2011.8 ポプラ社

487 男子☆弁当部 [4] イノウエ ミホコ∥作 913/イ 2012.2 ポプラ社

488 男子☆弁当部 [5] イノウエ ミホコ∥作 913/イ 2014.11 ポプラ社

489 ぼくのまつり縫い [1] 神戸 遙真∥作 913/コ 2019.11 偕成社

490 ぼくのまつり縫い [2] 神戸 遙真∥作 913/コ 2020.9 偕成社

491 ネバーウェディングストーリー ひこ  田中∥作 913/ヒ 2020.5 福音館書店

492 囚われのアマル アイシャ　サイード∥作 933/サ 2020.4 さ・え・ら書房

493
大統領を動かした女性ルース・ギンズバー
グ

男女差別とたたかう最高裁判事 ジョナ  ウィンター∥著 E/イ 2018.3 汐文社

494 男の子でもできること みんなの未来とねがい
プラン　インターナショナル
∥文

E/オ 2020.7 西村書店

495 ふたりのパパとヴィオレット エミール　シャズラン∥作 E/シ 2019.10 ポット出版

496 「映画」をつくった人
世界初の女性映画監督アリス・ギ
イ

マーラ　ロックリフ∥作 E/チ 2019.7 汐文社

497 せかいでさいしょにズボンをはいた女の子 キース  ネグレー∥作 E/ネ 2020.12 光村教育図書

498 王さまと王さま リンダ　ハーン∥絵と文 E/ハ 2015.8 ポット出版

499 発明家になった女の子マッティ
エミリー　アーノルド　マッ
カリー∥作

E/マ 2017.9 光村教育図書

500 世界でさいしょのプログラマー エイダ・ラブレスのものがたり フィオナ　ロビンソン∥さく E/ロ 2017.5 評論社

501 男子が10代のうちに考えておきたいこと 田中 俊之∥著 J15/タ 2019.7 岩波書店

502 女性の権利 ハンドブック女性差別撤廃条約 赤松 良子∥監修 J36/ジ 2005.7 岩波書店

503 女性の権利 ハンドブック女性差別撤廃条約 赤松 良子∥監修 J36/ジ 1999.1 岩波書店

504 男女平等はどこまで進んだか 女性差別撤廃条約から考える 山下 泰子∥監修 J36/ダ 2018.6 岩波書店

505
ゲイのボクから伝えたい「好き」の?がわ
かる本

みんなが知らないLGBT 石川 大我∥著 YA36/イ 2011.1 太郎次郎社エディタス

506 新13歳のハローワーク 村上 龍∥著 YA36/ム 2010.3 幻冬舎

507 わたしは女の子だから
世界を変える夢をあきらめない子
どもたち

ローズマリー　マカーニー∥
文

YA36/ワ 2019.3 西村書店

508 科学を選んだ女性たち
おもしろそうでワクワク、探求心
ウキウキ

W.A.スピンクス∥監修 YA407/カ 2008.11 オーム社

509 理系に行こう! 女子中高生のための理系案内 都河 明子∥著 YA407/ツ 2006.8 九天社

510 ぼくがスカートをはく日 エイミ　ポロンスキー∥著 YA933/ポ 2018.8 学研プラス



041 日本語 338 金融、銀行、信託 611 農業経済・行政・経営

102 哲学史 361 社会学 673 商業経営、商店

143 発達心理学 365 生活・消費者問題 694 電気通信事業

145 異常心理学 366 労働経済、労働問題 726 漫画、挿絵、児童画

146 臨床心理学、精神分析学 367 家族問題、男性・女性問題、
老人問題 778 映画

152 家庭倫理、性倫理 368 社会病理 780 スポーツ、体育

159 人生訓、教訓 369 社会福祉 903 参考図書
（レファレンスブック）

162 宗教史・事情 371 教育学、教育思想 904 論文集、評論集、講演集

193 聖書 372 教育史・事情 910 日本文学

210 日本史 374 学校経営・管理、学校保健 911 詩歌（日本）

221 朝鮮 375 教育課程、学習指導、
教科別教育 913 小説、物語（日本）

242 エジプト 376 幼児・初等・中等教育 914 評論、エッセイ、随筆（日本）

280 伝記 377 大学、高等・専門教育、
学術行政 916 記録、手記、

ルポルタージュ（日本）

281 日本 379 社会教育 929 その他の東洋文学

283 ヨーロッパ 383 衣食住の習俗 930 英米文学

288 系譜、家史、皇室 384 社会・家庭生活の習俗 933 小説、物語（英米）

289 個人伝記 392 国防史・事情、軍事史・事情 934 評論、エッセイ、随筆（英米）

297 オセアニア、両極地方 407 研究法、指導法、科学教育 936 記録、手記、
ルポルタージュ（英米）

310 政治 491 基礎医学 953 小説、物語（フランス）

312 政治史・事情 492 臨床医学、診断・治療 B 文庫

314 議会 495 婦人科学、産科学 CS 子育て支援

316 国家と個人・宗教・民族 498 衛生学、公衆衛生、
予防医学 G 郷土資料

317 行政 519 環境工学、公害 R 参考図書
（レファレンスブック）

318 地方自治、地方行政 543 発電 S 新書

320 法律 589 その他の雑工業 F フィクション（小説）

324 民法、民事法 591 家庭経済・経営 E 絵本

334 人口、土地、資源 596 食品、料理 J ジュニア新書

335 企業、経営 599 育児 YA ヤングアダルト

336 経営管理 610 農業

　　　　　　　　　　　　分類について

０：総記 １：哲学 ２：歴史 ３：社会科学 ４：自然科学

５：技術 ６：産業 ７：芸術 ９：文学

付属資料：男女共同参画資料リスト
中山道みたけ館
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