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▲みたけのええもん
　認定品ロゴマーク

 �   中山道石畳おこし（Pâtisserie LAND）

【認定者コメント】

◎販売価格：1 枚入り　160 円（税抜き）

◆問い合わせ：
　Pâtisserie LAND（パティスリー　ランド）
　御嵩町伏見 848
　☎ 0574‐50‐2644

　御嵩町を通る中山道、
謡坂の石畳を表現するた
めに、御嵩米で作ったポ
ン菓子を使って「おこし」
にしました。
　謡坂の石畳を知ってもらうきっかけとなり、
広く愛されるお菓子になるようPRと販売をして
いきます。

 �   御嵩柚子なんばん（みたけさいとう商店）

【認定者コメント】

◎販売価格：37 ｇ　500 円（税抜き）

◆問い合わせ：
　みたけさいとう商店
　http://mitake-saito-shoten.com/
　☎ 090‐1835‐5590

　岐阜県産（御嵩町産含
む）無農薬の材料を使用
した手づくりの柚子胡椒
です。岐阜県東濃地方で
昔から辛い唐辛子のこと
を「なんばん（南蛮）」と呼んでいたので、「御
嵩柚子なんばん」と名付けました。材料や製造
工程にこだわり、雑味のないすっきりとした美
味しさに仕上がっています。
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■問い合わせ：まちづくり課まちづくり推進係　担当：高
た か だ

田（内線 2245）

 �   手づくりの木のもの（みたけさいとう商店）

【認定者コメント】

◎販売価格：1,200 円～ 3,600 円

◆問い合わせ：
　みたけさいとう商店
　http://mitake-saito-shoten.com/
　☎ 090‐1835‐5590

　一点一点手作業で制作した
木工品です。植物性オイルで仕
上げていますので、赤ちゃんで
も安心して口に運んでいただ
けます。
　使いやすくなるよう、口当たりがよくなるよう改
良を重ねています。
　木の持つあたたかみ、手仕事のあたたかみを感
じていただきたいです。

 �   オールドファッションバッグ（木村裕三 Hand made bag）

【認定者コメント】

◎販売価格：48,000 円～

◆問い合わせ：
　木村裕三 Hand made bag
　御嵩町上之郷 7207-48
　☎ 0574-67-4009

　一人の職人による一貫制作に
こだわったバッグです。
　お客様のオーダーに対応し、世
界に一つだけのオリジナルバッグ
をお作りします。
　時の経過とともに味わい深くなる革の風合い
をお楽しみいただけます。

 �   紅白の酒器（glass studio 三日月）

【認定者コメント】

◎販売価格：片口 6,500 円（税込）
　　　　　　おちょこ 4,800 円（税込）

◆問い合わせ：
　glass studio 三日月
　御嵩町西洞 5933-7
　☎ 0574-67-4766

　家族・親戚・地域の人が集まる
ハレの日やお祭りの日に彩りを
添えられるようなガラスをデザイ
ンしました。
　ガラスの透明度、使い勝手、口
当たりにこだわり、すべて手づくりで制作して
います。
　工房では、ガラスの制作体験を受け付けてい
ます。自分だけのオリジナルガラスを作ってみま
せんか。
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御嵩町環境基本計画
重点エコプロジェクト　①シリーズ

重点エコプロジェクトとは？
　いまある “環境” を次の世代に引き継いでいくために、やらなければいけないこと、取り組んでいく施策をまとめた「御
嵩町環境基本計画」のなかで、特に重点的な取り組みをまとめたものが、重点エコプロジェクトです。平成 29 年度から令
和 3 年度までの 5 年間で進めており、重点エコプロジェクトのなかには、町民の皆さんが主体となった“みたけエーコと考
え隊”からいただいたアイデアを多く盛り込んでいます。

◆キュウリで緑のカーテンづくり講座

　皆さんの家庭から出される可燃ごみのうち、重さで約４割が調理の残りや食べ残しなどの生ごみと言われていま
す。この生ごみは可燃ごみ袋を重くするだけでなく、異臭の発生やごみ処理施設の燃料増加など様々な問題にもつ
ながっています。
　上の写真は、令和元年５月14 日に実施したキュウリで緑のカーテンづくり講座の様子です。室内の日差しや温
度を緩和する緑のカーテンを作り、省エネルギーや CO ₂を削減し、プランターでおいしいキュウリを育てる栽培方
法を学びました。

◆ダンボールコンポストで生ごみ堆肥づくり講座＆親子でエコ・クッキング講座

　左上の写真は、令和元年５月 24 日に実施したダンボールコンポストで生ごみ堆肥づくり講座の様子です。家庭
から出る生ごみを堆肥にすることでごみ減量につながり、その堆肥は畑や家庭菜園で肥料として使えます。
　右上の写真は、令和元年７月30日に実施した親子でエコ・クッキング講座の様子です。楽しく調理してごみ減量や、
毎日の調理を通して環境問題への理解を深め、暮らしの中でできる環境保全への取り組みを実践しました。

■問い合わせ：
　環境基本計画に関すること　環境モデル都市推進室　担当：佐

さ と う

藤（内線 2241）
　生ごみ減量と緑を育む運動に関すること　住民環境課環境整備係　担当：生

い こ ま

駒（内線 2106）

『生ごみ減量と緑を育む運動』の推進『生ごみ減量と緑を育む運動』の推進
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　この公表は、令和２年度の御嵩町職員の給与などの実態について概要をお知らせするものです。国や県、
類似団体などの職員の給与情報は、公開され次第、比較ができる情報を町ホームページで公開します。

（注） 退職手当の 1 人あたり平均支給額は、前年度に退職した職員に
支給された平均額です。

【5】職員手当の状況　（令和 2 年 4 月 1 日現在）

区 分
職員数（人） 対前年

増減数平成 31 年 令和 2 年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議 会 2 2
総 務 45 44 △ 1 
税 務 10 10  
民 生 29 28 △ 1   
衛 生 14 13 △ 1 

農林水産 9 9
商 工 1 2 1
土 木 13 12 △ 1
小 計 123 120 △ 3

教育部門 12 13 1
合 計 135 133 △ 2 

公
営
企
業
等
会
計
部
門

水 道 7 4 △ 3
下水道 3 5 2
国 保 2 3 1

介護保険 6 5 △ 1
その他 1 2 1
小 計 19 19 0

合 計 154 152 △ 2  

（注） 職員数は、一般職に属する職員数であり、地方
公務員の身分を有する休職者・派遣職員などを
含み、臨時または非常勤職員を除いています。

【7】部門別職員数の状況　（各年 4 月 1 日現在）

◎新規採用職員数の状況（令和 2 年 4 月 1 日採用）

区 分 職 種 採用者数
大学卒業程度 一般事務職 6 人

区 分 給料月額等 期末手当
（支給割合） 退職手当（算定方式）

町　長
副町長
教育長

給料
708,000 円
594,000 円
552,000 円

4.50 月分
708 千円×在職年数× 500/100
594 千円×在職年数× 300/100
552 千円×在職年数× 240/100

議　長
副議長
議　員

報酬
300,000 円
245,000 円
220,000 円

4.50 月分 ―

【2】職員の初任給の状況　（令和 2 年 4 月 1 日現在）

区 分 御嵩町 国

一般行政職 大学卒 182,200 円 182,200 円

【3】 職員の経験年数別平均給料月額の状況　（令和 2 年 4 月 1 日現在）
区 分 経験年数 10 年 経験年数 20 年 経験年数 30 年

一般行政職 大学卒 263,800 円 334,600 円 392,600 円

【4】特別職の報酬等の状況　（令和 2 年 4 月 1 日現在）

自己都合
19.670 月分
28.040 月分
39.758 月分
47.709 月分

定 年
24.58688 月分
33.27075 月分
47.70900 月分
47.70900 月分

【6】新規採用職員数・退職者数の状況

人事行政の運営、給与等の状況の公表

区 分 職員数（人）
20 歳未満 0

20 歳～ 23 歳 12
24 歳～ 27 歳 15
28 歳～ 31 歳 25
32 歳～ 35 歳 14
36 歳～ 39 歳 11
40 歳～ 43 歳 17
44 歳～ 47 歳 19
48 歳～ 51 歳 17
52 歳～ 55 歳 11
56 歳～ 59 歳 11

60 歳以上 0
合 計 152

（注） 職員数は、町長・副町長・教育長を
除く、一般職の職員数です。

【8】年齢別職員構成の状況　（令和 2 年 4 月 1 日現在）

◎退職者数の状況（平成 31 年 4 月 1 日～令和 2 年 3 月 31 日）

定 年 自己都合等 死亡 合 計
4 人 5 人 1 人 10 人

【1】 職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（令和 2 年 4 月 1 日現在）

区 分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
一般行政職 39.9 歳 299,300 円 343,000 円

（注） 平均給料月額とは、各職種ごとの職員の基本給の平均であり、
平均給与月額とは、給料月額と扶養手当、地域手当、住居手当、
時間外勤務手当など、すべての手当の額を合計したものです。

■問い合わせ：企画課人事係　担当：北
き た だ

田（内線 2224）

※ 更に詳しい状況を、町ホームページ
で公表しています。

期末・勤勉手当
　（支給割合）　期末手当　2.60 月分／勤勉手当　1.90 月分
　 職制上の段階、職務の級等による加算措置…役職加算 10％～ 15％

退職手当
　　（支給率）
　勤続 20 年
　勤続 25 年
　勤続 35 年
　最高限度額
　その他の加算措置 …  定年前早期退職特例措置（2％～ 45％加算）
　退職者の平均勤続年数　　26 年
　1 人あたり平均支給額　　11,463 千円
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オンラインによるオンラインによる
「認知症ケア啓発映画上映会」「認知症ケア啓発映画上映会」
　　　　　　　を開催します　　　　　　　を開催します

上映作品名　「 ケアニン　～こころに咲く花～ 」

●上映期間：11月 20 日（金）～26 日（木）　の７日間
●上映時間：101 分
●視聴対象者：町内在住・在勤・在学の人
●視聴可能人数：170 名（先着順で、定員になりしだい締め切ります）
●視聴料：無料　※インターネット通信費は、視聴者の負担となります
●視聴方法： 申し込みされた人に視聴者用 URL とパスワードをお知らせし、ご覧

いただきます
　※パソコン、スマートフォン、タブレットなどでの視聴が可能
●申込期間：11月 4 日（水）午前 10 時～16 日（月）午後 5 時
■申込先／問い合わせ：保険長寿課高齢福祉係　☎ 67-2111（内線 2116）

■問い合わせ：保険長寿課高齢福祉係　担当：秋
あきまつ

松（内線 2116）

認知症ケア啓発映画上映会（オンライン上映）

　昨年から始まった認知症ケア啓発映画上映会を今年も開催します。
　作品は、昨年上映し盛況だった「ケアニン～あなたでよかった～」の第２弾となる、

「ケアニン～こころに咲く花～」です。
　今回の作品は特別養護老人ホームを舞台に、施設職員、経営者、利用者やその家族、それぞれの想いを描いた
感動作です。
　今回の上映会は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「新しい生活様式」に合わせオンラインによるビデ
オ上映となります（視聴期限あり）。上映期間中は、ご自身の都合の良いときに視聴ができます。ぜひ、ご覧ください。

地域包括支援
センター

（高齢者なんでも相談窓口）

『 らくだネット協力店舗ご優待券 』の有効期限は １月 31日です！

　町では、新型コロナウイルス感染症対応事業の一環として、町内在住の 65 歳以上の皆さんに、らくだネ
ット協力店で使用できる1,000 円分の『らくだネット協力店ご優待券』を６月上旬に送付しています。
　このらくだネット協力店とは、高齢になっても住みやすい町を目指し、
配達や送迎などをしていただける店舗のことです。使用できる店舗に
つきましては、同封しました「らくだネット協力店舗一覧表」、町ホーム
ページ、保険長寿課でご確認ください。また、対象店舗にはポスター
を貼っています。
　なお、『らくだネットご優待券』の有効期限は令和３年１月 31 日（日）
となっています。お忘れのないようご使用ください。
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11月8日は「いい歯の日」
「ぎふ・さわやか口腔健診」を受診しましょう！

　75 歳以上の後期高齢者を対象とした「ぎふ・さわやか口腔健診」に、昨年度から口腔
機能の検査が加わりました。以前は、むし歯や歯周病をいかに早期に発見し、治療していくかというところに主眼
が置かれていましたが、むし歯や歯周病などの悪いところがなく、しっかりと噛

か

めるのに、飲み込みにくくなったり、 
むせたりして上手に食べられないという人がいるためです。これは、加齢による口の乾燥や唇や舌の筋力（口腔機能）
の低下が原因です。この機能低下は、早期に気付き、体操やトレーニングをすることにより進行を遅らせることがで
きます。
　 まずは、「ぎふ・さわやか口腔健診」を受診して、口腔機能の状態を調べましょう。

　　【ぎふ・さわやか口腔健診】
　　●実施期間：令和３年２月 27 日（土）まで
　　●健診内容：問診・口腔内診査 
　　●持ち物： 健診負担金 300 円、ぎふ・さわやか口腔健診票、後期高齢者医療被保険者証
　　　※直接医療機関（御嵩町・可児市内のみ）へ予約をして受診をしてください。

■問い合わせ：保険長寿課国保年金係　担当：伊
い さ じ

佐治（内線 2113）

コロナ禍の歯科治療について　～こんな時だからこそお口の管理を～

　歯科治療は、新型コロナウイルスへの感染リスクが高いというイメージで控えている人はいませんか？しかし、新
型コロナウイルスの感染発生から 8 月末までに、歯科治療を通じて患者さんに感染したという報告は 1 件もありま
せん。
　歯が痛い、噛めないなどの症状があるのに歯科治療を控えるのは、症状を悪化させるばかりではなく、全身の
健康を損なう危険性もあります。また、予防のイメージが強い定期健診やメンテ
ナンスを延期したり中断することは、歯周病などの重症化を招く恐れがあります。
心配がある場合はかかりつけ歯科医院にご相談ください。
　歯科医院ではマスク・グローブ・フェイスガードの着用はもちろん、待合室での
密を避ける工夫、定期的な換気、イスなどのアルコール消毒などの感染対策をお
こなっています。
　歯科治療を中断することなくお口の健康管理を続けていきましょう。
　（情報提供：可児歯科医師会）

■問い合わせ：福祉課保健予防係（保健センター）　担当：木
き む ら

村（内線 2192）
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可児警察署から
のお知らせ

ニセ電話詐欺が多発！ニセ電話詐欺が多発！
絶対にキャッシュカードは渡さない！　暗証番号は教えない！絶対にキャッシュカードは渡さない！　暗証番号は教えない！

　役場職員や警察官などを装う犯人から「あなたのクレジットカードが不正に利用されています」「あな
たの通帳を悪用した詐欺グループを捕まえている」などと、様々な電話がかかり、自宅を訪れた犯人に
キャッシュカードを騙し取られる被害が多発しています。
　○警察官や役場職員から電話で口座番号や暗証番号を聞かれることはありません。
　○不審な電話はすぐに切断し、家族や警察に相談をしてください。
　○留守番電話を活用し、不審な電話には出ないようにしてください。
　○ 心当たりのない葉書や封書が郵送される事案も頻発しています。こうした場合も警察に相談してください。

■問い合わせ：可児警察署　生活安全課　☎ 61-0110

 

可
児
・
御
嵩
「
発
明
く
ふ
う
展
」

可
児
・
御
嵩
「
発
明
く
ふ
う
展
」

　

9
月
２
日
（
水
）、
可
児
市
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
『
第
38
回 

可
児
・
御
嵩 
発
明
く

ふ
う
展
』
審
査
会
が
お
こ
な
わ
れ
ま
し

た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
、
展
示
会
は
お
こ
な
わ

れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

町
内
の
入
賞
者
は
、
次
の
皆
さ
ん
で

す
。（
敬
称
略
）

【
児
童
・
生
徒
の
作
品
の
部
】

●
銀
賞

　
竹た

け
も
と本　

珠じ
ゅ
り里

（
伏
見
小
学
校
１
年
生
）

●
銀
賞

　
尾お

ざ
き崎　

太た
い
ち一

（
御
嵩
小
学
校
２
年
生
）

【
児
童
・
生
徒
の
絵
画
の
部
】

●
銀
賞

　
板い

た
や屋　
友ゆ

う
と斗
（
伏
見
小
学
校
３
年
生
）

●
銀
賞

　
宮み

や
ざ
わ澤　
奏か

な
と杜
（
伏
見
小
学
校
４
年
生
）

●
銅
賞

　
簑み

の
し
ま島　

蓮れ
お
ん音

（
伏
見
小
学
校
２
年
生
）

●
銅
賞

　
日く

さ
か
べ

下
部　
彪た

け
る琉

（
御
嵩
小
学
校
１
年
生
）

●
銅
賞

　
日く

さ
か
べ

下
部　
苺い

ち
か花
（
御
嵩
小
学
校
４
年
生
）

【
一
般
の
部
】

●
銀
賞　
若わ

か
お尾　

義よ
し
お雄

（
顔
戸
北
）

岐阜県発明協会
可児支会主催

▲  ▲  尾崎太一尾崎太一さんさん
　「LED ブラックホール」

▲  ▲  竹本珠里竹本珠里さんさん
　「おてつだいだいさくせん　いち・に・さん」

▲  ▲  板屋友斗板屋友斗さんさん
　「ウイルスそうじきで町をきれいに」

▲  ▲  宮澤奏杜宮澤奏杜さんさん
　「未来形防水カメラ付カーブミラー」

▲   ▲   簑島蓮音さんさん
　「みらいのせかいのどうぶつたち」

▲  ▲  日下部彪琉さんさん
　「幸せの未来」

第第 3838 回回

▶▶    

若
尾
義
雄
さ
ん
さ
ん

　
「
折
り
た
た
み
式
バ
イ
ン
ダ
ー
」

▶▶    

日
下
部
苺
花
さ
ん
さ
ん

　
「
き
れ
い
な
地
球
に
で
き
る
未
来
」

■ 

問
い
合
わ
せ
：

　
ま
ち
づ
く
り
課

　
ま
ち
づ
く
り
推
進
係

　
担
当
：
苅か
り
や谷
（
内
線 

２
２
４
５
）



ほっと みたけ　2020.119

住宅に太陽光発電等の設置を考えている皆さんへ
　　　～新エネルギーシステム普及支援補助制度～

　地球温暖化対策ならびに災害に強いまちづくり推進のため、町では家庭用太陽光発電システム等を設置する人に
対して、予算の範囲内（先着順）で設置費用の一部を補助します。
　家庭や事業所に太陽光発電や燃料電池を設置される際は、ぜひ活用してください。

●家庭用太陽光発電：２万円／ｋｗ（上限１０万円）
●事業所用太陽光発電：２万円／ｋｗ（上限１０万円）
●家庭用燃料電池：一律１０万円

※工事着工前に、予約申し込みが必要です。
※ 令和２年４月１日以降に購入契約をし、令和３年３月

１９日までに補助対象システムを設置完了の上、補助
金の交付申請手続きのできる人が対象です。

※ 予算の残件数については、環境モデル都市推進室へ
問い合わせください。

■問い合わせ：
 環境モデル都市推進室 担当：田

た な か

中（内線 2242）

税に関するお知らせ

◆ 家屋を取り壊
こわ

したら手続きを！
　固定資産税は、毎年 1 月 1 日の現況で課税されますので、次のような人は手続きが必要です。
◎ 家屋（住宅・倉庫・店舗等）を取り壊したとき
◎ 未登記の家屋を所有権移転（売買・相続等）したとき
※ そのまま放置すると、町の家屋課税台帳が変更されず、翌年度以降も固定資産税が課税される場

合があります。必ず手続きをお願いします。
●持ち物：印鑑
●届出期限：12 月 28 日（月）

◆ 住宅用地の利用状況が変わった場合は申告が必要です
　住宅用地（住宅が建っている土地やその土地に隣接した庭、自家用駐車場）は、所有者からの申
請で固定資産税の課税標準額に対する特例措置が設けられています。土地の所有者は、土地の利用
状況や使用用途が変更となった場合は、申告してください。
●持ち物：印鑑
●届出期限：12 月 28 日（月）
■ 問い合わせ：税務課課税係　担当：永

な が せ

瀬・宮
みやうち

内（内線 2153）

多治見税務署からのお知らせ
◆年末調整等説明会中止のお知らせ
　例年実施していました年末調整等説明会につきまして
は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止となり
ました。

◆ 11 月 11 日～ 17 日は「税を考える週間」
　～くらしを支える税～
　国税庁（税務署）では、国民の皆さんに、租税の意義
や役割、税務行政に対する知識と理解を深めていただ
くために、毎年 11 月 11 日～ 17 日を「税を考える週
間」として、国税庁ホームページ（https://www.nta.
go.jp）等で様々な情報を提供しています。ぜひ、ご覧
ください。
■問い合わせ：多治見税務署　☎ 0572-22-0101

役場税務課からのお知らせ
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自分らしさを
実現できる町

　私にとって入院は、まさに青天の霹
へきれき

靂でした。
　私は、今般のコロナ禍

か

の中で、持病により 23 日間
入院していました。病院の方針のもと、その間、外部
との交流を遮断されたことにより、私自身の人生の反
省と、残りの人生の過ごし方を考える時間が与えられ
ました。
　私は同室の人のお手伝いや、話し相手をすることが
できる程度には動ける状態でした。しかし、階移動が
厳禁という中で、荷物の受け渡しは看護師さん頼みと
なり、行動は大幅に制限されていました。そんな状態
の中、家族はいる様子だが、誰も来ない、電話もない
１人の老人が、朝や夕方になると廊下中に響き渡る大
声で、「俺を何でこんなところに放り込んだ！」と叫
んでいました。コロナ禍以前では想像することができ
ない入院生活中の不自由さや、それに対する憤

いきどお

りを改

めて感じました。
　一方では、毎日電話をしたり、着替えや新聞などの
差し入れがあったりと、私を含めほとんどの人は家族
の献身を支えに治療に専念していました。周りの人々
に支えられ、愛されることが当たり前のことではなく、
とても大切で有難いことなのだと感じました。
　病は心を蝕

むしば

み、気弱にさせ、時には絶望感を与えて
生きる気力さえ失わせています。そんな中私は、家族、
友人に愛をいただき、感謝の念でいっぱいになりまし
た。これからは私が、人を思いやりの心でつないでい
きたいと思います。

男女共同参画懇話会委員　臼
う す い

井きし江
え

（西田）

■ 問い合わせ：企画課企画調整係
　担当：小

お が わ

川（内線 2227）

思いやる心
御 嵩 町 男 女 共 同 参 画 懇 話 会

　
10
月
1
日
付
け
で
職
員
を
採
用
（
３
名
）
し
ま
し
た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

新
規
採
用
職
員
の
紹
介

　
こ
の
た
び
、
魅
力
あ
る
御
嵩
町
で
働
く
こ
と

に
な
り
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
町
民
の
皆

さ
ん
が
平
和
で
安
心
し
た
生
活
が
過
ご
せ
る
よ

う
、
一
人
で
も
多
く
の
人
に
寄
り
添
っ
た
対
応

が
で
き
る
よ
う
精
一
杯
仕
事
に
励
み
ま
す
。

　
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 　生涯学習課

　生涯学習係
　三

み よ し

好 晃
こ う き

輝

　
こ
の
た
び
、緑
豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ
、人
々

の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
て
い
る
御
嵩
町
で
働

け
る
こ
と
を
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

　
「
日
々
是
精
進
」
の
気き

が
い概
で
、
町
民
の
皆
さ

ん
に
貢
献
で
き
る
よ
う
、精
一
杯
頑
張
り
ま
す
。

　
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 　保険長寿課

　介護保険係
　矢

や の

野 宏
こ う じ

治

　
こ
の
た
び
、
御
嵩
町
で
働
く
こ
と
を
大
変
嬉

し
く
思
い
ま
す
。
今
後
は
、
い
ち
早
く
町
民
の

皆
さ
ん
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
、
御
嵩
町
の
職

員
で
あ
る
と
い
う
自
覚
を
持
ち
な
が
ら
、
日
々

精
進
し
て
い
き
ま
す
。

　
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 　総務防災課

　行政管財係
　吉

よ し お か

岡 篤
あ つ き

希

フレッシュな
気持ちで

頑張ります！

■ 

問
い
合
わ
せ
：
企
画
課
人
事
係

　
担
当
：
日ひ

び

の
比
野
（
内
線 

２
２
２
３
）



ほっと みたけ　2020.1111

「愛の絵手紙＆一行詩」受賞者が決まりました！

　教育委員会では、「第 18 回愛の絵手紙＆一行詩」の募集をおこないました。
　保育園・幼稚園・学校の協力と、家庭教育学級の皆さんの熱心な取り組みにより、親子の愛があふれる作
品 1,085 点【未就学児作品 218 点、未成年作品 764 点、成年作品 103 点】が、町内外から多く寄せられま
した。
　厳正なる審査の結果、次の皆さんの作品が「にこにこ賞」「ほのぼの賞」「あったか賞」に決まりました。

� ほのぼの賞（未成年の部）�

◎山
や ま も と

本 愛
ま な か

華　（上之郷小 3 年生）
◎島

し ま ざ き
﨑 希

の あ
空　（御嵩小 1 年生）

◎永
な が せ

瀬 純
じゅんぺい

平　（御嵩小 5 年生）
◎奥

お く む ら
村 咲

さ ら
来　（伏見小 1 年生）

◎高
た か は し

橋 桃
も も ね

音　（向陽中 2 年生）
◎若

わ か お
尾 寧

ね ね
音　（向陽中 2 年生）

◎玉
た ま の

野 莉
り こ

子　（東濃実業高 1 年生）
◎佐

さ は し
橋百

も も か
々花　（東濃実業高 1 年生）

◎鈴
す ず き

木 り な　（東濃実業高 2 年生）
◎中

なかたに
谷ひろと　（みのかも子ども楽習ひろば）

◎濱
は ま ま つ

松 美
み こ

瑚　（下米田小学校（茶々の会））
◎福

ふ く お か
岡 大

や ま と
和　（駄知小学校（みつまめの会））

� にこにこ賞（未就学児の部）�

◎平
ひ ら お

尾 健
け ん ご

悟　（みたけ幼稚園 年中）
◎高

た か ぎ
木 萌

め い
衣　（みたけ幼稚園 年中）

◎北
きたおり

折寧
ね ね か

々加　（みたけ幼稚園 年長）
◎中

な か が み
神 映

え い す け
祐　（御嵩保育園 年中）

◎亀
か め が い

谷 應
お う す け

介　（中保育園 年少）
◎渡

わ た な べ
辺 達

た つ き
葵　（中乳幼児学級）

� あったか賞（成年の部）�

◎鍵
か ぎ や

谷三
み え こ

枝子　（東町）
◎丹

に わ
羽 静

し ず こ
子　（中町）

◎塚
つ か だ

田 寿
ひ さ え

恵　（旭町）
◎大

お お た に
谷 真

ま み
美　（みのかも子ども楽習ひろば）

★ 御嵩町教育委員に田中委員が就任されました

▲ 田中妙子委員

　10 月 1 日付けで、田
た な か

中妙
た え こ

子委員が御嵩町教育委員に就任されました。
（任期は令和 2 年 10 月～令和 6 年 9 月の 4 年間）

委　員
教育長職務代理者 平

ひ ら い

井　信
のぶよし

吉（北切）

委　員 細
ほ そ の

野　政
まさなり

成（東町）

委　員 田
た な か

中　妙
た え こ

子（西之門）

委　員 中
なかがわら

瓦　智
と も こ

子（南山台西）

現在の御嵩町教育委員会委員

御嵩町の
教育のために
頑張ります！

■ 問い合わせ：学校教育課学校教育係　担当：丸
まるやま

山（内線 2304）

（敬称略）

■ 問い合わせ：生涯学習課生涯学習係　担当：井
いのうえ

上（内線 2312）
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毎
年
11
月
12
日
～
25
日
の
2
週
間
、
女
性

に
対
す
る
暴
力
の
問
題
に
関
す
る
取
り
組
み

を
一
層
強
化
し
、
意
識
啓
発
を
図
る
た
め
、

「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」
が

実
施
さ
れ
ま
す
。

　
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
、
ス
ト
ー
カ
ー
、
セ

ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
、
女
性

に
対
す
る
暴
力
は
、心
身
に
深
い
傷
を
残
し
、

人
権
を
著
し
く
侵
害
す
る
、
決
し
て
許
さ
れ

な
い
行
為
で
す
。

◇
「
Ｄ
Ｖ
」
と
は
？

◇
「
Ｄ
Ｖ
」
と
は
？

　
Ｄ
Ｖ
と
は
、
配
偶
者
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら

の
暴
力
の
こ
と
で
す
。
Ｄ
Ｖ
は
人
権
侵
害
で

あ
り
、
犯
罪
と
な
る
行
為
で
す
。

　

殴
る
、
蹴け

る
と
い
っ
た
「
身
体
的
暴
力
」

の
他
に
、暴
言
を
浴
び
せ
る「
精
神
的
暴
力
」、

生
活
費
を
渡
さ
な
い
「
経
済
的
暴
力
」、
交

友
関
係
を
監
視・規
制
す
る
「
社
会
的
暴
力
」

な
ど
も
あ
り
ま
す
。

◇
Ｄ
Ｖ
を
受
け
た
ら
？

◇
Ｄ
Ｖ
を
受
け
た
ら
？

　

岐
阜
県
女
性
相
談
セ
ン
タ
ー
や
町
で
は
、

女
性
の
抱
え
る
悩
み
や
配
偶
者
等
か
ら
の
暴

力
・
暴
言
で
悩
ん
で
い
る
人
の
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
緊
急
時
に
お
け
る

安
全
の
確
保
や
自
立
の
た
め
の
情
報
提
供
を

お
こ
な
い
ま
す
。
お
悩
み
の
際
は
、
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
緊
急
時
は
、
迷
わ
ず

１
１
０
番
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
通
報
先
・
相
談
先

◆
通
報
先
・
相
談
先

◎
女
性
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎ 

０
５
８
‐
２
１
３
‐
２
１
３
１

　
平
日
：
午
前
9
時
～
午
後
9
時

　
土
日
祝
：
午
前
9
時
～
正
午

　
　
　
　
　
午
後
1
時
～
５
時

※
面
接
相
談
は
、
事
前
に
電
話
予
約
が
必
要

◎
可
茂
県
事
務
所
福
祉
課

　
☎ 

０
５
７
４
‐
２
５
‐
３
１
１
１

　
平
日
：
午
前
9
時
～
午
後
5
時

◎
福
祉
課
児
童
福
祉
係

　
☎ 
６
７
‐
２
１
１
１
（
内
線 

２
１
２
７
）

　
平
日
：
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

■ 

問
い
合
わ
せ
：
福
祉
課
児
童
福
祉
係

　
担
当
：
板い

た
や屋

（
内
線 
２
１
２
７
）

◆
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

◆
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
　
　
　
　
　
　
　
　
電
話
相
談
開
設

　
　
　
　
　
　
　
　
　
電
話
相
談
開
設

　
全
国
一
斉「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

電
話
相
談
を
開
設
し
ま
す
。

● 

日
時
：
11
月
12
日
（
木
）
～
18
日
（
水
）

　
平
日
（
午
前
8
時
30
分
～
午
後
7
時
）

　
土
日
（
午
前
10
時
～
午
後
5
時
）

●
相
談
員
：
人
権
擁
護
委
員
・
法
務
局
職
員

● 

相
談
方
法
：
電
話
相
談 

… 

当
日
、
時
間

内
に
直
接
、
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

■ 

相
談
先
：
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
☎ 

０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１
０

配
偶
者
や
恋
人
等
か
ら
の
暴
力
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

配
偶
者
や
恋
人
等
か
ら
の
暴
力
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

～
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
～

～
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
～

～ 

教
育
委
員
会
シ
リ
ー
ズ
～

教
育
の
窓
か
ら

教
育
の
窓
か
ら

　
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る　
　
～
瞬
時
に
正
し
い
判
断
を
～

　

臨
時
休
校
中
、
上
之
郷
小
学
校
で
は
、

Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
（
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
が
で
き
る
サ
ー

ビ
ス
）
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
を
お
こ
な
っ

て
い
ま
し
た
。
５
月
19
日
の
午
後
１
時
過
ぎ
、

６
年
生
の
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
の
最
中
に
、
突
如

と
し
て
緊
急
地
震
速
報
が
各
々
の
携
帯
で
鳴

り
出
し
た
と
思
っ
た
ら
、
町
の
防
災
行
政
無

線
か
ら
「
大
地
震
で
す
」
と
告
げ
る
放
送
が

鳴
り
ま
し
た
。
す
る
と
、
パ
ソ
コ
ン
の
画
面

か
ら
児
童
ら
の
姿
が
消
え
て
い
ま
し
た
。
各

自
で
判
断
し
、
机
の
下
に
も
ぐ
っ
て
い
た
の

で
す
。
結
局
揺
れ
は
な
く
、
何
事
も
な
く
済

み
ま
し
た
が
、
と
っ
さ
の
と
き
に
も
慌
て
ず

行
動
で
き
た
こ

と
は
、
普
段
か

ら
の
訓
練
の
成

果
だ
と
感
じ
ま

し
た
。

　

上
之
郷
小
学

校
で
は
、
４
つ

の
伝
統
「
あ
い

さ
つ
」「
分
団
」

「
歯
み
が
き
」「
防

学
校
教
育
編　
　
～ 

上
之
郷
小
学
校

上
之
郷
小
学
校  

～
災
」
に
つ
い
て
、

児
童
自
ら
が
意
識

を
高
め
よ
う
と
す

る
態
度
の
育
成
に

取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
昨
年
度
、
本

校
の
こ
れ
ま
で
の

取
り
組
み
を
認
め

て
い
た
だ
き
、「
安

全
功
労
者
内
閣
総

理
大
臣
賞
」
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

今
年
度
は
コ
ロ
ナ
に
よ
る
臨
時
休
校
か
ら

の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、
自
分
の
体
調
管
理
や

手
洗
い
な
ど
、
コ
ロ
ナ
感
染
予
防
も
防
災
活
動

の
一
つ
と
し
て
、「
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る

子
」
を
テ
ー
マ
に
、
様
々
な
防
災
知
識
を
学
習

し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
瞬
時
に
正
し
い
判
断
を
し
、
自
分
の

命
は
自
分
で
守
る
子
の
育
成
を
目
指
し
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

　
担
当
：
丸ま

る
や
ま山

（
内
線 

２
３
０
４
）

▲オンライン授業に参加する児童

▲防災の授業を受ける１年生
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189（いちはやく）知らせて守るこどもの未来

■問い合わせ：福祉課児童福祉係　担当：三
み や け

宅（内線 2126）

児童虐待は社会全体で解決すべき問題です

児童虐待とは？
身体的虐待
　殴る、蹴る、叩く、投げ落とす、激しく揺さぶる、やけどを負わせる、溺れさせる、家の外にしめだす
　など

ネグレクト
　乳幼児を家に残して外出する、食事を与えない、ひどく不潔なままにする、自動車の中に放置する、
　重い病気になっても病院に連れて行かない、他の人が子どもに暴力を振るうことなどを放置する　
　など

 心理的虐待
　言葉により脅かす、無視する、きょうだい間で差別的な扱いをする、子どもの目の前で家族に対して
　暴力を振るう（DV）　など

子どもや保護者のこんなサインを見落としていませんか？
　子どもについて
　● いつも子どもの泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴

り声がする
　●不自然な傷や打撲のあとがある
　●衣類やからだがいつも汚れている
　●落ち着きがなく乱暴である
　●表情が乏しい、活気がない
　●夜遅くまで一人で家の外にいる

　保護者について
　●地域などと交流が少なく孤立している
　●小さい子どもを家においたまま外出している
　● 子育てに関して拒否的・無関心である、強い

不安や悩みを抱えている
　●子どものけがについて不自然な説明をする

あなたの１本の電話で救われる子どもがいます

児童虐待かと思ったらすぐにお電話ください

　　☎1
い ち は や く

89 お住まいの地域の児童相談所につながります
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都市計画下水道の変更に関する縦
じゅうらん

覧のお知らせ
　町では、平成29年度に策定・公表した「御嵩町汚水処理施設整備構想」に基づき、御嵩都市計画下水道を変
更しました。これにより、汚水排水区域が935haから838haに変更となります。
　都市計画決定図書につきましては、上下水道課にて永久縦覧をしているほか、町ホームページに掲載してい
ますので、ご覧ください。

■問い合わせ：上下水道課整備係　担当：林
はやし

・渡
わたなべ

邉（内線 2137・213８）

思いやりをカタチに　～共生社会の実現を目指して～
　「ぎふ清流おもいやり駐車場利用証制度」をご存じですか？

　移動に配慮が必要な人が安心して外出できるようにする、「ぎふ清流おもいやり駐車場利用証制度」を導入してい
ます。対象駐車区画を必要とする人が安心して利用できるよう、ご理解とご協力をお願いします。
　利用証の交付対象者や、本制度にご協力いただける施設は、県ホームページ（「ぎふ清流おもいやり駐車場利用証
制度」で検索）をご覧いただきお申し込みください。

◆「ぎふ清流おもいやり駐車場利用証制度」とは
　車椅子使用者用駐車区画については、バリアフリー法により整備が促進されている一方で、障がいのない人が駐
車すること等により、障がいのある人が駐車できない問題が発生していました。こうした課題に対応するため、「車
椅子使用者用駐車区画」に加えて、歩行困難な人が利用可能な「プラスワン区画」を設け、これらの区画を利用でき
る対象者の範囲を設定し、条件に該当する希望者に利用証を交付する制度です。
○利用証の交付対象者
　障がいのある人、要介護者、難病患者、妊産婦、けが人等で、一定の要件を満たす歩行困難な人
○交付申請窓口

○駐車区画の設置（登録）
　商業施設等においては、プラスワン区画の設置確保にご協力
をお願いいたします
　登録方法：「駐車場登録届出書」を県地域福祉課へメールま
たはＦＡＸにて提出
○注意事項
　利用証は、対象駐車区画に駐車できることを必ず約束するも
のではありません。満車の場合等は駐車できないことがありま
す。
　利用証は、駐車許可証ではありません。利用証を持っていな
い人であっても、これから利用証を取得する人や一時的にけがを
している人など、必要な場合には対象駐車区画を利用しますの
で、お願いします。

■問い合わせ：岐阜県健康福祉部地域福祉課
　☎ 058-272-8261
　ＦＡＸ 058-278-2651
　 c11219@pref.gifu.lg.jp

（窓口での申請）
　申請窓口：
　岐阜地域福祉事務所（県庁２階）
　各県事務所福祉課（７カ所）
　県地域福祉課（県庁１０階）
　必要書類：申請書、各種手帳等状況確認書類、
　本人確認書類（代理人申請の場合）

（郵送での申請）
　送 付 先：県地域福祉課
　必要書類：
　窓口申請での必要書類に加えて、１４０円分の
　返信用切手

▲ 「車椅子使用者用駐車区画」
　の表示

▲ 「プラスワン区画」の表示

▲ 車椅子を常時使用する方用
　の利用証

▲ それ以外の歩行困難な方用
　の利用証
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御
嵩
よ
も
や
ま
話

可か

に児
才さ

い
ぞ
う蔵

は
光み

つ
ひ
で秀

に
仕
え
た 

後
編

⑲
中
山
道
案
内
人
「
偲し

歴れ
き

会か
い

」
甲か

い斐
喜よ

し
お雄

才
蔵
は
ど
う
い
う
理
由
で
光
秀
に
仕
え
た
か

　

美
濃
国
緒
家
系
譜
な
ど
に
よ
る
と
、
円
徳
３

年
（
１
４
９
１
）
御
嵩
町
顔
戸
の
顔
戸
城
主
で

あ
っ
た
と
さ
れ
る
美
濃
守
護
代 

斎さ
い
と
う藤

妙み
ょ
う
ち
ん

椿
の

甥 

妙み
ょ
う
じ
ゅ
ん

純
は
、
娘
の
祥

し
ょ
う
ざ
ん山

禎て
い
こ
う公

を
越
前
の
第
９

代 

朝あ
さ
く
ら倉

貞さ
だ
か
げ景の

正
室
と
し
て
嫁
が
せ
た
と
あ
り
ま

す
。
第
11
代
義よ

し
か
げ景の

祖
母
に
当
た
り
ま
す
。
第
10

代
孝た

か
か
げ景を

も
う
け
、
そ
の
妹
は
美
濃
守
護
の
土と

き岐

頼よ
り
た
け武に

嫁
が
せ
ま
す
。
ち
な
み
に
妙
純
の
妻
は
、
時

の
天
皇
の
摂

せ
っ
し
ょ
う

政
、
関か

ん
ぱ
く白

を
務
め
、
妙
椿
の
招
き
で

美
濃
に
赴お

も
むき
、
有
名
な
「
藤ふ

じ
か
わ河
の
記
」
を
書
い
た

一い
ち
じ
ょ
う条
兼か

ね
ら良
の
妹 

利り
て
い
に
卓
尼
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
大
き
い
も
の
で
４
メ
ー
ト
ル
以
上
も
あ
る
よ
う
な

巨
石
な
ど
数
十
個
も
の
大
石
を
鬼
岩
か
ら
一
乗
谷
ま

で
「
え
ん
や
ら
、
え
ん
や
ら
」
の
掛
け
声
で
延
々
と

兵
隊
ら
が
曳ひ

い
て
運
ん
だ
運
搬
の
話
題
は
、
祥
山
禎

公
の
嫁
入
り
の
盛
大
な
祝
宴
を
演
出
す
る
も
の
で
あ

り
、
美
濃
と
越
前
の
姻
戚
関
係
を
伴
う
よ
り
強
力
な

軍
事
同
盟
の
堅
固
さ
を
誇
示
、
宣
伝
す
る
も
の
で
あ

っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
前
編（
ほ
っ
と
み
た
け
９
月
号
掲
載
）で
書
い
た
、

越
前
の
歴
史
研
究
家
の
青あ

お
や
ま山
作さ

く
た
ろ
う

太
郎
さ
ん
が
「
巨
石

は
小

こ
し
ょ
う
し
ょ
う

少
将
の
国
美
濃
か
ら
運
ば
れ
た
も
の
と
伝
え
ら

れ
る
」な
ど
と
書
い
て
示し

さ唆
し
て
お
ら
れ
る
よ
う
に
、

小
少
将
と
い
う
側
室
を
出
し
た
斎さ

い
と
う藤

兵ひ
ょ
う
ぶ部

少し
ょ
う
ゆ
う

輔
な

る
美
濃
ゆ
か
り
の
武
家
は
、
斎
藤
妙
椿
時
代
か
ら
続

く
固
い
盟
約
を
継
続
、
維
持
す
る
役
目
を
担
保
す
る

重
要
な“
人
質
”の
家
柄
で
あ
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

越
前
の
歴
史
研
究
家
た
ち
の
間
で
は
、こ
の
“
人
質
”

論
が
盛
ん
に
議
論
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
美
濃
と
越
前
に
は
、
こ
の
よ
う
に
確
固
た
る
盟
約

が
連れ

ん
め
ん綿
と
続
い
て
お
り
光
秀
が
長
良
川
の
戦
で
敗
れ

て
越
前
に
逃
亡
し
た
時
も
、
さ
ら
に
は
一
乗
谷
の
戦

で
小
少
将
が
御
嵩
へ
と
逃
亡
し
た
時
も
影
な
が
ら
協

力
し
て
支
援
す
る
必
然
性
を
担に

な
っ
て
い
た
も
の
と
考

え
ら
れ
ま
す
。

　

光
秀
は
本
能
寺
の
変
で
、「
と
き
は
今　

あ
め
が

下
し
る　

さ
つ
き
か
な
」
と
謡う

た

っ
た
そ
う
で
す
が
、

そ
こ
に
は
“
時
”
と
“
土
岐
”
を
か
け
て
、
土
岐
家

の
大
き
な
誇
り
と
使
命
を
自
覚
し
て
、
立
ち
上
が
る

べ
き
だ
と
自
覚
し
た
か
ら
こ
そ
の
決
意
だ
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
こ
の
名
門
の
誇
り
と
使
命
は
、
運
命
の
い
た
ず
ら

か
味
方
の
は
ず
の
朝
倉
氏
に
敵
対
し
た
一
乗
谷
の
戦

の
時
に
芽
生
え
、
光
秀
は
苦
境
に
あ
る
小
少
将
を
助

け
、
御
嵩
の
願が

ん
こ
う
じ

興
寺
に
逃
が
し
、
朝
倉
氏
の
延
命
を

図
っ
た
。そ
し
て
生
ま
れ
た
同
門
の
才
蔵
を
保
護
し
、

教
育
を
担
っ
て
育
て
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
生
ま
れ

も
育
っ
た
明

あ
け
ち
の
し
ょ
う

智
荘
に
近
く
、
勝
手
知
っ
た
る
願
興
寺

の
別
当
に
頼
ん
で
援
助
し
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

可
児
才
蔵
は
、
自
作
の
「
誓せ

い
も
ん文
日
記
」（
石
川
県

立
図
書
館
所
蔵
）
を
漢
文
で
書
き
、
漢
詩
も
披
露
、

武
士
の
教
養
を
身
に
付
け
て
い
ま
す
。
才
蔵
が
７
歳

に
な
る
と
、
越
前
の
国
に
遠
き
因
縁
の
あ
る
人
に
身

を
託
し
て
旅
立
つ
と
「
大お

お
て
ら
き

寺
記
」
に
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
頃
、
明
智
光
秀
が
声
を
掛
け
、
光
秀
直じ

き
じ
き々の

小こ
し
ょ
う姓に

な
り
武
士
修
業
が
始
ま
っ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
従
軍
は
と
も
か
く
、
小
姓
と
し
て
仕
え

た
と
思
い
ま
す
。
才
蔵
も
恩
を
感
じ
て
仕
え
、
そ
し

て
大
き
く
成
長
し
た
。
今
後
も
我
が
町
の
才
蔵
は
大

き
な
夢
を
与
え
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

災害のときも安心ラジオ　ＦＭらら 周波数 76.8MHz
FM ららを聴くアプリがバージョンアップしました !!

これからは、「新ららアプリ」をご利用ください
FM ららのラジオ番組をスマートフォンやタブレットで楽しめる！
インターネット回線があれば世界中どこでもお聴きいただけます！
メッセージ送信がとっても簡単！写真の添付も OK。

※ アプリのダウンロード・アプリの利用・ラジオ
放送を聴取する通信費は別途必要です

① アプリ「FM++（プラプラ）」
　をダウンロード

手順は簡単！
② アプリを起動したら「東海」

の「FM らら」を選局
③ 新ららアプリで、FM らら

を聞くことができます▶ ▶

↑ ダウンロードは
　 こちらから

※ 選局は初回
だけで OK

★これまでの「ららアプリ」は、今後使用できなくなります★
・2020 年 12 月下旬頃～　「統合版へ切り替えてください」の音声および PUSH 通知でアプリ移行の告知をします。
・2021 年 3 月末　「ららアプリ」の「音声配信」および「PUSH 通知」を停止します。
※ 移行に際し、ご面倒と作業のお手数をお掛けすることとなりますが、アプリ「FM ＋＋」をインストール後も引き続き「FM らら」をお楽しみください。

■問い合わせ：企画課秘書広報係　担当：澤
さ わ だ

田（内線 2200）
　　　　　　　FM らら　☎ 50-2080
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町のＨＯＴ
ＮＥＷＳ

★新しい消防ポンプ自動車を配備★新しい消防ポンプ自動車を配備　　
　御嵩町消防団第 3 分団に、新しい消防ポンプ自動車
を配備しました。今回配備した車両は、艤

ぎ そ う

装部
ぶ

に GFRP
（ガラス繊維強化プラスチック）を使用し、強度を保
ちながら軽量化を図った車両で、東海３県では初めて
の導入です。
　町では、消防車の更新基準を 20 年と定めています
が、これまで第 3 分団が使用していた消防ポンプ自動
車は、平成 12 年 1 月 31 日に配備されたもので、当
時から 20 年以上経過していることから、今回の更新
に至りました。
　第３分団には、本車両を活用して消防防災活動の向
上を図り、地域の防災力を高めていただきます。

★レジ袋の売り上げ収益金を町へ★レジ袋の売り上げ収益金を町へ
　9 月 18 日（金）、イオンビッグ㈱ザ・ビッグ可児御
嵩店の佐

さ と う

藤眞
まさあき

明店長が役場を訪れ、レジ袋の売上収益金
62,020 円を町に寄附していただきました。
　御嵩町とイオンビッグ㈱は、平成 30 年 10 月に「環境
の保全と創造に関する協定」を締結しています。そして、ザ・
ビッグ可児御嵩店では、レジ袋の削減のため、オープン当
初よりレジ袋の有料化やマイバッグなどの利用推進を図っ
ています。
　佐藤店長は、「有益につかっていただければ幸いです」
と話しました。この寄附金は、町の環境教育や啓発などに
使わせていただく予定です。ありがとうございました。▲佐藤店長（左）と渡

わたなべ
邊町長

▲第 3 分団の新しい消防ポンプ車

★岐阜県献血推進協議会長★岐阜県献血推進協議会長
　　　　　　　　感謝状を贈呈　　　　　　　　感謝状を贈呈
　ユニー（株）アピタ御嵩店と御嵩町赤
十字奉仕団は、長年にわたり献血運動の
推進に積極的に協力し、他の模範となる
実績があった団体として、岐阜県献血推
進協議会長より感謝状を贈呈されました。
　ユニー（株）アピタ御嵩店は、移動採
血車の配車のために駐車場の提供に協力
をいただいています。また、御嵩町赤十
字奉仕団では、町内の献血会場での広報
活動に協力をいただいています。
　今後も継続的な協力が期待されます。

▲ 泉
いずみ

雅
まさと

人アピタ御嵩店長 ▲御嵩町赤十字奉仕団委員長
　鈴

すずき
木多

た か え
香江さん
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「 ぽっぽかん親子教室の紹介 」
 　こんにちは。子育て支援センターぽっぽかんです。
　 ぽっぽかんは９月から、感染症対策をとりながら、規模を
縮小し、行事を再開しました。
　その中の一つに親子教室があります。昨年度は2歳児コース・
１歳児コース・０歳児コースに分かれ、年間 19 回ほど活動し
ました。１、２歳児コースでは、リトミックや音楽遊び、０歳
児コースではマッサージや歯の話など講師の先生による指導も
あり、普段なかなか聞くことができない内容になっています。
　また、ぽっぽ母べえの皆さんが託児をしてくれたり、民生児
童委員の皆さんがお手伝いに来てくれる教室もあります。
◆コーナーあそび、楽しかったね！
　民生児童委員さんにコーナーを担当していただき、コーナー
あそび（ミニ縁日）を開催しました。今年度初めての親子教室で、開級式も兼ねての内容
でしたが、多くの人が参加してくれることを想定し、２部制でおこないました。

　黄色のカードと水色のカードに分かれ、30 分くらいのコーナー遊びで交代しまし
た。動物ヨーヨーつり・金魚すくい・さかな釣り・お菓子バイキング・ブロックや
お絵かきコーナーなど、楽しさいっぱいの縁日でした。
　今年の夏は、地域の夏祭りが中止になり残念でしたが、ぽっぽかんでちょっぴり、
縁日の気分を味わうことができました。みんなとっても楽しそう！久しぶりに会え
た子もいて、元気な姿が見られて嬉しかったよ！

ぽっ
ぽ

ぽっ
ぽ
かんかん

★農業体験交流事業を開催★農業体験交流事業を開催
　9 月 27 日（日）、御嵩町への就農・移住定住
を促進する目的で、農業体験交流事業（稲作体験）
を開催しました。
　この事業は、町内のまちづくり会社である、
一般社団法人てらすが企画・運営しており、当
日は愛知県名古屋市や春日井市などから 13 名
が参加し、御嵩町の農業の魅力を体験しました。
　昨年度に引きつづき、講師に町内の農業者で
ある青

あ お き

木友
ともしげ

誉さん（送木）を迎え、稲の手狩り
体験や結束体験、コンバイン乗車体験、籾

もみ

すり
体験などを実施しました。
　参加者の多くが親子連れで、「子どもたちに農
業体験をさせたかった」という理由で申し込み
をしています。
　体験後は、「とても楽しかった」「非常に勉強
になった、説明がわかりやすかった」など好評
の声をいただきました。
　各地から御嵩町を訪れた参加者に対して、農
業や町の魅力を楽しく伝えることができました。
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今月の相談日

相談名 日 程 時 間 場 所 備 考

　福祉課 （内線 2121・2122）

障がい者相談障がい者相談 11 月 6 日（金） 午後１時～午後３時 役場北庁舎
２階第２研修室

障がい者相談員による相談で
す。気軽にお出かけください。

人権相談人権相談 ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、令和 2 年度中の人権相談は中止とします。

　住民環境課（内線 2103）

消費者相談消費者相談

月曜～金曜日
（祝日を除く）

午前 8 時 30 分～
午後 5 時 15 分

役場本庁舎
1 階住民環境課

毎週木曜日は、消費生活
相談員による相談をおこ
ないます。
予約制　前々日 ( 火曜日 )
の正午まで受付

毎週木曜日

午前の部
　( 午前 10 時～正午 )
午後の部
　( 午後 1 時～午後 3 時 )

行政相談行政相談  11 月 24 日（火） 午後 1 時 30 分～
午後 3 時 30 分

役場本庁舎
2 階入札室  受付は午後３時まで

法律相談（弁護士）法律相談（弁護士） 11 月 27 日（金）  午後 3 時～午後 7 時 役場北庁舎
2 階教育会議室

 予約制
 定員：8 名

　オアシス教室（☎ 67-7380）

教育相談教育相談
 （不登校・いじめなど） （不登校・いじめなど）

月曜～金曜日
（祝日を除く） 午前 9 時～午後 5 時 オアシス教室

（中公民館内） 電話相談・来所相談

臨床心理士による臨床心理士による
カウンセリング カウンセリング 

毎週水曜日
（祝日を除く） 午前 9 時～午後 5 時 中公民館

1 階相談室

  予約制
 対象： 小中学生
　　　 および保護者
 申込先：
 各小中学校・オアシス教室

ひとりで悩まないで！　まずはお電話ください
　家庭や仕事、DV、人間関係など、生き方に関する悩みを
電話でお聞きします。相談は無料で、秘密は固く守られます。
岐阜県男女共同参画・女性の活躍支援センター
　「電話相談」専用ダイヤル：
　　　　　　　058-278-0858
　● 相談日：月曜～木曜日・第 1・3 土曜日
　　　　　　　（祝日、年末年始を除く）
　● 時間：午前 9 時～午後 5 時

虐待かも？　と思ったら 1
いちはやく

89 番へ
　子どもたちや子育てに悩む保護者の
SOS の声をいちはやくキャッチ！

児童相談所全国共通ダイヤル：189
●お近くの児童相談所へつながります。
●通話料がかかります。
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く
ら
し

�   分別収集
　 収集時間については、朝方の 1 時間程

度です（例：午前 7 時～午前 8 時）。　
各自治会・アパートによって収集時間
が違いますので、それぞれの役員また
は分別指導員にお尋ねください。

ご み 収 集
�   不燃ごみ（金物類・ガラス類）
�   粗大ごみ（可燃・不燃）

◆
納
期
限
、
お
忘
れ
な
く
！　

　
納
期
限
は
11
月
30
日
（
月
）
で
す
。

　
　
　
　
納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で
！

○
国
民
健
康
保
険
税 

８
期
分

○
介
護
保
険
料 

８
期
分

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料 

５
期
分

○
上
下
水
道
使
用
料 

10
月
分

（
口
座
振
替
日　
11
月
25
日
）

○
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金 
３
期
分

○
保
育
料
等 

11
月
分

○
町
営
住
宅
家
賃 

11
月
分

◆
休
日
歯
科
診
療
当
番
医

　
可
児
地
区
の
11
月
の
祝
日
に
診
療
可
能
な

歯
科
は
次
の
と
お
り
で
す
。

11
月
３
日
（
火
）
：
小
池
歯
科
医
院

　
可
児
市
広
見　
☎ 

６
３
‐
２
６
５
１

11
月
23
日
（
月
）
：
岩
田
歯
科
医
院

　
可
児
市
広
見　
☎ 

６
２
‐
５
９
２
１

※ 

必
ず
電
話
を
し
て
か
ら
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

● 

受
付
時
間
： 

午
前
10
時
～
午
後
3
時

■ 

問
い
合
わ
せ
：
福
祉
課
保
健
予
防
係

　
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
担
当
：
木き

む
ら村

（
内
線 

２
１
９
２
）

◆ 

国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
皆
さ
ん
へ

【
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
を
更
新
し
ま
す
】

　
お
手
持
ち
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

の
有
効
期
限
は
、令
和
２
年
11
月
30
日
（
月
）

で
す
。
新
し
い
被
保
険
者
証
は
、
11
月
中
旬

～
下
旬
に
、
簡
易
書
留
郵
便
で
お
届
け
し
ま

す
。
12
月
に
な
っ
て
も
届
か
な
い
場
合
は
保

険
長
寿
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
希
望
を
表
示
す

る
シ
ー
ル
と
、
臓
器
提
供
意
思
表
示
記
入
欄

を
覆
う
保
護
シ
ー
ル
を
同
封
し
ま
す
の
で
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

※ 

令
和
3
年
8
月
か
ら
被
保
険
証
と
高
齢
受

給
者
証
の
一
体
化
が
お
こ
な
わ
れ
る
た

め
、
新
し
い
被
保
険
証
の
有
効
期
限
は
令

和
3
年
7
月
31
日
と
な
り
ま
す
。

【『
国
民
健
康
保
険
税
納
付
済
額
の

お
知
ら
せ
』
は
来
年
1
月
に
発
送
し
ま
す
】

　
年
末
調
整
な
ど
で
国
民
健
康
保
険
税
の
納

付
額
を
知
り
た
い
場
合
は
、
保
険
長
寿
課
国

保
年
金
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
窓
口
発
行
ま
た
は
郵
送
に
な
り
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
保
険
長
寿
課
国
保
年
金
係

担
当
：
川か

わ
か
み上

（
内
線 

２
１
１
２
）

◆
国
民
年
金
に
加
入
の
皆
さ
ん
へ

【『
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
』
が
発
行
さ
れ
ま
す
】

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
年
末
調
整
、
確
定

申
告
、
住
民
税
の
申
告
で
、
全
額
社
会
保
険

料
控
除
の
対
象
で
す
（
そ
の
年
の
1
月
1
日

～
12
月
31
日
ま
で
に
納
付
し
た
保
険
料
が
対

象
）。
年
末
調
整
や
確
定
申
告
で
国
民
年
金

保
険
料
を
申
告
す
る
場
合
、「
社
会
保
険
料

（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」
の
添

付
が
必
要
で
す
。
控
除
証
明
書
は
、
11
月
上

旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
し
ま
す
。
大

切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

10
月
1
日
～
12
月
31
日
の
間
に
、
今
年
初
め

て
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
人
に
は
、

翌
年
2
月
上
旬
に
送
付
し
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：

　
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎ 

０
５
７
０
‐
０
０
３
‐
０
０
４

　
「
０
５
０
」
で
始
ま
る
電
話
か
ら
か
け
る
場
合

　
☎ 

０
３
‐
６
６
３
０
‐
２
５
２
５

◆
不
適
正
森
林
開
発
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

可
茂
農
林
事
務
所
で
は
、「
不
適
正
森
林

開
発
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
実
施
し
ま
す
。

● 

期
間
：
11
月
1
日
（
日
）
～
30
日
（
月
）

● 

内
容
：
森
林
の
立
木
伐
採
や
森
林
開
発
を

す
る
場
合
は
、
森
林
法
に
基
づ
く
手
続
き

が
必
要
で
す
。
森
林
内
で
不
審
な
「
木
の

伐
採
」、「
新
た
な
建
築
物
や
掘
削
」
な
ど

を
発
見
し
た
場
合
は
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■ 

通
報
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　
不
適
正
森
林
開
発
１
１
０
番

　
（
可
茂
農
林
事
務
所
林
業
課
内
）

　
☎ 

２
５
‐
３
１
１
１
（
内
線 

４
２
６
）

お
知
ら
せ

収集地区 プラスチック製
容器包装収集日

上之郷
御　嵩

11 月 3 日（火）
11 月 17 日（火）
12 月 1 日（火）
12 月 15 日（火）

中
伏　見

11 月 5 日（木）
11 月 19 日（木）
12 月 3 日（木）
12 月 17 日（木）

※不燃ごみの集積所に出してください

収集地区 不燃ごみ・ 粗大ごみ
収 集 日

上之郷
御　嵩

11 月 18 日（水）
12 月 16 日（水）

中 11 月 20 日（金）
12 月 18 日（金）

伏　見 11 月 17 日（火）
12 月 15 日（火）

収集地区 分別収集日
上之郷
御　嵩

11 月の収集はありません

12 月 6 日（日）
中

伏　見
11 月の収集はありません

12 月 20 日（日）

�  リサイクルステーションリサイクルステーション
＜ 生活学校 ＞

11 月はありません
12 月の開催日：6 日（日）

時間：午前 9 時～午前 11 時
場所：役場 駐車場（庁舎裏側）

＜ あゆみ館 ＞
開催日：毎週月曜～金曜日

（祝日・年末年始を除く）
時間：午前 9 時～午後 5 時
場所：あゆみ館（新木野）
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◆
可
児
農
業
祭
中
止

　
毎
年
11
月
に
開
催
し
て
い
る
可
児
農
業
祭

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防

止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。
ご
理
解
の
ほ
ど
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
農
林
課
農
業
振
興
係

　

 

担
当
：
佐さ

ば
し橋

（
内
線 

２
１
４
２
）

　
Ｊ
Ａ
め
ぐ
み
の 

☎ 

６
２
‐
３
７
０
６

◆
鬼
岩
岩
穴
く
ぐ
り

　
自
然
が
生
み
出
し
た
秘
境
で
、
冒
険
気
分

を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

※ 
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
防
止
対
策

を
お
こ
な
っ
て
開
催
し
ま
す
。

● 

日
時
：
11
月
14
日
（
土
）・
15
日
（
日
）

　
※
雨
天
の
場
合
は
中
止

●
受
付
時
間
：

　
両
日
と
も
に
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

●
受
付
場
所
：
鬼
岩
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン

※ 

駐
車
場
は
、
鬼
岩
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン
を
ご
利

用
く
だ
さ
い

● 

対
象
者
：
小
学
１
年
生
以
上
（
小
学
３
年

生
以
下
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
）

● 

参
加
費
：
無
料

※ 

ス
ニ
ー
カ
ー
、
長
袖
な
ど
安
全
な
服
装
で

参
加
く
だ
さ
い

■ 

問
い
合
わ
せ
：

　

鬼
岩
観
光
協
会　

☎ 

６
７
‐
０
２
８
５

　
ま
ち
づ
く
り
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
係

　
担
当
：
苅か

り
や谷

（
内
線 

２
２
４
５
）

広　
告

◆ 

外
国
人
雇
用
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て
適
正
に

　
11
月
は「
外
国
人
労
働
者
問
題
啓
発
月
間
」

　
外
国
人
（
特
別
永
住
者
等
を
除
く
）
の
雇

い
入
れ
お
よ
び
離
職
の
際
は
、
そ
の
氏
名
、

在
留
資
格
な
ど
を
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
届
け
出

て
く
だ
さ
い
。

　
外
国
人
労
働
者
の
適
正
な
雇
用
の
推
進
お

よ
び
不
法
就
労
の
防
止
を
図
る
こ
と
に
つ
い

て
、
事
業
主
を
は
じ
め
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：

　
岐
阜
労
働
局 

職
業
対
策
課

　
☎ 

０
５
８
‐
２
４
５
‐
１
３
１
４

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
多
治
見

　
☎
０
５
７
２
‐
２
２
‐
３
３
８
１

◆
御
嵩
町
音
楽
祭
中
止

　
本
年
度
の
御
嵩
町
音
楽
祭
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
中
止

し
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

担
当
：
井い

の
う
え上

（
内
線 

２
３
１
２
）

◆
第
63
回
可
児
駅
伝
競
走
大
会
中
止

　

12
月
13
日(

日)

に
開
催
を
予
定
し
て
い

ま
し
た
第
63
回
可
児
駅
伝
競
走
大
会
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た

め
中
止
し
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：

　
Ｂ
&
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー　
担
当
：
清し

み
ず水　

　
☎ 

６
７
‐
５
１
９
６

　◇ ①広報紙「ほっとみたけ」　②御嵩町ホームページ（バナー広告）　③ふれあいバス　への有料広告を募集しています ◇
　　申込方法などの詳細は、町ホームページをご覧ください。

催
　
し
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※ 広告内容に関するお問い合わせは、それぞれの問い合わせ
先にお尋ねください。

の
た
め
、中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

● 

日
時
：
11
月
28
日
（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
（
受
付
は
３

　
時
30
分
ま
で
）
※
予
約
優
先

● 

場
所
：
可
児
市
文
化
創
造
セ
ン
タ
ー
ａ
ｌ

ａ 

２
階 

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
ル
ー
ム

■ 

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
御
嵩
調
停
協
会

（
岐
阜
地
方
・
家
庭
裁
判
所
御
嵩
支
部
内
）

　
☎ 

６
７
‐
３
１
１
１
（
裁
判
所
代
表
）

◆
わ
く
わ
く
体
験
館　
講
座

　
1
吹
き
ガ
ラ
ス
で
つ
く
る

　
　
☆
天
使
の
置
物

　
吹
き
ガ
ラ
ス
の
技
法
で
、
天
使
の
ラ
ン
プ

型
置
物
を
1
人
１
個
つ
く
り
ま
す
。

※
天
使
の
胴
体
は
、
８
色
か
ら
選
べ
ま
す
。

※ 

台
座
と
Ｌ
Ｅ
Ｄ
の
キ
ャ
ン
ド
ル
ラ
イ
ト
が

付
き
ま
す
。

※ 

作
品
は
当
日
お
持
ち
帰
り

で
き
ま
せ
ん
。
お
渡
し
は
、

開
催
日
か
ら
3
日
後
以
降

と
な
り
ま
す
。

●
開
催
日
：

　
11
月
29
日
（
日
）・
30
日
（
月
）

●
時
間
：

　
午
前
9
時
～
10
時
30
分

　
午
前
10
時
30
分
～
正
午　
の
う
ち
い
ず
れ
か

●
定
員
：
各
日
・
各
時
間
６
名
（
先
着
順
）

●
対
象
：
小
学
５
年
生
～
一
般
成
人

●
受
講
料
：
２
、７
０
０
円（
材
料
費・税
込
）

◆
成
人
式

　
町
で
は
、新
成
人
の
門
出
を
祝
う
た
め
に
、

成
人
式
を
お
こ
な
い
ま
す
。

●
日
時
：
令
和
３
年
1
月
10
日
（
日
）

　
午
後
1
時
30
分
～

●
場
所
：
中
公
民
館

● 

対
象
：
平
成
12
年
4
月
2
日
～
平
成
13
年

4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
人

※ 

成
人
式
の
詳
細
に
つ
い
て
は
現
在
検
討
中

で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
と
し
て
、
昨
年
ま
で
の
開
催
方
法
と
大

幅
に
変
更
す
る
可
能
性
が
高
く
、
ま
た
、

状
況
に
よ
っ
て
は
開
催
を
中
止
す
る
可
能

性
も
あ
り
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

★
転
出
さ
れ
て
い
る
人
へ

　
他
市
町
村
に
住
民
票
を
移
し
て
い
る
人
で

御
嵩
町
の
成
人
式
に
参
加
を
希
望
さ
れ
る
人

は
、
11
月
16
日
（
月
）
ま
で
に
生
涯
学
習
課

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
期
日
以
降
に
連
絡
を

い
た
だ
い
た
場
合
、
当
日
お
渡
し
す
る
名
簿

に
氏
名
が
記
載
さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

担
当
：
井い

の
う
え上
（
内
線 

２
３
１
２
）

◆
無
料
調
停
手
続
相
談
会

　

家
庭
内
や
親
族
間
の
問
題
、
土
地
建
物
、

借
入
債
務
、
交
通
事
故
な
ど
の
も
め
ご
と
に

つ
い
て
、
裁
判
所
の
調
停
委
員
が
調
停
で
解

決
す
る
手
続
き
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
相
談
料
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ

ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止

● 

申
込
期
限
：
11
月
20
日
（
金
）

　
2
ガ
ラ
ス
で
つ
く
る

　
　
☆
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー

　
フ
ュ
ー
ジ
ン
グ
の
技
法
で
、
ク
リ
ス
マ
ス

ツ
リ
ー
型
の
置
物
を
つ
く
り
ま

す
。

※ 

Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
を
中
に
入
れ
て

出
来
上
が
り
で
す
。

※ 
作
品
は
当
日
お
持
ち
帰
り
で

き
ま
せ
ん
。
お
渡
し
は
、
開

催
日
か
ら
1
週
間
後
以
降
と
な
り
ま
す
。

●
開
催
日
：

　
11
月
29
日
（
日
）・
30
日
（
月
）

●
時
間
：

広　
告

　
午
後
１
時
～
３
時

●
定
員
：
各
日
12
名
（
先
着
順
）

●
対
象
：
小
学
３
年
生
～
一
般
成
人

●
受
講
料
：
２
、６
０
０
円（
材
料
費・税
込
）

● 

申
込
期
限
：
11
月
20
日
（
金
）

　
3
吹
き
ガ
ラ
ス
で
つ
く
る
鏡
餅

　
吹
き
ガ
ラ
ス
の
技
法
で
、
鏡
餅
本
体
を
つ

く
り
ま
す
。（
み
か
ん
付
き
）

※ 

色
は
、
白
・
ス
リ
ガ
ラ
ス
・
透
明
・
オ
パ
ー

ル
か
ら
選
べ
ま
す
。

※ 

作
品
は
当
日
お
持
ち
帰
り

で
き
ま
せ
ん
。
お
渡
し
は
、

開
催
日
か
ら
５
日
後
以
降

と
な
り
ま
す
。

講
　
座
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●
開
催
日
：

　
① 

12
月
５
日
（
土
）・
６
日
（
日
）・

　
　

 
７
日
（
月
）

　
② 
12
月
12
日
（
土
）・
13
日
（
日
）・

　
　

 

14
日
（
月
）

●
時
間
：

　
①  

午
前
9
時
～
10
時
30
分
／
午
前
10
時

30
分
～
正
午

　
②  

午
後
１
時
～
２
時
30
分
／
午
後
２
時

30
分
～
４
時

　
の
う
ち
い
ず
れ
か

●
定
員
：
各
日
・
各
時
間
６
名
（
先
着
順
）

●
対
象
：
小
学
５
年
生
～
一
般
成
人

●
受
講
料
：
３
、０
０
０
円（
材
料
費・税
込
）

● 

申
込
期
限
：
12
月
５
日
（
土
）

■
共
通
：

●  

場
所
：
わ
く
わ
く
体
験
館

　
（
可
児
市
塩
河
１
０
７
１
‐
４
）

● 

申
込
方
法
：
わ
く
わ
く
体
験
館
に
直
接
ま

た
は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
わ
く
わ
く
体
験
館

　
☎
６
５
‐
１
５
１
５

◆
小
規
模
特
認
校
制
度
に
よ
る

　
　
上
之
郷
小
学
校
へ
の
入
学
・
転
学
者

◎
小
規
模
特
認
校
と
は
…

　

学
校
の
特
色
を
理
解
し
、「
小
規
模
な
学

校
で
学
び
た
い
、
学
ば
せ
た
い
」
と
い
う
希

望
者
が
、
条
件
を
満
た
せ
ば
小
規
模
特
認
校

と
し
て
指
定
さ
れ
た
学
校
に
町
内
全
域
か
ら

転
入
学
す
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

◎
令
和
３
年
度
の
募
集

●
募
集
人
数
：

　
新
１
～
６
年
生
の
若
干
名

● 

就
学
条
件
：
次
の
事
項
を
す
べ
て
満
た
す

こ
と
が
必
要
で
す
。

１
． 

児
童
が
町
内
に
在
住
ま
た
は
在
住
予
定

で
あ
る
こ
と

２
． 

通
学
が
保
護
者
の
責
任
と
負
担
で
お
こ

な
え
る
こ
と

３
． 

原
則
卒
業
ま
で
就
学
で
き
る
こ
と

４
． 

上
之
郷
小
学
校
の
教
育
活
動
に
賛
同･

協
力
で
き
る
こ
と

● 
募
集
受
付
：
11
月
２
日（
月
）～
30
日（
月
）

　
※
土
・
日
・
祝
日
は
除
く

　
＊ 
期
間
内
に
小
規
模
特
認
校
転
学
申
請
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

（ 

申
請
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
学

校
教
育
課
窓
口
で
お
渡
し
し
ま
す
）

＊ 

転
学
申
請
さ
れ
た
人
を
対
象
に
親
子
で
面

接
を
実
施
し
ま
す
。
詳
細
は
後
日
、
保
護

者
宛
に
ご
連
絡
し
ま
す
。

● 

転
入
学
決
定
：
12
月
下
旬
に
保
護
者
宛
に

通
知
し
ま
す
。

☆ 

学
校
見
学
を
お
こ
な
い
ま
す

●
日
時
：

　
11
月
17
日
（
火
）
午
後
２
時
～
３
時
30
分

　
11
月
19
日
（
木
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
11
月
24
日
（
火
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

■ 

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

　
担
当
：
長な

が
せ瀬

（
内
線 

２
３
０
５
）

　
※
上
之
郷
小
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　

http://kam
inogosyo.com

/

◆
農
地
中
間
管
理
事
業
貸
付
農
地

　
農
地
中
間
管
理
事
業
と
は
、
農
地
の
貸
し

借
り
の
し
く
み
で
、｢

農
地
中
間
管
理
機
構

｣

が
農
地
の
中
間
の
受
け
皿
と
な
り
、
耕
作

を
続
け
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
た
農
地
を
借

り
上
げ
、
担
い
手
が
ま
と
ま
り
の
あ
る
形
で

利
用
で
き
る
よ
う
配
慮
し
、
農
地
の
貸
し
付

け
を
お
こ
な
う
事
業
で
す
。

◎
農
地
の
貸
し
借
り
の
条
件
な
ど

○ 

対
象
農
地
は
町
内
す
べ
て
の
農
地
と
な
り

ま
す
。

○ 

利
用
が
著
し
く
困
難
な
遊
休
農
地
や
、
受

け
手
が
見
込
ま
れ
な
い
農
地
は
借
り
受
け

で
き
ま
せ
ん
。

○ 

機
構
へ
の
貸
付
期
間
は
、
概
ね
10
年
以
上

が
基
本
と
な
り
ま
す
。

○ 

農
地
の
貸
付
先
の
決
定
は
、
機
構
に
一
任

と
な
り
ま
す
。

○ 

農
地
中
間
管
理
事
業
を
活
用
し
て
農
地
の

貸
し
付
け
を
お
こ
な
っ
た
場
合
、
要
件
を

満
た
す
農
地
の
出
し
手
な
ど
に
対
し
て
協

力
金
が
交
付
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

● 

申
込
方
法
：
農
林
課
に
あ
る
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
農
林
課
に
直
接

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■ 
申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　
農
林
課
農
業
振
興
係　
担
当
：
佐さ

ば
し橋

　
（
内
線 

２
１
４
２
）

◆
令
和
３
年
度
岐
阜
県
学
寮
入
寮
者

　
公
益
財
団
法
人
岐
阜
県
学
寮
で
は
、
入
寮

者
を
募
集
し
ま
す
。

● 

対
象
：
県
内
出
身
者
で
、
令
和
３
年
４
月

に
東
京
都
内
の
大
学
に
入
学
予
定
の
人

　
（
合
格
前
の
応
募
も
可
）

●
寮
所
在
地
：
東
京
都
文
京
区
小
日
向
１
‐
18
‐
11

●
募
集
人
数
：
30
名
程
度

●
寮
費
：
月
額
４
３
、３
５
０
円

　
（
光
熱
水
費
・
管
理
費
含
む
）

　
※
食
費
は
実
費

　
※ 

入
寮
金
１
５
０
、０
０
０
円
お
よ
び
保

証
金
５
０
、０
０
０
円
が
別
途
必
要

●
面
接
日
：

● 

申
込
方
法
：
希
望
す
る
面
接
日
の
１
週
間

前
（
必
着
）
ま
で
に
必
要
書
類
を
岐
阜
県

学
寮
へ
提
出

※ 

詳
し
く
は
、
岐
阜
県
学
寮
事
務
局
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
／
提
出
先
：
岐
阜
県
学
寮
事
務
局

　

〒 

１
１
２
‐
０
０
０
６

　
東
京
都
文
京
区
小
日
向
１
‐
18
‐
11

　
☎
０
３
‐
３
９
４
７
‐
１
９
５
８

日　
時

会　
場

12
月
12
日
（
土
）

午
後
２
時
～

岐
阜
市
文
化
セ
ン
タ
ー

12
月
13
日
（
日
）

午
後
２
時
～

高
山
市
民
文
化
会
館

２
月
28
日
（
日
）

午
後
１
時
30
分
～

岐
阜
市
文
化
セ
ン
タ
ー

３
月
７
日
（
日
）

午
後
１
時
30
分
～

東
京
・
岐
阜
県
学
寮

募
　
集
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��  保健センターだより保健センターだより  �� ■問い合わせ：保健センター
　☎ 67-2111　FAX 67-2118

★予防接種　
予防接種名 日にち／受付時間 対 象 申込方法 開催場所

BCG 12 月 1 日（火）
受付 13：00 ～ 13：20 

◎令和 2 年 6 月生まれ
◎ 1 歳未満で未接種

申込不要
（直接、会場へお出かけください） 保健センター

★成人保健
行事名 日にち／開催時間 対象／申込方法など 開催場所

いきいき健康相談 毎週月曜日（祝日を除く）
13：00 ～ 16：30 町内に在住している人

保健センター
精神保健福祉相談 12 月 7 日（月）

13：30 ～ 15：30
◎申込期限：相談日の午前中まで
 ＜予約制：定員 3 名＞

★母子保健
行事名 日にち／受付時間／開催時間 対 象 開催場所

母子健康手帳の交付 毎週金曜日（祝日を除く）
13：00 ～ 16：30 妊婦

保健センター育児相談 毎週月曜日（祝日を除く）
受付 13:00 ～ 16:30

0 歳～就学前まで　〈予約制〉
◎申込期限：相談日の午前中まで

10 か月児相談 　12 月 4 日（金）／
午前（時間は個別に案内します） 令和 2 年 1 月生まれ

乳児健診 　12 月 17 日（木）／
午後（時間は個別に案内します） 令和 2 年 7・8 月生まれ

3 歳児健診 　12 月 10 日（木）／
午後（時間は個別に案内します） 平成 29 年 10・11 月生まれ

産後ケア のご案内

★成人健（検）診　
検診名 日にち／受付時間 対 象／自己負担額 申込方法 開催場所

骨粗しょう
症検診

12 月 2 日（水）・3 日（木）
受付　9:00 ～ 11:15
　　 13:00 ～ 15:15

今年度中に
40・45・50・55・60・
65・70 歳になる女性
自己負担額：1,000 円

事前申込者は 11 月上旬に検診票を
発送します。検診票が届かなかっ
た人で希望される場合は電話で申
込ください。

保健センター

プレ健診

12 月 17 日（木）・
18 日（金）・21 日
（月）・22 日（火）

　受付 8:00 ～ 11:10

昭 和 56 年 4 月 1 日 ～
平成 13 年 3 月 31 日生
まれ（20 歳～ 39 歳）
自己負担額：1,000 円

事前申込者は 11 月中に検診票を発
送します。検診票が届かなかった
人で希望される場合は電話で申込
ください。

★運動教室
行事名 日にち／開催時間 対象／申込方法など 開催場所

運動教室（ヨガ） 12 月 15 日（火）
14：00 ～ 15：00

特定健診・プレ健診対象者また
は 65 歳未満の町内在住者
参加費：無料　
※  託児希望の人は、12 月 1 日
（火）までに申し込みください

保健センター

　令和 2 年 12 月から、保健センターで産後ケアを実施します。助産師による乳房ケア・授乳指導、育児相談などが、1 回
500 円で受けられます（予約制）。

　◎産後の心身の不調や体の回復に不安がある。
　◎家族等から十分な育児等の支援が受けられない。
　◎授乳や赤ちゃんのお世話に不安がある。
　このようなお悩みがある人は、ぜひ産後ケアをご利用ください。

● 日時：12 月 7 日（月）午前／ 14 日（月）午前／
　25 日（金）午前・午後
● 対象：利用日当日に、生後1 ～ 5 カ月になるお子さ

んと、そのお母さん
●申込期限：利用日の１週間前
■ 申込先／問い合わせ：
　福祉課保健予防係（保健センター）　
　☎ 0574-66-2006（直通）



☆★☆★☆★☆★☆★☆★  乳幼児期家庭教育学級だより乳幼児期家庭教育学級だより  ☆★☆★☆☆★☆★☆★★

　教育委員会では、乳幼児の保護者の皆さんを対象に、子育てについての学習と仲間作りを目的とした『乳幼児期家庭教育
学級』を設置しています。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、今年度は皆さんが集まっての活動はおこないません。
おたより、動画配信での学級開催となります。

※  9 月までの動画はどなたでもご覧いただけますが、10 月・11 月の動画については著作権の関係上、学級に入級されてい
る人にのみ限定公開となりますので、ご了承ください。

※  0 歳児あいあい学級対象者
　 R ２ 前期組：令和元年 10 月～令和２年 4 月 1 日生まれ
　 R ２ 後期組：令和 2 年 4 月 2 日～令和２年 9 月生まれ

　乳幼児期家庭教育学級の申し込みは随時受け付けています。入級を希望される方は、お問い合わせください。
　（申込書は、各公民館・各児童館・子育て支援センターぽっぽかん　にもあります）

■申込先／問い合わせ：生涯学習課生涯学習係　担当：渡
わ た べ

部（内線 2312） :katei@town.mitake.lg.jp

}学級生随時募集中！

← 9 月までの 動画はこちらから
　（YouTube「御嵩町公式チャンネル」）

１１月 7 日（土）乳幼児合同『家族学級』および 12 月２日（水）
乳幼児合同『クリスマス会』は、中止としました。
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今月の休館日今月の休館日
《毎週月曜日　毎月第 3 火曜日》
《毎月最終金曜日　年末年始》

11 月 2 日（月）、9 日（月）、16 日（月）、
17 日（火）、27 日（金）、30 日（月）

※  11 月 23 日（月・祝）は開館して
います。

◆ おとなのシネマシアター
　「凍える鏡」
◦日時：11 月 22 日（日）
　午後 2 時～ 3 時 40 分
◦場所：1 階 研修室

◆ わくわくたいむ（読み聞かせ）
　 絵本や紙芝居の読み聞かせです。

11 月は「食べ物」の本を紹介し
ます。

◦ 日時：
　11 月 14 日（土）・28 日（土）・
　※ 11 月 7 日（土）はお休み
　午後 2 時～ 2 時 30 分
◦場所：おはなしのへや

◆ えほんのひろば
　（0 歳～ 3 歳児向け）
◦ 日時：11 月 10 日（火）・24 日（火）
　午前 10 時 30 分～ 11 時
◦場所：おはなしのへや

◆ 図書館ミニ展示
　「大人のための絵本　展」
◦  期間：11 月 26 日（木）まで
◦ 場所：1 階 エントランスホール

◆ キッズシアター
　「 忍たま乱太郎の宇宙大冒険 with コ

ズミックフロント☆ NEXT 火星の
段◆宇宙始まりの段」

◦日時：11 月 21 日（土）
　午後 2 時～ 2 時 50 分
◦場所：1 階 研修室

◆ 郷土館
　「第 35 回御嵩町美術展」
◦期間：
　11 月 21 日（土）～ 12 月 18 日（金）
◦場所：２階特別展示室

◆ 竹屋資料館　ミニ展示
　「機織り作品展」
◦期間：11 月 8 日（日）～ 21 日（土）
◦場所：商家竹屋　主屋
◦協力：みたけ手織り工房

　「ステンドグラス展」
◦期間：12 月 5 日（土）～ 20 日（日）
◦場所：商家竹屋　主屋
◦協力：ガラス会

★ ★　今月の予定　★ ★

火〜金：午前 10 時〜午後 6 時
：午前 9 時〜午後 5 時土・日

祝 日

（図書館・郷土館・竹屋資料館）（図書館・郷土館・竹屋資料館）

中山道みたけ館 ☎（0574）67-7500
　御嵩町御嵩 1389 番地 1
竹屋資料館 ☎（0574）67-5704
　御嵩町御嵩 1406 番地

中 山 道中 山 道
み た け 館み た け 館
開
館
時
間

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、施設を閉館もしくは行事などを中止とする場合があります。
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    指定管理者：一般社団法人みたけスポーツ文化倶楽部
　中児童館    ☎ 67-0400　御嵩町中 1960 番地 3
　伏見児童館 ☎ 67-3625   御嵩町伏見 1311 番地 1
   休館日：日曜日、祝日、年末年始
   開館時間：午前 9 時～午後 5 時

★★今月の予定★★

 み
んなの笑顔が集う場所

 み
んなの笑顔が集う場所

館館童童児児子育て支援センター

休館日：土曜・日曜日、祝日、年末年始
         開館時間：午前 9 時～午後 5 時
　　　☎ 67-5221　御嵩町顔戸 1176 番地 2

ぽっぽかん

☆ぽっぽかんは・・・
　主に就園前のお子さんとその保護者を対象に、行事や教室
を通して子育てのお手伝いをします。
　育児相談も受け付けています。
★新型コロナウイルス感染症予防について
　・現在、町外の人はご利用できません
　・ 利用時間は１時間で、検温をしてから、個別利用受付カー

ドに緊急連絡先を記入し提出してください。
　・定期的に換気とおもちゃなどの消毒をしています。

★“親子教室”のご案内（登録制）　※町内在籍親子対象
　令和２年度の親子教室の申し込み受付中。ぽっぽかんへ申し
込みください。参加するには予約が必要で、開催月の前月 1 日
から予約ができます。

（持ち物：シールノート、お茶など）

■りんごコース
　平成 29 年 4 月 2 日～
　30 年 4 月 1 日生まれ
◎ 11 月 6 日（金）：運動会
◎ 11 月 13 日（金）：えのぐあそび
◎ 12 月 4 日（金）：リトミック

■さくらんぼコース
　平成 30 年 4 月 2 日～
　31 年 4 月 1 日生まれ
◎ 11 月 9 日（月）：運動会
◎ 11 月 16 日（月）：えのぐあそび
◎ 12 月 7 日（月）：リトミック

■いちごコース　平成 31 年 4 月 2 日以降生まれ
◎ 11 月 11 日（水）：ベビー手話（サイン）

★“せいさく広場の日”親子で一緒に簡単な工作を楽しもう！
　工作の内容「お店屋さんごっこ」
　◆日時：11 月 18 日（水）
　①午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分 ②午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
　①②とも同じ内容です。

★“大きくなーれ”　　　
　身長・体重の計測です。成長の記録にご利用ください。
　◆日時：11 月 26 日（木）
　①午前 9 時 30 分～ 11 時 20 分
　②午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分

★“誕生日のお祝いカード”　
　希望する人に写真とメッセージカードをプレゼントします。
写真を撮影するので、職員に声をかけてください。

★“みみちゃんタイム”（絵本の読み聞かせ）
　手遊びやふれあい遊びの紹介もしています。
　◆時間：午前 10 時 30 分～

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事などを変更する場合
があります。
また、10 組１時間の利用制限をしています。利用までは外で待機をお
願いします。

あなたの
あなたの

子育てのお手伝いをします
子育てのお手伝いをします

　＜中児童館＞

11 月 7 日（土）作ってあそぼう＆ひなんくんれん　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　午後 1 時 30 分～
11 月 12 日（木）ひよこタイム「七五三お参り」
　　　　　　　　　　　　　　　　　午前 10 時 30 分～
11 月 21 日（土）クリスマス飾り作り
　　　　　　　　　　　　　　　　　午後 1 時 30 分～
11 月 26 日（木）ひよこタイム「小麦粉ねんど」
　　　　　　　　　　　　　　　　　午前 10 時 30 分～

　　＜伏見児童館＞（伏見にこにこ館内）

11 月 11 日（水）ひよこタイム「秋みつけ散歩＆七五三参り」
　　　　　　　　　　　　　　　　　午前 10 時 30 分～

11 月 14 日（土）避難訓練＆クリスマスグッズ作り
　　　　　　　　　　　　　　　　　午後 1 時 20 分～

11 月 25 日（水）ひよこタイム「クリスマスグッズ作り」
　　　　　　　　　　　　　　　　　午前 10 時 30 分～

11 月 28 日（土）避難訓練＆クリスマスグッズ作り　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　午後 1 時 20 分～

申

参

申

参 小

参

申

参

申

参 小

参
申

参

小

参

申

参

申

参

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、施設を閉館
もしくは行事などを変更・中止とする場合があります。

申

参

申

参… 申込必要 … 参加費必要

小

参

… 小学生以上

申

参

申

参

申

参

申

参 小

参
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＜ 令和 2 年 9 月受付分（敬称略）＞

お悔やみ
　申し上げます

お誕生
　　おめでとう

出生児名 自治会名 保護者名

長
な が ぬ ま

沼 橙
と う り

李 （ 里 ）慶 拓
由 香

中
な か む ら

村 至
し き

喜 （顔 戸 北）公 人
彩 花

沢
さ わ だ

田 承
じょうたろう

太 郎 （南山台東）寛 斉
成 望

後
ご と う

藤 璃
り く

空 （春 日 町）雅 史
優

清
し み ず

水 琉
る く

来 （南山台西）翔 太
瀬 菜

林
はやし

　 莉
り こ

空 （南山台西）有 輝
知 花

佐
さ と う

藤 地
ち さ き

咲 （西 町）逸 人
あかね

士
し の

野 恵
え り か

梨 香 （伏 見 台）貴 雅
鮎 美

戸籍の窓から

　死亡者名         死亡年齢       自治会名              喪主名

亀谷みきゑ  89 歳（長 瀬）亀 谷 　 茂

小 林 　 功  75 歳（南山台東）小 林 　 敦

阿 南 享 生  87 歳（新 町）田 口 達 茂

山 本 伸 夫  81 歳（高 倉）山 本 　 学

清 水 朝 夫  96 歳（井 尻）清 水 則 宏

　この欄は、町に戸籍の
届出をされ、掲載を希望
された人のお名前を紹介
しています。

■ 問い合わせ：住民環境課ふれあい住民係　担当：平
ひらおか

岡（内線 2104）

　  人の動き（2020.10.1 現在）
　                （ ）は前月比
　　 人口　18,205 人（－ 16）
　　　 男    9,101 人（－ 10）
　　　 女　 9,104 人（－ 6）
　　世帯   7,491 世帯（－ 4）
　　出生 10 人    死亡   15 人
　　転入 31 人    転出 42 人
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も
も
手
伝
い
、
忙せ

わ

し
な
く
働
く
姿
が
あ
り
ま

し
た
。
さ
す
が
の
わ
ん
ぱ
く
仲
間
た
ち
も
、

一
所
懸
命
手
伝
っ
て
い
ま
し
た
。
完
全
消
費

者
家
庭
の
私
は
、
そ
の
大
変
さ
も
知
ら
ず
羨

う
ら
や

ま
し
く
さ
え
感
じ
て
い
ま
し
た
。
私
は
人
生

で
、
稲
刈
り
を
一
日
、
手
植
え
の
田
植
え
を

一
日
だ
け
手
伝
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
三

日
坊
主
に
す
ら
な
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
秋
の
田
園
風
景
も
、
品
種
改
良
と
機
械
化

で
様
変
わ
り
し
た
の
は
当
然
の
こ
と
で
す
。

そ
し
て
、山
々
も
ま
た
様
変
わ
り
し
ま
し
た
。

家
事
に
必
要
な
燃
料
を
得
て
い
た
の
が
里
山

で
、
普
通
に
維
持
で
き
て
い
ま
し
た
が
、
人

が
山
に
入
ら
な
く
な
っ
て
か
ら
は
山
は
荒
れ

放
題
に
な
り
、
猪

い
の
し
しや

有
害
鳥
獣
が
緩か

ん
し
ょ
う
た
い

衝
帯
を

失
っ
た
結
果
、
甚
大
な
作
物
被
害
が
頻
発
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
私
は
子
ど
も
の
頃
を
懐
か
し
む
気
持
ち
は

あ
り
ま
す
が
、
あ
の
頃
に
戻
る
べ
き
な
ど
と

不
可
能
な
事
を
言
う
つ
も
り
は
あ
り
ま
せ

ん
。
現
在
、
気
に
な
っ
て
い
る
の
は
、
日
本

の
四
季
で
、
今
は
秋
の
は
ず
で
す
が
、
夏
と

冬
の
端は

ざ
か
い
き

境
期
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
の
で

は
な
い
か
。
こ
れ
も
温
暖
化
の
影
響
な
の
か

明
確
に
解
ら
な
い
こ
と
で
す
。
山
や
街
中
の

落
葉
樹
が
、
い
つ
葉
を
色
付
か
せ
、
い
つ
落

と
せ
ば
い
い
の
か
迷
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え

て
、
あ
ま
り
に
も
慌
た
だ
し
い
紅
葉
に
な
っ

て
い
ま
す
。私
た
ち
の
子
や
孫
の
時
代
に
は
、

ど
の
様
な
季
節
感
に
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ

う
。

　
　
　
　
　
（
御
嵩
町
長　
渡
邊
公
夫
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
10
月
14
日
執
筆

も
知
っ
て
頂
き
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
日
本
学
術
会
議
は
１
９
４
９
年
に
誕
生
し

て
い
ま
す
。
終
戦
を
迎
え
、
そ
の
時
代
の
科

学
者
は
一
様
に
苦
し
み
を
抱
え
る
中
、
難
産

の
末
生
ま
れ
た
会
議
の
よ
う
で
す
。
今
年
の

終
戦
記
念
日
８
月
15
日
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
テ
レ
ビ

ド
ラ
マ「
太
陽
の
子
」が
放
映
さ
れ
ま
し
た
。

陸
軍
の
命
令
に
よ
っ
て
、
京
都
大
学
の
若
き

科
学
者
た
ち
が
原
子
力
爆
弾
造
り
を
す
る
物

語
で
し
た
。
研
究
・
実
験
で
失
敗
を
重
ね
、

や
っ
と
先
が
見
え
始
め
た
頃
、
ア
メ
リ
カ
軍

が
広
島
・
長
崎
に
原
爆
を
投
下
し
、
甚じ

ん
だ
い大

な

犠
牲
を
払
う
こ
と
と
な
り
終
戦
を
迎
え
ま

す
。
若
い
科
学
者
た
ち
の
開
発
の
苦
労
も
、

犠
牲
の
甚
大
さ
に
茫
然
と
す
る
姿
も
深
く
印

象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
時
「
ふ
」
と
私

が
考
え
た
の
は
、
日
本
の
方
が
早
く
造
り
上

げ
て
い
た
ら
、
日
本
は
兵
器
と
し
て
使
っ
た

の
だ
ろ
う
か
？
科
学
者
た
ち
は
、
勝
て
ば
官

軍
、
正
義
だ
と
思
っ
た
の
だ
ろ
う
か
？
で
し

た
。
こ
れ
は
代
表
的
な
例
で
す
が
、
カ
ー
ナ

ビ
が
必
須
に
な
っ
た
現
在
、
科
学
と
兵
器
・

平
和
利
用
は
同
じ
テ
ー
マ
の
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。

　
私
が
そ
の
様
な
複
雑
な
学
術
会
議
と
同
列

に
考
え
て
い
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
任

命
権
に
つ
い
て
は
十
分
考
え
て
い
ま
す
。
私

は
選
挙
に
よ
っ
て
選
出
さ
れ
ま
す
。
昨
今
の

選
挙
で
は
、
候
補
者
は
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
（
公

約
）
を
具
体
的
に
掲
げ
、
有
権
者
に
理
解
を

求
め
ま
す
。
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
の
ひ
と
つ
ひ
と

つ
が
、
４
年
間
の
看
板
と
言
え
ま
す
。
私
の

「
任
命
権
者
」

　
先
月
10
月
の
こ
の
稿
で
は
、
原
稿
の
締
め

切
り
の
関
係
で
、
安
倍
総
理
の
辞
任
の
報
に

つ
い
て
記
し
ま
し
た
が
、
次
期
総
理
は
誕
生

し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。ご
存
じ
の
よ
う
に
、

９
月
16
日
衆
参
両
院
の
指
名
選
挙
に
よ
り
菅す

が

新
総
理
が
誕
生
し
ま
し
た
。
大
方
の
人
た
ち

が
予
想
し
た
通
り
の
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

多
く
の
人
が
、
安
全
で
安
心
で
き
る
政
治
を

望
ん
だ
と
言
う
こ
と
か
な
と
、
考
え
て
い
ま

す
。
官
房
長
官
時
代
の
私
の
感
じ
て
い
た
イ

メ
ー
ジ
は
、“
相
当
強し

た
たか

な
人
だ
な
”
で
す
。

１
日
２
回
の
記
者
会
見
の
実
施
は
、
そ
う
簡

単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
の
場
に
は
、

数
多
く
の
想
定
問
答
を
手
に
臨
む
よ
う
で
す

が
、
そ
の
殆ほ

と
んど

全
て
を
頭
の
中
に
入
れ
て
答

え
て
い
た
よ
う
に
思
え
ま
す
。
７
年
８
カ
月

の
長
期
に
亘わ

た

り
交
代
す
る
こ
と
も
な
か
っ
た

の
は
、
そ
の
安
定
感
の
賜た

ま
も
の物
と
言
え
ま
す
。

問
題
と
な
る
失
言
も
な
く
、
特
に
、
東
京
新

聞
女
性
記
者
と
の
バ
ト
ル
は
、
興
味
深
く
拝

聴
し
て
い
ま
し
た
。
冷
静
さ
を
常
に
保
っ
た

状
態
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
聴
き
易
か
っ
た
よ
う

に
思
い
ま
す
。
歴
代
官
房
長
官
で
最
長
と

な
っ
た
の
も
不
思
議
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
菅
総
理
が
今
直
面
し
て
い
る
の
が
、

日
本
学
術
会
議
の
推
薦
委
員
６
名
の
任
命
拒

否
問
題
で
す
。
法
解
釈
に
つ
い
て
は
専
門
家

に
お
任
せ
す
る
と
し
ま
す
。
御
嵩
町
の
多
く

の
会
や
会
議
、
審
議
会
の
委
員
の
任
命
権
者

で
あ
る
私
が
ど
の
よ
う
な
人
選
の
考
え
方
を

し
、
任
命
し
て
い
る
の
か
町
民
の
皆
さ
ん
に

町 長 月 記

仕
事
は
、
そ
の
看
板
を
４
年
間
磨
き
続
け
る

こ
と
で
す
。
そ
の
看
板
自
体
を
否
定
す
る
方

を
任
命
す
る
こ
と
は
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
し
、

そ
も
そ
も
私
の
掲
げ
る
看
板
が
気
に
入
ら
な

い
方
は
、
受
任
を
拒
否
さ
れ
る
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　

私
は
、
御
嵩
町
民
の
す
べ
て
の
情
報
を

持
っ
て
い
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

数
多
く
の
専
門
家
を
知
っ
て
い
る
訳
で
も
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
ず
選
任
の
際
に
は
、
担
当
者

に
名
簿
の
作
成
を
指
示
し
ま
す
。
同
時
に
何

名
か
私
の
思
う
人
を
伝
え
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
作
成
さ
れ
た
名
簿
で
や
は
り
未
知
の
方

も
あ
り
、
そ
の
時
に
は
、
そ
の
方
の
人
と
な

り
の
確
認
は
し
ま
す
。
最
近
、
よ
く
感
じ
る

の
は
、
職
員
た
ち
は
意
外
に
人
脈
が
狭
い
と

い
う
こ
と
で
す
。
才
能
の
発
掘
が
難
し
い
原

因
が
そ
の
辺
り
に
あ
り
そ
う
で
す
。
い
ず
れ

に
し
て
も
、
任
命
し
た
方
々
の
知
恵
も
借
り

な
が
ら
看
板
を
磨
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
日
本
の
四
季
」

　

私
は
、「
新
緑
の
季
節
。
御
嵩
の
山
々
の

緑
と
そ
の
濃
淡
が
大
好
き
だ
」
と
、
こ
の
稿

で
書
い
た
こ
と
を
記
憶
し
て
い
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
秋
の
紅
葉
も
大
好
き
で
す
。
と
言
う
よ

り
、秋
の
風
景
も
強
く
頭
に
残
っ
て
い
ま
す
。

た
だ
記
憶
の
中
に
は
も
う
少
し
、
長の

ど
か閑
な
時

間
が
長
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
私
が
子
ど
も
の
頃
の
田
園
風
景
は
、
黄
金

色
の
稲
が
、
今
年
も
多
く
の
収
穫
が
で
き
る

こ
と
を
期
待
さ
せ
、
大
人
の
み
な
ら
ず
子
ど
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広報紙“ほっとみたけ”は再生紙を使用し、地球にやさしいベジタブルインキで印刷しています。

Let's 今月の健康料理　「きのことツナの炊き込みごはん」

【作り方】

① 米は洗い、ざるにあげておく。
② シメジとマイタケは石づきを除い

て小房にわけておく。
③ ゴボウは皮をこそげてささがきに

し、水にさらす。
　ニンジンも皮をむいてささがきに
　する。
④ 炊飯釜に米を入れ、ツナ缶の油を

入れ、水を２合分より少し控えめ
に入れる。その上に、具（シメジ、
マイタケ、ゴボウ、ニンジン、ツナ、
味付けナメタケ）をのせ、炊飯す
る。

⑤ 炊きあがったら、全体を混ぜる。

　味付けナメタケの味を生かして
炊き込むので、調味料をはかる手
間がなく、とても簡単です。
　きのこ類は低エネルギーで食物
繊維を多く含んでいます。きのこ
類に含まれる食物繊維は「不溶性
食物繊維」が多く、便のカサを増
やして腸を刺激し、老廃物を体の
外に排出してくれます。また、食
物繊維は腸内の善玉菌のエサとな

り、おなかの調子
を 整 え ま す。 バ
ター炒めや汁物
などで、きのこ類

を積極的にとり
ましょう。

み　た　け　  スマイル  キッズ
子どもの笑顔は地域のたからもの！子どもの笑顔は地域のたからもの！
～未来を～未来を担担

になにな

うみたけキッズの笑顔～うみたけキッズの笑顔～

Cooking!

【1 人分の栄養価】
エネルギー たんぱく質 食物繊維 カルシウム 塩分
268kcal 7.3g 2.4g 12 ｇ 1.2 ｇ

【材料】（5 人分）
米 2 合
シメジ 30 ｇ
マイタケ 30 ｇ
ゴボウ 45 ｇ
ニンジン 30 ｇ
ツナ缶（1 缶） 70 ｇ
味付けナメタケ（1 瓶） 120 ｇ

保 健 セ ン タ ー 栄 養 士
  

林
はやし

　奏
そ ら

空さん（南山台西）3 歳 
3 歳おめでとう♡
元気いっぱい笑顔いっぱいなそ
らが大好きだよ♫

田
た な か

中陽
ひ な た

咲さん（長岡）1歳 
1 歳おめでとう♡
ひなちゃんの笑顔に癒され
てるよ♪お兄ちゃんと仲良
く、元気に育ってね♡

 

　

10
月
１
日
（
木
）、
御
嵩
小
学
校
５
年
生
の

児
童
が
稲
刈
り
体
験
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。
田

ん
ぼ
の
学
校
の
校
長
先
生
を
さ
れ
て
い
る
青あ

お
き木

友と
も
し
げ誉さ

ん
（
送
木
）
の
指
導
の
も
と
、
稲
を
鎌か

ま

で
刈
り
、
刈
っ
た
稲
を
束
ね
て
結
ぶ
作
業
に
取

り
組
み
ま
し
た
。
児
童
は
、「
鎌
を
使
う
の
は

初
め
て
な
の
で
最
初
は
緊
張
し
た
け
れ
ど
、
慣

れ
て
き
た
ら
楽
し
か
っ
た
で
す
」、「
稲
が
か
た

く
て
手
が
痛
い
で
す
」、「
40
束
も
稲
を
束
ね
ま

し
た
！
」
な
ど
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

普
段
何
気
な
く
食
べ
て
い
る
お
米
で
す
が
、

稲
刈
り
体
験
を
と
お
し
て
、
あ
ら
た
め
て
食
べ

物
の
大
切
さ
を
実
感
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

表

紙

か

ら

【募集】町内在住で 1 月に 1 ～ 5 歳の誕生日を
迎えるお子さんをみたけスマイルキッズに掲載
しませんか？※応募多数は抽選
◎ 掲載に必要なもの：笑顔の写真 1枚 / 紹介文（30

文字程度）
◎ 申込方法：名前、住所、電話番号、誕生日と

写真データ、文章を添えてＥメール等でお申
し込みください。

◎申込期限：11 月 25 日（水）
■ 申込先／問い合わせ：
　企画課秘書広報係
　 担当 : 井

い ど

戸（内線 2222）
　  ：kouhou@town.mitake.lg.jp

■問い合わせ：福祉課保健予防係（保健センター）
　担当：佐

さ ご う
合（内線 2193）

田
た ぐ ち

口桜
く ら ん

穏さん（高倉台）5 歳 
5 歳おめでとう☆
元気いっぱいで面白いくら
んが大好きだよ！
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