
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ．上の子を連れて行ってもいいですか？ 

Ａ．もちろん、大丈夫です！「あいあい」には、担当者以外に「子育てサポーター」というスタ

ッフがいます。必要なときはお手伝いしますので声をかけてくださいね。 

  中学校期 

 小学校期 
★上之郷中学校 

★向陽中学校 

★共和中学校 
幼・保期 

★上之郷小学校 

★御嵩小学校 

★伏見小学校 

乳 幼 児 期 
★みたけ幼稚園 

★上之郷保育園 

★御嵩保育園 

★中保育園 

★伏見保育園 

 

 

1～3 歳児学級 

★みかん乳幼児学級 

・御嵩・上之郷合同 

★中乳幼児学級 

★伏見乳幼児学級 

  

０歳児学級(全地区合同) 
★あいあい  
・〈前期組〉 

・〈後期組〉 

★家庭教育学級とは★ 

子どもを持つ親、または保護者の

方が子育てについて学び、楽しく

交流する学級です。 

  

 

 

  

 

乳幼児期、幼･保期、小学校期、中学校期まで繋がっていく家庭教育学級の 

「はじめの一歩」を踏み出す場です。 

 

★0 歳児学級「あいあい」とは★ 

★0歳児学級「あいあい」は生まれ月によって 2つに分かれています★ 

★よくある質問！！★ 

毎年 10 月生まれ～3 月生まれのお子様を 

お持ちの方は、 

0 歳児学級「あいあい」（前期組） 

＜毎年５月開級＞ 

毎年 ４月生まれ～９月生まれのお子様を

お持ちの方は、 

0 歳児学級「あいあい」（後期組） 

＜毎年１０月開級＞ 

対  象：町内在住の０歳児（２ヶ月以上）の親・保護者 

開催場所：各地区公民館・保健センター・中山道みたけ館・ぽっぽかんなど 

日  時：月１回（全１０回）１０：００～１１：４５ 

内  容：裏面の学習テーマをご覧ください。 

◆赤ちゃんの発達に合わせた、楽しくて勉強になる企画がいっぱい！！お母さん同士の子育

てサロンで不安や悩みも一緒に解決していきましょう。 

 

出産後いつでも申し込みできます。お早めにお申し込みください。開級式ぎりぎりに出産の方もいらっ

しゃると思いますが「あいあい」は途中から入級ができますので、いつでもご遠慮なくお申込み下さい。 

裏面につづきますのでご覧ください 



 

 

 

◎開級式 “みんな一緒に子育てスタート!！”            （場所：御嵩公民館） 

 ◎子育て講話 「親子のはじまりに大切なこと」  （場所：子育て支援センターぽっぽかん） 

◎子育て支援センターを知ろう！！ 「子育て支援センターぽっぽかん見学」  

（場所：子育て支援センターぽっぽかん） 

◎幼児安全法 日本赤十字社岐阜支部「すくすく子育てサポート講習」 （場所：御嵩公民館） 

          “子どもに起こりやすい事故の予防と AED を使った心肺蘇生” 

◎子育てに絵本を ～絵本の大切さ・楽しさを知ろう～        （場所：御嵩公民館） 

◎リトミック ～キョロちゃんのわくわく秋いっぱいリトミック～ 

◎サポーター交流会 ～おもちゃ作り&ふれあい遊び＆子育てサロン～  （場所：御嵩公民館） 

◎タッチケア～お母さんと子どものタッチングケア～（場所：子育て支援センターぽっぽかん） 

◎乳幼児学級合同子育て交流会 （防災講座&子育てサロン）※地区ごとに開催 （中公民館） 

 ◎閉級式 ～みんなで1年間の成長を振り返りお祝いしよう！！       （場所：上之郷公民館） 

 

 

 

案内設置場所  

生涯学習課 土日・祝日休み 

各地区公民館 土日・祝日・月曜日 休み 

ぽっぽかん 土日・祝日休み 

伏見にこにこ館 日曜・祝日休み 

申込み方法 
入級希望の方は、右下のＱＲコードでお申し込みください。 

この案内は下記の場所にも置いてあります。 

 

 

※電話・メールでのお申し込みも受付けます。下記までご連絡下さい。 

※この情報は、町のホームページでもご覧いただくことができ、申込も可能です。 

＜お問合せ先＞ 御嵩町教育委員会 生涯学習課  電話：67-2111 

乳幼児期家庭教育学級  

0 歳児学級「あいあい」担当：高屋  e-mail：aiai@town.mitake.lg.jp 

※入級後の連絡は主にメールで行います。QR コードまたはホームページよりお申込みさ

れた方は、申し込み後早めに、上記アドレスまで件名にお名前（保護者名）を入れて、

メールの送信をお願いします。 

※随時受付しています。いつでもお申込みください。 

学習テーマ  
※令和 7 年度 前期組のものです。 

内容は学級によって変わります。 

裏面につづきますのでご覧ください 

Ｑ．母親と赤ちゃんしか参加できませんか？ 

Ａ お父様と赤ちゃん、ご両親と赤ちゃん、祖父母の方と赤ちゃん等、お子様と一緒にご家族

どなたでも参加いただけます。（育休中のお父さんの参加も増えています） 

Ｑ．費用はかかりますか？ 

Ａ．かかりません。 

Ｑ．途中で仕事復帰の場合はどうなりますか？ 

Ａ．途中退級または、復帰後も継続して参加可能な時のみ参加していただくこともできます。 

 

申込ＱＲコード 

mailto:aiai@town.mitake.lg.jp

