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ふるさと納税で 
御嵩町を元気に !!

　返礼品として御嵩町ならではの魅力的な商品を全国の皆さんに紹介し、町の魅力を広めるための PR 活
動もおこなっています。町内の事業者で「自社の商品を返礼品にしてみたい」とお考えの場合は、どうぞ気
軽にご相談ください。

（令和 5 年度）御嵩町の人気返礼品
① ② ③

④ ⑤ ⑥

⑨⑧⑦

① 藤よし　元祖みたけとんちゃん
② 肉のキング　特選飛騨牛ステーキ＆すきやき用
③ 山田パター　エンペラー 2
④ ゴルフプレー割引券
　（アコーディア・ゴルフサンクラシックゴルフクラブ）
　（こぶしゴルフ倶楽部）
　（エクセレントゴルフクラブ　みたけ花トピアコース）
　（美岳カントリークラブ）
⑤ めぐみの農業協同組合　明方ハムセット
⑥ 魚邦　鰻蒲焼パック
⑦ みたけさいとう商店　オリジナル柚子胡椒
　「御嵩柚子なんばん」
⑧ 日本花キ流通　多肉植物セット
⑨ glass studio 三日月　ガラスの鏡餅

　ふるさと納税は、自分のふるさとや「好きな
まちを応援したい！」という温かいお気持ちを、
寄附金という形で納めていただく制度です。寄
附金のうち 2,000 円を超える部分については、
所得税の還付や住民税の控除が受けられます。
　御嵩町では『ふるさとみたけ応援寄附金』と
いう名称で、この制度を活用しています。

返礼品の贈呈
　『ふるさとみたけ応援寄附金』制度をご利用い
ただくと、寄附金額に応じて返礼品をお選びい
ただけます。詳しくは、町ホームページやふる
さと納税サイト（ふるさとチョイス、さとふる、
楽天ふるさと納税、ふるなび）をご覧ください。
※返礼品には、期間限定・数量限定の品もありますので
　ご了承ください。
※ふるさと納税制度の改正に伴い、令和元年６月から町
　内在住者への返礼品提供はできなくなりましたが、寄
　附金控除を受けることは可能です。

御嵩町の返礼品▶
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『ふるさとみたけ応援寄附金』の寄附状況（令和 5 年度）
　昨年度は県内をはじめ全国から 1,425 件、約 6,460 万円の寄附をいただきました。寄附金の使い道には下記
の 5 つの事業を指定しており、寄附者の意向を反映して、大切に活用させていただきます。

『ふるさとみたけ応援寄附金』の活用実績 （令和 5 年度）

事業内容 事業明細 基金充当額

地球温暖化の防止
・

その他の環境保全事業

名鉄広見線応援ＣＭ放送料 26 万 4,000 円
環境都市交流体験プロジェクト、木育等
推進、環境教室等運営事業 352 万 4,988 円

再生可能エネルギー活用推進補助金 288 万 8,400 円

町有林の環境保全・管理に関する費用 157万 1,250 円

高齢者などの福祉向上に関する事業 あっと訪夢・ふらっとハウス指定管理料 376 万円

将来を担う子どもたちの
健全育成に関する事業

保育園・ことばの教室等子育て環境の向
上のための備品購入や施設修繕など 634 万 4,790 円

放課後児童クラブ用備品購入費 34 万 5,300 円

小中学校の学校環境向上のための備品購
入や施設修繕など 4,899 万 2,764 円

文化財の保護および保存に関する事業
鬼岩公園遊歩道修繕工事費 60 万7,200 円

御嵩薬師祭礼、顔戸祭礼補助金 90 万円

指定なし 図書館図書購入費 349 万 8,357 円

合　計 7,269 万 7,049 円

寄附金は、いったん「ふるさとみたけ応援基金」に積み立て、その中から各事業に活用しています。

ふるさとみたけ応援基金残高 （令和 5 年度決算額） 1 億 4,849 万 9,225 円

問い合わせ：総務課 財政係　担当：渡
わたなべ

辺（内線 2213）

町民の皆さんにお願いです !!

　町外で活躍されている「みたけ」出身の人、「みたけ」にさまざまなご縁のある人が、
“みたけを応援したい！”という思いをカタチにできるのが「ふるさと納税」です。
　町外に住む家族や親戚、知り合いの皆さんに、御嵩町へのふるさと納税についてぜひ
ご紹介ください。皆さんの寄附が、御嵩町を元気にしてくれます !!

ふるさと納税寄附金控除の制度について
　ふるさと納税で寄附した金額が 2,000 円を超える場合は、所得税と住民税から原則とし
て全額が控除されます（一定の上限あり）。この控除を受けるには確定申告が必要ですが、
確定申告の義務のない人が寄附をする場合などは「ふるさと納税ワンストップ特例制度※」
が利用でき、寄附金に対する税額控除が受けられます。
※ワンストップ特例制度は、6 カ所以上の自治体に寄附する人や医療費控除などで確定申告をする人には
　適用されませんので、ご注意ください。

ふるさと納税
寄附金控除制度

▼

問い合わせ：まちづくり課 観光資源活用係　担当：堀
ほ り え

江（内線 2246）

ほっと みたけ　2024.83
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「 み た け の え え も ん 」大 募 集 !!

問い合わせ：まちづくり課 まちづくり推進係
　　　　　　担当：大

おおたに
谷（内線 2244）

【申請から認定までのスケジュール】
〇受付期間：8 月１日（木）～ 22 日（木）必着

〇申請対象：
　【ええもん部門】食品（菓子類、飲料、麺類、加工食品類、生鮮食品類、酒類）
　【たからもん部門】工芸品など

　※認定期間（3 年）ごとに、みたけのええもん認定期間延長申請書を提出いただく必要があります。

「 み た け の え え も ん 」
町の歴史や自然、伝統などへのこだわりや地元への愛がこもった食品や工芸品などを募集しています。皆さまの

ご応募をお待ちしております！

現在、３５品目（R6.8 月現在）が「みたけのええもん」に認定されています！
▪ええもん部門（食品）　　 ３０品目
▪たからもん部門（工芸品） ５品目

「みたけのええもん」認定品は、ＱＲコードからご確認いただけます。▶

【申請フロー】

④
認
定

①
申
請
※
１

②
１
次
審
査
※
２

③
２
次
審
査
※
３

▶ ▶ ▶
9 月上旬予定 認定証交付式

があります。

〇申請条件：１次審査会への出席と試食品や見本品の用意

〇申請方法：募集要項を確認いただき、①・②いずれかの方法で申請してください。
　　　　　　①申請書を郵送またはまちづくり課の窓口に直接持参
　　　　　　②オンラインで申請（右のＱＲコードから）

※募集要項及び申請書は町ホームページ、まちづくり課で
　入手可能です。

※ 1　申請前に 1 度ご相談ください。
※ 2　申請者から商品のプレゼンテーションを実施いただき、審査します。
※ 3　町長が審査をおこない、認定の可否を決定します（1 次審査通過商品のみ）。



ほっと みたけ　2024.85

▲ 御嶽宿わいわい館での販売

入山期間 9 月 24 日（火）～ 11 月 14 日（木）

入山場所 御嵩町御嵩字北山 ほか（町が設定するエリアになります。地図を配布して説明します。）

料　金

シーズン券：10,000 円（記名式。本人のみ使用可。期間中いつでも入山可。）
１日券：1,000 円（先着 20 人 / 日。指定日のみ入山可。）

案内人付き１日券：1,500 円（先着 10 人 / 日。午前中の２時間程度。お土産あり！）
※ 10 月 13 日（日）、20 日（日）の２日間限定です。

販売期間 9 月 4 日（水）～ 11 月 14 日（木）　午前 8 時 30 分～午後５時　　※土日祝を除く

販売場所 農林課 森づくり係

その他
▪入山する前に、必ず券を購入してください。小学生以下は無料です。
▪中学生以下の入山は、大人同伴でお願いします。

マツタケ探しを体験してみませんか？？
　気軽にマツタケ探しが体験できるよう、今年も入山券の販売をおこないます。運が
良ければマツタケが見つかるかもしれません。皆さんチャレンジしてみませんか？

問い合わせ：農林課 森づくり係　担当：三
み よ し

好（内線 2144）

１．町が制作するパンフレットや WEB に掲載され、町でも周知活動をおこないます。
２．町の無料休憩所「御嶽宿わいわい館」や町内外イベントで紹介や販売ができます。
　　（施設の都合上、販売できないものもあります）

３．御嵩町特産品振興・開発支援補助金が活用できます。

\「みたけのええもん」認定の 3 つのメリット /

▲ 町内外のイベントに出店 ▲ パンフレットへの掲載
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試験案内・申込書の入手方法
①町ホームページからダウンロード
②総務課窓口にて受け取り

申し込みの受け付けについて
期間：8 月 1日（木）～ 9 月 13 日（金）必着
時間：午前 8 時 30 分 ～ 午後 5 時 15 分
場所：御嵩町役場（本庁舎 2 階）　総務課人事係

【注意事項】
※技術職では、土木・建築の工事などを担う職員

を募集します（採用区分は「一般職」のため、
　専門部署以外への異動もあります）。
※卒業見込みの人が指定の期日までに卒業できな
　かった場合、合格を取り消すことがあります。
※普通運転免許（AT 限定可）取得者または取得
　見込みの人に限ります（障がい者採用は除く）。
※その他試験の詳細については、必ず町ホームペー
　ジをご確認ください。

職種 予定人数 受験資格 試験日程など

高卒 一般職
（事務職・技術職）

若干名 学校教育法に基づく高等学校を令和
７年 3 月に卒業見込みである人

１次試験
日程：9 月 21 日（土）
場所：御嵩町役場

２次試験
日程：10 月 17 日（木）（予定）
※試験日が変更となる場合は、

受験者に別途連絡させていた
だきます。

障がい者採用

上記の採用枠のうち、次の条件を満たす人

▪身体障害者手帳、療育手帳 ( 愛護手帳など ) または
　精神障害者保健福祉手帳の交付を受けていること
▪活字印刷文による出題に対応できること
▪介護者なしで希望職種の職務遂行が可能なこと

御
嵩
町
職
員
募
集

令
和
７
年
4
月
採
用
（
高
卒
程
度
）

　町では、令和７年４月採用（高卒程度）の新規職員を募集します。
　御嵩町のために働きたい人、多くのやりがいをもって仕事をしたい人、公務員に興味のある人、これから町職
員として、ワクワクしながら共に仕事をしませんか？

ENTRY START!( 高卒程度試験のお知らせ）

〈その他の試験について〉
今年度に実施する試験について、町ホームページに
て随時掲載をしておりますので、ご確認ください。

御
嵩
町
職
員
募
集

令
和
７
年
4
月
採
用
（
高
卒
程
度
）



可児警察署からのお知らせ

子どもを交通事故から
守ろう !!

　夏休み期間中は、子どもが日中出歩く機会が増えます。
子どもの歩行中の事故原因は、飛び出しや走行車両の直前
直後の横断事故が目立ちます。
　子どもは、興味のあることに注意が向くと、周りのもの
が目に入らなかったり、身体が小さいため、車から見落と
されやすい傾向があります。
　子どもを交通事故から守るために安全運転を心がけまし
ょう。
　また、子どもの交通事故防止には、ご家庭における交通
安全教育が効果的です。この機会に家庭での交通安全の話
し合いや、通学路を一緒に歩き、子どもの目の高さで危険
がないか確認しましょう。

問い合わせ：可児警察署 交通課　☎ 61-0110

ほっと みたけ　2024.87

﹁
な
り
た
い
自
分
に
な
る
た
め
の
働
き
方
﹂

男
女
共
同
参
画
懇
話
会
会
員　
野の

な
か中
由ゆ

き紀

　

２
０
２
４
年
10
月
よ
り
、
短
時
間
労
働
者
に
も
社
会
保
険
加
入
が
義
務
付
け
ら
れ
、
改
め
て
働
き
方
を
見
直
す
事

に
な
っ
た
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
御
嵩
町
第
４
次
男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ン
で
も
、
基
本
目
標
３
に
お

い
て
「
多
様
な
働
き
方
が
選
択
で
き
る
環
境
づ
く
り
」
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

　

で
は
「
多
様
な
働
き
方
」
と
は
ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
お
金
を
得
る
方
法
と
し
て
は
、
正
規
雇
用
社
員
、

非
正
規
雇
用
社
員
、
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
、
投
資
家
や
経
営
者
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

私
は
働
き
方
と
は
「
生
き
方
」
な
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。「
こ
ん
な
人
生
を
歩
み
た
い
」
と
い
う
目

標
か
ら
逆
算
し
て
、
ど
の
よ
う
に
し
て
お
金
を
稼
ぐ
の
か
、
ど
の
よ
う
な
時
間
で
働
く
の
か
、
何
を
重
視
し
て
、
何

を
選
択
す
る
か
と
い
う
こ
と
は
、
自
分
の
生
き
方
に
繋
が
り
ま
す
。
さ
ら
に
は
パ
ー
ト
ナ
ー
や
子
ど
も
達
に
と
っ
て

も
大
切
な
キ
ー
ワ
ー
ド
と
な
り
ま
す
。
女
性
か
男
性
か
に
関
わ
ら
ず
、
正
規
雇
用
で
キ
ャ
リ
ア
を
積
み
な
が
ら
社
会

に
貢
献
し
た
い
人
も
い
る
し
、
家
族
と
の
時
間
の
方
を
大
切
に
し
た
い
人
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
８
に
、『
働
き
が
い
も
経
済
成
長
も
』
と
あ
り
ま
す
が
、「
働
き
方
=
生
き
方
」
と
い
う
こ
と
を
あ
ら
ゆ

る
世
代
が
考
え
、
か
つ
て
の
「
労
働
収
入
の
み
の
収
入
の
柱
１
本
に
よ
り
、
貯
蓄
し
、
自
己
実
現
な
ど
に
繋
げ
る
」

と
い
う
考
え
方
は
変
革
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
現
役
世
代
で
い
え
ば
、（
※
１
）

リ
ス
キ
リ

ン
グ
や
（
※
２
）

リ
カ
レ
ン
ト
教
育
に
よ
っ
て
働
き
方
の
選
択
肢
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
、
今
、
御
嵩
で
育
つ
未
来
あ
る

子
ど
も
達
の
世
代
で
は
、
幼
少
期
か
ら
の
質
の
高
い
英
語
教
育
や
金
融
教
育
が
当
た
り
前
に
学
べ
る
環
境
づ
く
り
を

進
め
る
こ
と
も
必
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
収
入
の
柱
を
１
本
に
留
め
る
こ
と
な
く
、
第
２
、
第
３
の
柱
を
築
く

こ
と
で
、
パ
ー
ト
ナ
ー
や
親
子
と
い
っ
た
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
、
一
人
一
人
が
本
当
の
意
味
で
の
経
済
的
に
自
立
し

た
環
境
や
関
係
性
を
構
築
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
時
間
や
働
き
方
に
左
右
さ
れ
な
い
こ
と
や
経
済
的
な
安
定
は
、
心
の
ゆ
と
り
も
生
み
出
し
、
自
分
も
周
り
の
人
の

人
生
も
互
い
に
思
い
や
れ
る
よ
う
な
社
会
形
成
に
繋
が
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
次
の
世
代
へ
と
経
済
的
豊
か
さ
や
心
の
豊
か
さ
の
バ
ト
ン
を
渡
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

（
※
１
）
リ
ス
キ
リ
ン
グ
：
新
し
い
職
業
に
就
く
た
め
に
、
あ
る
い
は
、
今
の
職
業
で
必
要
と
さ
れ
る
ス
キ
ル
の
大
幅
な
変
化
に
適
応
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　

る
た
め
に
、
必
要
な
ス
キ
ル
を
獲
得
す
る
こ
と
。

（
※
２
）
リ
カ
レ
ン
ト
教
育
：
学
校
で
の
学
び
を
終
え
社
会
に
出
た
後
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
必
要
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
仕
事
に
役
立
つ
ス
キ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ル
を
身
に
つ
け
て
い
く
た
め
に
学
び
続
け
る
こ
と
。

自
分
ら
し
さ
を
実
現
で
き
る
町

み
た
け

御
嵩
町
男
女
共
同
参
画
懇
話
会

問
い
合
わ
せ
：

　
企
画
課
企
画
調
整
係

担
当
：
安あ

ん
ど
う藤
（
内
線
２
２
２
５
）



提出期間：8 月９日（金）～ 9 月 11 日（水）☆各種手当を受給中の人は、現況届の案内がご自宅に届き
　ましたら、右記の期間中に提出してください。

届出先／問い合わせ：
福祉子ども課 社会福祉係
担当：石

いしぐろ
黒（内線 2124）
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保
険
税
の
納
税
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

　

令
和
６
年
度
の
「
国
民
健
康
保
険
税
納

税
通
知
書
」
を
、
８
月
中
旬
に
世
帯
主
宛

て
に
送
付
し
ま
す
（
国
民
健
康
保
険
の
加

入
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
世
帯
主
が
納

税
義
務
者
と
な
り
ま
す
）。

　

今
回
お
送
り
す
る
納
税
通
知
書
の
保
険

税
額
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

▼
令
和
６
年
3
月
以
前
か
ら
加
入
の
世
帯

　

令
和
６
年
度
の
保
険
税
額
か
ら
、
仮
算

　
定・仮
徴
収
の
額
（
４
月
に
通
知
し
た
額
）

　
を
差
し
引
い
た
額

▼
令
和
６
年
4
月
～
7
月
に
加
入
し
た
世
帯

　
加
入
月
か
ら
翌
年
3
月
ま
で
の
保
険
税
額

【
納
付
方
法
】

▪
口
座
振
替
や
納
付
書
（
普
通
徴
収
）

　
第
5
期
（
８
月
）
～
第
12
期
（
翌
年
3
月
）

　
の
8
回
で
納
付
し
ま
す
。

▪
年
金
天
引
き
（
特
別
徴
収
）

　

10
月
・
12
月
・
翌
年
2
月
の
3
回
で
納

　
付
し
ま
す
。

※ 

保
険
税
額
の
詳
し
い
算
定
方
法
は
、
納
税
通
知

書
に
同
封
の
チ
ラ
シ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

保
険
税
の
納
付
に
は
、
口
座
振
替
が
便

利
で
す
。
申
し
込
み
は
、
納
税
通
知
書
に

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

同
封
さ
れ
て
い
る
「
口
座
振
替
依
頼
書
」

に
記
入
・
押
印
の
う
え
、
金
融
機
関
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
は
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
に
備
え
付

　
け
の
依
頼
書
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
申
込
時
期
に
よ
っ
て
は
、
す
ぐ
に
口
座
振
替
が

　
開
始
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ス
マ
ホ
決
済
サ
ー
ビ
ス
で
も

　
　
　
　
保
険
税
を
納
付
で
き
ま
す

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
ア
プ
リ
を
起

動
し
、
納
付
書
に
印
字
さ
れ
た
バ
ー
コ
ー

ド
を
読
み
込
む
こ
と
で
、
い
つ
で
も
ど
こ

で
も
納
付
が
可
能
で
す
。
詳

し
く
は
、
各
ア
プ
リ
の
公
式

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

特
定
健
診
の
受
診
は
お
済
み
で
す
か
？

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
40
歳
以

上
の
人
は
、

で

特
定
健
診
が
受
診
で
き
ま
す
。
生
活

習
慣
病
の
早
期
発
見
・
予
防
の
た
め
、

年
１
回
は
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

※
特
定
健
診
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
町

　
内
の
6
医
療
機
関
で
受
診
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
：
保
険
長
寿
課 

国
保
年
金
係

　
担
当
：
川か

わ
の野
（
内
線 

２
１
１
３
）

自
己
負
担
５
０
０
円

障
害
児
福
祉
手
当

支給対象 月額

精神（知的障がいを含む）または身体に著しく重度の障がいがあるため、
日常生活において、常時、介護を要する 20 歳未満の障がい児
※施設に入所している場合、障がいを事由とする公的年金を受けている場合、本人または
　扶養義務者などに一定以上の所得がある場合は支給されません。

15,690 円

特
別
障
害
者
手
当

支給対象 月額

精神（知的障がいを含む）または身体に著しく重度の障がいがあるため、
日常生活において、常時、特別の介護を要する 20 歳以上の障がい者
※施設に入所している場合、病院などに継続して 3 カ月以上入院している場合、本人また
　は扶養義務者などに一定以上の所得がある場合は支給されません。

28,840 円

特
別
児
童
扶
養
手
当

支給対象 月額

身体障害者手帳 1 ～ 3 級程度、療育手帳 A1 ～ B1 程度の障がいのある 20 歳
未満の児童を養育している父母、または父母に代わって養育している人
※施設に入所している場合、障がいを事由とする公的年金を受けている場合、父母などに
　一定以上の所得がある場合は支給されません。

1 級  55,350 円

2 級  36,860 円

\ 福祉子ども課から /

障がい者手当制度のお知らせ



ほっと みたけ　2024.89

御
嵩
町
青
少
年
育
成
町
民
会
議
だ
よ
り

「
御
嵩
町
少
年
の
主
張
大
会
」
結
果

　

６
月
15
日
（
土
）
に
御
嵩
町
少
年
の
主

張
大
会
を
中
公
民
館
に
て
開
催
し
ま
し
た
。

今
年
度
は
１
５
０
名
を
超
え
る
来
場
者
が

あ
り
、
児
童
生
徒
の
主
張
に
耳
を
傾
け
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

町
内
の
小
・
中
学
校
の
代
表
12
名
と
特

別
参
加
の
高
等
学
校
代
表
２
名
の
、
合
わ

せ
て
14
名
が
未
来
に
向
け
て
の
意
見
、
社

会
や
身
の
回
り
の
出
来
事
か
ら
感
じ
た
こ

と
や
考
え
た
こ
と
な
ど
を
発
表
し
ま
し
た
。

ま
た
、
今
年
度
は
上
之
郷
中
学
校
の
生
徒

２
名
が
、
司
会
と
し
て
進
行
に
加
わ
っ
て

く
れ
ま
し
た
。

　

審
査
の
結
果
、
最
優
秀
賞
に
小
学
生
の

部
で
は
御
嵩
小
学
校
６
年
生
の
梅う

め
だ田

直な
お
き輝

さ
ん
、
中
学
生
の
部
で
は
共
和
中
学
校
３

年
生
の
故こ

と
う東

来き

ほ宝
さ
ん
の
作
品
が
選
ば
れ

ま
し
た
。

　

小
学
生
の
梅
田
直
輝
さ
ん
は
、『
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
詐
欺
の
危
険
』
と
い
う
タ
イ
ト

ル
で
発
表
し
ま
し
た
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

や
通
信
機
能
付
き
ゲ
ー
ム
を
や
っ
て
い
た

時
の
不
安
や
危
険
を
感
じ
た
経
験
を
も
と

に
、
情
報
端
末
機
を
通
し
た
被
害
を
防
ぐ

二
つ
の
方
法
を
提
案
し
ま
し
た
。
一
つ
は

“
詐
欺
に
つ
い
て
知
る
”
こ
と
。
も
う
一
つ

は
“
複
数
の
視
点
で
考
え
る
”
こ
と
。
そ

し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
に
つ
い
て
具
体
的
に
紹

介
し
、
判
断
力
を
身
に
付
け
て
い
こ
う
と

呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

中
学
生
の
故
東
来
宝
さ
ん
は
、『
病
気
も

障
が
い
も
全
て
個
性
』
と
い
う
タ
イ
ト
ル

で
発
表
し
ま
し
た
。
小
学
校
低
学
年
時
に

口
唇
口
蓋
裂
で
あ
る
こ
と
に
シ
ョ
ッ
ク
を

受
け
た
が
、
家
族
の
助
言
や
支
え
に
よ
っ

て
そ
れ
も
個
性
の
一
つ
と
考
え
、
口
唇
口

蓋
裂
の
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
と
し
て
生
活
し

よ
う
と
決
意
し
た
こ
と
。
そ
し
て
、
報
道

機
関
に
も
働
き
か
け
多
く
の
人
に
知
っ
て

も
ら
う
努
力
を
し
、
病
気
や
障
が
い
を
辛

い
面
だ
け
で
な
く
視
点
を
変
え
て
考
え
る

こ
と
で
、
今
後
の
生
活
を
充
実
さ
せ
た
い

こ
と
を
主
張
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
学
校
の
代
表
で
あ
る
14
名

の
誰
も
が
、
今
後
の
自
分
の
生
き
方
に
つ

な
げ
た
主
張
を
自
分
の
言
葉
に
ま
と
め
、

聞
く
人
に
訴
え
か
け
る
よ
う
に
話
す
姿
が

す
ば
ら
し
い
と
い
う
感
想
を
、
多
く
の
人

か
ら
い
た
だ
き
ま
し
た
。

令
和
６
年
度
の
審
査
結
果

【
最
優
秀
賞
】

　
梅う

め
だ田 

直な
お
き輝
（
御
嵩
小
６
年
生
）

　
『
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
詐
欺
の
危
険
』

　
故こ
と
う東 

来き

ほ宝
（
共
和
中
３
年
生
）

　
『
病
気
も
障
が
い
も
全
て
個
性
』

　

※
故
東
さ
ん
は
「
中
濃
地
区
選
考
会
」
に
進
み

　
　
ま
し
た
。

【
優
秀
賞
】

　
金か

な
も
り森 

小こ
は
る春

（
上
之
郷
小
６
年
生
）

　
『「
命
」
を
最
後
ま
で
』

　
桑く
わ
し
た下 

ら
ん
（
上
之
郷
小
６
年
生
）

　
『
ケ
ー
タ
イ
電
話
の
恐
ろ
し
さ
』

　
清し
み
ず水 

一い
ち
か花

（
御
嵩
小
６
年
生
）

　
『
私
と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
』

　
下し
も
か
わ川 

陽ひ
な
た汰

（
伏
見
小
６
年
生
）

　
『
給
食
の
食
品
ロ
ス
を
減
ら
そ
う
』

　
三み
や
け宅 

逞た
く
と斗
（
伏
見
小
６
年
生
）

　
『
赤
電
が
走
る
町
、
御
嵩
』

　
長は
せ
が
わ
谷
川 

采さ

き希
（
上
之
郷
中
２
年
生
）

　
『
災
害
に
つ
い
て
思
う
こ
と
』

　
山や
ま
ぐ
ち口 

夢ゆ
め
か華
（
上
之
郷
中
２
年
生
）

　
『
大
切
に
さ
れ
て
き
た
舳
五
山
茶
』

　
徳と
く
だ田 

稟り
い
ら來
（
向
陽
中
２
年
生
）

　
『
守
れ
な
か
っ
た
約
束
』

　
水み
ず
の野 

飛あ
す
か鳥
（
向
陽
中
２
年
生
）

　
『
あ
な
た
も
で
き
る
こ
と
』

　
中な
か
し
ま島 

幸さ
ち
か佳
（
共
和
中
３
年
生
）

　
『
私
の
お
母
さ
ん
』

【
特
別
賞
】

　
マ
ル
テ
ィ
ン 

グ
レ
イ
ス

　
　
　
　
（
東
濃
高
等
学
校
３
年
生
）

　
『
今
、
生
き
て
い
る
世
の
中
』

　
原は
ら 

和わ

か

こ
歌
子（
東
濃
実
業
高
等
学
校
２
年
生
）

　
『
と
り
あ
え
ず
や
っ
て
み
る
』

▲大会参加者の皆さんと渡辺町長（前列中央）

梅田さん

故東さん

問い合わせ：生涯学習課 生涯学習係　担当：木
き む ら

村（内線 2313）



認知症について考えよう！

9月21日は『世界アルツハイマーデー』

　　認知症サポーター養成講座
　9月28日（土）10:00～11:30頃（受付9:45～）

　　中公民館  2階  研修室
　　　　　　　【対象者】 町内在住、在勤、在学の人

　映画上映会に合わせて、認知症サポーター養成講座をおこないます。認知症サポ
ーターとは、認知症について正しい知識と理解を身につけた人のことです。特別に
何かをしなくてはいけないというものではなく、認知症の人とその家族を支える身近
な応援者です。

　国際アルツハイマー病協会では、毎年 9 月 21 日を世界アルツハイマーデー、9 月
を世界アルツハイマー月間とし、世界各地で認知症に関する啓発活動がおこなわれ
ています。
　御嵩町でも、認知症ケア啓発を目的に映画上映会を開催します。

認知症ケア啓発映画上映会
「99歳、母と暮らせば」

9月28日（土）13:30～15:10頃（開場12:45～）
中公民館  3階  大ホール

【対象者】 町内在住、在勤、在学の人
※事前申し込みはありません。

参加を希望される人は
『御嵩町地域包括支援
センター』までご連絡を
お願いします。

☎0574-66-8210
担当：秋

あきまつ
松

～ 9 月はオレンジリング着用強化月間～
　御嵩町にて認知症サポーター養成講座を受けた人は、受講の証として『オレンジリング』を配布しています。
世界アルツハイマー月間である 9 月には少しでも多くの皆さんにオレンジリングを身に着けていただき、認知症
啓発活動へのご協力をよろしくお願いいたします。

ラスパ御嵩で、買い物のついでに運動ができます !!
　お買い物をしたついでに運動までできて一石二鳥！理学療法士と一緒に、自宅でもできる簡単な体操や運動を
しませんか。気軽にお立ち寄りください。

対象者：町内在住の 65 歳以上の人
曜日：毎週月・水曜日　※祝日を除く。その他、お休みの日もあります。
時間：午前 10 時～（30 分程度）
場所：ラスパ御嵩 ラスパコート（1 階中央北出入口付近）

 　要支援１・２と認定され、通所介護を利用していない人は、送迎付きで
　利用する方法もあります。

詳しくは、御嵩町地域包括支援センター（☎ 66-8210）までお問い合わせください。

10

参加費無料
先着20人

地域包括支援センター
（高齢者なんでも相談窓口）

お元気
情　報シニア

参加費無料
先着100人



　

介
護
保
険
料
の
納
入
通
知
書
・
納

付
書
を
8
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

　

お
手
元
に
届
き
ま
し
た
ら
、
必
ず

内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
年
金
天
引
き
で
納
付
の
人

　
（
特
別
徴
収
）

　

年
間
の
保
険
料
額
と
、
10
月
・
12

月
・
翌
年
2
月
の
年
金
か
ら
天
引
き

さ
れ
る
保
険
料
額
を
記
し
た
「
納
入

通
知
書
」
を
送
付
し
ま
す
。

▼
口
座
振
替
で
納
付
の
人

　
（
普
通
徴
収
）

　

年
間
の
保
険
料
額
と
、
8
月
か
ら

翌
年
3
月
ま
で
の
毎
月
末
（
月
末
が

休
日
の
場
合
は
翌
日
）
に
口
座
振
替

さ
れ
る
保
険
料
額
を
記
し
た
「
納
入

通
知
書
」
を
送
付
し
ま
す
。

▼
納
付
書
で
納
付
の
人

　
（
普
通
徴
収
）

　

年
間
の
保
険
料
額
と
、
8
月
か
ら

翌
年
3
月
ま
で
の
毎
月
の
保
険
料
額

を
記
し
た
「
納
入
通
知
書
」
お
よ
び

「
納
付
書
」
を
送
付
し
ま
す
。
保
険

料
は
、
納
付
書
を
使
用
し
て
金
融
機

関
な
ど
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

※
口
座
振
替
や
納
付
書
で
納
付
の
人

　
（
普
通
徴
収
）が
、年
金
天
引
き（
特

　

別
徴
収
）
に
切
り
替
わ
る
場
合
が

　

あ
り
ま
す
。
ご
不
明
な
点
は
お
問

　
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

介
護
保
険
料
の
決
ま
り
方

　

介
護
保
険
料
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス

に
か
か
る
費
用
の
伸
び
率
な
ど
を
見

込
ん
だ
事
業
計
画
に
基
づ
い
て
決
め

ら
れ
、
３
年
ご
と
に
見
直
し
が
お
こ

な
わ
れ
ま
す
。

　

令
和
６
年
度
か
ら
は
「
第
９
期
介

護
保
険
事
業
計
画
」
で
決
め
ら
れ
た

基
準
額
（
月
額
６
、８
５
０
円
）
を

も
と
に
、
世
帯
の
所
得
な
ど
に
応
じ

て
13
段
階
に
設
定
さ
れ
た
保
険
料
を

納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま

す
。

※
保
険
料
の
段
階
に
つ
い
て
は
、
同

封
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

保
険
料
を
納
め
な
い
で
い
る
と
⋮

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
時
の

自
己
負
担
割
合
は
1
～
3
割
で
、
残

り
の
7
～
9
割
は
介
護
保
険
で
ま
か

な
っ
て
い
ま
す
。

　

介
護
保
険
料
は
、
介
護
保
険
制
度

を
維
持
す
る
た
め
の
大
切
な
財
源
で

す
。
介
護
保
険
料
を
納
め
て
い
な
い

人
に
関
し
て
は
、
そ
の
期
間
に
応
じ

て
、
次
の
よ
う
な
措
置
を
と
っ
て
い

ま
す
。

1
年
以
上
の
滞
納

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に

か
か
る
費
用
の
全
額
が
自
己

負
担
と
な
り
ま
す
。
そ
の
後
、

申
請
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と

に
よ
り
、
そ
の
費
用
の
7
～
9

割
に
あ
た
る
金
額
を
返
還
（
保

険
給
付
）
し
ま
す
。

1
年
6
カ
月
以
上
の
滞
納

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に

か
か
る
費
用
の
全
額
が
自
己

負
担
と
な
り
ま
す
。
そ
の
費
用

の
7
～
9
割
に
あ
た
る
金
額

の
返
還
（
保
険
給
付
）
は
差

し
止
め
ま
す
。
差
し
止
め
た

分
を
滞
納
し
て
い
る
保
険
料

に
充
て
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

2
年
以
上
の
滞
納

　

保
険
料
の
未
納
期
間
に
応

じ
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
時

の
自
己
負
担
割
合
を
3
割
（
一

定
以
上
の
所
得
の
あ
る
人
が

滞
納
し
た
場
合
は
4
割
）
に

65 歳以上（介護保険第 1 号被保険者）の皆さんへ

介護保険料の納入通知書・納付書を送付します

引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
な
ど

の
給
付
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
り
ま
す
。

※
納
期
限
か
ら
2
年
が
経
過
し
た

　

保
険
料
は
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
納

　
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

み
ん
な
で
支
え
合
う
介
護
保
険

　
介
護
が
必
要
に
な
っ

て
も
地
域
で
安
心
し
て

自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る

よ
う
、
介
護
が
必
要

な
人
を
社
会
全
体
で
支
え
合
う
の
が

「
介
護
保
険
制
度
」
で
す
。

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
人
は

年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
介
護

が
必
要
に
な
っ
た
際
の
備
え
に
、
ま

た
、
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
自
立

し
た
日
常
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
、

保
険
料
は
皆
さ
ん
に
応
分
に
負
担
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
有
無
に
関

わ
ら
ず
、
皆
さ
ん
で
支
え
合
う
制
度

で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
ご
理
解
い
た

だ
き
、
保
険
料
の
納
付
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
：

　
保
険
長
寿
課
介
護
保
険
係

　
担
当
：
平ひ

ら
お
か岡

（
内
線
２
１
１
７
）

介護サービス
費用負担の割合

利用者
１～３割

介護保険
7 ～ 9 割

ほっと みたけ　2024.811



沿線なぞときゲーム 開催中 !!
「伝説のキノコをさがせ！」

　御嵩町観光協会では、沿線なぞときゲーム『伝説のキノコをさがせ』を開催しています。名鉄広見線に乗って、沿
線を歩いて遊ぶ、デジタルスタンプラリー形式のゲームです。「みたけ・可児散策きっぷ」で電車に乗り、沿線を歩
いて謎を解き、光り輝く伝説のキノコを探す冒険に出かけよう！
　今回のなぞときは２ゲーム同時開催！「広見線マイスターからの挑戦状」にもぜひチャレンジください。それぞれ
のゲームをクリアすると、プレゼントがもらえるよ！さらに、両方クリアした人にはプラスで特別なプレゼントも・・・。

　御嵩町観光協会は、昭和51年の設立以来、
町と連携したイベントの実施や観光パンフレ
ットの作成のほか、御嶽宿わいわい館でのお
もてなし事業などもおこなっています。

　昨年度は、可児才蔵をテーマとした沿線な
ぞときゲームや御嵩町特産品のPRキャラバン
を開催しました。今後も、御嵩町に訪れたくな
るような魅力発掘や、にぎわいづくりを進め
ていきます。

　観光協会では、ともに観光事業を盛り上げ
ていただける会員を随時募集しています。皆
さんの入会を、お待ちしています！

問い合わせ：御嵩町観光協会事務局
　　　　　  （まちづくり課 観光資源活用係）
　　　　　  担当：斉

さいとう

藤（内線 2246）

開催期間：12 月 24 日（火）まで
参加費：無料（「みたけ・可児散策きっぷ」の購入
　　　　が必要です）
参加方法：「みたけ・可児散策きっぷ」の購入者に、
　　　　　新可児駅の窓口でゲームガイドを渡しま
　　　　　す。ガイドに印刷された QR コードを読
　　　　　み取り、ゲームの特設サイトにアクセス
　　　　　してください。

※ゲームに参加するためには、スマートフォンなどの QR
　コードを読み取ることができる端末が必要です。

◀町観光協会
　 ホームページ

◀町観光協会
　 インスタグラム

12

H P V ワ ク チン（ 子 宮 頸 が ん ワ ク チン ）
　平成9年4月2日～平成21年4月1日生まれで子宮頸がんワクチンの接種を合
計3回受けていない女性は2025年3月末まで無料で接種することができます。
HPVワクチンは接種完了（3回）までに6カ月かかるため、3回とも無料で受ける
には2024年9月までに1回目を接種することが必要です。できるだけ早く受け始
めることをお勧めします。



問い合わせ：まちづくり課 まちづくり推進係
　　　　　  担当：伊

い さ じ

佐治（内線 2244）

ほっと みたけ　2024.813

　町では、創意と工夫にあふれたまちづくり活動をおこなう「まちづくり活動団体」に対して、活動にかかる経
費や施設を整備する際の費用の一部を補助しています。今年度決定した「まちづくり活動団体」の活動内容など
を紹介します。（敬称略）

まちづくり活動で まちに“にぎわい”を
～ 令和 6 年度まちづくり活動等応援補助金事業の「まちづくり活動団体」が決定 ～

＜スタートアップ事業＞
団体名 事業

嵩遊会（すうゆうかい） 御嵩町の文化・自然・歴史の魅力を発信する交流イベント開催予定

嵩遊会
代表者：高

た か や ま

山 雄
ゆ う す け

輔
連絡先：090-9924-2712
現在の活動人数：16 人

≪活動内容≫
御嵩町の伝統文化や自然、歴史などの資源を活用した事業を
計画・実施し、町の活性化を目的としています。春には南山公
園の桜のライトアップを中心とした、御嵩町の豊かな自然環境
の魅力を発信するためのイベントを実施予定です。

＜まちづくり活動事業＞

団体名 事業
踊月夜（よづきよ） 「観月おどりの会」「みたけの桜と踊る」イベント開催予定

踊月夜
代表者：西

に し だ

田 直
な お き

樹
連絡先：090-2771-6524
現在の活動人数：13 人

≪活動内容≫
岐阜県奥美濃地方の「郡上おどり」「白鳥おどり」の
お囃

は や し
子演奏グループです。夏に現地に行かないと体験

できない生お囃子による郡上おどりを、御嵩町内のイ
ベントとして開催し身近に体験してもらうことで、町内・
町外の人と楽しみを共有したいです。



問
い
合
わ
せ
：

学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

担
当
：
玉た

ま
が
わ川
（
内
線
２
３
０
４
）
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「ちいさな田んぼ」で田植え体験！
　6 月 7 日 ( 金 ) に、年長のお友達が田植えをしました。幼稚園のプールの一角に
ある「ちいさな田んぼ」。これは事務の先生やバスの先生の力を借りて、子どもたち
が田植えをしやすいように、田んぼの中の土を入れ替えたり、ならしてもらったりして、
この日を迎えました。田植えの前に、苗の持ち方や植え方を教えてもらい、いざ田
んぼの中へ！竹についている印を目印に植えていきました。
　子どもたちは、「わぁ～、この土ぐにゅぐにゅする。」「足がくすぐった～い。」と、
植えることよりも田んぼの土に大はしゃぎ。「この苗が大きくなってお米になるんだ
ね。」と、これからの生長にワクワクしていました。
　毎日、水を管理したり、どのくらい伸びたかを観察したりして、秋の収穫を楽しみ
にしていきたいと思います。
　この苗が、お米としてみんなの口に入るまでにはたくさんの人の「手」が必要です。
伸びていく生長だけでなく、こうした心の育ちも感じていきたいと思います。

みたけ
幼稚園

問い合わせ：
みたけ幼稚園 ☎ 67-4888

　

令
和
６
年
４
月
、
元
気
い
っ
ぱ
い
10

名
の
新
１
年
生
を
迎
え
、
上
之
郷
小
学

校
の
１
学
期
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

本
校
で
は
１
年
を
通
じ
て
、
地
域
の
皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
さ
ま
ざ

ま
な
体
験
活
動
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　

各
学
年
で
、「
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗
植

え
」、「
き
ゅ
う
り
、
ト
マ
ト
、
オ
ク
ラ
、

ピ
ー
マ
ン
、
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
の
苗
・
種

植
え
」、「
大
豆
作
り
」、「
米
作
り
」、「
舳

五
山
茶
園
で
の
茶
摘
み
」
な
ど
、
生
産

活
動
だ
け
で
も
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

　

こ
れ
ら
に
加
え
て
、
防
災
学
習
、
通

学
路
た
ん
け
ん
や
町
た
ん
け
ん
、
中
山

道
の
歴
史
的
史
跡
を
巡
る
校
区
散
策
、

み
た
け
の
森
で
の
自
然
環
境
学
習
な
ど
、

本
当
に
多
種
多
様
な
活
動
に
講
師
と
し

て
参
加
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
そ

れ
ぞ
れ
の
学
習
の
場
面
で
、
子
ど
も
た

ち
は
、
き
ら
き
ら
と
し
た
目
で
、
ワ
ク

ワ
ク
を
抑
え
き
れ
な
い
心
で
、
活
発
な

意
見
交
流
で
、
生
き
生
き
と
参
加
し
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆
さ
ん
の
お
力

を
借
り
な
が
ら
、
充
実
し
た
体
験
活
動

を
大
切
に
し
て
、「
ふ
る
さ
と
大
好
き
」

と
胸
を
張
っ
て
言
え
る
子
ど
も
た
ち
を

育
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

教育の

窓から

﹁
ふ
る
さ
と
大
好
き　
か
み
の
ご
う
﹂

～
ふ
る
さ
と
の
人
と
の
関
わ
り
を
通
し
て
～

上
之
郷
小
学
校

2 年 生 　 「 野 菜 植 え 」

5 年 生 　 「 田 植 え 」



ほっと みたけ　2024.815

切
手
を
は
ら
ず
に

お
出
し
く
だ
さ
い

差
出
有
効
期
限

2
0
2
5
年
8
月

31日
ま
で

（
受
取
人
）

可
児
郡
御
嵩
町
御
嵩
1239-1

御
嵩
町
長

行

ファックス・Ｅメールでもお受けします。
（件名を「あなたの声を町政に」にしてください。）
●ＦＡＸ　（0574）67－1999　●Ｅメール　fureai@town.mitake.lg.jp
●お問い合わせ　住民環境課　ふれあい住民係　ＴＥＬ（0574）67－2111（内線 2103）

こ
の
部
分
に
の
り
づ
け
し
て
く
だ
さ
い

切
り
取
り
線

切
り
取
り
線

切
り
取
り
線

切
り
取
り
線

切
り
取
り
線

切
り
取
り
線

切
り
取
り
線

切
り
取
り
線

こ
の
部
分
に
の
り
づ
け
し
て
く
だ
さ
い

この部分にのりづけしてください

切り取り線切り取り線

山折り山折り

山
折
り

山
折
り

山
折
り

山
折
り

山折り 山折り

あなたの声を町政に
ご提案・ご意見などをお寄せください

　みなさまが日頃、町行政に対し思っていることやまちづくりの

ためのアイデアなどを、お気軽にお寄せください。

　お寄せいただいたご提案やご意見などは、町長をはじめ関係各

課で検討し、住所・氏名を記載された方には、今後の対応や考え

など、出来る限りご本人宛に回答させていただきます。

　みなさまの声をお待ちしております。

◎封筒の作り方

①封筒を切り取り線に沿って切ってください。

②点線で折り曲げてください。

③のりづけをして封筒にしてください。

※切手を貼らなくても出すことができます。

5
0
5
0
1
9
0

料
金
受
取
人
払
郵
便

2438

可
児
局

承
　
認

あ な た の 声 を 町 政 に
ご 提 案 ・ ご 意 見 な ど を お 寄 せ く だ さ い
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切
り
取
り
線

切
り
取
り
線

切
り
取
り
線

切
り
取
り
線

の
り
し
ろ

の
り
し
ろ

の
り
し
ろ

の
り
し
ろ

切り取り線切り取り線

のりしろ

について

◎おところ

◎お名前 ◎電話番号



ほっと みたけ　2024.817

今回は、株式会社ツルタ製作所 （御嵩地内）の取り組みです。

　株式会社ツルタ製作所は自動車部品、福祉車両部品、フォークリフト部品の金属プレス・溶接加工をおこなって
いる会社です。愛知県刈谷市に本社があり、主な取引先は株式会社豊田自動織機、株式会社アイシン、トヨタ車
体株式会社などがあります。平成 18 年に、グリーンテクノみたけ工業団地に御嵩工場を設立しました。平成 29 年
には、平芝工業団地に平芝第一工場を設立、令和元年には平芝第二工場を設立しました。従業員は現在 261 名、
御嵩工場勤務者は 101 名、平芝工場勤務者は 53 名です。平成 14 年に ISO14001 の認証を取得し、平成 19 年
に御嵩町と「環境の保全と創造に関する協定」を締結してます。平成 26 年には御嵩町より「環境功労賞」を受賞
しました。

町内の事業所が取り組んでいる CO2 削減活動について紹介します。

（株式会社ツルタ製作所）

﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀

◎省エネ活動の推進
1. 工場内の蛍光灯のＬＥＤ化
2. 休憩時間の工場内の消灯・感応式電気化
3. 冷暖房機を最新に取り換え・設定温度遵守
4. 鋼材メーカーと協力して材料の梱包資材のリサイクル化を進める
5. 工場・社員寮のゴミの分別の徹底、リサイクルゴミは「あゆみ館」へ
6. コピー紙の使用量の削減　裏紙の再利用、古紙リサイクル業者へ搬出

◎地域社会への貢献
1. 毎月の工場周辺の清掃活動の実施
2. きれいな工場から環境美化への取り組み

平芝工場の緑地帯に芝桜・つつじ桜を植え、美しい工場の維持

シリーズ　“環境の保全と創造に係る協定”締結事業所の取り組み

温 室 効 果 ガ ス 削 減 に 向 け た 取り組 み 事 例

工
場
周
辺
の
清
掃
を
毎
月

お
こ
な
っ
て
い
ま
す

平
芝
工
場
の
緑
地
帯
に

芝
桜
を
植
え
ま
し
た

御
嵩
町
よ
り
環
境
功
労
賞
を
受
賞

（
左
か
ら
３
番
目
が
株
式
会
社

ツ
ル
タ
製
作
所
会
長
）

新
し
く
稼
働
し
た

平
芝
第
二
工
場



問い合わせ：総務課 秘書広報係　（内線 2200）
FM らら　☎ 50-2080

～ これからも御嵩ミーモスタジオから ～

災害の時も安心ラジオ  FM らら 76.8MHz
▶地域の皆さんに支えられて開局 12 周年
　平成 22 年に岐阜県中濃地区を襲った「7.15 豪雨災
害」。その教訓を踏まえ、ＦＭららは御嵩町・可児市・
美濃加茂市とその周辺地域を放送エリアに、地域に特
化した“いざという時の情報発信基地”として、平成
24 年 7 月 24 日に誕生しました。
　翌年 7 月には、「御嵩ミーモスタジオ」（御嵩町御嵩
1437-1 履物なかや店舗内）を開設。御嵩町の情報を、御
嵩町から発信しています。ぜひ、お聴きください♪

▶ FM ららが聴ける無料アプリ「FM+
プラプラ

+」
　電波の届かない地域やお出かけ先で
も、スマートフォンやタブレットで
FM ららの放送が聴けます。防犯情報
や緊急情報の文字配信もしています。

毎週火曜日 8:20 ～ 8:40
「よってりゃあ みたけ情報局」

8 月の放送内容（変更の場合あり）

8 月 6 日　こけ山入山券販売について
8 月 13 日　まちづくり団体の取り組み
8 月 20 日　ジュニアリーダーズクラブの紹介
8 月 27 日　防災減災の啓発

♪メッセージ・リクエストは…
 rara@fm768.jp

郵便 〒 509-0294 FM らら
※郵便番号だけで届きます
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町の HOT NEWS

陸上（110mH）で全国大会へ出場！
　日本大学大学院２年生の可

か に
児将

しょうた
大さん（若宮町 1）が、

「第 108 回日本陸上競技選手権大会」（6 月 27 日から
30 日に新潟県で開催）に出場しました。
　可児さんは「大きな大会で自己ベストは出せましたが、
まだまだ力不足です。決勝に出られるように力をつけ、
来年この舞台に戻ってきたいと思います。」と今後の意
気込みを語りました。

町立保育園をボランティアで修繕
　株式会社御嵩建築の皆さんが、中保育園の遊戯室
などをボランティアで修繕してくださいます。
　中保育園では、遊戯室の床材の毛羽立ちや運動場
入口付近にくぼみが見受けられていました。そこで、
園児や保護者に、安全に安心して使っていただこうと
いう思いから、修繕作業をしていただきます。
　修繕作業は、今後、中保育園の保育状況を考慮し
ながら順次おこなっていきます。

▲左から、亀
か め い

井貴
たかひろ

大さん、亀
か め い

井和
かずひこ

彦さん、渡辺町長



第 2回ちーオシオブジェ　制作ワークショップを開催（「清流の国ぎふ」文化祭 2024）
　岐阜県では、今年の秋に「清流の国ぎふ」文化祭 2024（第 39 回国民文化祭、第 24 回
全国障害者芸術・文化祭）を開催します。その取り組みの一環として、清流文化地域推し
活動（愛称：ちーオシ）で、各地域の「推し」をモチーフにしたオブジェを住民協働で制作し、
開会式でお披露目する事業を進めています。 
　御嵩町のちーオシは、「願興寺・可

か に
児才

さいぞう
蔵・中山道・舳

へ ご や ま
五山茶」で、それらをモチーフに

したオブジェを制作する 2 回目のワークショップを、6 月 29 日（土）に中山道みたけ館で
開催しました。 
　今回もコミュニケーターの井

い ぐ ち
口和

かずひろ
広さん（西之門）を中心にワークショップを進め、1 回

目のワークショップで作った竹のオブジェに貼る和紙の色塗りと電球の取り付けをしました。
　和紙の色塗りを担当した小学生からは「色塗りは楽しい。」「１枚の和紙で色を分けて塗ることは難しい。」「塗っ
た色の広がり方が和紙と画用紙で違う。」などと感想が聞かれました。
　オブジェは 7 月２１日（日）開催予定のワークショップで完成する予定です。

★制作中のオブジェは中山道みたけ館にて
展示しています。

ほっと みたけ　2024.819

消防署からのお知らせ
住宅用火災警報器 住宅火災から大切な命を守るために

　近年、全国的に火災による死者数が急増しており、特に犠
牲者の半数以上が 65 歳以上の高齢者となっています。また、
就寝中に火災の発見が遅れ、逃げ遅れることが原因で、犠牲
者が発生しています。
　そのため、就寝に使用する部屋等に、住宅用火災警報器の
設置を義務付けています。火災の早期発見に有効であり、住
宅火災による犠牲者を減らし、大切な家族と財産を守ることを
目的としています。

　住宅用火災警報器は、製造から約 10 年で電池
切れや本体の劣化により、正常に機能しなくなるこ
とがあります。本体記載の製造年を確認するととも
に、定期的に作動確認をしましょう。

　可茂消防事務組合
　南消防署 御嵩分署
　☎ 0574‐67‐ 1818

機器の交換の目安は10年です！
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相談名 日 程 時 間 場 所 備 考

　福祉子ども課（内線 2121・2124）

障がい者相談 ８月 2 日（金） 午後 1 時～午後 3 時 役場北庁舎
２階 第２研修室

障がい者相談員による相談で
す。気軽にお出かけください。

人権相談 8 月 16 日（金） 午後 1 時～午後 4 時 役場本庁舎
２階 入札室

人権擁護委員による相談で
す。気軽にお出かけください。

　住民環境課（内線 2103）

消費者相談

月曜～金曜日
（祝日を除く）

午前 8 時 30 分～
午後 5 時 15 分

役場本庁舎
1 階 住民環境課

毎週木曜日は、消費生活相
談員が相談を受け付けます。
※予約制　
　前々日（火曜日）の正午
　までに要予約毎週木曜日 ①午前 10 時～正午

②午後 1 時～午後 3 時

法律相談（弁護士） 8 月 23 日（金） 午後 3 時～午後 7 時 役場本庁舎
2 階 第 2 委員会室 ※予約制　定員 8 名

行政相談 8 月 26 日（月） 午後 1 時 30 分～
午後 3 時 30 分

役場本庁舎
2 階 入札室 ※受付は午後３時まで

　オアシス教室（☎ 67-7380）

教育相談
 （不登校・いじめなど）

月曜～金曜日
（祝日を除く） 午前 9 時～午後４時 オアシス教室

（中公民館内） 電話相談・来所相談

公認心理師による
カウンセリング

毎週水曜日
（祝日を除く） 午前９時～午後５時 中公民館

１階 相談室
予約制
対象：小中学生および保護者

今月の相談日

※情報ガイドに掲載している内容は、変更（中止・延期など）となる場合があります。

ひとりで悩まないで !!
まずはお電話ください

　家庭や仕事、DV、人間関係など、生き方に関する悩み
を電話でお聞きします。（相談無料）
　

岐阜県男女共同参画・女性の活躍支援センター

「電話相談」専用ダイヤル
☎ 058-278-0858

 相談日：月曜～木曜日、
　　　　第 1・3 土曜日
　　　　（祝日、年末年始除く）

 時　間：午前 9 時から
　　　　　　午後 5 時まで

児童相談所
全国共通ダイヤル
通話料無料（24 時間 365 日対応）

 お近くの児童相談所へつながります。虐待
かも？と思ったら、すぐにお電話ください。

1
い ち は や く

89

救急安心センターぎふ  ＃ 7119
（携帯電話・プッシュ回線の場合）

その他の電話は　☎ 058-265-0009 まで

　専門の相談員（看護師など）から、24
時間 365 日、救急相談や病院案内につい
てアドバイスを受けることができます。

※緊急性がある場合は、迷わず 119 番　
通報をしてください。

※緊急性がある場合は、迷わず 119 番通報
　をしてください。
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▶資源分別収集
　 収集時間については、朝方の 1 時間程

度です（例：午前 7 時～午前 8 時）。
　各自治会・アパートによって収集時間
　が違いますので、それぞれの役員また
　は分別指導員にお尋ねください。

ごみ収集
▶不燃ごみ（金物類・ガラス類）
▶粗大ごみ（可燃・不燃）

　
可
児
地
区
の
８
月
の
祝
日
に
診
療
可
能
な

歯
科
は
次
の
と
お
り
で
す
。

８
月
12
日
（
月
）
：
し
ば
た
歯
科

　
可
児
市
下
恵
土　
☎
６
２
‐
５
６
９
８

受
付
時
間
：
午
前
10
時
～
午
後
3
時

問
い
合
わ
せ
：

福
祉
子
ど
も
課
保
健
予
防
係（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
（
内
線
２
１
９
２
）

　

児
童
扶
養
手
当
の
受
給
資
格
者
を
対
象

に
、
８
月
初
旬
に
児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届

を
送
付
し
ま
す
。
同
封
の
案
内
を
ご
確
認
い

た
だ
き
、
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時
：
８
月
１
日
（
木
）
～
30
日
（
金
）

　
　
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

持
ち
物
：
現
況
届
、
児
童
扶
養
手
当
証
書
、

　
　
　
　
養
育
費
の
申
告
書　
な
ど

※
受
け
付
け
は
平
日
の
み
で
す
。

※
８
月
22
日
（
木
）
は
夜
間
窓
口
を
開
設
し

　
ま
す
（
午
後
７
時
ま
で
）。

問
い
合
わ
せ
：
福
祉
子
ど
も
課
子
育
て
応
援
係

　
担
当
：
生い

こ
ま駒
（
内
線
２
１
２
６
）

　

４
月
15
日
～
５
月
31
日
の
間
に
、
各
自

治
会
を
通
じ
て
、
町
民
の
皆
さ
ん
か
ら
総
額

48
万
３
、
6
５
０
円
の
募
金
が
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。

　
集
ま
っ
た
募
金
は
、
イ
ベ
ン
ト
で
の
苗
木

配
布
や
間
伐
材
を
活
用
し
た
ベ
ン
チ
の
設

置
、
地
球
温
暖
化
抑
制
の
た
め
の
森
林
整
備

な
ど
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　
今
後
も
、
緑
の
募
金
事
業
に
対
す
る
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

収集地区 プラスチック製
容器包装収集日

上之郷
御　嵩

8 月 6 日（火）
8 月 20 日（火）
9 月 3 日（火）
9 月 17 日（火）

中
伏　見

8 月 1 日（木）
8 月 15 日（木）
9 月 5 日（木）
9 月 19 日（木）

※不燃ごみの集積所に出してください

収集地区 不燃ごみ・ 粗大ごみ
収 集 日

上之郷
御　嵩

8 月 21 日（水）
9 月 18 日（水）

中 8 月 23 日（金）
9 月 20 日（金）

伏　見 8 月 20 日（火）
9 月 17 日（火）

収集地区 分別収集日
上之郷
御　嵩

8 月 4 日（日）
9 月の収集はありません

中
伏　見

8 月 18 日（日）
9 月の収集はありません

リサイクルステーション

＜ 生活学校 ＞
8 月の開催日：4 日（日）
9 月はありません
時間：午前 9 時～午前 11 時
場所：役場 駐車場

＜ あゆみ館 ＞
開催日：毎週月曜～金曜日
　　　　（祝日・年末年始を除く）

時間：午前 9 時～午後 5 時
場所：あゆみ館（新木野）

○
町
県
民
税

２
期
分

○
国
民
健
康
保
険
税

５
期
分

○
介
護
保
険
料

５
期
分

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

２
期
分

○
上
下
水
道
使
用
料

７
月
分

（
口
座
振
替
日
：
８
月
26
日
）

○
保
育
料
等

８
月
分

○
町
営
住
宅
家
賃

８
月
分

※
口
座
振
替
で
納
付
さ
れ
て
い
る
人
は
、
納

　
期
限
の
前
日
ま
で
に
入
金
ま
た
は
残
高
の

　
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

リサイクルステーション

納
期
限
は
９
月
２
日
（
月
）
で
す

納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で
！

く
ら
し

休
日
歯
科
診
療
当
番
医

必
ず
電
話
を
し
て
か
ら
お
出
か
け
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
：

　
御
嵩
町
緑
化
推
進
委
員
会
事
務
局

　
（
農
林
課
森
づ
く
り
係
内
）

　
担
当
：
梅う

め
だ田

　
（
内
線
２
１
４
４
）

　
保
護
司
は
、
保
護
司
法
に
基
づ
き
法
務
大

臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
犯

罪
や
非
行
を
し
た
人
の
立
ち
直
り
を
地
域

で
支
え
る
更
生
保
護
活
動
を
お
こ
な
っ
て

い
ま
す
。

　

家
庭
内
で
話
せ
る
環
境
は
と
て
も
大
切

で
す
。
長
期
休
み
に
は
特
に
、
家
庭
内
で
た

く
さ
ん
会
話
を
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
：

　
住
民
環
境
課
ふ
れ
あ
い
住
民
係

　
担
当
：
金か

ね
こ子

（
内
線
２
１
０
１
）

﹁
緑
の
募
金
﹂

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

お
知
ら
せ

　

御
嵩
町
緑
化
推
進
委
員
会
事
務
局

森
づ
く
り
係
内
）

福
祉
子
ど
も
課
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届

可
児
保
護
区
保
護
司
会
よ
り

﹁
親
子
の
会
話
﹂
し
て
い
ま
す
か
？
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ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
多
治
見
管
内
の
事
業
所

約
40
社
（
予
定
）
が
参
加
す
る
合
同
企
業
説

明
会
で
す
。

日
時
：
９
月
７
日
（
土
）
午
後
１
時
～
４
時

　
　
　
（
受
付
開
始
：
午
前
12
時
30
分
～
）

場
所
：
セ
ラ
ミ
ッ
ク
パ
ー
ク
Ｍ
Ｉ
Ｎ
Ｏ
展
示
ホ
ー
ル

（
多
治
見
市
東
町
４
‐
２
‐
５
）

対
象
者
：

　
①
一
般
求
職
者
（
パ
ー
ト
採
用
含
む
）

　
②
令
和
７
年
３
月
に
大
学
・
短
大
・
高
専
・

　
　
専
修
学
校
を
卒
業
予
定
の
人

問
い
合
わ
せ
：
東
濃
可
児
雇
用
開
発
協
会

　
☎
０
５
７
２
‐
２
２
‐
０
１
１
１

　
町
で
は
、
80
歳
に
な
っ
て
も
20
本
以
上
の

歯
を
保
て
る
よ
う
「
８
０
２
０
運
動
」
を
推

進
し
て
い
ま
す
。
対
象
の
人
は
、
ぜ
ひ
検
診

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

対
象
：
昭
和
19
年
８
月
31
日
以
前
生
ま
れ
の

　
　
　

20
本
以
上
自
分
の
歯
が
あ
る
人
で
、

　
　
　
介
護
保
険
の
利
用
の
な
い
人

※
御
嵩
町
・
可
児
市
に
か
か
り
つ
け
歯
科
医
院
が

　

あ
る
人
は
、
歯
科
医
院
か
ら
推
薦
さ
れ
る
こ
と

　
が
あ
り
ま
す
。

日
時
：
９
月
５
日
（
木
）
午
前
９
時
～

場
所
：
保
健
セ
ン
タ
ー

広
　
告

※情報ガイドに掲載している内容は、変更（中止・延期など）となる場合があります。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
多
治
見
管
内

合
同
企
業
説
明
会
（
参
加
無
料
）

申
込
期
限
：
８
月
16
日
（
金
）

※
予
約
制
で
実
施
し
ま
す
の
で
、
申
込
期
限
ま
で

　
に
必
ず
電
話
で
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い 

。

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　
福
祉
子
ど
も
課 

保
健
予
防
係（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
担
当
：
木き

む
ら村
（
内
線 

２
１
９
２
）

講　
座

可
児
・
御
嵩
発
明
く
ふ
う
展
＆

も
の
づ
く
り
教
室

　
日
常
で
役
立
つ
発
明
、
工
夫
を
表
現
し
た

作
品
や
絵
画
の
観
覧
、
も
の
づ
く
り
体
験
が

で
き
ま
す
。

日
時
：
９
月
７
日
（
土
）・
９
月
８
日
（
日
）

　
【
展
示
】
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

　
　
　
　

 （
８
日
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
）

　
【
体
験
】
午
前
10
時
～
午
後
２
時
（
両
日
）

場
所
：
可
児
市
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

体
験
内
容
：
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
・
オ
リ
ジ

　
　
　
　
　
ナ
ル
缶
バ
ッ
ジ
（
両
日
）

　
　
　
　
　
ワ
イ
ヤ
ー
ア
ー
ト
体
験（
７
日
）

　
　
　
　
　
段
ボ
ー
ル
バ
ッ
ク
作
り（
８
日
）

問
い
合
わ
せ
：

　
ま
ち
づ
く
り
課 

ま
ち
づ
く
り
推
進
係

　
担
当
：
伊い

さ

じ
佐
治
（
内
線 

２
２
４
４
）

1
吹
き
ガ
ラ
ス
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
か
ぼ

　
ち
ゃ
を
つ
く
ろ
う
（
１
個
）

日
時
：
９
月
14
日
（
土
）

　
　
　
①
午
後
１
時
～

　
　
　
②
午
後
２
時
30
分
～

定
員
：
各
時
間
６
人
（
先
着
順
）

対
象
：
小
学
５
年
～
大
人

参
加
費
（
材
料
費
・
税
込
）
：
４
、２
０
０
円

わ
く
わ
く
体
験
館

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
講
座

▲詳しくは
こちらから

８
０
２
０
（
ハ
チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル
）

良
い
歯
の
高
齢
者
歯
科
検
診
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information

情報ガイド

広　告
※広告内容については、それぞれの問い合わせ先にお尋ねください。

2
ガ
ラ
ス
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
お
ば
け
を
つ

　
く
ろ
う
（
１
体
・
台
と
帽
子
付
き
）

日
時
：
９
月
15
日
（
日
）

　
　
　
①
午
前
９
時
～

　
　
　
②
午
前
10
時
30
分
～

定
員
：
各
時
間
６
人
（
先
着
順
）

対
象
：
小
学
３
年
～
大
人

参
加
費
（
材
料
費
・
税
込
）
：
３
、７
０
０
円

1
・
2
共
通
：

※
作
品
は
後
日
の
受
け
取
り
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
郵
送
（
着
払
い
）
も
で
き
ま
す
。

場
所
：
わ
く
わ
く
体
験
館

　
　
　
（
可
児
市
塩
河
１
０
７
１
‐
４
）

申
込
方
法
：

　
わ
く
わ
く
体
験
館
に
直
接
ま
た
は
電
話
で

　
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
：
９
月
１
日
（
日
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　
わ
く
わ
く
体
験
館　
☎
６
５
‐
１
５
１
５

募　
集

町
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

参
加
者
募
集

　
「
第
27
回
御
嵩
町
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

大
会
」
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

開
催
日
：
10
月
６
日
（
日
）

場
所
：
①
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー 

体
育
館

　
　
　
②
上
之
郷
中
学
校 

体
育
館

　
　
　
③
向
陽
中
学
校 

体
育
館
（
予
備
）

参
加
資
格
：
町
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
ま

　
　
　
　
　

た
は
町
内
ス
ポ
ー
ツ
団
体
に

　
　
　
　
　

登
録
し
て
い
る
中
学
生
以
上

　
　
　
　
　
の
人

参
加
料
：
１
チ
ー
ム　
１
、０
０
０
円

※
自
己
都
合
に
よ
り
申
し
込
み
を
取
り
消
す
場
合

　
は
、
参
加
料
の
返
金
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
大
会
は
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
を
楽
し
む
「
エ
ン
ジ
ョ

　

イ
部
門
」
と
真
剣
勝
負
の
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
部
門
」

　
に
分
け
て
お
こ
な
い
ま
す
。

申
込
期
限
：
９
月
8
日
（
日
）

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　
担
当
：
米よ

ね
ざ
わ澤　
☎
６
７
‐
５
１
９
６



24

※広告内容については、それぞれの問い合わせ先にお尋ねください。

広　告

自衛官募集 申込先／問い合わせ：自衛隊 美濃加茂地域事務所（可茂総合庁舎 4 階）　☎ 25-7495

種目 応募資格 申込期間 試験日など

自
衛
官
候
補
生
（
任
期
制
自
衛
官
）

日本国籍を
有する18歳
以上33歳未
満※の男女

※32歳の人は
採用予定月
の末日現在

　で33歳に達
していない
こと

随時

試験日程：受付時にお知らせ
試験科目：筆記試験（WEB）、口述試験、適性検査、身体検査および経歴評定
合格発表：試験時にお知らせ
入隊時期：採用予定通知書でお知らせ

※自衛官として任官する前に、非自衛官の期間を設け、教育訓練に専念させる制度です。
※自衛官候補生として所要の教育を経て 3 カ月後に 2 等陸・海・空士（任期制自衛官）に任官します。
※任期制自衛官とは、陸上自衛官は 1 年 9 カ月、海上・航空自衛官は 2 年 9 カ月を1 任期（2 任期目以降は各 2 年）
　として勤務する隊員のことです。任期満了後、民間企業への就職、大学への進学など、進路を選択することがで
　きます。もちろん継続勤務も可能です。

◀自衛官候補生 ◀自衛官募集HP

information

情 報 ガイド※情報ガイドに掲載している内容は、変更（中止・延期など）となる場合があります。
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現
在
放
送
中
の
大
河
ド
ラ
マ
「
光
る
君

へ
」。
そ
の
主
人
公
で
あ
る
紫む

ら
さ
き
し
き
ぶ

式
部
は
「
源

氏
物
語
」
と
い
う
今
の
時
代
も
愛
さ
れ
る

大
作
を
書
き
上
げ
た
女
流
文
学
者
で
し
た
。

そ
の
同
僚
で
あ
り
同
じ
く
女
流
文
学
者
で

歌
人
で
も
あ
る
和い

ず
み
し
き
ぶ

泉
式
部
の
廟び

ょ
う
し
ょ所
（
先
祖

や
貴
人
の
霊
を
祭
っ
た
場
所
）
が
こ
こ
御

嵩
町
に
あ
り
ま
す
。
和
泉
式
部
は
皇
后
に

仕
え
る
両
親
を
持
つ
生せ

い
ぼ
つ没

年
不
詳
の
女
性

で
、
多
く
の
歌
や
「
和
泉
式
部
日
記
」
を

残
し
た
こ
と
、
そ
の
恋
多
き
人
生
が
有
名

で
す
。

　

和
泉
式
部
廟
所
は
井
尻
地
区
の
国
道
と

旧
中
山
道
（
県
道
３
５
８
号
）
の
分
岐
点

付
近
に
あ
り
、
高
さ
1.7
メ
ー
ト
ル
程
の
石

碑
が
建
っ
て
い
ま
す
。
石
碑
に
は
和
泉
式

部
の
作
で
あ
る
と
伝
わ
る
﹁
ひ
と
り
さ

へ　

渡
れ
ば
沈
む
う
き
橋
に　

あ
と
な

る
人
は
し
ば
し
と
ど
ま
る
﹂
と
い
う
和
歌

と
、﹁
元げ

ん
ぶ
ん文
５
年
（
１
７
４
０
）
式
部
七
百

回
忌
﹂
の
文
字
が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
石
碑
の
根
拠
と
な
る
説
で
は
、
和
泉
式

部
は
気
の
赴
く
ま
ま
に
旅
を
し
て
お
り
、

こ
の
地
に
た
ど
り
着
き
ま
し
た
。
そ
の
際

病
に
お
か
さ
れ
て
し
ま
い
、
塩し

お
や
ゆ

屋
湯
（
現

在
の
鬼
岩
温
泉
）
で
湯と

う
じ治

を
し
な
が
ら
医

者
に
か
か
っ
て
い
ま
し
た
が
、
寛か

ん
に
ん仁
３
年

（
１
０
１
９
）
つ
い
に
こ
の
地
で
没
し
た
と

御
嵩
町
の
文
化
財

『
御
嵩
町
の
和
泉
式
部
伝
説
』

問
い
合
わ
せ
：

　
生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係　
担
当
：
勝か

つ
か
わ川

　
☎
６
７
‐
７
５
０
０
（
中
山
道
み
た
け
館
）

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
石
碑
は
江
戸
時
代
中

期
の
本
に
記
述
が
あ
り
、
当
時
か
ら
人
々
に

親
し
ま
れ
て
き
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
和
泉
式
部
の
生
涯
は
波
乱
に
満
ち

た
も
の
で
し
た
。
和
泉
式
部
は
20
歳
で
自
分

よ
り
10
歳
年
上
の
男
性
の
妻
と
な
り
、
娘
の

小こ
し
き
ぶ
の
な
い
し

式
部
内
侍
が
生
ま
れ
ま
す
が
結
婚
生
活
に

不
満
が
あ
り
、
当
時
の
天
皇
の
皇
子
と
恋
愛

し
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
皇
子
は

長ち
ょ
う
ほ
う保
４
年
（
１
０
０
２
）
に
26
歳
の
若
さ
で

亡
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
皇
子
と
の
恋
は

こ
う
し
て
終
わ
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
が
、

そ
の
翌
年
の
春
に
は
皇
子
の
弟
（
既
婚
者
）

か
ら
熱
烈
な
ア
プ
ロ
ー
チ
を
受
け
る
よ
う
に

な
り
、
寛か

ん
こ
う弘
元
年
（
１
０
０
４
）
に
は
皇
子

の
弟
が
周
囲
の
反
対
を
振
り
切
っ
て
和
泉
式

部
を
自じ

て
い邸

に
引
き
取
り
、
そ
の
た
め
に
正
妻

だ
っ
た
女
性
が
出
て
い
く
と
い
う
事
態
に
ま

で
発
展
し
ま
し
た
。
そ
ん
な
周
囲
を
巻
き
込

む
恋
愛
も
寛
弘
４
年
（
１
０
０
７
）
に
皇
子

の
弟
が
27
歳
で
亡
く
な
っ
て
し
ま
い
深
い
悲

し
み
で
幕
が
下
ろ
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
２
年

後
、
娘
の
小
式
部
内
侍
と
と
も
に
藤
原
道
長

の
娘
で
あ
る
彰し

ょ
う
し子
に
仕
え
る
こ
と
に
な
っ
た

和
泉
式
部
で
す
が
、
そ
う
し
て
仕
え
る
う
ち

に
20
歳
ほ
ど
年
上
で
あ
る
藤
原
道
長
の
部
下

の
男
性
と
結
ば
れ
都
か
ら
丹た

ん
ご
の
く
に

後
国
（
現
在
の

京
都
府
北
部
）
に
下
り
ま
し
た
。
万ま

ん
じ
ゅ寿
２
年

（
１
０
２
５
）
若
く
し
て
歌
人
と
し
て
名
を

知
ら
れ
た
娘
の
小
式
部
内
侍
に
先
立
た
れ
深

い
悲
し
み
に
沈
ん
だ
、
と
い
う
記
録
以
降
、

最
後
の
夫
と
は
い
つ
ま
で
親
密
な
関
係
で
い

ら
れ
た
の
か
、
他
に
も
恋
人
や
子
が
い
た
の

で
は
な
い
か
な
ど
の
謎
を
残
し
、
和
泉
式
部

の
名
は
諸
記
録
か
ら
見
ら
れ
な
く
な
り
ま
し

た
。
当
然
そ
の
最
期
に
も
諸
説
あ
り
、
今
回

紹
介
し
た
﹁
和
泉
式
部
廟
所
﹂
は
そ
の
う
ち

の
和
泉
式
部
は
御
嵩
町
で
亡
く
な
っ
た
と
い

う
説
か
ら
き
た
も
の
で
す
。

　
多
く
の
恋
を
重
ね
、
時
に
は
周
囲
を
巻
き

込
み
非
難
を
浴
び
、
藤
原
道
長
か
ら
は
﹁
う

か
れ
女め

﹂
と
呼
ば
れ
た
和
泉
式
部
で
す
が
、

そ
の
恋
多
き
人
生
と
残
さ
れ
た
歌
や
日
記
は

現
代
ま
で
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
そ
ん
な

今
な
お
人
々
を
魅
了
す
る
人
物
を
偲し

の

ん
で
実

物
を
見
に
行
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

▼
参
考
文
献

『
日
本
史
大
辞
典　
第
一
巻
』　

　
平
凡
社　
１
９
９
２
年

『
御
嵩
町
史　
通
史
編　
下
』　

　
御
嵩
町　
１
９
９
０
年
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中児童館

えほんのひろば（乳幼児向けおはなし会）
※８月はお休みです。

わくわくたいむ（絵本の読み聞かせ）　
8 月は「おばけ」の絵本を紹介します。
日時：8 月 3 日（土）・10 日（土）・24 日（土）
　　　午後 2 時～ 2 時 30 分
場所：1 階 おはなしのへや

キッズシアター
「映画 サンタ・カンパニー  真夏のメリークリスマス 」
日時：8 月 17 日（土）午後 2 時～ 2 時 27 分
場所：1 階 研修室

大人のシネマシアター「ラーゲリより愛を込めて」
日時：8 月 18 日（日）午後 2 時～ 4 時 14 分
場所：1 階 研修室

中山道みたけ館

要申込

火～金：午前 10 時～午後 6 時
土日祝：午前   ９時～午後５時

中山道みたけ館（図書館・郷土館）　☎ 67-7500　御嵩町御嵩 1389 番地 1
竹屋資料館（商家竹屋）　　　　　　☎ 67-5704　御嵩町御嵩 1406 番地 1

開館
時間

8 月の休館日　※ 12 日（月祝）は開館します。
5 日（月）・19 日（月）・20 日（火）・26 日（月）・30 日（金）

図書館

竹屋資料館

夏休みお楽しみ会
8 月 22 日（木）午前 10 時～

児童館 指定管理者：一般社団法人 みたけスポーツ文化倶楽部
開館時間：午前９時～午後５時　休館日：日曜日、祝日、年末年始

中児童館　　　　　　　　　　　 ☎ 67-0400　御嵩町中 1960 番地 3
伏見児童館（伏見にこにこ館内）　☎ 67-3625　御嵩町伏見 1311 番地 1

伏見児童館申 要参加費参 小学生以上小 要申込申 要参加費参 小学生以上小

夏のお楽しみ会＆避難訓練
8 月 21 日（水）午後 1 時 30 分～申 参 小

夏休み自由工作・研究・課題図書展
自由研究や工作に役立つ本を紹介します。
期間：8 月 29 日（木）まで

平和祈願展（協力：蟹句会）
期間：8 月 1 日（木）～ 17 日（土）

劇団なんじゃもんじゃ
『ハナさんのおきゃくさま』

日時：8 月 3 日（土）午後 1 時 30 分 開演
場所：中公民館 ３階 大ホール
チケット：3 歳以上  1 枚 100 円
※各児童館でチケットを販売中です。

中・伏見児童館「夏休みお楽しみ劇場」

陶芸教室受講者作品展②
期間：8 月 27 日（火）～ 9 月 8 日（日）

8 月の臨時休館日 13 日（火）・14 日（水）・15（木）

申 参 小

郷土館
展示「写真展 街道と宿場
　　　  ～伝統と歴史を今に伝える～ 」
日時：8 月 18 日（日）まで
場所：みたけ館 2 階 特別展示室Ⅰ

夏休み期間中に１階研修室を開放します
★自主学習などでご利用ください。

＜期間＞ 7 月 23 日（火）～ 8 月 25 日（日）
※利用時間は開館時間と同じです。

 ※予告なく、研修室が利用できなくなる場合があります。
　 あらかじめご了承ください。

畳のヘリで作ってみよう！「ブックカバー＆小物入れ」
活動日時：9 月 16 日（月祝）  午前 10 時～ 11 時 30 分
対象：小学 4 年生～　 定員：8 名 　参加費：無料
受付：8 月 10 日（土）午前 9 時から
　　　電話・図書館カウンターにて受け付け開始

展示「ごちゃまぜアート展」
日時：8 月 4 日（日）～
　　　8 月 31 日（土）
場所：みたけ館 2 階 特別展示室Ⅱ

展示「ちーオシオブジェ展示」
日時：8 月 31 日（土）まで（予定）
場所：みたけ館 2 階 特別展示室Ⅱ



乳 幼 児 期 家 庭 教 育 学 級 だ よ り
　教育委員会では、乳幼児の保護者の皆さんを対象に、子育てについての学習と
仲間作りを目的とした『乳幼児期家庭教育学級』を設置しています。
　8 月は全ての学級がお休みです。９月からの参加をお待ちしています！

家庭教育学級  学級生募集中!!
　入級は、随時受け付けています。生涯学習課へご連
絡いただくか、下記QRコードから申し込みください。

【1 ～ 3 歳児学級】　各学級とも 5 月に開級しています。いろいろな学びがあり、学級生同士で交流もしています。

申込先／問い合わせ：
生涯学習課 生涯学習係
担当：渡

わ た べ
部（内線 2312）

 katei@town.mitake.lg.jp

【０歳児学級 あいあい】学級生募集中 !!
▪ R6 前期組：令和 5 年 10 月～令和 6 年４月１日生まれ
▪ R6 後期組：令和 6 年 4 月 2 日～ 9 月生まれ（10 月開級）

乳幼児学級合同  「6 月  骨盤体操」

中学級（中地区）「５月  開級式と記念講座」 

乳幼児学級合同  「6 月  リトミック」

ほっと みたけ　2024.827

　3 歳未満のお子さんとその保
護者が利用できる施設です。
　育児相談も受け付けています
ので、ぜひ遊びに来てください。

プールあそび
テラスにプールあそびコーナーを用意します。
下記の時間帯で、自由にあそぶことができます。
日時：8 月 1 日（木）・5 日（月）・15 日（木）・
　　　22 日（木）・26 日（月）
　　　午前 9 時 30 分～ 11 時（お一人 15 ～ 30 分）
持ち物：タオル、プール用おむつ

身体測定（身長・体重の計測）  
成長の記録にご利用ください。
日時：8 月 16 日（金）午前９時 30 分～ 11 時 30 分

おおきくなったね（誕生会）
8 月生まれのお友だちに、メッセージカードをプレゼ
ントします。
日時：8 月 30 日（金）午前 11 時 30 分～

室内：３歳未満のお子さん
（幼稚園・保育園の未満児組に通うお子さんも利用可）

園庭、ふれあいサロン：年齢制限はありません

利
用
対
象

０歳児学級
あいあい ▶ ▶

絡いただくか、下記QRコードから申し込みください。

子育て支援センター

ぽっぽかん
開館時間：午前９時～午後５時
休館日：土曜日、日曜日、祝日、年末年始
☎ 67-5221　御嵩町顔戸 1176 番地 2

みみちゃんタイム（絵本の読み聞かせ）
日時：毎日 午前 11 時 30 分～
※行事がある日はお休みです。

親子教室（予約制）
※事前にぽっぽかんで申し込みをしてください。
※定員になり次第、受け付けを終了します。
※開催時間は、いずれも午前 10 時～ 11 時です。

▶りんごコース
 　（対象年齢：令和 3 年 4 月 2 日～令和 4 年 4 月 1 日生まれ）

「リトミック」9 月 25 日（水）
※申し込み受け付け中。

▶さくらんぼコース
 　（対象年齢：令和 4 年 4 月 2 日～令和 5 年 4 月 1 日生まれ）

「リトミック」9 月 27 日（金）
※申し込み受け付け中。

乳幼児
（1 ～ 3 歳児）

学級
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おめでた・おくやみ ※令和 6 年 6 月受付分（敬称略）
※町に戸籍の届出をされ、掲載を希望された人のお名前を紹介しています。

人口・世帯数　2024.7.1 現在 ※ (  ) は前月比

人 口
男 8,823 （-3）

計 17,561 （-17）
転入 54 出生 6 世帯数

女 8,738 （-14） 転出 56 死亡 21 7,639 （+5）
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問い合わせ：住民環境課 ふれあい住民係
　　　　　　担当：和

わ だ

田（内線 2104）
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保健センターだより 問い合わせ：保健センター
　　　　　　☎ 67-2111　FAX 67-2118

予防接種　
予防接種名 日 時 対 象 申込方法 開催場所

BCG 9 月 3 日（火）
受付 13:00 ～ 13:20

▷令和 6 年 3 月生まれ
▷ 1 歳未満で未接種

申込不要
（直接、会場へお出かけください） 保健センター

成人保健
行事名 日 時 対象／申込方法など 開催場所

いきいき健康相談 毎週月曜日（祝日を除く）
13:00 ～ 15:00 町内在住の人

保健センター
精神保健福祉相談

（予約制：定員 3 人）
9 月 2 日（月）

13:30 ～ 15:30 ▷申込期限：相談日の午前中まで

母子保健
行事名 日 時 対 象 開催場所

母子健康手帳の交付 毎週金曜日（祝日を除く）
13:00 ～ 15:00 妊婦

保健センター

パクパク相談 9 月 3 日（火）
（時間は個別に案内します） 令和 6 年 3 月生まれ

10 カ月児相談 9 月 9 日（月）
（時間は個別に案内します） 令和 5 年 10 月生まれ

産後ケア（予約制）
9 月 12 日（木）・19 日（木）

　     受付  ① 9:30    ② 10:30
         　      　   ③ 13:00　④ 14:00

生後 1 年未満のお子さんとお母さん
▷申込期限：利用日の 1 週間前まで
　（お急ぎの場合は、この限りではありません）

離乳食教室 9 月 13 日（金）
受付 9:30 ～ 9:45 令和 6 年 5・6 月生まれ

２歳児歯科健診 9 月 18 日（水）
（時間は個別に案内します） 令和 4 年 7・8 月生まれ

育児相談 9 月 20 日（金）
受付 9:30 ～ 11:00 0 歳～就学前まで

１歳 6 カ月健診 9 月 24 日（火）
（時間は個別に案内します） 令和 5 年 1・2 月生まれ

8 月は「野菜ファースト強化月間」、
8 月 31 日は「野菜の日」

問い合わせ：福祉子ども課 保健予防係（保健センター）担当：佐
さ ご う

合（内線 2192）

1 日 350g 以上
野菜を食べましょう !

　令和４年度県民栄養調査の結果では、20 歳以上の 1 日当たりの野菜摂取量
の平均値は男性 278 ｇ、女性 251 ｇで、県民の約 7 割が野菜不足です。特に
男女とも 30 歳代、80 歳代の摂取量が少ない状況です。
　野菜摂取量を増やすことで、糖尿病などの生活習慣病の予防につながります。
冷凍野菜やカット野菜も活用して、1 日に野菜を 350 ｇ以上食べましょう。（野
菜料理にして 1 日に 5 皿が目安です。）
　野菜の持つさまざまな栄養素や機能を十分に活かすためには、毎食野菜を摂
取する必要があります。特にビタミン類は身体の代謝をスムーズにおこなうた
めに重要な栄養素です。急激な血糖値の上昇は血管を傷つけ、動脈硬化の原因
となります。予防のためにも野菜を 350 ｇ以上食べましょう。

～野菜 1 皿分 70 ｇの目安量～
▪ミニトマト　　　　 ５個
▪トマト（小）　　 １／２個
▪きゅうり　　　 ３／４本
▪にんじん（小）　１／２本
▪玉ねぎ　　　　１／３個
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広報紙“ほっとみたけ”は再生紙を使用し、
地球にやさしいベジタブルインキで印刷しています。

   

子どもの笑顔は地域のたからもの !! ～未来を担うみたけキッズたち～

　ごまやかつお節の風味を感じる野菜たっぷりなメ
ニューです。野菜は他にもピーマンや小松菜など、季
節に合わせてアレンジしてみてください。
　8 月は「野菜ファースト強化月間」、8 月 31日は「野
菜の日」です。
　野菜は火を通すとかさが減り、たくさん摂ることが
できます。いろいろな調理法で 1日 350g 以上野菜
を摂りましょう。

【1 人分の栄養価】

問い合わせ：福祉子ども課 保健予防係（保健センター）
　　　　　 担当：佐

さ ご う

合（内線 2192）

エネルギー たんぱく質 食物繊維 カルシウム 塩分
52 kcal 2.1 g 1.6 g 35 mg 0.7 g

みたけ スマイル キッズ

【作り方】
① きゅうりはせん切りにする。にんじんは皮
　 をむいて、せん切りにする。
② フライパンを熱し、ごま油を入れて中火
　 できゅうり、にんじんをしんなりするまで

炒める。しんなりしたらもやしを加えてさ
　 っと炒める。
③ Ａを加えて炒め合わせる。

【材料】（2 人分）

きゅうり 1 本 しょう油 大さじ 1/2
にんじん 40 ｇ すりごま 小さじ 1
もやし 50 ｇ かつお節 1 g
ごま油 小さじ 1 砂糖 小さじ 1/2
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雲さん（北屋敷）5 歳
あなたの優しさと芯の強さで素
敵な 5 歳を存分に楽しもう！
どんな世界に連れて行ってくれ
るのか楽しみにしているよ！

10 月生まれのお子さん大募集 !!
応募締切：8 月 23 日（金）

応募方法：メールに、お子さんの名前・住所・生年月日・
　　　　　コメント（40 字程度）・連絡先電話番号を書
　　　　　いて、写真データと一緒に送信してください。
応募先：kouhou@town.mitake.lg.jp

問い合わせ：総務課 秘書広報係　担当：中
なかしま

島（内線 2222）

※町内在住で、10 月に１～５歳の誕生日を迎えるお子さん
　が対象です。

※応募多数の場合は抽選となりますので、ご了承ください。

「せん切り野菜のごま炒め」今月の健康料理今月の健康料理

高
たかはし

橋 ゆいさん（野崎）5 歳

お話やおしゃれやお絵かきが
大好きで、いつも笑顔のゆい
ちゃん、5 歳おめでとう♪

適切に管理された FSC®認証林からの原材料
および再生資源から作られています。
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ひとこと!!
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\ 御 嵩 町 公 式 S N S /
フォローしてね！

御嵩町の観光や暮らしに役立つ情報など随時更新しています。
多くの皆さんに見ていただくため、いいね、拡散どんどんお願いします！

LINE X FacebookInstagram YouTube

\ 御 嵩 町 公 式 S N S /
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