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９
月
７
日
︵
木
︶
開
会
の
第
３
回
定
例
会
の
本
会
議
で
、

渡わ
た
な
べ辺
町
長
が
施
政
方
針
︵
所
信
表
明
︶
を
述
べ
ま
し
た
。

そ
の
内
容
を
要
約
・
再
編
集
し
て
紹
介
し
ま
す
。

施政方針
（全文）

▼

令
和
５
年
御
嵩
町
議
会
第
３
回
定
例
会

施
政
方
針
︵
所
信
表
明
︶

問
い
合
わ
せ
：

　
企
画
課
秘
書
広
報
係　

　
担
当
：
荻お

ぎ
そ曽
（
内
線
２
２
０
０
）

　

こ
の
度
の
選
挙
で

町
民
の
皆
さ
ま
か
ら

の
負
託
を
受
け
、
第

７
代
の
御
嵩
町
長
に

就
任
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
頂
戴
い
た

し
ま
し
た
５
、９
０
３
票
は
私
へ
の
期
待
票
で

あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
い
た
だ
い
た
期
待

票
を
、
ま
た
、
い
た
だ
け
な
か
っ
た
皆
さ
ま

方
に
対
し
ま
し
て
も
、
実
績
と
評
価
に
変
え

て
い
け
る
よ
う
、
初
心
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、

誠
心
誠
意
職
務
に
励
ん
で
ま
い
る
所
存
で
す
。

選
挙
期
間
中
は
、
町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
様
々

な
ご
意
見
、
ご
要
望
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

私
が
掲
げ
た
公
約
は
全
て
、
こ
の
よ
う
な
ご

意
見
を
実
現
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
、

私
な
り
に
考
え
、
練
り
上
げ
、
ご
提
示
し
た

も
の
で
す
。
皆
さ
ま
に
選
ん
で
い
た
だ
い
た

「
御
嵩
の
未
来
」
を
、
今
後
は
ど
う
具
現
化
し

て
い
け
る
の
か
、
そ
の
覚
悟
と
責
任
が
問
わ

れ
て
く
る
も
の
で
あ
り
、
立
候
補
に
至
っ
た

原
点
を
決
し
て
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
取
り
組

み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

私
は
、
こ
の
御
嵩
町
が
大
好
き
で
す
。
外

部
の
方
々
に
も
「
御
嵩
っ
て
こ
ん
な
に
良
い

と
こ
ろ
だ
」
と
胸
を
張
っ
て
言
え
ま
す
し
、

そ
れ
だ
け
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を
十
分
持
っ
た

町
だ
と
誇
り
を
持
っ
て
い
ま
す
。
確
か
に
課

題
は
多
く
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
ら
を
町
民
の

皆
さ
ま
と
共
に
乗
り
越
え
た
上
で
、
一
緒
に

「
好
き
で
す
！
み
た
け
」
と
町
内
外
に
発
信
し

て
い
け
る
町
を
創
り
上
げ
た
い
と
夢
見
て
い

ま
す
。
そ
の
実
現
に
当
た
っ
て
は
、
皆
さ
ま

と
の
“
対
話
を
第
一
”
に
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
か
ら
は
「
言
い
た
い

こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
る
が
、
聞
い
て
も
ら
え
る

機
会
が
な
い
」
と
い
っ
た
声
も
繰
り
返
し
い
た

だ
き
ま
し
た
。
政
策
に
民
意
を
反
映
さ
せ
る
こ

と
、
こ
れ
は
政
策
を
創
り
あ
げ
る
上
で
根
幹
に

関
わ
る
も
の
と
の
認
識
で
お
り
ま
す
。

ま
た
、
先
代
ま
で
の
町
長
が
成
し
遂
げ
ら

れ
た
実
績
は
引
き
継
ぎ
、
そ
の
上
で
皆
さ
ま
の

声
を
反
映
で
き
る
町
政
に
変
革
し
て
い
く
た

め
に
は
、
今
一
度
足
元
を
見
つ
め
直
し
、
新
し

い
風
を
取
り
入
れ
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
と

考
え
て
い
ま
す
。
国
、
地
方
い
ず
れ
も
大
き

な
課
題
を
抱
え
、
正
に
収
縮
の
時
代
を
生
き

て
い
る
現
在
に
あ
っ
て
は
、「
あ
れ
も
こ
れ
も
」

で
は
な
く
「
あ
れ
か
こ
れ
か
」
と
い
う
選
択

と
集
中
が
必
要
に
な
る
場
面
も
多
く
な
っ
て

き
ま
す
。
そ
の
た
め
、
既
存
の
町
政
を
一
度

総
点
検
し
た
上
で
優
先
順
位
を
見
定
め
る
“
決

断
”
を
し
、
事
業
を
再
構
築
し
て
い
く
必
要

が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
事
業
の
実
施
に

は
多
く
の
方
に
参
画
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、

皆
さ
ま
と
“
共
に
実
行
”
し
て
、
ず
っ
と
住

み
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

1
町
民
が
誇
り
を
持
て
る
ま
ち
づ
く
り

明
日
の
御
嵩
町
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
ワ

ク
ワ
ク
し
た
夢
を
抱
い
て
、
御
嵩
町
を
支
え
続

け
て
く
だ
さ
っ
た
高
齢
者
の
方
々
が
楽
し
み

と
生
き
が
い
を
持
っ
て
、
そ
し
て
全
て
の
町
民

の
皆
さ
ま
が
御
嵩
町
に
誇
り
を
持
っ
て
暮
ら

し
て
い
け
る
よ
う
、
あ
ら
ゆ
る
可
能
性
を
探
り

な
が
ら
取
り
組
む
こ
と
で
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
の
維
持
や
関
係
人
口
・
交
流
人
口
の
増

加
、
そ
し
て
御
嵩
町
へ
の
移
住
に
繋
が
る
町

外
か
ら
の
人
口
の
流
入
増
加
を
目
指
し
ま
す
。

2
協
働
・
共
創
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り

本
町
に
は
、
先
人
か
ら
引
き
継
い
だ
歴
史

資
源
や
伝
統
文
化
が
多
く
あ
り
、
さ
ら
に
、
ま

だ
眠
っ
た
ま
ま
の
魅
力
あ
る
資
源
も
見
つ
か

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
先
人
の
知
恵
や
学
び
、

発
見
の
集
ま
り
を
ベ
ー
ス
に
、
今
を
生
き
る
私

た
ち
も
世
代
を
超
え
て
一
緒
に
考
え
、
話
し
合

い
な
が
ら
新
し
い
も
の
を
作
り
出
す
、
あ
る

い
は
今
あ
る
も
の
に
光
を
当
て
て
形
を
変
え

て
い
く
こ
と
で
、“
一
人
ひ
と
り
が
ま
ち
づ
く

り
の
主
体
と
な
れ
る
ま
ち
”
を
目
指
し
ま
す
。

①
町
政
の
総
点
検

　

総
点
検
に
つ
い
て
は
、
７
月
19
日
に
御
嵩

町
政
策
総
点
検
本
部
を
設
置
し
、
既
に
点
検

作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。「
地
域
・
社
会
ニ
ー

ズ
に
対
応
し
た
も
の
か
」、「
町
民
ニ
ー
ズ
に

適
応
し
た
も
の
か
」、「
も
っ
と
良
い
方
法
は

な
い
か
」、「
前
例
踏
襲
で
続
け
て
い
な
い
か
」

な
ど
の
観
点
か
ら
全
て
の
政
策
を
見
直
し
、

職
員
一
人
ひ
と
り
が
従
来
の
発
想
に
と
ら
わ

れ
ず
、
町
政
の
自
己
改
善
・
自
己
改
革
を
図

り
ま
す
。
行
政
の
独
り
よ
が
り
の
も
の
で
は

な
く
、“
全
て
の
政
策
は
町
民
の
皆
さ
ま
の
ニ

ー
ズ
に
お
応
え
す
る
た
め
の
も
の
”
こ
の
こ

と
を
心
に
留
め
な
が
ら
施
策
や
事
業
の
優
先

度
な
ど
も
検
討
し
つ
つ
、
よ
り
効
率
的
で
効

果
的
な
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
で
き
る
よ
う
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
総
点
検
の
一
環
と
し
て
“
車
座
懇

談
会
”
を
実
施
し
て
お
り
、
こ
れ
ま
で
に
計

14
回
、
合
計
２
３
０
件
程
の
ご
意
見
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
早
急
に
対
応
が
必
要
と
考
え

る
も
の
、
ア
イ
デ
ア
に
気
づ
か
さ
れ
る
も
の
、

い
つ
か
は
実
現
し
た
い
夢
の
あ
る
も
の
な
ど

様
々
で
す
。
皆
さ
ま
の
熱
意
や
悩
み
、
笑
顔

な
ど
、
直
接
お
顔
を
拝
見
し
な
が
ら
対
話
が

で
き
る
、
非
常
に
中
味
の
濃
い
場
に
な
っ
て

い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
の
お
声
を

念
頭
に
置
き
な
が
ら
、
令
和
６
年
度
当
初
予

算
や
政
策
立
案
に
も
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
重
点
課
題
で
あ
る
リ
ニ
ア
発
生

土
置
き
場
、
新
庁
舎
等
整
備
事
業
に
関
し
て

は
、
速
や
か
な
検
証
・
提
案
を
し
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
リ
ニ
ア
建
設

は
国
家
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
あ
り
、
御
嵩
町
は

「
岐
阜
県
リ
ニ
ア
建
設
促
進
期
成
同
盟
会
」
の

一
員
と
し
て
事
業
推
進
を
要
望
し
続
け
て
お

り
、
私
も
リ
ニ
ア
建
設
は
早
期
推
進
と
い
う

立
場
で
す
。
リ
ニ
ア
発
生
土
置
き
場
に
つ
い

て
は
、「
要
対
策
土
の
受
け
入
れ
を
前
提
と
し

た
協
議
」
を
白
紙
の
状
態
と
し
、「
ゼ
ロ
ベ
ー

ス
」
で
地
元
と
の
対
話
を
通
じ
た
理
解
や
合

意
を
得
て
、
Ｊ
Ｒ
東
海
と
協
議
し
て
ま
い
り

ま
す
。
そ
の
た
め
、
様
々
な
視
点
か
ら
話
し

合
い
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
意
見
を
出
し
合

え
る
審
議
会
を
設
置
し
進
め
て
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
審
議
会
に
は
有
識
者
だ

け
で
な
く
、
町
民
の
方
に
も
委
員
と
し
て
ご

参
加
い
た
だ
き
、
審
議
を
お
願
い
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
報
告
を
踏
ま
え
て
町

と
し
て
の
対
応
を
判
断
し
、
町
民
の
皆
さ
ま

に
も
し
っ
か
り
と
説
明
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

な
が
ら
、
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

は
じ
め
に

町
政
運
営
の
基
本
理
念

取
り
組
む
べ
き
「
５
つ
の
柱
」
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ま
た
、
施
設
耐
震
化
の
議
論
か
ら
始
ま
っ

た
新
庁
舎
等
整
備
事
業
は
、
当
初
か
ら
す
で

に
10
年
以
上
の
時
間
が
経
過
し
て
い
ま
す
。

議
会
を
は
じ
め
多
く
の
町
民
の
皆
さ
ま
と
議

論
を
重
ね
、
進
め
て
き
た
こ
れ
ま
で
の
プ
ロ

セ
ス
は
大
変
重
く
、
尊
重
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
も
の
と
認
識
し
て
い
る
一
方
、
こ
れ
は

利
用
者
、
職
員
の
命
に
関
わ
る
重
要
な
問
題

で
あ
り
、
早
急
に
方
向
性
を
導
か
な
け
れ
ば

い
け
な
い
問
題
で
あ
る
と
も
認
識
し
て
い
ま

す
。
今
回
の
選
挙
戦
で
も
、
本
事
業
に
対
す

る
期
待
や
不
安
、
様
々
な
ご
意
見
を
伺
い
、

改
め
て
町
民
の
関
心
の
高
さ
を
感
じ
た
と
こ

ろ
で
す
が
、
多
く
聞
こ
え
て
き
た
の
は
、
事

業
に
対
す
る
懸
念
や
不
信
と
い
っ
た
声
で
し

た
。
こ
う
し
た
中
、
今
後
の
方
針
を
定
め
る

意
味
に
お
い
て
も
、
庁
舎
と
同
様
に
未
耐
震

で
あ
る
中
保
育
園
、
中
児
童
館
の
新
築
移
転

も
含
め
、
こ
れ
ま
で
町
が
進
め
て
き
た
プ
ロ

セ
ス
等
に
つ
い
て
、
第
三
者
に
よ
る
公
正
・

中
立
な
視
点
か
ら
検
証
す
る
必
要
が
あ
る
の

で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の

検
証
に
あ
た
り
さ
ら
に
時
間
を
要
す
こ
と
に

は
な
り
ま
す
が
、
町
は
責
任
を
持
っ
て
こ
の

課
題
解
決
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

② 

安
心
・
安
全
な
暮
ら
し
の
確
保

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
、
安
全
に
健
や
か
に
日
常

を
暮
ら
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
は
、
き
め
細
か
な

支
援
や
制
度・仕
組
み
づ
く
り
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
今
定
例
会
で
は
、
御
嵩
の
宝
で
あ
る
子
ど
も

た
ち
を
健
や
か
に
育
む
環
境
を
整
え
る
た
め
に
、

福
祉
医
療
費
助
成
制
度
を
拡
充
す
る
た
め
の
条

例
案
を
提
出
い
た
し
ま
し
た
。
現
在
、
医
療
費

が
無
償
と
な
る
福
祉
医
療
費
の
主
な
助
成
対
象

者
は
中
学
３
年
生
ま
で
で
す
が
、
こ
れ
を
高
校

卒
業
ま
で
に
相
当
す
る
満
18
歳
到
達
年
度
の
末

日
ま
で
拡
大
す
る
も
の
で
す
。
子
育
て
世
帯
へ

の
支
援
と
少
子
化
対
策
に
つ
い
て
は
、
ま
ち
の

活
性
化
や
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
に
つ
な
が
る

重
点
的
に
取
り
組
む
べ
き
課
題
と
位
置
づ
け
、

子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
に
向
け

て
必
要
な
取
り
組
み
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

そ
し
て
、
伏
見
小
学
校
の
大
規
模
改
造
工
事

に
つ
い
て
は
、
地
元
住
民
や
保
護
者
の
方
々
か

ら
も
一
日
も
早
い
着
工
が
望
ま
れ
て
お
り
、
早

急
に
進
め
る
よ
う
指
示
し
た
と
こ
ろ
で
す
。
な

お
、
工
事
の
発
注
に
先
立
ち
、
資
材
単
価
の
見

直
し
な
ど
を
行
う
た
め
の
業
務
委
託
に
係
る
補

正
予
算
案
を
、今
定
例
会
に
上
程
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
亜
炭
鉱
跡
対
策
事
業
は
、
広
く
町
民

の
人
命
・
財
産
に
か
か
わ
る
課
題
で
す
。
現
在
は

予
防
的
な
充
填
防
災
工
事
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
こ
の
事
業
が
終
了
し
て
も
未
だ
半
分
ほ
ど

の
未
対
策
地
域
が
残
る
た
め
、
更
な
る
対
策
が

必
要
で
あ
る
こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

亜
炭
鉱
廃
坑
の
対
策
事
業
が
継
続
で
き
る
よ
う
、

国
・
県
、
そ
し
て
町
議
会
と
一
体
と
な
っ
た
努

力
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

③ 

環
境
保
全
に
注
力

　
本
町
は
「
低
炭
素
社
会
」
の
実
現
を
目
指
し
、

平
成
24
年
度
に
内
閣
府
か
ら
「
環
境
モ
デ
ル

都
市
」
に
選
定
さ
れ
、
森
林
信
託
経
営
や
太

陽
光
発
電
設
備
等
の
公
共
施
設
へ
の
設
置
な

ど
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
こ
れ
ら

の
事
業
は
、
先
駆
的
な
取
り
組
み
と
し
て
高

く
評
価
を
受
け
て
き
た
と
こ
ろ
で
す
。
一
方

で
、
近
年
の
世
界
的
な
地
球
温
暖
化
、
そ
の

主
た
る
要
因
と
さ
れ
る
二
酸
化
炭
素
の
排
出

量
を
減
少
す
る
こ
と
が
、
強
く
求
め
ら
れ
る

時
代
に
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。
本
町
に
お

い
て
も
、
低
炭
素
社
会
の
実
現
目
標
か
ら
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
た
「
脱
炭
素
社
会
」
の
実

現
を
目
標
に
掲
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
今
年
度
に
改
訂
す
る
予
定
の
「
地
球

温
暖
化
対
策
実
行
計
画
（
区
域
施
策
編
）」
で

は
、
実
質
的
な
脱
炭
素
社
会
の
実
現
に
向
け

た
施
策
を
盛
り
込
み
た
い
と
考
え
て
い
ま
す

し
、
町
民
挙
げ
て
の
運
動
と
な
る
よ
う
一
致

団
結
し
て
、
将
来
の
世
代
に
持
続
可
能
な
環

境
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
の
取
り

組
み
と
し
て
、
Ｓエ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

Ｄ
Ｇ
ｓ
の
考
え
方
を
取
り
入

れ
た
枠
組
み
を
構
築
し
、
実
行
し
て
ま
い
り
ま

す
。“
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
”
持
続
可
能
な

社
会
の
実
現
を
目
指
す
と
い
う
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の

理
念
は
、
町
政
運
営
・
ま
ち
づ
く
り
の
根
幹

に
関
わ
る
も
の
で
あ
り
、
大
き
な
町
政
運
営

の
方
針
を
練
り
上
げ
る
「
御
嵩
町
総
合
計
画
」

と
の
親
和
性
が
非
常
に
高
い
と
考
え
ま
す
。

そ
こ
で
、
次
期
総
合
計
画
の
策
定
と
合
わ
せ
、

「（
仮
称
）
御
嵩
町
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
基
本
計
画
」

を
策
定
し
て
ま
い
り
ま
す
。
計
画
策
定
に
当

た
っ
て
は
、
車
座
懇
談
会
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
等
を
通
じ
て
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
盛
り

込
み
、
計
画
策
定
後
は
「
プ
ロ
グ
ラ
ム
管
理
」

を
す
る
こ
と
で
各
分
野
の
進
捗
を
横
断
的
に

“
見
え
る
化
”
し
て
い
き
ま
す
。
２
０
３
０
年

を
目
標
と
す
る
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
考
え
方
を
目
指

し
た
計
画
を
定
め
、
し
っ
か
り
と
腰
を
据
え

て
、
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

④ 

人
口
の
流
出
超
過
を
解
消

　
ま
ず
は
、
名
鉄
広
見
線
（
御
嵩
駅
～
新
可
児

駅
間
）
の
価
値
の
共
有
と
利
用
促
進
に
つ
な
が

る
工
夫
を
考
え
て
い
き
ま
す
。名
鉄
広
見
線
は
、

町
民
の
方
の
移
動
手
段
と
し
て
こ
れ
ま
で
大
き

な
役
割
を
担
い
、
現
在
も
高
校
生
の
通
学
の
足

な
ど
と
し
て
重
要
な
交
通
手
段
と
な
っ
て
い
ま

す
。
そ
こ
で
、
当
該
線
区
の
今
後
の
あ
り
方
を

考
え
て
い
く
た
め
に
も
、
現
状
の
分
析
と
高
校

生
を
含
む
利
用
者
の
声
や
沿
線
住
民
の
リ
ア
ル

な
意
識
調
査
な
ど
を
し
て
い
く
予
定
で
す
。

　
ま
た
、
現
在
は
名
鉄
と
の
協
定
に
基
づ
く
運

行
支
援
金
に
よ
り
運
行
が
継
続
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
利
用
者
を
増
や
す
取
り
組
み
が
な
け
れ
ば
、

運
行
の
継
続
が
困
難
に
な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
運

行
継
続
の
た
め
に
も
、
沿
線
、
町
並
み
の
活
性

化
も
含
め
て
工
夫
を
凝
ら
し
た
利
用
促
進
を
図

っ
て
ま
い
り
ま
す
。
そ
し
て
、
本
町
の
一
大
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
で
あ
り
、
多
く
の
観
光
客
の
来
町
が

期
待
で
き
る
駅
前
の
願
興
寺
本
堂
の
修
理
事
業

完
成
と
い
う
大
き
な
契
機
を
、
い
か
に
名
鉄
利
用

促
進
に
結
び
付
け
る
か
を
検
討
し
、
一
過
性
で

は
な
い
成
果
を
目
指
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

⑤ 

町
民
の
皆
さ
ま
と
共
に
ま
ち
づ
く
り

　

本
町
に
は
、
魅
力
あ
ふ
れ
る
歴
史
資
源
や

磨
き
上
げ
れ
ば
新
た
な
魅
力
と
な
り
得
る
資

源
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
の
一
つ
、
平
成

29
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
「
願
興
寺
本
堂
」

（
国
重
要
文
化
財
）
の
修
理
事
業
は
、
今
年
度

で
７
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
現
在
ま
で
順
調
に

組
み
立
て
直
し
が
進
め
ら
れ
て
お
り
、
予
定
す

る
令
和
８
年
度
の
完
成
を
目
指
す
と
と
も
に
、

完
成
後
の
活
用
も
視
野
に
入
れ
な
が
ら
引
き

続
き
事
業
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
の
他
、
願
興
寺
に
ゆ
か
り
の
あ
る
戦
国

武
将
「
可か

に児
才さ

い
ぞ
う蔵
」
な
ど
、
町
の
魅
力
の
さ

ら
な
る
周
知
を
図
っ
て
い
く
と
と
も
に
、
新

た
な
魅
力
あ
る
地
域
資
源
の
掘
り
起
こ
し
、

磨
き
上
げ
も
進
め
て
い
く
中
で
、
町
民
の
皆

さ
ま
を
は
じ
め
町
外
の
多
く
の
方
々
に
も
“
応

援
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
御
嵩
町
”

を
共
に
つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
の
一
つ
の
施
策
と
し
て
、
現

在
も
町
内
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
方
々
が
意
見

や
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
、
一
緒
に
な
っ
て

取
り
組
め
る
「（
仮
称
）
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
」

を
立
ち
上
げ
、
点
在
す
る
町
内
の
観
光
施
設

な
ど
を
周
遊
で
き
る
よ
う
な
仕
組
み
づ
く
り

に
も
取
り
組
み
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
は
、町
外
の
方
を
呼
び
込
む
た
め
の
「（
仮

称
）
御
嵩
町
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
」
の
立
ち
上
げ

も
考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
活
動
を
通
し

て
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
私
た
ち
の
住
む
町
の

良
さ
を
再
認
識
・
再
発
見
し
て
い
た
だ
き
“
御

嵩
町
に
誇
り
を
持
ち
続
け
て
い
た
だ
け
る
”

一
助
に
な
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、

本
町
を
訪
れ
、
体
験
し
、
味
わ
っ
て
い
た
だ

く
こ
と
を
通
し
て
、“
御
嵩
町
の
フ
ァ
ン
”
を

増
や
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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他ひ
と
ご
と

人
事
じ
ゃ
な
い﹁
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
﹂

　

お
金
を
払
っ
て
商
品
を
購
入
し
た
り
、

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
人
は
、
み
ん
な

“
消
費
者
”
の
一
人
で
す
。

　

買
い
物
を
す
る
中
で
、「
買
っ
て
良
か

っ
た
!!
」
や
「
買
っ
て
失
敗
し
た
⋮
」

と
い
う
経
験
を
す
る
こ
と
も
、
よ
く
あ

る
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き

込
ま
れ
て
し
ま
っ
た
と
き
は
、
ど
う
し

た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

も
ち
ろ
ん
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
こ

と
が
一
番
で
す
が
、
巻
き
込
ま
れ
て
し

ま
っ
た
と
き
も
諦
め
て
し
ま
わ
ず
、「
消

費
生
活
相
談
窓
口
」
に
相
談
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
の
内
容
は
さ
ま
ざ
ま

　

２
０
２
２
年
度
に
岐
阜
県
内
の
消
費

生
活
相
談
窓
口
に
寄
せ
ら
れ
た
相
談
内

容
を
み
て
み
る
と
、「
化
粧
品
」
に
関
す

る
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
て
お
り
、
前
年
と

比
べ
て
２
倍
近
く
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
成
人
年
齢
の
引
き
下
げ
に
よ

っ
て
若
い
世
代
で
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

が
増
加
し
、
特
に
出
会
い
系
サ
イ
ト
や

オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
、
化
粧
品
に
関
す

る
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
紹
介
す
る
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
は
、

あ
く
ま
で
も
一
例
で
す
。
他
に
も
さ
ま

ざ
ま
な
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
り
ま
す

の
で
、
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

トラブルケース②

通信販売の定期購入トラブル
インターネットなどの

通信販売で、「初回無料」
や「初回お試し 500 円」
という広告を見て注文し
たところ、１回限りのつ
もりが定期購入になって
いて、２回目からは高額
な商品だった。というケ
ースです。
　解約を申し出ても「〇カ月以上買わないと解約で
きない」と言われる、業者と連絡がつかないなどの
トラブルが急増しています。
　ホームページに条件が小さく書いてあることが多
いので、注文する前に契約内容や返品方法をしっか
り確認することが大事です。
　通信販売には「クーリング・オフ」がないので気
を付けましょう。

消費者トラブルは「188」
自分だけは大丈夫と思っていませんか？

　2022 年度の岐阜県内の消費生活相談は 12,569 件。
2021 年度と比べると、1,000 件以上も増えています。

　悪質業者の手口やトラブルに巻き込まれないための対
処法を知って、被害を未然に防ぎましょう。

問い合わせ：住民環境課 ふれあい住民係　担当：安
や す い

井（内線 2103）

トラブルケース①

点検商法
　無料で点検をすると
言って家に入り、「危
険だからすぐに修理し
たほうが良い」などと
不安にさせて、高額な
リフォーム契約を迫り
ます。
　こういった業者は契約をせかすことが多いので、そ
の場ですぐに契約をしないことが重要です。
　本当に必要な契約か、金額は妥当か、複数の業者の
見積もりを取って確認しましょう。依頼していない業
者を安易に家に入れないことも大切です。
　この場合は訪問販売にあたるため、万が一契約をし
てしまった場合でも、８日以内であれば「クーリング・
オフ※」が利用できます。
※契約の申し込みや契約の締結をした後に、一定期間であれば

無条件で契約の申し込みを撤回したり契約を解除できる制度。

イ ヤ ヤ
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悪質商法にだまされないための５カ条

①必要がなければ、 はっきりと断る

②うまい話は、 まず疑ってみる

③訳もなく、 財産や家族構成などの個人情報を教えない

④書面をよく読まずに署名したり、 印鑑を押さない

⑤まず、 家族や公的機関に相談する

※悪質商法の最新の事例などは、「独立行政法人 国民生活センター」のホームページから
　ご覧いただけます。

困ったときは、
消費生活相談窓口
☎188 へお電話を
※アナウンスに従ってお住まいの郵便番号を入力すると、お近くの消費生活相談窓口へつながります。

トラブルケース④

訪問買い取り
近年、主に高齢者宅を狙った、悪質な出張買い取り

業者による押し買いトラブルが増えており、問題にな
っています。
　突然、固定電話に電話がか
かってきて「ご家庭でご不要
になったお品物はございま
せんか？」という言葉を聞い
たら要注意です。貴金属を安
く買い取ろうとしたり、無許
可の業者が違法に引き取ろ
うとした事例があります。
※アポなしの飛び込みでの買い取りは、平成 25 年から法律的
　に禁止されています。

トラブルケース③

マルチ・マルチまがい取引
　商品やサービスを契約した人が、次は自分が買い
手を探し、その買い手が増えるごとにマージンが手
に入るという取引形態の、いわゆる「ネズミ講」
です。
　次の買い手（被害者）
が見つからなければ、大
量の在庫や多額の借金を
背負うことになり、人間
関係も悪化させてしまい
ます。
　「たら・れば」の儲け
話は、疑ってみることが
大切です。
話は、疑ってみることが
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基金（貯金）は、新庁舎等整備事業や公共施
設の大規模改修などの財源確保のため、計画
的に積み立てをおこない、58 億円となりま
した。

基金（貯金）の推移

R3 R4H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2

（億円）

0

10

20

30

40

23.2

50

　

令
和
４
年
度
の
決
算
が
、
９
月
開
催
の
町
議
会
で
認
定

さ
れ
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
が
納
め
ら
れ
た
税
金
な
ど
の
使
い
み
ち
、
令
和
４

年
度
決
算
の
歳
入
・
歳
出
の
内
容
、
財
政
の
健
全
化
に
関
す

る
指
標
と
な
る
健
全
化
判
断
比
率
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

特
別
会
計
を
含
む
決
算
の
詳
細
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

令和４年度 一般会計決算報告

60

28.7
33.9

37.0
39.6

41.3
43.3

46.3
55.4

58.9

道路整備事業や河川改修事業などの財源とし
て借り入れている町債（借金）は、新規発行
債や臨時財政対策債が減少し、前年度よりも減
っています。

町債（借金）の推移

R3 R4H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2

（億円）

0

10

20

30

40

31.3

50

60

33.1
34.2 35.0 35.3 35.6 35.2 34.7

35.3

33.3

その他の町債

14.4 13.0 13.7

17.6 16.7 16.0
19.8 20.8 20.5 20.5

臨時財政対策債

問い合わせ：総務防災課 財政係
　　　　　　担当：渡

わたなべ
辺（内線 2212）

歳出総額
88 億 7,457 万円

総務費 20.5％

民生費 27.0％

土木費 9.0％

教育費 8.0％

消防費 20.0％

公債費 5.8％

その他
9.7％

町税 26.2％
地方譲与税等

7.5％

地方交付税
20.2％

国庫支出金
11.2％

県支出金
5.4％

町債 3.4％その他
26.1％

歳入総額
91 億 8,212 万円
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　それぞれの比率が注意水準に達すると、財政健全化計画を定め、自主的な財政健全化に取り組まなければなり
ません。令和４年度はいずれの数字も注意水準を下回り、健全な財政運営をしています。

実質赤字比率
一般会計などの赤字の程度を指標化したもの

御嵩町（赤字なし）

20%15%

御嵩町（赤字なし）

30%20%

御嵩町（6.9％）

35%25%

御嵩町（将来負担なし）

350%

注意水準 危険水準

町内の事業所で使用できる振興券を全町民に配布し、
コロナ禍における物価高騰などに直面する町民への支
援と町内経済の活性化事業を実施。

総務費　9,699 万円

－ 令和４年度に実施した主な事業 －

新型コロナウイルス感染症対策事業
（振興券事業）

亜炭層を含む地層
の状況や空洞の有
無などを確認する
地盤ぜい弱性調査
をおこない、亜炭
鉱跡対策事業の防
災（充てん）工事
を実施。

消防費　14 億 2,904 万円

南海トラフ巨大地震に備えた
亜炭鉱跡対策事業

物価・賃金・生活総合対策として、電力・ガス・食料品など
の価格高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響が大
きい低所得世帯（非課税世帯）へ１世帯あたり５万円を給付。

民生費　6,743 万円

電力・ガス・食料品等価格高騰
緊急支援給付金事業

ワクチン接種体制に必要な物品などの確保や接種券の
作成などを実施。

衛生費　5,398 万円

新型コロナウイルス
ワクチン接種体制確保事業

令和４年度　財政健全化判断比率一覧表

連結実質赤字比率
町の全ての会計の赤字の程度を指標化したもの

御嵩町（赤字なし）

20%15%

御嵩町（赤字なし）

30%20%

御嵩町（6.9％）

35%25%

御嵩町（将来負担なし）

350%

注意水準 危険水準

実質公債費比率
借入金の返済額などが町の財源の標準的な規模に
占める割合を指標化したもの

御嵩町（赤字なし）

20%15%

御嵩町（赤字なし）

30%20%

御嵩町（6.9％）

35%25%

御嵩町（将来負担なし）

350%

注意水準 危険水準

将来負担比率
借入金などから、国が返済を負担するものや基金の額など
を差し引いた、将来支払う負担の大きさを指標化したもの

御嵩町（赤字なし）

20%15%

御嵩町（赤字なし）

30%20%

御嵩町（6.9％）

35%25%

御嵩町（将来負担なし）

350%

注意水準
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唐
沢
川

可児川

第26回 よってりゃあ、みたけ
～夢いろ街道宿場まつり～

日時：10 月 21 日（土）午後 1 時～８時
　　　　※雨天決行（プログラムの変更あり）

場所：御嵩駅前通り（中山道御嶽宿周辺）
主催：御嵩町宿場町活性化イベント実行委員会
　　　☎ 67-1181

楽市楽座
飲食ブースや

物販＆ PR ブースが出店！

踊り広場
子どもたちのダンスや盆踊り、

東濃実業高校吹奏楽部の演奏も！

ミーモくん＆
　ミナモも登場 !!

みたけ夢花火
みたけの秋の夜空を

鮮やかに彩る打ち上げ花火！

19 時 40 分頃スタート !!

No Festival 
　　　　No Life！

みたペタ
（スタンプラリー）

会場内のスタンプを集めて
景品をゲットしよう！

※小学生以下対象
※先着 200 人

名鉄広見線で
来場の方に特典あり !!

願興寺

みたけ
健康館

中
山
道
み
た
け
館

御嵩駅 御
嶽
宿

わ
い
わ
い
館

「よってりゃあ、みたけ」
会場マップ

踊り広場
（御嵩駅前駐車場）

エコステーション

フードコート
（御嶽宿さんさん広場）

みたペタ

：車両通行止め

臨時駐車場は、
御嵩小学校グラウンドです。

楽
市
楽
座

次世代自動車から
会場に電気を給電 !!

サスティナブル



ほっと みたけ　2023.109

消費税の申告をおこなう事業者の皆さんへ
インボイス制度に対応した、上下水道使用料金のお知らせなどを交付します

　令和５年10月検針分の上下水道使用料金から、インボイス（適格請求書）
制度に対応した使用料金のお知らせ（検針票）などを交付します。
　上下水道料金について、消費税の仕入税額控除の適用を希望される事業者の
皆さんは、次のインボイスを保管してご利用ください。

インボイス制度
特設サイト
（国税庁）

◀

上下水道料金に関する
インボイス（適格請求書）

　インボイス制度に対応するため、今月から「使用料金のお知らせ」（検
針票）と「納入通知書」の様式を一部変更しています。

消費税率・税額・登録番号などを表示し、様式や消費税計算方法を一
部変更していますが、皆さんの上下水道料金の算定には影響ありません。

　上下水道事業では「使用料金のお知らせ」（検針票）と「納入通知
書」をインボイスとして交付します。
　消費税の申告をおこなう事業者の皆さんは、上下水道料金の納付方
法に応じて、それぞれ次のインボイスを保管してご利用ください。

使用料金のお知らせなどの
様式が変わります

料金の納付方法 消費税の申告で使用できるインボイス

納入通知書で納付 「納入通知書」 または 「使用料金のお知らせ」（検針票）

口座振替で納付 「使用料金のお知らせ」（検針票）

▶検針票のどこが変わるの？
　①消費税率や消費税額が表示されます。
　②適格請求書発行事業者登録番号が表示
　　されます。

※納入通知書も、同様の変更をおこなっています。

▶事業者ではない町民への影響は？
　・検針票などの様式が少し変わります。
　・上下水道料金への影響はありません。

①

② 問い合わせ：上下水道課 庶務係　
　　　　　　担当：佐

さ と う
藤（内線2132）
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５
月
５
日
に
石
川
県
能
登
地
方
で
発
生

し
た
震
度
６
強
の
地
震
を
は
じ
め
、
千
葉

県
南
部
で
も
震
度
５
強
の
地
震
が
発
生
す

る
な
ど
、
今
年
度
に
入
っ
て
か
ら
各
地
で

大
き
な
地
震
が
頻
発
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
い
つ
発
生
し
て
も
お
か
し
く
な
い
と

言
わ
れ
て
い
る
南
海
ト
ラ
フ
地
震
は
、
今
後

30
年
以
内
の
発
生
確
率
が
70
～
80
％
と
さ

れ
て
お
り
、
御
嵩
町
に
お
け
る
大
地
震
発

生
の
可
能
性
も
年
々
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
大
規
模
広
域
災
害
が
発
生

し
た
際
に
は
、
多
く
の
役
場
職
員
も
被
災

す
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
、
行
政
機
能
が

麻ま

ひ痺
す
る
お
そ
れ
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た

め
、
自
分
自
身
の
命
や
身
を
守
る
「
自

助
」
と
、
隣
近
所
な
ど
の
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
相
互
で
助
け
合
う
「
共
助
」
が
大

変
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　
そ
こ
で
今
年
度
は
、
自
助
・
共
助
の
意

識
向
上
を
目
的
に
、
９
月
３
日
（
日
）
に

４
年
ぶ
り
と
な
る
町
民
参
加
型
の
防
災
訓

練
を
実
施
し
ま
し
た
。
訓
練
当
日
は
、
岐

阜
県
の
防
災
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
や
自
衛
隊
に

も
派
遣
を
要

請
し
、
関
係

機
関
が
相
互

に
連
携
し
て

多
様
な
訓
練

を
お
こ
な
う

総
合
防
災
訓

練
と
な
り
ま

し
た
。

問
い
合
わ
せ
：
総
務
防
災
課 

防
災
安
全
係

　
担
当
：
成な

る
せ瀬
（
内
線 

２
２
０
６
）

地震災害に備えて… 町民参加型の防災訓練を実施

　防災訓練には、各自治会の自主防災組織や自衛消防隊の皆さんをはじめ、婦人の会、日赤奉仕団、LP
ガス協会などから約600人が参加しました。

　今年は６つの会場（上之郷小学校・防災コミュニティセンター・御嵩公民館・御嵩小学校・中公民館・伏
見公民館）で、地域で活躍する防災リーダーが中心となって訓練がおこなわれました。

県の防災ヘリコプター
「若鮎Ⅲ」

上之郷小学校 防災コミュニティセンター 御嵩公民館

▷土のうづくり　
▷初期消火　　　
▷人命救助訓練
▷自衛隊車両の展示　　　　　 ほか

▷災害ボランティアセンターの設置
　と運営
▷社会福祉協議会と役場福祉班との
　連携確認

▷パーテーションの設置
▷AED・簡易担架講習
▷簡易トイレ組み立て
▷非常持出袋の展示　　　　　 ほか

▷煙体験ハウス
▷段ボールベッド・仮設トイレ組立
▷ガス設備設置　
▷応急給水所設置　　　　　　 ほか

▷炊き出し
▷初期消火
▷非常持出袋の展示・ローリングストックの紹介
▷新聞スリッパ、仮設トイレ作成　 ほか

▷AED・応急手当講習
▷初期消火
▷避難所開設訓練
▷断水時トイレの使い方　　　 ほか

御嵩小学校 中公民館 伏見公民館



ほっと みたけ　2023.1011

ごみの野焼きは法律で禁止されています
﹃
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る

法
律
﹄
に
よ
り
、
野
外
で
の
廃
棄
物
の
焼

却
は
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

生
ご
み
、
紙
類
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
、
ビ

ニ
ー
ル
類
、
剪せ
ん
て
い定
し
た
庭
木
な
ど
、
家
庭

か
ら
出
た
ご
み
を
野
焼
き
し
た
場
合
は
、

５
年
以
下
の
懲
役
も
し
く
は
１
千
万
円
以

下
の
罰
金
ま
た
は
こ
れ
ら
を
併へ

い
か科

さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

た
だ
し
、
公
益
上
も
し
く
は
社
会
の
慣
習

上
や
む
を
得
な
い
も
の
ま
た
は
周
辺
地
域

の
生
活
環
境
に
与
え
る
影
響
が
軽
微
な
場

合
に
お
い
て
は
、
例
外
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

例
外
①

　

風
俗
慣
習
上
ま

た
は
宗
教
上
の
行

事
を
お
こ
な
う
た

め
に
必
要
な
廃
棄

物
の
焼
却

▲ドラム缶や一斗缶、ブロック積み焼却炉での焼却
　なども、ごみの野焼きに該当します。

例
外
②

　

農
業
、
林
業
ま

た
は
漁
業
を
営
む

た
め
に
や
む
を
得

な
い
も
の
と
し
て

お
こ
な
わ
れ
る
廃

棄
物
の
焼
却

　
た
き
火
、
そ
の
他
日
常
生
活
を
営
む
上

で
通
常
お
こ
な
わ
れ
る
廃
棄
物
の
焼
却
で

あ
っ
て
軽
微
な
も
の
（
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ

ヤ
ー
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
）

問
い
合
わ
せ
：

　
住
民
環
境
課
環
境
整
備
係

担
当
：
榊

さ
か
き
ば
ら
原
・
田た

な
か中
（
内
線
２
１
０
６
）

▲どんど焼き

例
外
と
さ
れ
て
い
る
場
合
で
も
⋮

▪
風
向
き
な
ど
に
よ
っ
て
は
、
臭

　

い
や
煙
で
周
辺
に
迷
惑
を
か
け

　

た
り
、
火
災
に
つ
な
が
る
恐
れ

　

も
あ
り
ま
す
。
近
隣
住
民
に
前

　

も
っ
て
周
知
す
る
、
多
く
の
量

　

を
一
度
に
焼
却
し
な
い
、
煙
の

　

発
生
を
抑
え
る
た
め
よ
く
乾
か

　

し
て
お
く
、
な
ど
の
十
分
な
配

　
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

▪
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
や
ビ
ニ
ー
ル
類

　

な
ど
の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
が
発
生

　

し
や
す
い
物
は
絶
対
に
燃
や
さ

　
な
い
で
く
だ
さ
い
。

例
外
①

例
外
②

例
外
③

問い合わせ：
総務防災課 行政管財係
担当：吉

よしおか
岡（内線 2209）

\ 地球にやさしいお買い物 /

「グリーン購入」のススメ

▲田畑でのわら焼き

環境に配慮した製品を選ぶことで、CO２排出
量やごみの量が減らせるんだ。できる範囲で
グリーン購入をはじめてみよう！

役場でも取り組んでいるよ！

①文房具などの消耗
　品は、グリーン購入
　対象物品を積極的
　に選んで購入。

②コピー用紙は、「FSC®認証マーク※」
　がある再生紙を使用。

※責任ある管理がなされた森林の木
や適切と認められたリサイクル資源

　から作られた木材製品などに付け
　られています。

③公用車を更新する場合には、環境への
　影響が少ない自動車を選定。

環境への負荷ができるだけ小さい
ものを選んで購入することだよ。
買い物の時には、本当に必要な物
かもよく考えよう！

グリーン購入って？

どんな製品を選べばいいの？

環境ラベル（環境に配慮した製品に付け
られるマーク）が付いた製品を選ぼう！
環境ラベルにはさまざまな種類があるよ。

環境ラベル等
データベース

再生紙使用マーク▶

◀バイオマスマーク
生物由来の資源（バイオマス）を利用
している商品に付けられています。

◀エコマーク
　環境保全に役立つと認定され
　た商品に付けられています。



だまされるな！「ニセ電話詐欺」可児警察署からのお知らせ

　ニセ電話詐欺の電話の
ほとんどが、自宅の固定
電話にかかってきていま
す。犯人からの電話を受
けないための「固定電話
対策」が、被害防止の第
一歩です。

問い合わせ：
可児警察署 生活安全課
☎ 61-0110

これで安心！ 防犯機能ポイント
▷着信音が鳴る前に自動メッセージで警告
▷電話に出ると通話を自動録音
▷非通知の電話は着信拒否
▷未登録番号からの着信対策

ニセ電話詐欺の
被害に遭わない
ために

▷電話に出ると通話を自動録音

▶
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シリーズ　環境モデル都市の取り組み

今回は、岐東管財株式会社（上之郷地内）の取り組みです。

　弊社は、昭和 55 年創業のビルメンテナンス業の会社
で、公益社団法人岐阜県ビルメンテナンス協会に加盟
しています。
　建築物環境衛生管理技術者によるビル管理と一級管
工事施工管理技士による管工事を中心に、ご家庭から
大規模施設まで、建物内外の設備維持管理や修繕工事
をおこなっています。
　また、飲料水貯水槽タンク・飲料水ポンプ・飲料水
滅菌機・空調エアコン設備・屋上や外壁の防水などの
管理・工事、建物床やガラスの清掃・害虫防除消毒・
空気環境測定など、学校や公民館をはじめとする不特
定多数の方々にご利用いただく公共施設の環境維持管
理・改善業務をおこなっています。
　平成 19 年 3 月 23 日には、御嵩町と「環境の保全と
創造に関する協定」を締結し環境保全に取り組んでいます。

町内の事業所が取り組んでいる CO2 削減活動について紹介します。

（岐東管財株式会社）

﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀﹀

▶環境保全の取り組み
　会社の周囲の清掃活動やボランティア活動に積極的
に参加しています。

問い合わせ：環境モデル都市推進室　担当：石
いしぐろ

黒（内線 2242）

－昨年度の参加状況－

令和 4 年 11 月 20 日（日）
御嵩町・可児市・瑞浪市共催「松野湖クリーン作戦」

令和 5 年 2 月 11 日（土）
御嵩町主催「可児川クリーンキャンペーン」



﹁
向
き
不
向
き
﹂男

女
共
同
参
画
懇
話
会
会
員　
葛く

ず
や谷

三み

ち

よ
千
代
（
長
岡
）

　

自
分
に
向
い
て
い
る
こ
と
、
向
い
て
い
な
い
こ
と
。
自
分
で
分
か
っ

て
い
る
つ
も
り
で
も
、
何
か
を
頼
ま
れ
た
と
き
に
「
そ
れ
な
ら
い
い

よ
！
」
と
返
事
し
て
し
ま
う
こ
と
は
、
誰
に
で
も
経
験
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
私
自
身
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
で
受
け
入
れ
て
し
ま
い
、
向
い
て

い
な
い
こ
と
で
も
経
験
し
な
が
ら
そ
の
場
で
そ
の
都
度
勉
強
し
て
、
想

定
し
て
い
た
よ
り
も
か
な
り
頑
張
ら
な
く
て
は
な
ら
な
く
な
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
心
身
が
疲
れ
、
頼
み
を
受
け
入
れ
た
こ
と
に
後

悔
を
す
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
。
そ
ん
な
時
、
誰
か
に
助
け
を
求
め
れ
ば

解
決
す
る
こ
と
も
あ
り
、
自
分
が
自
分
で
あ
る
こ
と
は
、
他
者
と
の
繋

が
り
や
誰
か
が
支
え
て
く
れ
て
い
る
か
ら
こ
そ
と
い
う
こ
と
を
改
め
て

感
じ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
社
会
で
は
人
手
不
足
が
叫
ば
れ
て
い
ま
す
。
若
い
方
の
就
職

活
動
で
も
、
自
分
に
は
向
い
て
い
な
い
か
も
と
思
い
つ
つ
も
、
将
来
を

見
据
え
て
あ
え
て
得
意
分
野
で
は
な
い
仕
事
を
選
択
す
る
人
も
い
る
よ

う
で
す
。
ま
た
、
定
年
後
の
就
職
活
動
で
も
同
じ
よ
う
な
こ
と
が
起
き

て
い
る
そ
う
で
す
。
勇
気
が
い
り
ま
す
が
、
つ
ら
い
と
き
は
、「
向
い

て
い
な
い
」「
で
き
な
い
」
と
い
う
こ
と
も
周
囲
に
理
解
し
て
も
ら
う

こ
と
も
必
要
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
女
性
だ
か
ら
・
男
性
だ
か
ら

と
か
、
若
手
だ
か
ら
・
キ
ャ
リ
ア
を
積
ん
で
い
る
か
ら
な
ど
に
縛
ら
れ

ず
、
自
身
が
向
い
て
い
る
と
思
う
こ
と
を
把
握
し
選
択
す
る
こ
と
も
大

事
だ
と
思
い
ま
す
。
一
方
で
、
向
い
て
い
な
い
と
思
い
込
ん
で
い
た
こ

と
も
、
努
力
と
誰
か
の
支
え
で
、
意
外
と
向
い
て
い
る
こ
と
に
気
づ
く

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
：
企
画
課
企
画
調
整
係　
担
当
：
堀ほ

り
べ部
（
内
線
２
２
２
６
）

自
分
ら
し
さ
を
実
現
で
き
る
町

み
た
け

御
嵩
町
男
女
共
同
参
画
懇
話
会
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ど
ん
な
効
果
が
あ
る
？

　
電
車
や
バ
ス
な
ど
の
公
共
交
通
を
利

用
す
る
と
、
移
動
時
の
Ｃ
Ｏ
２
（
二
酸

化
炭
素
）
排
出
量
が
ぐ
ん
と
減
少
し
、

地
球
温
暖
化
防
止
に
大
き
な
効
果
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
駅
や
バ
ス
停
ま
で
歩

い
た
り
、
自
転
車
に
乗
っ
た
り
す
る
こ

と
で
、
健
康
や
美
容
に
も
う
れ
し
い
効

果
が
期
待
で
き
ま
す
。

取
り
組
み
を
始
め
た
い
と
き
は
？

﹁
み
た
け
ノ
ー
マ
イ
カ
ー
デ
ー
運
動

参
加
宣
言
﹂
を
、
企
画
課
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
取
り
組
み
に
は
個
人
だ
け

で
な
く
、
企
業
・
団
体
・
グ
ル
ー
プ
単

位
で
参
加
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

現
在
、
20
の
事
業
所
な
ど
が
参
加
宣

言
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
運

動
参
加
宣
言
の
様
式
は
、

町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

毎
月
第
2
水
曜
日
は

﹁
み
た
け
ノ
ー
マ
イ
カ
ー
デ
ー
﹂

　

通
勤
・
通
学
・
買
い
物
な
ど
で
、
私

た
ち
は
毎
日
外
出
す
る
機
会
が
あ
り
ま

す
。
そ
ん
な
日
々
の
﹃
移
動
﹄
を
﹃
エ

コ
﹄
に
す
る
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
「
み
た
け
ノ
ー
マ
イ
カ
ー
デ
ー
」
の

日
は
、
マ
イ
カ
ー
を
ひ
と
や
す
み
。
公

共
交
通
機
関
や
徒
歩
、
自
転
車
と
い
っ

た
環
境
に
や
さ
し
い
移
動
手
段
を
心
が

け
て
み
ま
せ
ん
か
？

何
を
す
れ
ば
い
い
？

　

無
理
を
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

例
え
ば
「
最
寄
り
駅
ま
で
の
移
動
を
徒

歩
や
自
転
車
に
す
る
」「
通
勤
・
通
学
、

ち
ょ
っ
と
し
た
外
出
の
と
き
に
、
電
車

や
バ
ス
を
利
用
す
る
」
な
ど
、
皆
さ
ん

の
で
き
る
範
囲
で
マ
イ
カ
ー
移
動
を
控

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

マイカーはひとやすみ…  やってみよう！

月に１度は ノーマイカーデー

10 月 11 日～ 17 日は
「みたけノーマイカーデー」

重点実施週間

御嵩町シンボルキャラクター
ミーモくん ( 才蔵 ver)

みたけノーマイカーデー参加者大募集︕
「みたけノーマイカーデー運動に賛同して、毎月第 2水曜日は自動車の利用を極力控え、
公共交通機関の利用や自転車の活用、自動車の利用方法の工夫などの取り組みを積極的に
実践する企業・団体の皆様を、「みたけノーマイカーデー賛同企業・団体」としてご登録を
受け付けています。皆様もこの機会に一緒にこの取組に参加してみませんか︕

本件に関するお問い合わせ先　御嵩町総務部企画課企画調整係（内線 2227）

問い合わせ：
企画課 企画調整係
担当：太

お お た
田（内線 2227）
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地域包括支援センター
（高齢者なんでも相談窓口）

お元気
情　報シニア

問い合わせ：
地域包括支援センター
担当：神

かんだ
田（内線 2397）

食べているのに栄養不足？

高齢期こそ大切！バランスのよい食事
　食欲の秋ですね。若いときは食べ過ぎが万病の元といわれますが、高齢期になる
と知らず知らずのうちに低栄養になり、衰弱することが心配されます。
　食べているようで意外と栄養が不足している、ということもよくあります。低栄
養になりやすい状態でないか、いま一度、ご自身の生活を見直してみましょう。

　健康的に生きるために必要な量の栄養素が取れていない状態が『低
栄養』です。高齢になると、食事量の低下などで低栄養になるリスク
が高くなります。
　低栄養かどうかは血液検査で分かります。血液検査の結果で「アル
ブミン」という項目を見たことはありませんか？アルブミンは栄養状
態の指標で、正常値が 4.0g/dl 以上、3.5g/dl 以下を『低栄養』と呼
びます。この数値は、ぎふすこやか健診でも調べます。

□ 牛乳・乳製品を毎日食べない

□ 歯や口の中の具合が悪く、食べる
　 ことに支障がある

□ お金のことが気になって、食べ物
　 を買うのを控えることがある

□ ひとりで食事をすることが多い

１つでも当てはまった人は…
すでに低栄養に陥っているか、放っておくと低栄養になる危険性があります。

すぐに予防に取り組みましょう。

こんなこと、ありませんか？

① 3 食のバランスをよくとり、欠食は絶対さける
②動物性たんぱく質を十分に摂取する
③魚と肉の摂取は 1：1 程度の割合にする
④肉はさまざまな種類を摂取し偏らないようにする
⑤油脂類の摂取が不足にならないように注意する
⑥牛乳は毎日 200ml 以上飲むようにする
⑦野菜は緑黄色野菜や根野菜など豊富な種類を毎日
　食べ、火を通して摂取量を確保する

食事や栄養について不安に感じることがあれば、管理栄養士に相談することもできます。
気軽に地域包括支援センターにご連絡ください。

低栄養を予防し、老化を遅らせる 食生活指針 15 カ条
（出典：熊谷修 他、日本公衆衛生雑誌 46、P1003-1012、1999）

⑧食欲がないときは特におかずを先に食べごはんを残す
⑨食材の調理法や保存法を習熟する
⑩酢、香辛料、香り野菜を十分に取り入れる
⑪味見してから調味料を使う
⑫和風、中華、洋風とさまざまな料理を取り入れる
⑬会食の機会を豊富につくる
⑭かむ力を維持するため義歯は定期的に点検を受ける
⑮健康情報を積極的に取り入れる

□ １日に、３種類以上の薬を飲んで
　 いる

□ この３カ月間に体重が１kg 以上
　 減った（減量をしていないにもかかわらず）

□ この３カ月間に精神的なストレス
　 を感じたり、急性の病気にかかった

低
栄
養
と
は
？
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高齢者等インフルエンザ予防接種のお知らせ

　今年の冬も、インフルエンザと新型コロナウイルスが同時に流行することが心配され
ています。特に高齢者がインフルエンザにかかると、重症化したり合併症を引き起こし
やすくなるため注意が必要です。
　感染した時の症状を軽減するには予防接種が効果的です。予防接種を受けてから効果
が出るまでに 2 週間程度かかりますので、早めに接種することが必要です。

期　間

10 月 1 日（日）
　　～ 令和 6 年 1 月 25 日（木）※

※ ワクチンがなくなり次第終了。予防接
種の開始時期・終了時期については、

　医療機関にお問い合わせください。

自己負担金

1,500 円
※ 生活保護世帯の人は、自己負担金

が無料です。事前にお申し出くだ
さい。

接種回数 期間中１回のみ 接種場所 御嵩町・可児市内の指定医療機関

対象者

町内に住民票がある人で、

①接種当日に 満 65 歳以上の人
　※ 昭和 33 年 10 月～昭和 34 年 1 月

生まれの人は、65 歳の誕生日を迎
えてからの接種になります。

②  60 歳以上 65 歳未満で「心臓、腎臓、
呼吸器の機能、ヒト免疫不全ウイル
スによる免疫の機能」の理由により、
身体障害者手帳 1 級に該当する人

　※ 事前にお申し出ください。

持ち物

▷ 予診票
※昨年この制度で接種した人や今年
　新たに 65 歳になる人には予診票
　を郵送します。
※ 予診票が届かなかった人は、保健

センターにお申し出ください。

▷本人が確認できるもの
　（健康保険証など）

▷接種料金
　（自己負担金 1,500 円）

注意事項

▪現在治療中で、主治医以外の医療機関で接種を受ける人は、主治医に予防接種の可否を確認
　してください。
▪御嵩町・可児市の指定医療機関以外（岐阜県内）での接種をご希望の人は、保健センターに
　お問い合わせください。
▪御嵩町・可児市以外の介護保険施設（特別養護老人ホーム・介護老人保健施設・グループホー
　ムなど）に入所中の人で、施設での接種を希望する場合は、各施設にご相談のうえ申請して
　ください（電話でも可）。

問い合わせ：福祉課 保健予防係（保健センター）　担当：木
き む ら

村（内線 2192）

この予防接種は、義務ではありません。必要性や有効性をよく確認した上で、接種してください。

　令和５年９月 25 日から「秋開始接種」が
始まりました。接種券※は、ワクチンの供給
状況をみながら段階的に発送しています。

※オミクロン株対応２価ワクチンを接種したことのある
　人に接種券を送付しています。該当しない人で接種を
　希望する場合は、専用ダイヤルにお電話ください。

新型コロナワクチン
（令和５年度秋開始接種）

問い合わせ：御嵩町コロナ専用ダイヤル　☎ 66-1450、66-1455
　　　　　　※平日の午前 9 時～午後５時（祝日除く）

接種対象者：初回接種（１・２回目）※を終了し、前回のワクチン
　　　　　　接種から３カ月以上が経過した生後 6 カ月以上の人
　　　　　　　※初回接種を希望する人は、専用ダイヤルにお電話ください。

接種期間：令和６年３月末まで　　接種料金：無料
使用ワクチン：オミクロン株 XBB.1.5 系統対応１価ワクチン
　　　　　　　　　（ファイザーまたはモデルナ）
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特定健診の申し込みはお済みですか ??
申込期限：集団健診 10 月 20 日（金）、個別健診 10 月 31 日（火）

問い合わせ：
保険長寿課 国保年金係
担当：川

か わ の
野（内線 2113）

　
生
活
習
慣
病
の
治
療
に
は
、
多
く
の
費
用

と
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
特
定
健
診
を
受
診

し
て
生
活
習
慣
病
の
発
症
・
重
症
化
を
予
防

で
き
れ
ば
、
医
療
費
や
治
療
に
か
か
る
時
間

を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象
者
：
御
嵩
町
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

　
　
　
　
て
い
る
40
歳
～
74
歳
の
人

自
己
負
担
額
：
5
０
０
円

受
診
場
所
：

　
①
集
団
健
診
：
保
健
セ
ン
タ
ー

　
②
個
別
健
診
：
町
内
指
定
医
療
機
関

　
　
（
ア
カ
シ
ク
リ
ニ
ッ
ク・可
児
医
院・田
原
医
院・

　
　
　

た
は
ら
心
臓
血
管
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
御
嵩
ク
リ

　
　
　

ニ
ッ
ク
・
桃
井
病
院
）

※
特
定
健
診
と
が
ん
検
診

を
同
時
に
受
診
し
た
場

合
、
み
た
け
健
康
ポ
イ

ン
ト
が
30
ポ
イ
ン
ト
貯

ま
り
、
そ
の
場
で
抽
選

に
応
募
で
き
ま
す
!!

医療費の比較

受診者

未受診者

０円 2万円 4万円

6,668円

38,034円

特定健診を受診していない人は、受診
した人と比べておよそ６倍の医療費
がかかっています（令和 3 年度）。
ご自身の健康管理のためにも、必ず
健診を受けましょう！

人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
場
合
に
、
費
用

助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

対
象
者
：
御
嵩
町
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

　
　
　
　
て
い
る
30
歳
～
74
歳
の
人

助
成
内
容
：

受
診
費
用

助
成
額

５
千
円
以
上

10
万
円
未
満

費
用
額
×
４
分
の
３

（
千
円
未
満
切
捨
）

10
万
円
以
上

７
万
５
千
円

申
請
方
法
：
受
診
後
６
カ
月
以
内
に
申
請
し

　
　
　
　
　
て
く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
も
の
：

　

国
民
健
康
保
険
証
・
印
鑑
（
認
め
印
）・

　
振
込
先
口
座
通
帳
・
健
康
診
断
の
領
収
書
・

　
健
診
結
果
表

※
納
期
が
到
来
し
て
い
る
国
民
健
康
保
険
税
の

　
未
納
が
あ
る
場
合
は
対
象
外
で
す
。

※
特
定
健
診
の
自
己
負
担
金
は
対
象
外
で
す
。

※
健
診
結
果
を
保
健
指
導
な
ど
へ
利
用
す
る
こ

　
と
に
つ
い
て
、
同
意
を
い
た
だ
き
ま
す
。

※
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
場
合
、
み
た
け
健

　
康
ポ
イ
ン
ト
が
5
ポ
イ
ン
ト
貯
ま
り
ま
す
。

人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
す
る
皆
さ
ん
へ

10 月 31 日までに 更新手続きをお願いします

母子家庭等・父子家庭  福祉医療費受給者証

問い合わせ：福祉課 社会福祉係
　　　　　　担当：鈴

す ず き
木（内線 2124）

「夜間窓口」も開設します

日程：10 月 5 日（木）、12 日（木）、
　　　19 日（木）、26 日（木）

時間：午後 7 時まで

　母子家庭等・父子家庭の福祉医療費受給者証の有効期間は
10 月 31 日までです。
　11 月 1 日からの受給者証を交付しますので、福祉課で更
新の手続きをお願いします。詳しくは、10 月上旬に対象者
にお送りする案内をご覧ください。

受付期間：10 月 5 日（木）～ 31 日（火）

持ち物：①健康保険証
　　　　　（母子家庭等なら母と子、父子家庭なら父と子）

　　　　②今お持ちの福祉医療費受給者証
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　地元のものづくりの企業を訪問し、工場見学とワークショップを
おこないます。一緒にものづくりの楽しさを体験しませんか。

日時：11 月 23 日（木・祝） 午前 9 時～午後 4 時 30 分（予定）

対象者：御嵩町・可児市在住の小中学生とその保護者
定員：15 組 30 人（応募多数の場合は抽選）

費用：１人につき 500 円（材料費・傷害保険料など）※当日徴収
集合場所：可児市役所 正面玄関前
見学場所：共栄鋼材株式会社（可児市姫ケ丘 4-2）
　　　　　株式会社ジェイテクトギヤシステム（御嵩町御嵩 2188-48）

服装：長袖・長ズボン・スニーカー・帽子
その他：昼食は各自でご用意ください。

皆さんの声をお聴かせください
町長と車座懇談会をしませんか？

共栄鋼材株式会社
　70 年の歴史をもつ鉄の加工工場。0.25 ㎜から
16.6 ㎜までさまざまな厚さの鋼板を加工した製品
は、主に自動車部品に使用されています。

問い合わせ：岐阜県発明協会可児支会事務局（まちづくり課内）　担当：伊
い さ じ

佐治（内線 2245）

申込期間

10 月５日（木）
～ 20 日（金）

見て！体験して！ ものづくりの楽しさを知ろう！

「工場見学＆ワークショップバスツアー」参加者募集

株式会社ジェイテクトギヤシステム
　1958 年創業。自動車に使われる歯車や、歯車
を作る機械設備も製造しています。国内最高水準
の歯車製造技術を持つ歯車の総合メーカーです。

\ ワークショップで作ろう /

鉄のオブジェ

\ ワークショップで作ろう /

クルマの
おもちゃ

　町では現在、町政の改善・改革を進めていくための「政策総
点検」に取り組んでいます。町に対して期待することやご提案、
まちづくりへの思いなど、ぜひ皆さんの声を聴かせてください。

　お互いの顔を見ながら、膝を交える雰囲気の中、言いっ放し
OK のフリートーク懇談会です。ご近所同士や団体としてのお
申し込みなど、対象・形態は問いません。皆さんのご意見を町
長に気軽にお伝えしませんか？ご応募をお待ちしています。

▶申し込み方法
　次のいずれかの方法で申し込みください。申し込みの時に、
氏名・人数・希望日・希望場所をお伝えください。
①企画課（内線 2219）にお電話ください。
②メールの件名に『車座懇談会申し込み』と記載し、kikaku@
　town.mitake.lg.jp に送信してください。

申込期間

たくさんのご意見をいただいています
▪小中学生に「みたけのええもん」を知ってもらう
　機会があると良い。
▪団地の高齢化問題に対策が必要。
▪可燃ごみ袋が破れやすくて高い。
▪みたけの森にたくさん人が集まるイベントをしたい。
▪新庁舎建設に関連してストップしている伏見小
　学校の改修を進めてほしい。
▪新庁舎は進めてほしい。新しいことへの挑戦も必要。

問い合わせ：
政策総点検本部事務局（企画課内）
担当：澤

さ わ だ

田・祖
そ ぶ え

父江（内線 2219）

申し込みフォーム
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文
化
７
年
（
１
８
１
０
）、
八や

す
み隅
蘆ろ

あ
ん庵
に

よ
っ
て
記
さ
れ
た
﹃
旅
行
用
心
集
﹄。
前
回

は
「
道
中
で
く
た
び
れ
た
と
き
の
対
処
法
」

を
紹
介
し
ま
し
た
が
、
今
回
は
「
旅
の
心

得
61
カ
条
」
の
内
容
を
見
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

旅
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
さ
ま
ざ
ま
な

事
柄
に
心
構
え
を
持
っ
て
い
れ
ば
、
い
ざ

と
い
う
時
で
も
対
応
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
情
報
が
少
な
く
不
安
の
多
か
っ
た
江

戸
時
代
の
「
旅
」
に
お
い
て
も
、
事
前
の

心
構
え
は
重
要
だ
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

そ
の
３
「
旅
の
心
得
61
カ
条
」

①
旅
の
初
日
は
静
か
に
足
を
踏
み
し
め
る

　
こ
と
。

　

↓
旅
の
は
じ
め
は
心
が
は
や
っ
て
し
ま

　
　

い
、
万
一
足
を
痛
め
た
ら
旅
の
間
中

　
　
苦
し
む
こ
と
に
な
る
か
ら
。

②
持
ち
物
は
少
な
く
。

　

↓
多
い
と
失
く
し
た
り
、
か
え
っ
て
わ

　
　
ず
ら
わ
し
い
か
ら
。

③
宿
へ
着
い
た
ら
東
西
南
北
を
確
か
め
、
家

　
の
つ
く
り
や
便
所
を
確
認
す
る
こ
と
。

　
↓
火
事
や
強
盗
、け
ん
か
を
避
け
る
た
め
。

④
は
じ
め
て
旅
を
す
る
人
は
、
馬
や
駕か

籠ご

　

が
必
要
な
ら
前
夜
の
う
ち
に
宿
の
亭
主

御
嵩
町
の
文
化
財

江
戸
時
代
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

　

「
旅り

ょ
こ
う行

用
よ
う
じ
ん
し
ゅ
う

心
集
」
を
通
し
て
…
③

　

に
頼
ん
で
お
く
こ
と
。
明
日
の
朝
は
何

　
時
に
出
発
す
る
の
か
夜
の
う
ち
に
伝
え
、

　

自
分
で
間
に
合
う
よ
う
に
起
き
、
朝
食

　

の
用
意
が
で
き
る
ま
で
に
草わ

ら
じ鞋
を
履
く

　
だ
け
で
い
い
状
態
に
し
て
お
く
こ
と
。

　
↓
馬
や
駕
籠
の
手
配
は
直
接
交
渉
だ
と
問

　
　
題
が
起
こ
り
や
す
い
か
ら
。
ま
た
、
朝

　
　
の
準
備
は
手
間
が
か
か
る
も
の
だ
か
ら
。

⑤
朝
は
気
ぜ
わ
し
く
て
忘
れ
物
を
す
る
か

ら
、夜
の
う
ち
に
よ
く
調
べ
て
お
く
こ
と
。

　

↓
朝
、
出
か
け
る
の
が
遅
く
な
る
か
ら

　
　
（
足
袋
は
寝
床
の
な
か
で
履
け
る
く
ら

　
　
い
に
し
て
お
く
）。

⑥
宿
屋
は
造
り
が
立
派
で
賑
や
か
な
と
こ

　
ろ
に
泊
ま
り
な
さ
い
。

　

↓
多
少
高
く
て
も
そ
れ
な
り
に
良
い
こ

　
　
と
が
あ
る
か
ら
。

⑦
旅
行
中
は
暑
さ
寒
さ
を
し
の
げ
る
よ
う

　
に
し
て
お
く
こ
と
。

　

↓
特
に
夏
場
は
消
化
が
悪
い
か
ら
、
知

　
　
ら
な
い
魚
・
鳥
・
貝
・
筍
・
き
の
こ
・

　
　

瓜
・
西
瓜
・
餅
・
赤
飯
な
ど
は
多
く

　
　

食
べ
な
い
こ
と
。
食

　
　

あ
た
り
か
ら
日
射
病

　
　

に
な
っ
て
苦
し
む
こ

　
　
と
が
あ
る
か
ら
。

⑧
お
腹
が
す
い
て
も
旅
行
中
の
食
べ
過
ぎ
、

　
急
い
で
食
べ
る
の
は
厳
禁
。

　

↓
お
腹
が
す
い
て
く
る
と
心
臓
も
疲
れ

　
　

て
い
て
、
そ
こ
に
急
い
で
食
べ
過
ぎ

　
　
る
と
急
病
に
な
る
こ
と
が
あ
る
。

⑨
空
腹
の
と
き
、
酒
は
飲
む
な
。

　
↓
飲
む
な
ら
食
事
の
あ
と
、
温
め
て
。

⑩
旅
行
中
は
焼
酎
を
あ
ま
り
飲
ま
な
い
。

　
↓
中
毒
を
お
こ
す
こ
と
が
あ
る
か
ら
（
上

　
　
等
な
も
の
で
あ
れ
ば
少
し
は
よ
い
）。

　

い
か
が
で
し
た
か
？
「
旅
の
初
日
は
静

か
に
足
を
踏
み
し
め
る
こ
と
」「
持
ち
物
は

少
な
く
」「
宿
へ
着
い
た
ら
東
西
南
北
を
確

か
め
る
」
な
ど
、
現
代
の
旅
に
も
通
じ
る

基
本
的
な
情
報
が
、
こ
の
頃
か
ら
「
心
得
」

と
し
て
周
知
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
分
か
り

ま
す
。
ま
た
、
日
常
生
活
に
お
い
て
も
、

こ
う
し
た
「
心
構
え
」
や
「
準
備
」
が
大

切
だ
と
い
う
こ
と
は
、
現
代
の
わ
た
し
た

ち
に
も
と
て
も
共
感
で
き
る
こ
と
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

11
月
４
日
（
土
）
は
、
御
嶽
宿

細
久

手
宿
間
の
中
山
道
11
・
８
㎞
を
歩
く
「
中

山
道
往
来
～
な
か
せ
ん
ど
う
う
ぉ
ー
く
～
」

が
開
催
さ
れ
ま
す
。﹃
旅
行
用
心
集
﹄
の
心

得
を
参
考
に
、「
中
山
道
」
の
旅
を
楽
し
ん

で
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

問
い
合
わ
せ
：

生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係　
担
当
：
栗く

り
や
も
と

谷
本

　
☎
６
７‐７
５
０
０
（
中
山
道
み
た
け
館
）

道
中
用
心
六
十
一
ヶ
条

一　

初は
じ
め

て
旅た

び
だ
ち立
の
日
は
足
を
別
し
て
静し

ず
か

に
踏ふ

み
た
て立

草わ
ら
じ鞋
の
加か

　
　

減げ
ん
と
う等
を
能よ

く

試
こ
こ
ろ
み

其そ
の

二
三
日
が
間あ

い
だ

は
所
々
に
て
度た

び
た
び々
休や

す
み

足

　
　

の
痛い

た
ま

ぬ
よ
う
に
す
べ
し

出し
ゅ
っ
た
つ立
の
当と

う
ざ座
に
は
人
々
心
は

　
　

や
り
て
お
も
は
ず
休や

す
み

も
せ
ず

荒
く
踏ふ

み
た
つ立

る
も
の
な
り

　
　

足
を
痛い

た
む

れ
ば
始し

じ
ゅ
う終

の
難な

ん
ぎ儀

に
な
る
事
な
り

兎と
か
く角

　
　

は
じ
め
は
足
を
大
切
に
す
る
を
肝か

ん
よ
う要

と
す



問
い
合
わ
せ
：

　
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

　
担
当
：
玉た

ま
が
わ川
（
内
線
２
３
０
４
）

　

本
校
は
、
今
年
で
創
立
76
年
目
を
迎
え

ま
し
た
。
開
校
当
時
、
町
民
に
対
し
て
校

名
の
募
集
が
お
こ
な
わ
れ
、
応
募
総
数

８
５
０
点
余
り
の
中
か
ら
「
向
陽
中
学
校
」

と
い
う
校
名
が
選
ば
れ
た
そ
う
で
す
。
こ

の
名
称
に
は
“
ひ
ま
わ
り
の
ご
と
く
、
太

陽
に
向
か
っ
て
成
長
す
る
”
と
い
う
願
い

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
願
い
を
今

も
大
切
に
受
け
継
ぎ
な
が
ら
、
教
育
実
践

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
回
は
そ
の
中

か
ら
、
伝
統
の
三
本
柱
で
あ
る
「
合
唱
」

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

本
校
で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
あ
っ
て
も
伝

統
で
あ
る
合
唱
の
灯
を
消
さ
な
い
た
め
に
、

生
徒
が
中
心
と
な
っ
て
各
学
級
で
合
唱
曲

の
朗
読
を
し
た
り
、
曲
を
聴
き
な
が
ら
体

で
リ
ズ
ム
を
と
る
な
ど
、
継
続
し
て
合
唱

に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
今
年
度
は
４

月
か
ら
各
学
級
で
合
唱
活
動
が
再
開
さ
れ
、

職
員
か
ら
「
１
学
期
の
終
業
式
で
学
年
合

唱
を
発
表
し
た
い
」
と
い
う
声
が
あ
が
り

ま
し
た
。
生
徒
た
ち
に
も
声
を
か
け
、
各

学
年
の
合
唱
を
発
表
す
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
体
育
館
中
に
響
き
渡
る
歌
声
に
、
仲

間
と
と
も
に
活
動
す
る
こ
と
の
良
さ
を
強

く
感
じ
た
瞬
間
で
し
た
。
２
学
期
に
は
、

教育の

窓から

伝
統
の
三
本
柱

﹁
合
唱
﹂
の
継
続
に
向
け
て

向
陽
中
学
校

地
域
に
向
け
て
、
音
楽
部
が
町
の
音
楽
祭

で
合
唱
を
披
露
す
る
予
定
で
す
。
ま
た
、

３
学
期
に
は
、
合
唱
発
表
会
を
可
児
市
の

「
ア
ー
ラ
」
で
お
こ
な
い
ま
す
。
本
校
生
徒

が
合
唱
に
精
い
っ
ぱ
い
取
り
組
む
姿
を
、

ぜ
ひ
応
援
し
て
下
さ
る
と
あ
り
が
た
い
で

す
。

ほっと みたけ　2023.1019

笑顔いっぱい  サマーパーティー
～「植育」から始まる「食育」～

　七夕会から始まるみたけ幼稚園の夏祭りの一つ、年長組さんの『サマー
パーティー』で、大鍋カレー作りが４年ぶりに復活しました。
　お店屋さんで材料を買い、準備の時から心はワクワクの子どもたち。
みんなで用意した野菜を分担して切り、大鍋でお肉と一緒に炒め、お水
を入れてグツグツしてきたらカレー粉を入れ…「おいしくなぁーれ、お
いしくなぁーれ」の魔法の呪文をかけて鍋にふたをしました。
　みたけ幼稚園では、各学年で「植育」から始まる「食育」に取り組ん
でいます。野菜を育てていると、毎日小さな変化に気づき、いのちへの
感謝、自然への好奇心など、子どもたちに多くのメッセージを伝えてく
れます。自分たちで育てた野菜を収穫し、給食でおいしく食べる。体だ
けではなく、心も豊かになっているように感じます。
　「さぁ、野菜ゴロゴロカレーができましたよ。手をあわせてください…」
お友だちと先生と囲むテーブルは、ニコニコ笑顔でいっぱいでした。

みたけ
幼稚園

問い合わせ：
みたけ幼稚園　☎ 67-4888
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町の HOT NEWS

ソフトボールの全国大会に出場決定！
　社会人ソフトボールチーム『B

ブ レ イ ブ ス

RAVES』の皆さ
んが、「第 28 回全日本レディースソフトボール
大会」（9 月 8 日～ 11 日に山口県で開催）への出場
を決め、報告のため 8 月 1 日（火）に役場を訪
れました。
　皆さんは「これまでなかなか全国へ行けなかっ
たので、ついに出場を勝ち取ることができてうれ
しいです」「楽しんで元気に頑張ってきます」と
笑顔で意気込みを語りました。

▲左から、村
むらやま

山裕
ゆ う こ

子さん、中
なかやま

山友
と も み

美さん、大
おおしま

島美
み ほ

穂さん、渡
わたなべ

辺町長、
藤
ふ じ い

井佳
よ し こ

子さん、半
はんざわ

澤理
り さ

沙さん

サッカーの全国大会に出場決定！
　FCV 可児に所属する、向陽中学校３年生の鈴

す ず き

木遥
は る と

斗さん
（古屋敷）が、「日本クラブユースサッカー選手権 U15 大会」
（8 月 15 日～ 24 日に北海道で開催）への出場を決め、報告のた
め８月３日（木）に役場を訪れました。
　鈴木さんは「去年のチームの成績を超えられるよう、決勝
トーナメント１回戦でしっかり勝利し、そこから勝ち進んで
いきたいです」と力強く目標を語りました。

◀
左
か
ら
、
鈴
木
さ
ん
、
渡
辺
町
長

少林寺拳法の全国大会に出場決定！
　向陽中学校２年生の藤

ふ じ み

見ひかりさん（十日市場）と美濃加茂
中学校２年生の眞

ま な べ

鍋美
み お り

緒莉さん（共和台）が、「第 17 回全国
中学生少林寺拳法大会」（8 月 18 日～ 20 日に新潟県で開催）への
出場を決め、報告のため８月９日（水）に役場を訪れました。
　藤見さんは「周りに支えられてここまできたので、結果に関
わらず全力で頑張ります」と話し、眞鍋さんは「初めて全国大
会に出場するので、全国の雰囲気を知って楽しみたいです」と
前向きに目標を語りました。

▲左から、藤見さん、渡辺町長、眞鍋さん

「岐阜県公衆衛生協議会長表彰」を受賞
　御嵩町食生活改善推進員の児

こ だ ま

玉照
て る こ

子さん（南山台西）が「岐阜
県公衆衛生協議会長表彰」を受賞されました。
　児玉さんは、長年にわたり食生活改善推進員として、野菜摂取
の普及活動や男性の料理教室、生活習慣病予防の試食の提供など、
規則正しい食生活の普及活動に尽力されています。
　新型コロナウイルス感染症の影響で調理実習ができなくなった
近年は、訪問での減塩活動や健康レシピの普及を中心とした活動
に取り組まれています。今後も食を通した健康づくりの担い手と
して、ますますのご活躍を期待しています。

◀
児
玉
さ
ん

大会結果：トーナメント 初戦惜敗

大会結果：グループステージ E グループ 4 位

大会結果：女子組演武の部 準決勝進出



ほっと みたけ　2023.1021

軟式野球の全国大会に出場決定！
　岐阜エンジェルスに所属する、共和中学校３年生の松

ま つ だ

田
陽
ひ め

芽さん（高倉台）が、「第８回全日本中学女子軟式野球大会」
（8 月 17 日～ 23 日に京都府で開催）への出場を決め、報告のた
め８月 14 日（月）に役場を訪れました。
　松田さんは「ピッチャーとして頑張ります。目標は全国制
覇です」と力強く意気込みを語りました。

◀
左
か
ら
、
松
田
さ
ん
、
渡
辺
町
長

ボートの全国大会に出場しました！
　加茂高等学校２年生の猪

い の

野真
ま ゆ こ

由子さん（大久後）、井
い も と

本葵
あおい

さ
ん（西田）、３年生の福

ふくはら

原桜
おうすけ

裕さん（大庭台）が、「令和５年
度全国高等学校総合体育大会ボート競技大会 第 71 回全日本
高等学校選手権競漕大会」（７月 28 日～ 31 日に北海道で開催）に
出場し、結果報告のため８月 22 日（火）に役場を訪れました。
　猪野さんは「良い成績が収められるよう、最後まで全力
で頑張ることができました」、福原さんは「最後の大会で３
年間培った力を全力で出すことができました」、井本さんは

「初めての全国大会で緊張しましたが、この経験を生かして
いきたいです」と、それぞれ大会の感想を述べました。

▲左から、福原さん、猪野さん、井本さん

ソフトテニスの全国大会に出場しました！
　GifuTed に所属する、共和中学校１年生の奥

おくむら

村菜
な な み

々美さん（共
和台）が、「令和５年度全国中学校体育大会 第 54 回全国中学校
ソフトテニス大会」（８月 21 日～ 23 日に愛媛県で開催）に出場し、
結果報告のため 8 月 31 日（木）に役場を訪れました。
　大会を終えた奥村さんは「1 回戦で、自分が出た試合もチーム
も勝つことができてとてもうれしかったです」と感想を述べました。

◀
奥
村
さ
ん

社
長
の
決
断
、

応
援
し
ま
す
。

退
職
金

（独）勤労者退職金共済機構

 中小企業退職金共済事業本部

中
退
共
の

退
職
金
制
度
な
ら

お問合せはお気軽に

TEL  （03）6907-1234
FAX  （03）5955-8211

詳しくはホームページへ

中退共 検索

毎年10月は加入促進強化月間です。
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
さ
ん
や
家
族

従
業
員
も
加
入
で
き
ま
す

簡単 有利 安心
●
確
実
な
退
職
金
支
払

●
安
心
の
資
産
運
用

●
掛
金
の
一
部
を
国
が

助
成

●
掛
金
は
全
額
非
課
税

●
外
部
積
立
型
で
管
理

が
簡
単

●
退
職
金
試
算
額
も

お
知
ら
せ

退

大会結果：SP トーナメント ベスト８

大会結果：猪野さん  女子ダブルスカル ３位
　　　　　福原さん  男子舵手つきクォドルプル 準決勝進出
　　　　　井本さん  女子舵手つきクォドルプル 準々決勝進出

大会結果：女子団体戦 ２回戦進出



22

information

情報ガイド

相談名 日 程 時 間 場 所 備 考

　福祉課（内線 2121・2124）

人権相談 10 月 20 日（金） 午後 1 時～午後 4 時 役場北庁舎
3 階 第 5 会議室

人権擁護委員による相談です。
気軽にお出かけください。

障がい者相談 10 月の障がい者相談はありません。　　※次回 11 月 10 日（金）

　住民環境課（内線 2103）

消費者相談

月曜～金曜日
（祝日を除く）

午前 8 時 30 分～
午後 5 時 15 分 役場本庁舎

1 階 住民環境課

毎週木曜日は、消費生活相
談員が相談を受け付けます。
※予約制　
　前々日（火曜日）の正午
　までに要予約

毎週木曜日 ①午前 10 時～正午
②午後 1 時～午後 3 時

　　　　　　行政
　　　　　　相談 10 月 23 日（月） 午後 1 時 30 分～

午後 3 時 30 分
役場本庁舎
2 階 入札室 ※受付は午後３時まで

法律相談（弁護士）10 月 27 日（金） 午後 3 時～午後 7 時 役場本庁舎
2 階 第 2 委員会室 ※予約制　定員 8 人

　オアシス教室（☎ 67-7380）

教育相談
 （不登校・いじめなど）

月曜～金曜日
（祝日を除く） 午前 9 時～午後４時 オアシス教室

（中公民館内） 電話相談・来所相談

公認心理師による
カウンセリング

毎週水曜日
（祝日を除く） 午前９時～午後５時 中公民館

１階 相談室
予約制
対象：小中学生および保護者

今月の相談日

※情報ガイドに掲載している内容は、変更（中止・延期など）となる場合があります。

児童相談所
全国共通ダイヤル
通話料無料（24 時間 365 日対応）

 お近くの児童相談所へつながります。虐待
かも？と思ったら、すぐにお電話ください。

ひとりで悩まないで !!
まずはお電話ください

　家庭や仕事、DV、人間関係など、生き方に関する
悩みを電話でお聞きします（相談無料）。

岐阜県男女共同参画・女性の活躍支援センター

「電話相談」専用ダイヤル
☎ 058-278-0858

 相談日：月曜～木曜日、
　　　　第 1・3 土曜日
　　　　（祝日、年末年始除く）

 時　間：午前 9 時から
　　　　　　午後 5 時まで

救急安心センターぎふ  ＃ 7119
（携帯電話・プッシュ回線の場合）

その他の電話は　☎ 058-265-0009 まで

　専門の相談員（看護師など）から、24
時間 365 日、救急相談や病院案内につい
てアドバイスを受けることができます。

※緊急性がある場合は、迷わず 119 番　
通報をしてください。

※緊急性がある場合は、迷わず 119 番通報
　をしてください。

1
い ち は や く

89

10/16 ～ 22 は
「行政相談週間」
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▶資源分別収集
　 収集時間については、朝方の 1 時間程

度です（例：午前 7 時～午前 8 時）。
　各自治会・アパートによって収集時間
　が違いますので、それぞれの役員また
　は分別指導員にお尋ねください。

ごみ収集
▶不燃ごみ（金物類・ガラス類）
▶粗大ごみ（可燃・不燃）

10
月
９
日︵
月
︶：
可
児
川
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
可
児
市
土
田　
☎
６
６
‐
３
１
２
１

受
付
時
間
：
午
前
10
時
～
午
後
3
時

問
い
合
わ
せ
：

　
福
祉
課
保
健
予
防
係
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
担
当
：
木き
む
ら村
（
内
線
２
１
９
２
）

　
さ
さ
ゆ
り
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
設
備
点
検
の

た
め
、
可
燃
ご
み
の
収
集
を
休
止
し
ま
す
。

該
当
地
区
の
皆
さ
ん
は
、
集
積
所
へ
可
燃
ご

み
を
出
さ
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

休
止
日
：
11
月
４
日
（
土
）

該
当
地
区
：
収
集
日
が
土
曜
日
に
な
っ
て
い

　
　
　
　
　
る
伏
見
地
区
の
一
部

問
い
合
わ
せ
：
住
民
環
境
課
環
境
整
備
係

　
担
当
：
榊さ
か
き
ば
ら原・

田た
な
か中

（
内
線
２
１
０
６
）

　
共
同
募
金
会
御
嵩
町
分
会
で
は
、
10
月
1

日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
「
赤
い
羽
根
共
同
募

金
運
動
」
を
お
こ
な
い
ま
す
。

　
自
治
会
を
通
し
て
募
ら
せ
て
い
た
だ
い
た

募
金
は
、
御
嵩
町
や
岐
阜
県
の
福
祉
事
業
に

使
わ
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
：
共
同
募
金
会
御
嵩
町
分
会　

　
（
御
嵩
町
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

　
担
当
：
川か
わ
か
み上　
☎
６
７
‐
６
７
１
０

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
は
、
法
律
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
住
宅
火
災
か
ら

大
切
な
家
族
や
財
産
を
守
る
た
め
に
も
、
必

収集地区 プラスチック製
容器包装収集日

上之郷
御　嵩

10 月 3 日（火）
10 月 17 日（火）
11 月 7 日（火）
11 月 21 日（火）

中
伏　見

10 月 5 日（木）
10 月 19 日（木）
11 月 2 日（木）
11 月 16 日（木）

※不燃ごみの集積所に出してください

収集地区 不燃ごみ・ 粗大ごみ
収 集 日

上之郷
御　嵩

10 月 18 日（水）
11 月 22 日（水）

中 10 月 20 日（金）
11 月 24 日（金）

伏　見 10 月 17 日（火）
11 月 21 日（火）

収集地区 分別収集日
上之郷
御　嵩

10 月 1 日（日）
11 月の収集はありません

中
伏　見

10 月 15 日（日）
11 月の収集はありません

リサイクルステーション

＜ 生活学校 ＞
10 月の開催日：1 日（日）
11 月はありません
時間：午前 9 時～午前 11 時
場所：役場 駐車場

＜ あゆみ館 ＞
開催日：毎週月曜～金曜日
　　　　（祝日・年末年始を除く）

時間：午前 9 時～午後 5 時
場所：あゆみ館（新木野）

○
町
県
民
税

３
期
分

○
国
民
健
康
保
険
税

７
期
分

○
介
護
保
険
料

７
期
分

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

４
期
分

○
上
下
水
道
使
用
料

９
月
分

（
口
座
振
替
日
：
10
月
25
日
）

○
保
育
料
等

10
月
分

○
町
営
住
宅
家
賃

10
月
分

※
口
座
振
替
で
納
付
さ
れ
て
い
る
人
は
、
納
期
限

　

の
前
日
ま
で
に
入
金
ま
た
は
残
高
の
確
認
を
お

　
願
い
し
ま
す
。

　
可
児
地
区
の
10
月
の
祝
日
に
診
療
可
能
な

歯
科
は
次
の
と
お
り
で
す
。

リサイクルステーション

納
期
限
は
10
月
31
日
（
火
）
で
す

納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で
！

く
ら
し

休
日
歯
科
診
療
当
番
医

必
ず
電
話
を
し
て
か
ら
お
出
か
け
く
だ
さ
い

ず
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
機
器
交
換
の
目
安
は
製
造
か
ら
約

10
年
で
す
。
本
体
に
記
載
の
製
造
年
を
確
認

し
、
定
期
的
に
作
動
確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
：

　
可
茂
消
防
事
務
組
合
南
消
防
署

　
御
嵩
分
署　
☎
６
７
‐
１
８
１
８

さ
さ
ゆ
り
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク

可
燃
ご
み
の
収
集
を
休
止
し
ま
す

 

設
置
・
点
検
し
て
い
ま
す
か
？

住
宅
用
火
災
警
報
器

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動

お
知
ら
せ
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※広告内容については、それぞれの問い合わせ先にお尋ねください。

広
　
告

※情報ガイドに掲載している内容は、変更（中止・延期など）となる場合があります。

江
戸
時
代
に
多
く
の
旅
人
が
行
き
交
っ

た
主
要
街
道
「
中
山
道
」
を
散
策
し
、
名
所

旧
跡
を
巡
っ
て
み
ま
せ
ん
か
（
少
雨
決
行
）。

日
時
：
11
月
12
日
（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

定
員
：
20
人
（
最
少
催
行
5
人
）

参
加
費
：
５
０
０
円

内
容
：
太
田
宿（
美
濃
加
茂
市
）か
ら
鵜
沼
宿

　
　
　
（
各
務
原
市
）
ま
で
の
約
８・５
㎞
を

　
　
　
歩
き
ま
す
。
現
地
ま
で
は
町
の
バ
ス

　
　
　
で
移
動
し
ま
す
。

持
ち
物
：
昼
食
、
飲
み
物
、
雨
具
な
ど

申
込
方
法
：
中
山
道
み
た
け
館
（
郷
土
館
）

　
　
　
　
　

に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ

　
　
　
　
　
い
。
窓
口
で
は
受
け
付
け
ま
せ

　
　
　
　
　
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
：
10
月
15
日
（
日
）
午
前
９
時
～

　
　
　
　
　
31
日
（
火
）

※
先
着
順
で
受
け
付
け
ま
す
（
定
員
に
な
り
次
第

　
締
切
）。

※
１
回
の
申
し
込
み
で
の
受
け
付
け
は
3
人
ま
で

　
と
し
ま
す
。

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　
中
山
道
み
た
け
館

　
担
当
：
佐さ

く

ま
久
間

　
☎
６
７
‐
７
５
０
０

中
山
道
み
た
け
館
主
催

歴
史
の
道
「
中
山
道
」
を
歩
こ
う

講　
座

1
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
の

　
ク
リ
ス
マ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
ろ
う

　

ス
テ
ン
ド
グ
ラ

ス
の
技
法
で
、
ク

リ
ス
マ
ス
キ
ャ
ン

ド
ル
（
１
個
）
を

作
り
ま
す
。

開
催
日
時
：

　
①
11
月
18
日
（
土
）
午
後
１
時
～
４
時

　
②
11
月
19
日
（
日
）
午
前
９
時
～
正
午

　
③
11
月
19
日
（
日
）
午
後
１
時
～
４
時

定
員
：
各
日
時
６
人　

対
象
：
大
人
（
小
学
５
年
生
以
上
参
加
可
）

参
加
費
：
５
、８
０
０
円
（
材
料
費
・
税
込
）

2
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
の

　
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
作
ろ
う

　

ス
テ
ン
ド
グ
ラ

ス
の
技
法
で
、
ク

リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー

（
１
個
）
を
作
り

ま
す
。

開
催
日
時
：

　
①
11
月
18
日
（
土
）
午
後
１
時
～
４
時

　
②
11
月
19
日
（
日
）
午
前
９
時
～
正
午

　
③
11
月
19
日
（
日
）
午
後
１
時
～
４
時

定
員
：
各
日
時
６
人　

対
象
：
大
人
（
小
学
５
年
生
以
上
参
加
可
）

参
加
費
：
６
、５
０
０
円
（
材
料
費
・
税
込
）

1
・
2
共
通
：

場
所
：
わ
く
わ
く
体
験
館

　
　
　
（
可
児
市
塩
河
１
０
７
１
‐
４
）

申
込
方
法
：

　
わ
く
わ
く
体
験
館
に
直
接
ま
た
は
電
話
で

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
：
10
月
29
日
（
日
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　
わ
く
わ
く
体
験
館　
☎
６
５
‐
１
５
１
５

　
御
嵩
町
文
化
協
会
は
、
文
化
活
動
を
通
じ

て
会
員
同
士
の
連
携
と
親
睦
を
図
り
、
町
民

の
文
化
向
上
・
発
展
を
図
る
こ
と
を
目
的
に

活
動
し
て
い
ま
す
。
現
在
、
新
規
会
員
を
募

集
中
で
す
。
私
た
ち
と
一
緒
に
楽
し
く
活
動

し
ま
せ
ん
か
。

芸
能
部
：
和
太
鼓
保
存
会
、な
で
し
こ
会（
民
踊
）、

　
　
　
　
劇
団
御
嵩
座
、ハ
ン
ド
ベ
ル
同
好
会
、

　
　
　
　
御
嵩
吟
詠
会
、
桔
梗
会
（
詩
吟
）

美
術
工
芸
部
：
フ
ォ
ト
サ
ー
ク
ル
、
墨
林
会

文
芸
学
芸
部
：
郷
土
文
化
を
学
ぶ
会
、
薬
師

　
　
　
　
　
　
祭
礼
保
存
会
、
み
た
け
落
語
会

園
芸
部
：
み
た
け
園
芸
部

問
い
合
わ
せ
：

　
御
嵩
町
文
化
協
会　
会
長
：
西に

し
の
そ
の

之
園

　
☎
０
９
０
‐
２
９
２
９
‐
７
９
８
７

わ
く
わ
く
体
験
館

ガ
ラ
ス
工
芸  

ク
リ
ス
マ
ス
講
座

一
緒
に
文
化
活
動
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う

御
嵩
町
文
化
協
会
会
員
募
集
!!

募　
集
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※広告内容については、それぞれの問い合わせ先にお尋ねください。

広　告

対
象
の
住
宅
：

入
居
予
定
時
期
：
12
月
下
旬

申
込
方
法
：
総
務
防
災
課
に
入
居
申
込
用
紙

　
　
　
　
　
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

入
居
申
込
用
紙
は
、
10
月
２
日
（
月
）
か
ら
配

付
し
ま
す
。

※ 

浴
槽・風
呂
釜
は
、
入
居
者
で
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

※ 

入
居
基
準
に
適
合
し
な
い
場
合
は
入
居
で
き
ま

せ
ん
。

※
必
ず
本
人
が
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※ 

希
望
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　
総
務
防
災
課 

行
政
管
財
係

　
担
当
：
吉よ

し
お
か岡

（
内
線 

２
２
０
９
）

松
野
湖
と
可
児
川
を
美
し
く
す
る
会

松
野
湖
ク
リ
ー
ン
作
戦 

参
加
者
募
集

日
時
：
11
月
19
日
（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
頃

場
所
：
松
野
湖
周
辺
（
瑞
浪
市
）

集
合
時
間
：
午
前
８
時
30
分

集
合
場
所
：
役
場 

西
側
駐
車
場

申
込
期
限
：
10
月
31
日
（
火
）
午
後
５
時

※
現
地
へ
は
町
の
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

※
ご
み
袋
と
軍
手
を
配
布
し
ま
す
。
火
ば
さ
み
は

　
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

※
少
雨
決
行
、
雨
天
中
止
で
す
。

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　
住
民
環
境
課 

環
境
整
備
係

　
担
当
：
榊さ

か
き
ば
ら原・

田た
な
か中

（
内
線 

２
１
０
６
）

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
正
し
い
使
い
方
や
知

識
に
つ
い
て
、
東
濃
高
校
生
と
一
緒
に
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
：
12
月
6
日
（
水
）
午
後
２
時
～
４
時

会
場
：
東
濃
高
校

対
象
：
町
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

定
員
：
20
人
程
度
（
先
着
順
）

申
込
方
法
：
東
濃
高
校
に
電
話
で
申
し
込
み

　
　
　
　
　
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
：
11
月
6
日
（
月
）

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
東
濃
高
校

　
担
当
：
野の

だ田　
☎
６
７
‐
２
１
３
６

町
営
住
宅 

入
居
者
募
集

受
付
期
間
：
10
月
２
日
（
月
）
～
13
日
（
金
）

東
濃
高
校
生
に
よ
る

高
齢
者
ス
マ
ホ
教
室
（
受
講
無
料
）

団地名 板良

番  号 73号

建設年度 昭和48年度

面  積 39.45㎡

部屋数 6.0畳×１室  4.5畳×１室

家  賃 5,500円～10,900円
（入居者の所得により決定）
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情報ガイド※情報ガイドに掲載している内容は、変更（中止・延期など）となる場合があります。

自衛官募集 申込先／問い合わせ：自衛隊 美濃加茂地域事務所　☎ 25-7495

種目 応募資格 申込期間 試験日など

自
衛
官
候
補
生 日本国籍を

有する18歳
以上33歳未
満※の男女

※32歳の人は
　採用予定月
　の末日現在
　で33歳に達
　していない
　こと

随時 試験日程：受付時にお知らせ
試験科目：筆記試験（WEB）、口述試験、適性検査、身体検査および経歴評定
合格発表：試験時にお知らせ
入隊時期：採用予定通知書でお知らせ

一
般
曹
候
補
生

11月30日（木）
まで

１次試験
試験日程：12月９日（土）～14日（木）※いずれか１日を指定
試験科目：筆記試験および適性検査　　合格発表：12月22日（金）

２次試験
試験日程：令和６年１月６日（土）～14日（日）※いずれか１日を指定
試験科目：口述試験および身体検査　　合格発表：１月29日（月）

▷入隊時期　令和６年３月下旬～４月上旬
▷処遇など　入隊後２年９カ月経過以降選考により３等陸・海・空曹

　

可
児
駅
伝
実
行
委
員
会
で
は
、「
第
66
回

可
児
駅
伝
競
走
大
会
」
の
出
場
チ
ー
ム
を
募

集
し
ま
す
。
学
校
や
職
場
、
ご
近
所
の
仲
間

で
チ
ー
ム
を
作
り
、
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
：
12
月
10
日
（
日
）
９
時
か
ら

　
　
　
※
雨
天
決
行

場
所
：
ぎ
ふ
ワ
ー
ル
ド
・
ロ
ー
ズ
ガ
ー
デ
ン

　
　
　
（
可
児
市
瀬
田
１
５
８
４
‐
１
）

参
加
資
格
：

　
可
児
市
郡
に
在
住
、在
勤
、在
学
の
人
ま
た

　
は
ス
ポ
ー
ツ
籍
を
置
く
中
学
生
以
上
の
人

部
門
：

　
第
１
部　
高
校
生
以
上
男
子
の
部

　
第
２
部　
中
学
男
子
の
部

　
第
３
部　
一
般
（
中
学
生
・
高
校
生
を
除
く
）
の
部

　
第
４
部　
高
校
生
以
上
女
子
の
部

　
第
５
部　
中
学
女
子
の
部

距
離
・
定
員
：

　
第
１
・
２
部

　
2.4
㎞
×
５
人
（
12
㎞
）  

合
計
40
チ
ー
ム

　
第
３
～
５
部

　
1.6
㎞
×
４
人
（
6.4
㎞
）  

合
計
40
チ
ー
ム

申
込
期
限
：
11
月
7
日
（
火
）

問
い
合
わ
せ
：

　
可
児
駅
伝
実
行
委
員
会
（
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ

　
ン
タ
ー
内
）　
☎
６
７
‐
５
１
９
６

第
66
回 

可
児
駅
伝
競
走
大
会

参
加
者
募
集

申
込
方
法
な
ど
は
こ
ち
ら
か
ら

（
大
会
開
催
要
項
）

▼

▼
美
術
工
芸
部
・
文
芸
学
芸
部

　
作
品
・
研
究
成
果
展
示

　
期
間
：
10
月
18
日
（
水
）
～
29
日
（
日
）

　
場
所
：
中
山
道
み
た
け
館

▼
芸
能
部

　
発
表
会
（
民
踊
・
演
劇
・
落
語  

ほ
か
）

　
日
時
：
10
月
22
日
（
日
）

　
　
　
　
午
後
０
時
30
分
～
午
後
５
時

　
場
所
：
御
嵩
公
民
館 

ホ
ー
ル

問
い
合
わ
せ
：

　
御
嵩
町
文
化
協
会　
会
長
：
西に

し
の
そ
の

之
園

　
☎
０
９
０
‐
２
９
２
９
‐
７
９
８
７

日
時
：
11
月
3
日
（
金
・
祝
）　

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
2
時
半

料
金
：
一
服 

５
０
０
円
（
お
菓
子
付
き
）

主
催
：
御
嵩
町
茶
華
道
連
盟

※
10
月
8
日
（
日
）
か
ら
予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

竹
屋
資
料
館
に
直
接
ま
た
は
電
話
で
ご
予
約
く

　
だ
さ
い
。

※
「
花
展
」
は
、11
月
2
日
（
木
）、3
日
（
金・祝
）

　
に
開
催
し
ま
す
。

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
竹
屋
資
料
館

　
担
当
：
山や

ま
だ田　

☎
６
７
‐
５
７
０
４

御
嵩
町
文
化
協
会
発
表
会

作
品
展
示
と
ス
テ
ー
ジ
発
表
を
お
こ
な
い
ま
す

催　
し

商
家
竹
屋
「
霜
月
茶
会
」

「
花
展
」
も
同
時
開
催
し
ま
す



　 　 　

ほっと みたけ　2023.1027

information

情 報 ガイド

問い合わせ：企画課 秘書広報係　担当：荻
お ぎ そ

曽（内線 2200）／ FM らら　☎ 50-2080

　ＦＭらら 毎週火曜日 朝の放送は、名鉄
御嵩駅からすぐの“御嵩ミーモスタジオ”

（御嵩町御嵩 1437-1 履物なかや店舗内）から
お届けしています。

「よってりゃあ みたけ情報局」76.8MHz　毎週火曜日 8:20 ～ 8:40

10 月 3 日　消費生活トラブルについて
10 月 10 日　みたけノーマイカーデー重点実施週間
10 月 17 日　「よってりゃあ、みたけ」の開催案内
10 月 24 日　グリーン購入について
10 月 31 日　「中山道往来（なかせんどううぉーく）」の開催案内

　
歴
史
を
感
じ
な
が
ら
、
秋
の
中
山
道
（
御

嶽
宿
～
細
久
手
宿
）
を
散
策
し
ま
せ
ん
か
？

今
年
は
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も
同
時
開
催
!!

ご
家
族
や
お
友
だ
ち
と
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）。

日
程
：
11
月
４
日
（
土
）　
※
雨
天
決
行

受
付
時
間
：
午
前
８
時
30
分
～
10
時

受
付
場
所
：

　
︻
御
嶽
宿
︼
御
嶽
宿
さ
ん
さ
ん
広
場

　
　
　
　
　
　
（
名
鉄
広
見
線
「
御
嵩
駅
」
前
）

　
︻
細
久
手
宿
︼
細
久
手
公
民
館

　
　
　
　
　
　
　
（
瑞
浪
市
日
吉
町
内
）

参
加
費
：
５
０
０
円
（
中
学
生
以
下
無
料
）

　
　
　
　
※
当
日
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
：

　
①
当
日
、
受
け
付
け
で
申
し
込
む
。

　
②
下
記
Ｑ
Ｒ
か
ら

　
　

申
し
込
む
。

※
い
ず
れ
か
の
方
法
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

み
ん
な
で
歌
い
奏
で
る

第
37
回
御
嵩
町
音
楽
祭

名
所
旧
跡
を
巡
り
自
然
を
堪
能
す
る

中
山
道
往
来
～
な
か
せ
ん
ど
う
う
ぉ
ー
く
～

問
い
合
わ
せ
：

　
ま
ち
づ
く
り
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
係

　
担
当
：
斉さ

い
と
う藤

（
内
線
２
２
４
４
）

　

町
内
で
音
楽
活
動

を
し
て
い
る
グ
ル
ー

プ
、
小
中
学
校
、
高

等
学
校
の
皆
さ
ん
の

演
奏
を
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。
入
場
無
料

で
す
。

日
時
：
11
月
18
日
（
土
）
午
前
10
時
か
ら

場
所
：
中
公
民
館
３
階
大
ホ
ー
ル

問
い
合
わ
せ
：
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

　
担
当
：
奥お
く
む
ら村

（
内
線
２
３
１
２
）

日
時
：
11
月
25
日
（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
45
分

場
所
：
中
公
民
館

内
容
：
各
種
表
彰
、
講
話
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
発
表

問
い
合
わ
せ
：
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

　
担
当
：
纐こ
う
け
つ纈
（
内
線
２
３
１
３
）

郡
Ｐ
Ｔ
Ａ
研
究
大
会
・

　
　
　
　

青
少
年
育
成
町
民
大
会

詳
し
く
は
こ
ち
ら
か
ら

（
中
山
道
往
来

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）
▼

FM ららを聴いて 御嵩をもっと楽しもう
御嵩ミーモスタジオから生放送中 !!

「モーニングライン火曜日」

▶ FM ららが聴ける無料アプリ「FM+
プラプラ

+」
　電波が届かない地域やお出かけ先でも、スマートフォンやタブレットで FM ららの
放送が聴けます。防犯情報や緊急情報の文字配信もしています。

︵
変
更
の
場
合
あ
り
︶

10
月
の
放
送
内
容

♪メッセージ・リクエストは…
 rara@fm768.jp

郵便 〒 509-0294 FM らら
※郵便番号だけで届きます

申し込み
フォーム

▼
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中児童館

わくわくたいむ（絵本の読み聞かせ）　
10 月は「食べ物」の絵本を紹介します。
日時：10 月 7 日（土）・14 日（土）・28 日（土）
　　　午後 2 時～ 2 時 30 分
場所：1 階 おはなしのへや

えほんのひろば（乳幼児向けおはなし会）
日時：10 月 10 日（火）・24 日（火）
　　　午前 10 時 30 分～ 10 時 45 分
場所：1 階 おはなしのへや

キッズシアター「グスコーブドリの伝記」
日時：10 月 21 日（土）午後 2 時～ 2 時 57 分
場所：1 階 研修室

大人のシネマシアター「老後の資金がありません！」
日時：10 月 22 日（日）午後 2 時～ 3 時 55 分
場所：1 階 研修室

中山道みたけ館

要申込

火～金：午前 10 時～午後 6 時
土日祝：午前   ９時～午後５時

中山道みたけ館（図書館・郷土館）　☎ 67-7500　御嵩町御嵩 1389 番地 1
竹屋資料館（商家竹屋）　　　　　　☎ 67-5704　御嵩町御嵩 1406 番地 1

開館
時間

10 月の休館日　※ 9 日（月祝）は開館します。
2 日（月）・16 日（月）・17 日（火）・23 日（月）・27 日（金）・30 日（月）

図書館

ハロウィン飾り作り＆避難訓練
10 月 7 日（土）午後 1 時 30 分～

ひよこタイム“秋みつけ散歩「電車を見に行こう」”
10 月 12 日（木）午前 10 時 30 分～

ひよこタイム“ハロウィングッズ作り”
10 月 26 日（木）午前 10 時 30 分～

児童館 指定管理者：一般社団法人 みたけスポーツ文化倶楽部
開館時間：午前９時～午後５時　休館日：日曜日、祝日、年末年始

中児童館　　　　　　　　　　　 ☎ 67-0400　御嵩町中 1960 番地 3
伏見児童館（伏見にこにこ館内）　☎ 67-3625　御嵩町伏見 1311 番地 1

伏見児童館申 要参加費参 小学生以上小 要申込申 要参加費参 小学生以上小

ハロウィングッズ作り＆避難訓練
10 月 7 日（土）午後 1 時 30 分～

ひよこタイム“ミニミニ運動会”
10 月 11 日（水）午前 10 時 30 分～

ひよこタイム“ハロウィングッズ作り”
10 月 25 日（水）午前 10 時 30 分～

申 参 小

図書のリユース
図書館で不要になった本などを無料で提供します。
期間：10 月 28 日（土）～ 11 月 5 日（日）
※ 1 人 5 冊まで。取り置きや返品はできません。

講演＆朗読会「声の読書・朗読の楽しみ」
“朗読の楽しみ”についての講演の後、「ごんぎつね」
他の朗読会をします（参加無料・要申込）。
日時：11 月 5 日（日）午前 10 時 30 分～ 11 時 45 分
場所：2 階 ロビー　定員：30 人（先着順）
※ 10 月 7 日（土）午前 9 時から、図書館カウンターまたは

電話で受け付けます。

歴史小説を読む展
当館にある歴史小説を、戦国武将や著者を中心に紹介
します。
期間：11 月 23 日（木）まで

陶芸教室受講者作品展（協力：陶芸教室受講者）
期間：10 月 9 日（月・祝）～ 20 日（金）

竹屋資料館

申

申 参 小

申

灯りアート展（協力：陶芸サークル・土遊クラブ）
期間：10 月 24 日（火）～ 11 月 5 日（日）

申申

バス研修『サイエンスワールド』中・伏見児童館
合同行事

日程：10 月 28 日（土）
サイエンスワールド（瑞浪市）で、科学の不思議について楽しく学びませんか。
詳しくは、じどうかんだより 10 月号をご覧ください。

バス研修のため、10 月 28 日（土）は児童館を休館します。



 ※ 「0 歳児学級  あいあい」　学級生募集中 !!
 　 R5 前期組：令和 4 年 10 月～令和 5 年４月１日生まれ
 　 R5 後期組：令和 5 年 4 月 2 日～ 9 月生まれ

申込先／問い合わせ：
生涯学習課 生涯学習係　担当：渡

わ た べ
部（内線 2312）

 : katei@town.mitake.lg.jp

乳幼児期家庭教育学級だより
　教育委員会では、乳幼児の保護者の皆さんを対象に、子育てについての学習と仲間作りを目的とした『乳幼児期
家庭教育学級』を設置しています。10 月は次の講座をおこないますので、ぜひご参加ください。

家庭教育学級  学級生募集中!!
入級は、随時受け付けています。生涯学習課へご連絡

いただくか、下記QRコードから申し込みください。

学級名 開催日 時間 場所 講座の内容

みかん学級・中学級
（上之郷・御嵩） 10 月 13 日（金）

午前 10 時
~

11 時 30 分

B&G 海洋センター
体育館

親子で運動会ごっこ
「みんなでよーいどん！」

伏見学級 10 月 11 日（水）
B&G 海洋センター

横の公園
（雨天時は B&G 体育館）

　　・親子で運動会ごっこ
　　 ・スマホで撮る「写真講座」

０歳児学級
「あいあい」

（※）

R5
前期組 10 月 4 日（水） 午前 10 時

~
11 時 45 分

御嵩公民館
ホール

子育てに絵本を
～絵本の大切さ、楽しさを知ろう～

R5
後期組 10 月 27 日（金） 開級式

～みんな一緒に子育てスタート～
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　3 歳未満のお子さんとその保
護者が利用できる施設です。
　育児相談も受け付けています
ので、ぜひ遊びに来てください。

身体測定（身長・体重の計測）  
成長の記録にご利用ください。
日時：10 月 13 日（金）午前９時 30 分～ 11 時 30 分

作って遊ぼう「ハロウィンおばけ」
親子で簡単な制作を楽しみましょう。当日受け付けです。
日時：10 月 25 日（水）午前 10 時 30 分～ 11 時

おおきくなったね（誕生会）
10 月生まれのお友だちに、メッセージカードをプレゼ
ントします。
日時：10 月 31 日（火）午前 11 時 30 分～

みみちゃんタイム（絵本の読み聞かせ）
日時：毎日 午前 11 時 30 分～  ※行事がある日はお休み

室内：３歳未満のお子さん
（幼稚園・保育園の未満児組に通うお子さんも利用可）

園庭、ふれあいサロン：年齢制限はありません

利
用
対
象

０歳児学級
あいあい ▶ 乳幼児

学級 ▶

いただくか、下記QRコードから申し込みください。

子育て支援センター

ぽっぽかん
開館時間：午前９時～午後５時
休館日：土曜日、日曜日、祝日、年末年始
☎ 67-5221　御嵩町顔戸 1176 番地 2

親子教室（申し込み制）
※事前にぽっぽかんで申し込みをしてください。
　「散歩」は、現在受け付け中です。
　「運動会」は、10 月 2 日（月）から受け付けを開始します。
※定員になり次第、受け付けを終了します。
※開催時間は、いずれも午前 10 時～ 11 時 30 分です。

▶りんごコース
 　（対象年齢：令和２年 4 月 2 日～令和 3 年 4 月 1 日生まれ）

「散歩」10 月 19 日（木）
「運動会」11 月 16 日（木）　

▶さくらんぼコース
 　（対象年齢：令和 3 年 4 月 2 日～令和 4 年 4 月 1 日生まれ）

「散歩」10 月 20 日（金）
「運動会」11 月 17 日（金）　
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おめでた・おくやみ ※令和 5 年 8 月受付分（敬称略）
※町に戸籍の届出をされ、掲載を希望された人のお名前を紹介しています。

人口・世帯数　2023.9.1 現在 ※ (  ) は前月比

人 口
男 8,871 （-30）

計 17,704 （-40）
転入 39 出生 7 世帯数

女 8,833 （-10） 転出 70 死亡 16 7,560 （-10）

問い合わせ：
住民環境課 ふれあい住民係　担当：和

わ だ

田（内線 2104）

お誕生おめでとう
出生児氏名 自治会名 保護者名

牧
まき

志
し の ぶ

乃 歩 （ 顔 戸 南 ） 厚　志
彩　乃

北
き た だ

田 剣
け ん せ い

誠 （ 春 日 町 ） 桂太郎
祐美子

野
の な か

中 爽
そ ら

楽 （ 西 　 田 ） 慎　矢
亜　美

片
かたぎり

桐 す ず 花
か

（ 本 　 郷 ） 辰　徳
佳　苗

ご結婚おめでとう
婚姻者氏名 自治会名

植 松 彰 人
宮 川 真 莉 恵

（ 綱 　 木 ）
（ 土 岐 市 ）

後 藤 匡 志
城 井 美 夕

（ 本 　 郷 ）
（ 奈 良 県 ）

石 本 太 司
内 海 沙 織

（ 新 木 野 ）
（ 愛 知 県 ）

おくやみ申し上げます
死亡者氏名 死亡年齢 自治会名 喪主氏名

奥 村 洋 一 86歳 （ 城 　 町 ） 奥 村 一 雄
桐 生 錦 治 96歳 （南山台西） 桐 生 多 美 子
伊 藤 か ず へ 92歳 （ 宿 ） 伊 藤 和 広
小 出 岸 子 79歳 （南山台西） 小 出 　 哲
平 井 昭 男 95歳 （ 中 　 町 ） 平 井 召 一
後 藤 照 幸 74歳 （ 本 　 郷 ） 後 藤 秀 和
川 口 　 茂 75歳 （ 本 　 郷 ） 関 戸 千 恵 子
渡 邉 雪 子 92歳 （ 西 　 洞 ） 渡 邉 正 司
小 澤 陽 三 70歳 （ 古 屋 敷 ） 小 澤 修 平
植 松 直 子 88歳 （ 南 　 町 ） 植 松 政 明
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保健センターだより 問い合わせ：保健センター
　　　　　　☎ 67-2111　FAX 67-2118

予防接種
予防接種名 日 時 対 象 申込方法 開催場所

BCG 11 月 7 日（火）
受付 13:00 ～ 13:20

令和 5 年 5 月生まれ
（1 歳未満で未接種）

申込不要
（直接、会場へお出かけください） 保健センター

成人保健
行事名 日 時 対象／申込方法など 開催場所

いきいき健康相談 毎週月曜日（祝日を除く）
13:00 ～ 15:00 町内在住の人

保健センター
精神保健福祉相談

（予約制：定員 3 人）
11 月 6 日（月）
13:30 ～ 15:30 ▷申込期限：相談日の午前中まで

運動教室  整体
（予約制：定員 10 人程度）

11 月 28 日（火）
10:00 ～ 11:30

特定健診とプレ健診の対象者または 65
歳未満の町内在住の人
▷申込期限：教室の２週間前まで

母子保健
行事名 日 時 対 象 開催場所

母子健康手帳の交付 毎週金曜日（祝日を除く）
13:00 ～ 15:00 妊婦

保健センター

パクパク相談 11 月 7 日（火）
（時間は個別に案内します） 令和 5 年 5 月生まれ

産後ケア（予約制）
11 月 9 日（木）・29 日（水）

受付 ① 9:30 ～ 11:30
　　　　② 13:00～15:00

生後 1 年未満のお子さんとお母さん
▷申込期限：利用日の 1 週間前まで

（お急ぎの場合は、この限りではありません）

離乳食教室 11 月 10 日（金）
受付 9:15 ～ 9:40

令和 5 年 7・8 月生まれ
▷申込期間：10 月 30 日（月）～ 11 月 2 日（木）

2 歳児歯科検診 11 月 15 日（水）
（時間は個別に案内します） 令和 3 年 9・10 月生まれ

育児相談（予約制） 11 月 20 日（月）
受付 9:30 ～ 11:00 0 歳～就学前まで

1 歳 6 カ月児健診 11 月 22 日（水）
（時間は個別に案内します） 令和 4 年 3・4 月生まれ

　1981 年以来、日本人の死因の第１位は「がん」
であり、2 人に 1 人が「がん」になるといわれ
ています。
　がんは、早期に発見し治療することで治る可能
性が高まります。日々忙しく過ごされていること
と思いますが、自分や家族のために、定期的にが
ん検診を受けることが大切です。
　町保健センターでは、胃がん・大腸がん・肺が
ん・前立腺がん・肝炎ウイルス・乳がん・子宮

がん検診で早期発見・早期治療を
2 人に 1 人が“がん”になる時代です

頸がん検診を実施しています（詳しくは、町ホー
ムページや「ほっとみたけ 6 月号」をご覧くだ
さい）。
　期限が迫っている検診もありますので、受診を
希望される場合は、お早めに保健センターへお問
い合わせください。

問い合わせ：福祉課 保健予防係（保健センター）
　　　　　　担当：水

み ず の
野（内線 2194）
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広報紙“ほっとみたけ”は再生紙を使用し、
地球にやさしいベジタブルインキで印刷しています。
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　淡白な味の鶏むね肉に、すりおろ
したにんじんや白みそを入れたソー
スをかけ、さらにチーズをのせて焼
いたコクのある焼き物です。鮭など
の魚にも合う味付けです。

　写真の給食メニューは、麦ごはん、沢
さ わ に わ ん

煮椀、鶏肉の
みそチーズ焼き、きんぴらごぼう、アセロラゼリー、
牛乳です。

問い合わせ： 給食センター　担当：恵
めぐみ

　☎ 67-0238

【作り方】
①鶏むね肉に、A の調味料で下味をつける。　　
②にんじんをすりおろし、マヨネーズ、白みそ、レモン果汁を
　混ぜておく（B）。
③ピザ用チーズと乾燥パセリを混ぜておく（C）。
④アルミカップに①の鶏肉を入れ、B を上からかけ、C をのせる。
⑤ 200℃にあたためておいたオーブンで、鶏肉に火が通るまで
　13 ～ 15 分焼く。

「鶏肉のみそチーズ焼き」今月の健康料理

適切に管理された FSC®認証林からの原材料
および再生資源から作られています。

【材料】（4 人分）

鶏むね肉 4 切
　　 白ワイン 大さじ１
 　　塩 少々
 　　白こしょう 少々
 　　にんじん 約 1/5 本
 　　マヨネーズ 大さじ 3
 　　白みそ 小さじ 1
 　　レモン果汁 小さじ 1
 　　ピザ用チーズ 大さじ４
 　　乾燥パセリ（あれば） 少々

A

12 月生まれのお子さん大募集 !!　応募締切：10 月 20 日（金）

応募方法：メールに、お子さんの名前・住所・生年月日・コメント（40 字程度）・
　　　　　連絡先電話番号を書いて、写真データと一緒に送信してください。
応募先メールアドレス：kouhou@town.mitake.lg.jp
問い合わせ：企画課 秘書広報係　担当：田

た な か
中（内線 2222）

※町内在住で、12 月に１～５歳の誕生日を迎えるお子さんが対象。応募多数の場合は抽選。

みたけ スマイル キッズ 子どもの笑顔は地域のたからもの !!
～未来を担うみたけキッズたち～

松
ま つ だ

田 遥
よ う じ ろ う

士朗さん（中町）4 歳
4 歳おめでとう !!
いつも元気いっぱいの遥
ちゃん♡これからも元気で
大きくなってね☆

B

C

１人分の栄養価

エネルギー たんぱく質 カルシウム 鉄 食物繊維

144 kcal 14.6 g 80 mg 0.3 mg 0.2 g

大
おおわき

脇 椋
む く と

翔さん（新町）5 歳
5 歳おめでとう！
元気でニコニコなむくちゃ
ん、たくさん食べて大きく
なってね！

加
か と う

藤 光
ひかる

さん（宿）4 歳
お誕生日おめでとう！
これからも、ひかる君の「好
き！」をたくさん見つけて
行こうね♪
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栄養士から

ひと言

　

９
月
２
日
（
土
）
に
、
中
山
道
み
た
け
館

の
「
陶
芸
教
室
」
が
開
講
し
ま
し
た
。
初
回

は
“
形
作
り
”。
ろ
く
ろ
を
使
い
な
が
ら
思
い
思
い
の
作
品
を

作
っ
て
い
く
皆
さ
ん
の
表
情
は
、
真
剣
そ
の
も
の
で
し
た
。

　
完
成
し
た
作
品
は
、
10
月
９
日
（
月
・
祝
）
か
ら
20
日
（
金
）

ま
で
、
竹
屋
資
料
館
で
展
示
さ
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
の
渾こ

ん
し
ん身
の
作

品
を
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

表
紙
か
ら


