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　東京～名古屋間で開通予定のリニア中央新幹線は、御嵩町内の一部を計画路線としています。（下図参照）
　このリニア中央新幹線の建設発生土が御嵩町美佐野地内の坑口から約90万㎥排出されることに伴い、ＪＲ東
海から坑口付近の美佐野地内に発生土置き場計画が提案され、町の長年の課題となっていました。
　課題の解決のために、令和４年度は「リニア発生土置き場に関するフォーラム」を開催して具体的な計画の
説明を聞き、令和５年度には「リニア発生土置き場計画審議会」を開催し、置き場計画の安全性や評価等の意
見をいただく中で、ＪＲ東海と解決に向けた町の協議方針に関する審議を重ねていただきました。
　全７回の審議を経て、２月２８日にリニア発生土置き場計画審議会からの答申を受け取りましたので、概要
をお伝えします。

【 御 嵩 町 内 の リ ニ ア 中 央 新 幹 線 路 線 概 要 と 置 き 場 計 画 】

～リニア発生土置き場計画についてのお知らせ～



ほっと みたけ　2024.53

※これまでにおこなわれた審議会の資料や議事録などを町ホームページに掲載しています。
答申書の全文は右の QR コードからご覧いただけます。また、町では今回提出された
答申を踏まえ、今後の JR 東海との協議の方針を定めていきます。

答申書の概要

要対策土について
▪要対策土は近隣他市と同じように、専門処理施設等による処理を求めることが適当である。
▪要対策土を分ける判定の検査精度の向上に向けた対応を求められたい。

盛土計画について

▪公的専門研究機関である高盛土委員会による、盛土の安定解析結果の審査を得た計画で
ある。一定程度の安全性を確保していると判断する。

▪地域住民に対するわかりやすい説明、町や地域住民が継続的に監視等のチェックができる
体制を求められたい。

発生土置き場
（盛土）計画地と
環境保全について

▪計画地は、希少動植物の生息・生育地であり、開発に当たっては自然環境及び生物多様性
の保全上特に配慮が必要である。町と JR 東海は、双方が重要な場所であるとの共通認識
をもって協議を進められたい。

▪健全土の計画地（候補地Ａ：JR 東海の所有地、候補地Ｂ：町有地）への受け入れを認めるか、
どのように保全するかは意見が２つに分かれた。

▪２つの意見を両論併記し、どちらを採用するか判断は町長に一任する。
★意見①▪希少種の保全で改善できる点を積み重ね、最大限工夫し、一定程度保全が確保さ

れることを前提に、受け入れはやむをえない。
▪町は JR 東海と協議・協力しながら保全対策を進めることが望ましい。

★意見②▪受け入れは認めず、候補地Ａ、候補地Ｂ更にその周辺も含めて一帯を開発から守り
保全すべき。

▪町は JR 東海に保全を働きかけるべき。

新庁舎等整備事業に関する第三者検証委員会調査報告書
　町では、これまでに進めてきた新庁舎等整備事業の手順や経緯等について、弁護士等の専門家で構成する第三
者検証委員会に公平・中立な観点からの検証を依頼し、４月４日（木）、委員会から調査報告書を受け取りました。
調査報告書の主な内容は以下のとおりです。

１．新庁舎に係る最終候補地選定の経緯、中保育園・中児童館の併
設について特段問題は見当たらないと結論付ける。

２．最終候補地の安全性について、対策を講じることで安全性は確
保されると判断する。水害・地震・亜炭鉱廃坑の各ハザードに
は、盛土や地盤改良、適切な対策工事等の検証実施に十分に留
意されたい。

３．事業費の妥当性、見積方法について、特に問題は認められない。
財政計画の面から見ても合理的であり、特に問題は認められな
い。今後、時限措置のある起債の適用期間及び木材保存コスト、
建築・土木コスト上昇の動向には引き続き留意されたい。

※調査報告書（全文）については、町ホームページでご覧いただけ
ます。

　町では、今回提出された調査報告と付された意見を重く受け止め、今後の新庁舎等整備事業の方針を定めてい
きます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ：企画課庁舎整備係　担当：板

い た や
屋（内線 2211）

【 リ ニ ア 発 生 土 置 き 場 計 画 審 議 会 答 申 の 概 要 】

答申全文 町 HP

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ：企画課リニア対策係　担当：澤
さ わ だ

田、祖
そ ぶ え

父江（内線 2219）
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町県民税 固定資産税 軽自動車税（種別割）

納税通知書 6 月７日に発送予定 4 月８日に発送済み 5 月 2 日に発送予定

1 期分 ７月 １日 ４月 30 日 5 月 31 日

2 期分 ９月 ２日 7 月 31 日

3 期分 10 月 31 日 12 月 25 日

4 期分 令和７年 1 月 31 日 令和７年 2 月 28 日
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「御嵩町特産品振興・開発支援補助金」の募集
町の認定する特産品「みたけのええもん」の販売促進（販促イベントや販路開拓等）や商品の価値を高

める改良、新しい商品の開発を支援します。
補助対象者　　①みたけのええもん認定事業者又は販売者　 ②町内で事業を行う事業者
補助対象事業

補助対象者 区分 補助率 補助限度額

販売促進事業
①のみ

イベント出店等

２分の１以内

１回あたり10,000 円

販売促進イベント開催 100,000 円

販路開拓等 100,000 円
商品改良事業 商品の改良 200,000 円
商品開発事業 ①又は② 新商品の開発 500,000 円

例えば・・・
　・商品のパッケージのリニューアル　　・御嵩町産の○○を使って新たな商品を開発
　・町外のショッピングモールでみたけのええもん販売イベントの開催　　　　　　　　など

交付申請について（事前に相談してください。）
～提出書類～　　
　【必須】　  交付申請書、事業計画書、収支予算書　　　
　【その他】イベント等の概要資料（販売促進事業）、見積書の写し（委託費に係るもの）
　　　　　  その他

※申請前に着手している場合は対象になりませんのでご注意ください。

特産品の振興・新商品の開発を支援します！

－ 岐阜県からのお知らせ －
自動車税（種別割）の納期限は、５月 31 日（金）です。

必ず納期限までに納めましょう。
詳しくは、５月 7 日に発送予定の納税通知書をご覧ください。

問い合わせ：岐阜県自動車税事務所　☎ 058‐279‐3781

▼
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付
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。
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（
充
当
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様式はこちらから
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経営課題の解決のために副業人材を活用してみませんか？

副業人材活用事業補助金の募集
次のような課題や悩みをお持ちの事業者の副業人材を活用した課題解決を応援します。

▪やりたいと思っているけど、できないことがある。
▪課題の整理と解決策を打ちたいが、一人ではうまくできない。
▪人材確保や定着を強化したいが、ノウハウがない。
▪販路開拓のための営業がうまくいかない。
▪デジタル化を進めたいが、詳しい人がいない。 
▪新規事業を始めたいが、マーケティングに不安がある。
▪ＥＣを始めたが、思うように売り上げが伸びない。
▪メディアに取り上げてもらうＰＲ方法がわからない。　　など

補助事業者　　町内の中小企業又は個人事業主

補助対象事業
補助対象経費 補助率 補助限度額

マッチング事業 マッチングサイト登録料、掲載料、手数料等

２分の１ 50,000 円
副業人材活用事業

・副業人材の公共交通機関等の交通費（燃料代を除く。）
・副業人材の宿泊費（食費を除く。）
・副業人材の報酬又は委託料
・副業人材の活動に必要な経費

交付申請について（事前に相談してください。）
　～提出書類～　　交付申請書、事業計画書、経費内訳書、誓約書、
　　　　　　　　　事業概要がわかるもの、見積書、交通費の明細、
　　　　　　　　　その他

     ※交付決定前に着手している場合は対象になりませんのでご注意ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ：まちづくり課まちづくり推進係（内線 2244） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ：

様式はこちらから

　A 社　
・副業人材と契約して１カ月後に新規ス

タッフの採用が決まった！
・予約管理システムが作れた！
・コンサルティングより安価で、１カ月

単位で契約できるためチャレンジがし
やすかった！

令和５年度　副業人材活用企業の声

　B 社　
・大手メーカーの経験を持つ副業人材

と契約し、外部の知識・スキルを学
べた！

・クラウドファンディングを活用し話題
作りと宣伝効果を考えた営業戦略な
ど、的確なアドバイスがもらえた！



　令和６年度の御嵩町自治会長連絡協議会会長・副会長、各地区会長・副会
長、各自治会長（敬称略）を紹介します。

御嵩町自治会長連絡協議会
会長： 林

はやし

利
と し の り

德（小原）　　副会長： 小
お ぐ ら

椋英
え い じ

示（南山台東）

新しい自治会長の皆さんです 問い合わせ：
住民環境課 ふれあい住民係
担当：山

や ま だ
田（内線 2103）

上之郷地区
（16自治会）

御嵩地区
（18自治会）

中地区
（17自治会）

伏見地区
（17自治会）

自治会名 氏　名 自治会名 氏　名 自治会名 氏　名 自治会名 氏　名

井　尻 ○ 安
あんどう

藤 勉
つとむ

送　木 粕
か す や

谷 透
とおる

西之門 渡
わたなべ

邊 公
き み お

夫 里 髙
た か つ

津 寿
ひさし

北　切 嵯
さ が

峨 秀
ひ で と

人 長　岡 根
ね も と

本 雅
まさひこ

彦 十日市場 永
な が せ

瀬 浩
ひろあき

昭 洞 亀
かめがい

谷充
じゅういち

市

川　南 奥
おくむら

村 正
まさひろ

庵 城　町 高
たかやま

山 英
ひ で お

雄 南　町 ○ 伊
い さ じ

佐次孝
たかのり

則 青　木 原
はらぐち

口 静
し ず お

男

平 佐
さ が

賀登
と き お

希男 南山台東 ◎ 小
お ぐ ら

椋 英
え い じ

示 西屋敷 小
お ぐ り

栗 里
さ と み

実 稲荷台 植
うえむら

村 信
のぶあき

明

宿 加
か の う

納 幹
みきひろ

博 栢　森 中
なかむら

村 洋
よ う じ

二 春日町 小
お ぐ り

栗 智
ともよし

好 高　倉 田
た な か

中 利
と し お

夫

美佐野 今
い ま い

井 隆
たかあき

明 板良町 片
か た か べ

伯部一
か ず お

男 北屋敷 大
おおたけ

竹誠
せいじろう

治郎 高倉台 山
や ま だ

田 佳
よしひこ

彦

次　月 佐
さ と う

藤 竜
りゅうま

馬 上　町 竹
たけこし

腰 信
のぶひこ

彦 愚渓町 前
まえむら

村絵
え り こ

里子 共和台 ○ 高
たかはし

橋 俊
としふみ

文

津　橋 山
や ま だ

田 裕
ゆ う じ

二 中本町 小
お ぐ り

栗 庵
ひろまさ

正 大　庭 伊
い さ じ

左次英
ひでたか

隆 山　田 奥
おくむら

村 宏
こ う じ

治

前　沢 山
やまもと

本惠
え み お

美雄 若松町 網
あみもと

本 一
ひとし

大庭台 ◎ 岩
いわむろ

室 清
せいいち

一 東　町 鍵
か ぎ や

谷 誠
せ い じ

治

謡　坂 吉
よ し の

野 浩
ひ ろ し

志 愛宕町 加
か と う

藤 満
みつる

長　瀬 髙
たかはし

橋 利
としゆき

幸 中　町 德
と く だ

田 芳
よ し き

樹

小　原 ◎ 林
はやし

利
としのり

德 元　町 安
あんどう

藤 健
け ん じ

治 新木野 北
きたはら

原 義
よしひさ

久 西本町 髙
た か ぎ

木 正
ま さ と

人

西　洞 垂
た る み

見 貴
たかのり

典 若宮町１ 可
か に

児 保
やすゆき

幸 顔戸北 山
や ま だ

田 靖
やすひこ

彦 西　町 鈴
す ず き

木 真
まこと

谷 可
か に

児 博
ひろし

若宮町２ 奥
おくむら

村 陽
ようすけ

輔 顔戸南 生
い こ ま

駒 健
けん

旭　町 林
はやし

勝
か つ み

美

綱　木 植
うえまつ

松 美
よしのり

則 赤　坂 ○ 増
ま す だ

田 克
まさる

古屋敷 田
た な か

中 久
ひさあき

明 伏見台 ◎ 加
か と う

藤 正
まさし

大久後 山
やまぐち

口 博
ひろみち

通 昭和町 水
み ず の

野公
く に ひ こ

仁彦 尼ヶ池 永
な が せ

瀬 和
かずのぶ

信 野　崎 伊
い と う

藤 郁
いくろう

朗

小和沢 松
まつもと

本みどり 木の下 加
か と う

藤 博
ひろゆき

之 西　田 尾
お い だ

井田智
ともひこ

彦 新　町 佐
さ が た

方 節
せ つ お

男

南山台西 小
こ く ぼ

久保新
しんいち

一 南　山 須
す だ

田 基
もとはる

晴 本　郷 小
こ も り

森 由
よしたつ

達

向陽台 時
ときもと

本 徳
とくじゅ

寿 ※◎は地区会長、○は地区副会長です。

よろしく
お願いします

ほっと みたけ　2024.57
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特
別
職

▼
副
町
長

筒つ
つ
い井
幹み
き
つ
ぐ次（
教
育
参
事
兼
学
校
教
育
課
長
）

部
長
・
参
事
級

▼
企
画
部
長

田た
な
か中
克か
つ
の
り典（
総
務
部
企
画
調
整
担
当
参
事
）

▼
教
育
参
事
兼
学
校
教
育
課
長

髙た
か
ぎ木
雅ま
さ
は
る春
（
住
民
環
境
課
長
）

課
長
級

▼
総
務
課
長

土つ
ち
や谷
浩ひ
ろ
き輝
（
議
会
事
務
局
長
）

▼
ま
ち
づ
く
り
課
長

荻お
ぎ
そ曽
弘こ
う
た
ろ
う

太
郎
（
企
画
課
秘
書
広
報
係
長
）

▼
住
民
環
境
課
長

金か
ね
こ子
文ふ
み
ひ
と仁

（
環
境
モ
デ
ル
都
市
推
進
室
長
兼
ま
ち
づ
く
り
課
長
）

▼
福
祉
子
ど
も
課
長

古ふ
る
か
わ川
孝た
か
し（
総
務
防
災
課
長
）

▼
議
会
事
務
局
長

日ひ

び

の
比
野
浩ひ
ろ
し士
（
福
祉
課
長
）

▼
学
校
教
育
課
指
導
主
事

髙た
か
ぎ木
健け
ん
た
ろ
う

太
郎
（
岐
阜
県
教
育
委
員
会
）

町
職
員
人
事
異
動

前職では羽島市役所で防災を担当
していました。その経験を生かして、
災害に強く、安全安心に暮らせるま
ちづくりの一翼を担えるよう、尽力
させていただきます。

総務課
防災安全係

大
おおはし

橋正
まさかず

和

4
月
1
日
付
け
で
人
事
異
動
を
お
こ
な
い
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。（  

）
内
は
前
担
当
職
で
す
。

問
い
合
わ
せ
：
総
務
課
人
事
係

　
担
当
：
河か

わ
む
ら村
（
内
線
２
２
２
３
）

▼
農
林
課
農
業
振
興
係
長

伊い
と
う藤
博ひ
ろ
ゆ
き之
（
建
設
課
管
理
係
長
）

▼
上
下
水
道
課
経
理
係
長

長は
せ
が
わ
谷
川
重し
げ
ゆ
き行
（
企
画
課
係
長
）

▼
生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係
長

林は
や
し

康や
す
ひ
ろ宏
（
税
務
課
収
納
係
長
）

▼
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
所
長

大お
お
わ
き脇
千ち
ぐ
さ草
（
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
）

退
職
者
（
令
和
６
年
3
月
31
日
付
け
）

筒つ
つ
い井
幹み
き
つ
ぐ次（
教
育
参
事
兼
学
校
教
育
課
長
）

村む
ら
た田
さ
な
江え（
保
険
長
寿
課
高
齢
福
祉
係
）

西に
し
お尾
由ゆ

ま真
（
福
祉
課
）

係
長
級

▼
税
務
課
収
納
係
長

可か

に児
剛た
け
ひ
こ彦
（
福
祉
課
社
会
福
祉
係
長
）

▼
ま
ち
づ
く
り
課
観
光
資
源
活
用
係
長

栗く
り
や
も
と

谷
本
真ま
こ
と（
生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係
長
）

▼
亜
炭
鉱
廃
坑
対
策
室
副
室
長

有あ
り
く
に国
敦あ
つ
お夫
（
建
設
課
土
木
係
長
）

▼
総
務
課
秘
書
広
報
係
長

伊い

さ

じ
佐
次
洋よ
う
い
ち一（
総
務
防
災
課
防
災
安
全
係
長
）

▼
総
務
課
防
災
安
全
係
長

佐さ
ば
し橋
良り
ょ
う
た太
（
農
林
課
農
業
振
興
係
長
）

▼
企
画
課
デ
ジ
タ
ル
推
進
係
長
兼
環
境
政
策
係
長

福ふ
く
お
か岡
由ゆ

き記（
環
境
モ
デ
ル
都
市
推
進
室
副
室
長
）

▼
住
民
環
境
課
環
境
整
備
係
長

林は
や
し

勇ゆ
う
き気
（
保
険
長
寿
課
国
保
年
金
係
長
）

▼
保
険
長
寿
課
介
護
保
険
係
長

平ひ
ら
お
か岡
典の
り
こ子
（
保
険
長
寿
課
介
護
保
険
係
）

▼
福
祉
子
ど
も
課
社
会
福
祉
係
長

遠え
ん
ど
う藤
洋ひ
ろ
し（
企
画
課
企
画
調
整
係
）

▼
建
設
課
土
木
係
長

野の
な
か中
崇た
か
し志（
亜
炭
鉱
廃
坑
対
策
室
副
室
長
）

▼
建
設
課
都
市
計
画
係
長

佐さ
と
う藤
公ま
さ
の
り則
（
上
下
水
道
課
庶
務
係
長
）

新
規
採
用
職
員
を
紹
介
し
ま
す

大学では民俗学を専攻し、小売業で３
年働いた後、縁あって御嵩町で働くこ
とになりました。右も左も分からない
若輩者でご迷惑をおかけしますが、早
く職場に適応できるよう努力します。

生涯学習課
文化振興係

勝
かつかわ

川渓
けいいちろう

一朗

　

令
和
６
年
４
月
１
日
付
け
で
、
御
嵩

町
役
場
に
入
庁
し
た
５
人
の
新
規
採
用

職
員
を
紹
介
し
ま
す
。

これから
よろしくお願いします!!
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副町長

筒
つ つ い

井 幹
みきつぐ

次

　

こ
の
た
び
、
第
１
回
町
議
会
定
例
会

に
お
い
て
選
任
同
意
を
い
た
だ
き
、
４
月

１
日
付
け
で
副
町
長
を
拝
命
い
た
し
ま
し

た
。昨年

７
月
に
は
、
渡
辺
幸
伸
新
町
長
が

就
任
さ
れ
、
こ
の
４
月
に
は
役
場
内
の
機

構
改
革
も
実
施
し
、
新
し
く
生
ま
れ
変
わ

っ
た
御
嵩
町
役
場
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
こ
の
渡
辺
町
政
で
初
め
て
の
予
算
編

成
と
な
る
、令
和
６
年
度
当
初
予
算
で
は
、

町
長
の
公
約
で
あ
る「
５
つ
の
約
束
」と
、

町
長
に
よ
る
60
回
を
超
え
る
「
車
座
懇
談

会
」
で
の
町
民
の
皆
様
か
ら
の
ご
意
見
、

ご
要
望
に
基
づ
き
、「
安
心
、
希
望
、
ワ

ク
ワ
ク
を
。
と
も
に
、
み
た
け
の
新
時
代

へ
」
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
に
よ
り
、

「
重
点
政
策
予
算
６
つ
の
柱
」
を
掲
げ
た

新
年
度
予
算
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
渡
辺

町
長
の
思
い
の
詰
ま
っ
た
令
和
６
年
度
予

算
を
基
軸
と
し
て
、「
誇
り
の
持
て
る
ま

ち
づ
く
り
」
を
念
頭
に
、
全
力
で
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
御
嵩
町
に
は

現
在
、
様
々
な
課
題
が
あ
り
、
た
い
へ
ん

身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
あ
り
ま
す
が
、

町
民
の
皆
様
の
声
を
聞
き
な
が
ら
、
丁
寧

に
対
応
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
１
月
１
日
に
発
生
し
た
「
能
登
半

島
地
震
」
で
は
、
多
く
の
方
が
犠
牲
と
な

この度ご縁があって、御嵩町で働く
ことになり嬉しく思います。住民の
皆さんが住みやすいようなまちづくり
を目指して、一日でも早く仕事を覚
え、お役に立てるよう頑張ります。

建設課
土木係

石
い し い

井秀
ひ で み

実

今年から社会人になり、至らない点も
あるかと思いますが、大学で得た知
識や経験を最大限活かして、一日で
も早く業務を覚え、みなさんの力にな
れるよう精一杯努力していきます。

学校教育課
学校教育係

伊
い と う

藤綾
あ や な

那

自然豊かな御嵩町で保育ができるこ
とになり、とても嬉しく思います。一
日でも早く仕事に慣れ、一人一人のお
子さんの気持ちに寄り添った、温かい
保育をしていきたいと思っています。

福祉子ども課
伏見保育園

松
まつもと

本明
あ き こ

希子

り
、
ま
た
、
多
く
の
方
々
が
未
だ
不
自
由

な
生
活
を
強
い
ら
れ
て
い
る
状
況
に
あ

り
、
災
害
対
策
の
重
要
性
を
再
認
識
し
た

と
こ
ろ
で
す
。
私
は
、
昭
和
60
年
に
御
嵩

町
役
場
へ
奉
職
し
て
以
来
、
そ
の
ほ
と
ん

ど
の
年
月
を
、
建
設
部
門
の
部
署
で
勤
務

し
て
き
ま
し
た
。
本
町
に
お
い
て
も
、「
い

つ
起
き
て
も
お
か
し
く
な
い
」
と
さ
れ
る

「
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
」
の
発
生
も
心

配
さ
れ
る
な
か
、亜
炭
鉱
廃
坑
対
策
な
ど
、

私
の
経
験
の
中
で
培
っ
た
技
術
的
な
面
か

ら
、
渡
辺
町
長
を
し
っ
か
り
と
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
近
年
は
、
ど
の
業
界
に
お
い
て
も
人
手

不
足
が
深
刻
化
し
て
お
り
、
本
町
に
お
い

て
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う

な
な
か
、
職
員
が
健
康
で
働
き
、
そ
れ
ぞ

れ
が
十
分
に
力
を
発
揮
で
き
る
よ
う
、
職

員
の
健
康
面
を
し
っ
か
り
と
見
て
い
く
と

と
も
に
、
職
員
の
更
な
る
資
質
向
上
と
意

識
改
革
を
進
め
、
渡
辺
町
長
の
指
揮
の
も

と
、
一
丸
と
な
っ
て
町
民
フ
ァ
ー
ス
ト
で

取
り
組
ん
で
い
け
る
よ
う
、
私
自
身
努
力

し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
町
議
会
を
は
じ

め
町
民
の
皆
様
の
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

︻
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ
︼

学校教育課 指導主事

髙
た か ぎ

木 健
けんたろう

太郎

　

４
月
よ
り
、
学
校
教
育
課
指
導
主
事

と
し
て
御
嵩
町
教
育
委
員
会
で
お
世
話

に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

学
校
現
場
一
筋
、
23
年
。
教
育
行
政

の
仕
事
は
初
め
て
で
す
。
不
安
も
あ
り

ま
す
が
、
学
校
教
育
の
在
り
方
を
見
つ

め
直
す
絶
好
の
機
会
と
し
て
捉
え
、
御

嵩
町
の
子
ど
も
た
ち
が
、
笑
顔
い
っ
ぱ

い
に
な
れ
る
よ
う
、
精
一
杯
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　
御
嵩
町
の
教
育
の
目
指
す
姿
に
は
、

「
み
ん
な
で
学
び
あ
う
」「
助
け
合
い　

思
い
や
る
」「
け
ん
こ
う
で　

み
が
き
合

う
」
の
３
つ
の
柱
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ

ま
で
の
学
校
現
場
で
は
、
子
ど
も
た
ち

の
学
力
を
向
上
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
学
び
あ
い
を
大
切
に
し
た
授
業
実

践
を
心
が
け
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
互

い
を
思
い
や
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

仲
間
の
良
さ
を
見
つ
け
あ
う
学
級
経
営

を
大
切
に
し
た
り
、
部
活
動
に
汗
を
流

し
た
り
し
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
実
践
か
ら
学
ん
で
き
た

こ
と
を
、
御
嵩
町
の
子
ど
も
た
ち
に
還

元
で
き
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

生
ま
れ
も
育
ち
も
御
嵩
町
で
す
の
で
、

地
元
で
勤
務
で
き
る
こ
と
を
誇
り
に
思

っ
て
い
ま
す
。
御
嵩
町
は
、
歴
史
や
文

化
、
自
然
の
豊
か
な
町
で
す
。
町
民
と

し
て
、
御
嵩
町
の
良
さ
や
魅
力
を
伝
え

て
い
く
こ
と
も
大
切
に
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
ご
指
導
・
ご
支
援
の
程
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

︻
新
任
の
ご
あ
い
さ
つ
︼
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　町では、令和 7 年４月採用の新規職員を募集します。募集するのは、福祉、建築、土木、都市計画、防災、環境、
まちづくり、教育、文化振興などさまざまな業務をおこなう一般行政事務職と保健師です。
　それぞれ違ったやりがいや楽しさ、責任を感じながら仕事をすることができ、人として大きく成長することがで
きます。町の職員として、やりがいを持ち、わくわくしながらともに仕事をしませんか？

ともに働こう！

御嵩町職員募集!!

一般行政事務職・保健師　令和 7 年４月採用
募集職種 予定人数

受験資格

年齢 学歴・資格免許など

一般行政事務職
（技術職・

社会福祉士含む）
若干名

平成 12 年 4 月 2 日から
平成 15 年 4 月 1 日までに

生まれた人

令和 5 年度に実施された御嵩町職員採用
試験への応募・受験歴が無く、学校教育
法に基づく大学を卒業した人または令和
7 年 3 月末までに卒業見込みである人

平成 15 年 4 月 2 日から
平成 17 年 4 月 1 日までに

生まれた人

令和 5 年度に実施された御嵩町職員採用
試験への応募・受験歴が無く、学校教育法
に基づく短期大学を卒業した人または令
和 7 年 3 月末までに卒業見込みである人

障がい者採用

上記の採用枠のうち、次の条件を満たす人
▪身体障害者手帳、療育手帳 ( 愛護手帳など ) または精神障害者保健福祉手帳の交付を
　受けていること
▪活字印刷文による出題に対応できること
▪介護者なしで希望職種の職務遂行が可能なこと

保健師 若干名
平成 12 年 4 月 2 日から

平成 15 年 4 月 1 日までに
生まれた人

保健師免許を有する人、または学校教育法に基
づく大学を令和 7 年 3 月末までに卒業見込み
であり、かつ保健師免許を採用日までに取得見
込みである人

※高卒程度試験については、７月以降に町ホームページにおいて募集要項などを公開予定です。



令和 6 年 4 月 1 日から
職員の名札の表記を変更しました
　近年の SNS の普及によって、職員の個人情報がインターネットで検索・公開される事案が一部
市町村で発生しており、全国的に名札の表記を見直す自治体が増えています。
　そこで、御嵩町でも職員の名札の表記を見直すこととし、令和６年４月１日からフルネーム表記
から名字のみの表記に変更しました。
　ご理解のほど、よろしくお願いいたします。

ほっと みたけ　2024.511

試験案内・申込書の入手方法
①町ホームページからダウンロード
②総務課窓口で受け取り

申し込みの受け付けについて
申込期間：５月 15 日（水）まで
受付時間：午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分　※土日祝除く
受付場所：御嵩町役場（本庁舎 2 階）  総務課 人事係

【注意事項】
※職種によって様式が異なります。提出の際は、
　お間違えの無いようご注意ください。

※技術職では、土木・建築の工事などを担う職員
　を募集します。

※卒業見込みの人が指定の期日までに卒業できな
　かった場合、合格を取り消すことがあります。

※全職種共通（障がい者採用は除く）で、普通運
　転免許（AT 限定可）取得者または取得見込み
　の人に限ります。

※町で実施する他の職員採用試験（正職員）との
　併願申し込みは不可とします。

あなたの応募をお待ちしています !!

申込先／問い合わせ：総務課 人事係
　　　　　　　　　　担当 : 渡

わたなべ
邉（内線 2224）

試験日
第 1 次試験：５月 25 日（土）
第 2 次試験：6 月 26 日（水）、27 日（木）の
　　　　　　いずれか 1 日

※試験日が変更となる場合は、受験者に別途連
　絡します。
※一般行政事務職と保健師で試験内容が異なり
　ます。詳しくは募集要項をご確認ください。

問い合わせ：総務課 人事係
　　　　　　担当 : 渡

わたなべ
邉（内線 2224）

●●課　●●係　●●

御
み た け

嵩  太
た ろ う

郎
●●課　●●係　●●

御
み

  嵩
たけ

3 月 31 日まで 4 月 1 日から

▶

〈大卒・短大卒程度〉 〈保健師〉



－ 注意事項 －
▪喀

かくたん
痰検査※をご希望の人は、

　結核検診ではなく「肺がん検
　診」を受診してください。

※喀痰検査は、喫煙指数（1 日の
　喫煙本数×年数）が 600 以上
　の人を対象にした検査です。

\ 検診は無料です /

結核検診

問い合わせ：
福祉子ども課 保健予防係（保健センター）
担当：長

ながしば
芝（内線 2194）

　左記の日程で「結核検診」をおこな
います。都合のよい日時・会場で受診
してください。

対象者：65 歳以上
　　　　　（今年度末時点）

持ち物：受診票
 
※今年度 65 歳になる人、令和 4 年度・
　5 年度の結核検診を受診した人に、
　5 月中に受診票を発送します。

※受診票がない人も受診できますので
　検診会場で申し出てください。

※ 検診結果は１カ月程度で判明します
が、異常が認められない場合は通知
しません。

結核検診日程表
日　時 会　場

６月4日
（火）

午前

9:00 ～ 9:45 防災コミュニティセンター
10:00 ～ 10:15 つなぎセンター
10:30 ～ 10:35 大久後公民館
10:45 ～ 10:55 大久後 三浦様宅
11:05 ～ 11:20 小原公民館
11:35 ～ 11:50 津橋公民館

午後 1:30 ～ 3:30 保健センター

6月5日
（水）

午前
9:00 ～ 9:45 老人憩いの家

10:00 ～ 11:30 御嵩公民館

午後

1:30 ～ 1:50 長瀬上集会所
2:00 ～ 2:30 古屋敷公民館
2:40 ～ 3:20 西田第三集会所
3:30 ～ 4:00 西田新集会所

6月6日
（木）

午前

9:00 ～ 9:30 里公民館
9:40 ～ 10:00 洞公民館

10:10 ～ 10:50 稲荷台公民館
11:00 ～ 11:20 高倉公民館
11:30 ～ 11:45 高倉台公民館

午後
1:30 ～ 2:20 顔戸公民館
2:30 ～ 3:00 大庭台 真名田親水公園
3:20 ～ 4:00 中公民館

6月7日
（金）

午前
9:00 ～ 10:00 JAめぐみの みたけ支店

10:10 ～ 10:40 板良公民館
10:50 ～ 11:40 みたけ会館

午後 1:00 ～ 3:00 伏見公民館

6月10日
（月）

午前

9:00 ～ 9:10 ふれあいバス停（国道三叉路前空地）
9:20 ～ 9:40 美佐野公民館
9:50 ～ 10:30 宿公民館

10:40 ～ 11:00 送木公民館
11:10 ～ 11:30 城町公民館

午後
1:00 ～ 2:00 南山台東第１集会所
2:05 ～ 2:30 南山台西第１集会所
2:50 ～ 3:30 大庭台第一公園 総合集会所

6月11日
（火）

午前
9:00 ～ 9:40 本郷公民館
9:50 ～ 10:20 新町公民館

10:30 ～ 11:30 あっと訪夢

午後
1:00 ～ 1:50 野崎公民館
2:00 ～ 3:30 にこにこ館（伏見児童館）

6月12日
（水）

午前
9:00 ～ 10:00 伏見公民館

10:20 ～ 11:30 中公民館
午後 1:30 ～ 3:30 保健センター
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「
男
女
共
同
参
画
と
は
？
」

男
女
共
同
参
画
懇
話
会
会
員　
細ほ

そ
の野
淳じ

ゅ
ん
こ子
（
旭
町
）

　

男
女
共
同
参
画
と
い
う
と
、
堅
苦
し
い
・
難
し
い
と
感
じ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
に
今
ま
で
は
、み
ん
な
で
何
か
を
す
る
、グ
ル
ー

プ
に
所
属
し
て
活
動
す
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
大
き
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。
私
は
、
団
体
に
所
属
し
て
何
か
を
お
こ
な
う
こ
と
だ
け
が
参

画
で
は
な
い
の
で
は
な
い
か
、
と
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
れ
な
ら
、
ど
う
や
っ
て
参
画
す
る
の
で
し
ょ
う
か
？
例
え
ば
、

行
政
に
思
っ
た
こ
と
感
じ
た
こ
と
を
電
話
や
メ
ー
ル
な
ど
で
伝
え

る
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
る
、
本
を
読
ん
で
自
分
の
考
え
を
ま
と
め

て
み
る
な
ど
、
1
人
で
で
き
る
参
画
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

最
近
は
、
性
別
に
関
係
な
く
仕
事
と
家
事
や
育
児
を
両
立
し
て
い

る
家
族
も
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
男
女
共
同
参
画
の
定
義

と
推
進
の
ポ
イ
ン
ト
の
ひ
と
つ
に
、「
Ｄ
Ｖ
・
性
暴
力
に
つ
い
て
の

理
解
・
認
知
を
あ
げ
る
」
と
い
う
項
目
が
あ
り
ま
す
。
昭
和
時
代
の

よ
う
に
接
し
て
い
た
ら
訴
え
ら
れ
た
と
い
う
の
は
よ
く
聞
く
話
で
す

し
、
セ
ク
ハ
ラ
・
Ｄ
Ｖ
の
被
害
者
が
女
性
に
限
ら
れ
て
い
な
い
の
も

現
実
で
す
。

　

私
に
何
が
で
き
る
の
か
、
私
は
何
を
し
た
い
の
か
、
考
え
る
こ
と

が
大
き
な
第
一
歩
だ
と
思
い
ま
す
。
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
、
も

う
ち
ょ
っ
と
詳
し
く
知
り
た
い
と
思
わ
れ
た
ら
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
：
企
画
課
企
画
調
整
係

　
担
当
：
安あ

ん
ど
う藤
（
内
線
２
２
２
５
）

自
分
ら
し
さ
を
実
現
で
き
る
町

み
た
け

御
嵩
町
男
女
共
同
参
画
懇
話
会じ

ゅ
ん
こ

懇
話
会

特定健診の申し込みはお済みですか ??
現在、申し込みを受け付け中です！ ※受診期間：７月～10 月

問い合わせ：
保険長寿課 国保年金係
担当：堀

ほ り え

江（内線 2113）

　

特
定
健
診
で
自
身
の
健
康
状
態
を
把
握

し
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
や
改
善
に
役
立

て
ま
し
ょ
う
。

対
象
者
：
御
嵩
町
国
民
健
康
保
険
に
加
入

　
　
　
　
し
て
い
る
40
歳
～
74
歳
の
人

自
己
負
担
額
：
5
０
０
円

受
診
場
所
：

　
①
個
別
健
診
：
町
内
指
定
医
療
機
関

　
　
（
ア
カ
シ
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
可
児
医
院
・
田
原

　
　
　

医
院
・
た
は
ら
心
臓
血
管
ク
リ
ニ
ッ
ク
・

　
　
　
御
嵩
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
桃
井
病
院
）

　
②
集
団
健
診
：
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
（
町
が
指
定
す
る
受
診
日
と
な
り
ま
す
）

生
活
習
慣
病
の
治
療
に
は
多
く
の
費
用

が
か
か
り
ま
す
が
、
特
定
健
診
を
受
診
し

て
早
期
改
善
や
予
防
に
つ
な
げ
る
こ
と
で
、

そ
の
費
用
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

人
間
ド
ッ
ク
を

　
　

受
診
す
る
皆
さ
ん
へ

人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
場
合

に
、
費
用
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

対
象
者
：
御
嵩
町
国
民
健
康
保
険
に

　
　
　
　
加
入
し
て
い
る
30
歳
～
74

　
　
　
　
歳
の
人

助
成
内
容
：

健
診
料
の
額

助
成
額

５
千
円
以
上

10
万
円
未
満

費
用
額
×

　
　
４
分
の
３

（
千
円
未
満
切
捨
）

10
万
円
以
上

７
万
５
千
円

申
請
方
法
：
受
診
後
６
カ
月
以
内
に

　
　
　
　
　
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
も
の
：

　
国
民
健
康
保
険
証
・
印
か
ん
（
認

　

印
）・
振
込
先
口
座
通
帳
・
健
康

　
診
断
の
領
収
書
・
健
診
結
果
表

※
納
期
が
到
来
し
て
い
る
国
民
健
康
保

　
険
税
の
未
納
が
あ
る
場
合
は
対
象
と

　
な
り
ま
せ
ん
。

※
特
定
健
診
の
自
己
負
担
金
は
対
象
と

　
な
り
ま
せ
ん
。

※
保
健
指
導
な
ど
へ
の
結
果
の
利
用
に

　
つ
い
て
受
診
者
の
同
意
を
い
た
だ
き

　
ま
す
。

生活習慣病の医療費の比較

受診者

未受診者

０円 2万円 4万円

6,935円
38,015円

特定健診を受診していない人は、受診した人と
比べて 5 倍以上の医療費がかかっています（令
和 4 年度）。ご自身の健康管理のためにも、ぜ
ひ受診しましょう !!

内閣府
ホームページ

▼

ほっと みたけ　2024.513



ブロック塀の撤去についてもご相談ください
　ブロック塀を撤去する場合にも補助金を交付しています。諸条件が
ありますので、事前に建設課までご相談ください。

対象となるブロック塀：道路に面する高さ 80 ㎝以上のブロック塀 など

 補助金の額：標準事業費（１㎡ あたり１.5 万円）と撤去に係る経費の少な
　　　　　　い方の額の 1/2（通学路に面している場合は 2/3）以内
　　　　　　【補助上限額 20 万円】

▶まずは無料耐震診断 !!
　町から耐震診断士を派遣し、住宅の診断をおこないます。診断の結果、耐震補強が
推奨される場合は、工事の概算費用を算出します。

対象となる住宅：昭和 56 年５月 31 日以前に建設（着工）された木造住宅
　　　　　　　　※ 木造以外の住宅や店舗・工場・施設などの耐震診断については、

別途ご相談ください。
 
申し込み方法：耐震診断申込書（町ホームページからダウンロード可）と、建物の

建築年月日がわかる書類（建築確認済証、登記簿謄本、名寄せ帳な
ど）を建設課へ提出してください。

受付件数：12 件（先着順）　　　　受付期間：12 月 20 日（金）まで　※受付件数に達した時点で締め切り

\ 自らの生命は自ら守る /

進めよう!! 住宅の耐震化
問い合わせ：
建設課 都市計画係
担当：川

かわかみ
上（内線 2165）

　令和６年１月に発生した能登半島地震では、最大
震度７を記録し多くの被害が出ました。中でも、古
い木造住宅の倒壊が相次ぎ、多くの方が倒壊した家
屋の下敷きになるなどして命を落とされました。
　この地域でも、南海トラフ巨大地震の発生が懸念
されています。地震による被害を最小限にとどめる
ためには、住宅の耐震化が欠かせません。
　町では、木造住宅の無料耐震診断や耐震改修工事
に対する補助をおこなっています。「自らの生命は自
ら守る」ために、ぜひこの制度を利用して適切な対
策をとりましょう。

▶耐震改修工事が必要な場合は補助金を交付します
　耐震基準を満たさないと診断された住宅の耐震改修工事をおこなう場合に、補助金を交付
します。年度内に工事を完了する必要がありますので、お早めに申し込みください。

補助金の額：対象工事費の８割　【補助上限額 110 万円】　　　　

受付件数：2 件（先着順）

耐震診断申込書
（町ホームページ）◀
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令和 5 年度 電源立地地域対策交付金活用報告
　「電源立地地域対策交付金」は、発電用施設の設置や運転の円滑化を図るため、発電施設の周辺地域で
実施される公共施設の整備や地域住民の福祉、利便性の向上を目的とした事業に対して交付されます。
　町では現在、水力発電施設などが所在する市町村として、この交付金を受けています。令和 5 年度は、
次の事業に対して交付金を活用しました。

事業名 事業費 交付金額

御嵩町立教育関連施設運営事業
（中山道みたけ館・B&G 海洋センター・学校給食センター・ことばの教室）

1,417 万 3 千円 1,355 万 4 千円

問い合わせ：総務課 財政係　担当：渡
わたなべ

辺（内線 2212）

亜炭鉱跡や観光名所の VR（仮想現実）動画が完成しました !!
　閉山から 56 年ほどが経過し、亜炭採掘が盛んだったころの記憶、記録が失われつつあります。そのため、通常は
立入禁止の亜炭鉱跡等をＶＲ映像化し、一般の方でも亜炭鉱跡内に入ったように感じ、御嵩町の歴史遺産を身近に
感じていただけるようにしました。合わせて、町内の見どころや観光名所を体感いただけます。
　御嵩町内では、中山道みたけ館と御嶽宿わいわい館にてご視聴いただけます。是非お越しください。

● YouTubeでもご視聴いただけます！
　４部構成　全編：１３分３５秒
　○オープニング
　○御嵩町の歴史（商家竹屋、大寺山願興寺）
　○亜炭鉱廃坑跡
　○御嵩町の現在（かしわ屋、大智山愚溪禅寺、鬼岩公園、鬼岩温泉了山・了庵（Ryo-an））

※ Meta 社は、ＶＲゴーグル（Meta Quest2）の利用に際し、怪我や悪影響を受けたりするリスクが高くなる可能
性があるため、13 歳以上の利用を推奨しています。

※この事業は、岐阜県清流の国ぎふ推進補助金を受けて実施しました。

問い合わせ：まちづくり課　観光資源活用係　担当：堀
ほ り え

江（内線 2246）

亜炭鉱跡等ＶＲ動画作成事業

QR コード

【お詫びと訂正】
　令和 6 年 4 月号に掲載しました内容について、次のとおり誤りがありました。お詫びして訂正いたします。
　4 ページ「会計別予算額」の表中、後期高齢者医療特別会計の予算額
　誤：3 億 2,650 万円　→　正：3 億 2,300 万円

ほっと みたけ　2024.515



御嵩町滞在型農業体験施設の指定管理者が決まりました
　御嵩町滞在型農業体験施設（通称「四季の家」津橋
地内）の令和６年度～ 10 年度の指定管理者が、令和
5 年 10 月の外部有識者による選考委員会や同年 12 月
の町議会の議決を経て、一般社団法人てらす（代表理事：
矢
や じ ま

島幹
み き や

也氏）に決まりました。
　同施設は、町への移住定住の促進や就農のきっかけ
づくりを目的に、令和元年度より運営が始まり、民間
活力を活かすため指定管理制度を採用しています。

　地域まちづくり会社であるてらすは、同施設 1 期目（令和元年度～５年度）の指定管理者であり、
今回の指定が 2 期目となります。
　選考委員会では、１期目はコロナ禍という逆境でも、着実に利用者数を増やしてきたこと、町内
において清掃など各種スタッフの新たな雇用先を生み出したこと、利用者からの高評価を得ている
ことなどが評価されました。
　2 期目の指定管理期間には、平日の宿泊利用や日中利用（デイユース）を増やし稼働率を高める
とともに、地域と連携した農業体験事業を実施する予定です。

　　　
          ～四季の家～
　　　　 穏やかな里山暮らしを体感できる、一棟貸しによる民泊・貸し別荘形式の宿
　　　　（宿泊を伴わない日中利用もできます）

問い合わせ：農林課 農業振興係　担当：伊
い と う

藤（内線 2141）

コミンカホテル
「四季の家」
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　名古屋鉄道では、自然と歴史を日帰りで楽しめる「みた
け・可児散策きっぷ」を販売しています。
　名鉄の各駅から御嵩駅までの往復割引乗車券（御嵩駅～
新可児駅間は 1 日乗り放題！）に、「選べるプレゼント券」
や「何度でも使えるきっぷ特典」などのサービス券がセッ
トになったお得なきっぷです。

　また、散策きっぷを利
用して中山道みたけ館特
別展『鉄道の思ひ出展』
に来場された方に、記念
系統板をイメージした
キーホルダーをプレゼン
トします（6 月 9 日（日）
まで。先着順）。

　みたけ・可児をぶらり散策しながら、自然やグルメを満
喫しませんか。

販売期間：4 月 1 日（月）～令和 7 年 3 月 31 日（月）

販売場所：名鉄出札係員配置駅（弥富、赤池駅を除く）
　　　　　名鉄名古屋駅サービスセンター
　　　　　名鉄観光サービス一部支店

「みたけ・可児散策きっぷ」販売中 !!

OFF

問い合わせ：名鉄広見線活性化協議会（企画課 企画調整係内）　担当：太
お お た

田（内線 2227）

OFF

詳しくは
こちらから

▼

系統板
キーホルダー



シリーズ　御嵩町環境基本計画 重点エコプロジェクト

重点エコプロジェクトとは？
　いまある “環境” を次の世代に引き継いでいくために私たちが取り組むべき施策をまとめた「御嵩町
環境基本計画」のなかで、特に重点的に取り組んでいくものが『重点エコプロジェクト」です。

問い合わせ：
企画課 環境政策係
担当：福

ふくおか
岡（内線 2241）

４
つ
の
重
点
エ
コ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　今後も「町（行政）」・「事業者」・「町民の皆さん」と連携し、
環境に関する取り組みを推進していきます。
　皆さんもぜひ、環境について考えたり、重点エコプロジェク
トの取り組みに参加してみませんか。

1 みたけの里山・森林とふれあおう

① 里山・森林保全活動団体や事業者と連携
した体験講座などを実施する

②里山・森林の保全を学ぶ（担い手の育成）

③里山・森林などの資源を活用する

④里山・森林などの現状を伝える

3「移動を“エコ”に！」運動の推進

①ノーマイカーデー運動の推進を図る

②公共交通機関の利用を促進する

③ 移動による CO ₂（二酸化炭素）排出量を削減する

④ ノーマイカーデー運動の推進や公共交通機関の利
用を伝える

2 貴重な生き物のことをみんなで知ろう

①希少野生生物のことを知る

②外来種がおよぼす影響を知る

③ 希少野生生物や外来種の現状を伝える
　（担い手の育成）

4 生ごみ減量と緑を育む運動の推進

①たい肥化などによる生ごみの減量化を図る

②グリーンカーテンづくりでエコと緑を育む

③ ごみの減量化やグリーンカーテンの有効性を伝え
る（エコ活動）

　昨年度も町民の皆さんを対象に、カワゲラウオッチング（写真左）やみたけの森での植物観察会（写真
右）をおこないました。

重点エコプロジェクト事例　【貴重な生き物のことをみんなで知ろう】

ほっと みたけ　2024.517



女性消防団員  募集中 !!
　町では現在、10 人の女性消防団員が活動しています。

　女性消防団員は男性消防団
員と活動が異なり、火災発生
時の消火活動はおこないませ
ん。活動内容としては、住宅
用火災警報器設置のお願いや
幼年防火教室、火災予防広報
などがあります。

　18 歳以上で御嵩町に居住または勤務している人なら、どなた
でも入団することができます。
　地域の安全を守るため、ぜひ一緒に活動しませんか。

地
域
の
守
り
手 

消
防
団

　
　
　
新
体
制
で
ス
タ
ー
ト
!!

令
和
６
年
度

入
団
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防
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称
略)
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４
月
１
日
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入
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団
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担
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：
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（
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２
２
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）

消
防
団
入
退
団
式

消
防
操
法
大
会　
中
止
の
お
知
ら
せ

　
「
令
和
６
年
度
消
防
操
法
大
会
」
は
、
中
止
と
す
る

こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。

　

４
月
７
日
（
日
）、
南
山
消
防
グ
ラ

ン
ド
で
「
令
和
６
年
度
御
嵩
町
消
防
団

入
退
団
式
」
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お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
、
従
来
よ
り
も
式
典
を
縮

小
し
て
訓
練
を
主
体
的
に
実
施
し
、
新

入
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な
ど
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火
災
現
場
で
い
ち
早
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活
動
が
で
き
る
体
制
づ
く
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お
こ
な
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ま
し
た
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入退団式での訓練の様子

幼年防火教室
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災害時の避難手順を決めておきましょう！
災害時に「自分の命は自分で守る」ために、あらかじめ避難手順を考えておく必要があります。
そのために、どんな情報をもとに、どの経路で、どこに避難するのかを整理しておきましょう。

自分や家族を守るのに安全な場所はどこ？実践①

自宅が安全かどうかをハザードマップで確認し、安全な避難場所の名前を記入してください。
また、レッドゾーンやイエローゾーン、洪水浸水想定区域に入っていないか確認しましょう。

安全な避難場所は？　　　　　　　　　　　　　　　＜確認してみましょう！＞
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□ レッドゾーンの外
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□ イエローゾーンの外
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□ 洪水浸水想定区域の外

御嵩町防災
ハザードマップ

（町ホームページ）
▼

なにを持って避難する？実践②

あなたが避難するときに持っていくものを確認しましょう。

上記以外で、あなた特有の持ち物を記入してください。

必要最小限の荷物で、リュックに入れて持ち運べる大きさにしましょう。

避難に必要な時間と移動手段は？実践③

避難のための身支度をし、安全な避難場所にたどり着くまでの時間を計算しましょう。

A　安全な場所まで片道何分？（通常時） B　安全な場所まで片道何分？（豪雨時）

徒歩なら 扌 分　／　車なら 扌 使用不可

荷物を持っていることを考えて決めましょう。豪雨時はさらに時間がかかります。

徒歩なら 扌 分　／　車なら 扌 分 または

C　避難を決断してから家を出るまで何分？
家族への声掛けや説得、身支度などの時間も含めます。

D　要支援者を支援するのに何分？
要支援者の自宅に立ち寄り、支援するのにかかる時間です。

E　避難を決断してから安全な場所まで何分？

 分

 分

徒歩なら 扌 分（A+C+D）　／　車なら 扌 分（A+C+D）　／　豪雨時なら 扌 分（B+C+D）

問い合わせ：総務課 防災安全係　担当：大
お お は し

橋（内線2206）

✚

✚

一緒に避難する人の連絡先

通信・連絡機器 命を守るもの お薬手帳 □ レジャーシート
□ 携帯電話 □ ヘルメット・防災ずきん □ 非常用品の中にお薬手帳の

　  コピーを入れておきましょう
□ 高密度のポリ袋（調理用具
　 や汚物入れにもなります）□ 充電器（発電ができるもの） □ 軍手

非常食品 □ 防塵マスク 生活用品 □ 新聞紙
□ 飲料水 □ タオル □ 携帯ラジオ □ 油性ペン
□ チョコレート・氷砂糖 □ 懐中電灯・予備電池 □ マッチ・ライター □ 使い捨てカイロ
□ アルファ米 □ ホイッスル □ ろうそく（ツナ缶で代用可） □ 生理用品・紙オムツ
□ ミルク・哺乳瓶［乳児用］ □ 小型ナイフ □ 雨具 □ 救急箱
□ 携行用バランス栄養食・機能性食品 □ ウェットティッシュ □ 携帯・簡易トイレ

ほっと みたけ　2024.519



地域包括支援センター
（高齢者なんでも相談窓口）

お元気
情　報シニア

高齢者向けの
在宅福祉サービスのご紹介

　町では、高齢者の皆さんが在宅で安心して生活できるように、さまざまなサー
ビスを実施しています。そのサービス内容について、先月号に引き続き紹介します。
　日常生活のなかで困っていることはありませんか。気軽にご相談ください。

高
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リ
フ
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し
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容
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両
で
買
い
物

や
通
院
な
ど
の
外
出
を

す
る
際
に
、
料
金
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。
町

内
の
ほ
か
、
可
児
市
・

加
茂
郡
・
美
濃
加
茂
市
・
多
治
見
市
・
土
岐
市
・

瑞
浪
市
で
、
月
2
回
ま
で
利
用
で
き
ま
す
。

対
象
：

　
介
護
保
険
の
要
介
護
4
ま
た
は
要
介
護
5
と

認
定
さ
れ
た
人
や
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
に
該

当
す
る
下
肢
・
体
幹
な
ど
に
障
が
い
が
あ
る
人

助
成
額
：

　

往
復
の
運
行
料
金
（
割
増
料
金
を
除
く
）

と
2
万
円
の
う
ち
、
い
ず
れ
か
少
な
い
金
額

の
2
分
の
1
以
内

高
齢
者
等
配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業

バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
と
安
否
確
認
の

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す

内
容
：

　
昼
食
お
よ
び
夕
食
の
お
弁
当
の
配
達
と
配

達
時
の
安
否
確
認
を
お
こ
な
い
ま
す
。
異
常

が
あ
っ
た
場
合
は
役
場
ま
た
は
家
族
な
ど
へ

配
食
業
者
が
連
絡
し
ま
す
。

対
象
者
：
次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

　
①
65
歳
以
上

　
②
ひ
と
り
暮
ら
し
世
帯
ま
た
は
高
齢
者
の
み
世
帯

　
③
調
理
を
す
る
の
が
困
難
な
状
況

　
※
65
歳
未
満
で
も
障
が
い
者
手
帳
の
交
付
を
受
け

　
　
て
い
る
人
は
対
象
と
な
り
ま
す
。

費
用
：
３
４
０
～
４
０
０
円

※
業
者
や
お
弁
当
の
種
類
に
よ
っ
て
金
額
が
異
な
り

　
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
：

　
利
用
申
請
書
を
役
場
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
い
き
が
い
支
援
活
動
事
業

生
活
の
支
援
、
社
会
的
孤
立
感
の
解
消
、
心

身
機
能
の
維
持
向
上
を
図
り
ま
す

内
容
：

　
高
齢
者
い
き
が
い
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、さ
ま
ざ
ま
な
行
事
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

対
象
施
設
：

　
ふ
ら
っ
と
ハ
ウ
ス

　
（
御
嵩
１
５
１
２
‐
1 

☎
６
７
‐
６
３
５
９
）

　
あ
っ
と
訪
夢

　
（
伏
見
８
０
０
‐
１ 

☎
６
７
‐
１
４
８
８
）

対
象
者
：
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
人

※
要
介
護
認
定
を
受
け
て
お
ら
ず
、
日
常
生
活
の
基

　
本
的
な
動
作
が
で
き
る
人
は
、
本
人
ま
た
は
家
族

　
の
同
意
書
が
あ
れ
ば
お
一
人
で
利
用
で
き
ま
す
。

※
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
は
、
家
族
の
付
き

　
添
い
が
あ
れ
ば
利
用
で
き
ま
す
。

※
天
候
な
ど
に
よ
り
行
事
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
予
約
が
必
要
な
行
事
も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く

　
は
各
施
設
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問い合わせ：保険長寿課 高齢福祉係　担当：生
い こ ま

駒（内線 2115）

　

町
で
は
こ
れ
ま
で
、
３
年
間
を
１
期
と
し

た『
高
齢
者
福
祉
計
画・介
護
保
険
事
業
計
画
」

を
策
定
し
、
高
齢
者
の
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
支

援
事
業
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
医
療
・
介
護
な
ど
の
包
括
ケ

ア
シ
ス
テ
ム
構
築
の
施
策
や
、
社
会
環
境
の

変
化
に
伴
う
見
直
し
を
お
こ
な
い
、『
御
嵩

町
第
９
期 

高
齢
者
福
祉
計
画
・
介
護
保
険
事

業
計
画
』
を
策
定
し
ま
し
た
。

▼
第
９
期
の
介
護
保
険
料

　
基
準
の
保
険
料
月
額
を
６
、８
５
０
円
と
し
、

所
得
に
応
じ
た
段
階
別
の
保
険
料
を
算
出
し
ま
す
。

　

増
加
す
る
介
護
保
険
の
給
付
費
に
対
応
し

て
い
く
た
め
に
は
、
保
険
料
の
見
直
し
が
必

要
で
す
。
介
護
保
険
は
、
介
護
状
態
に
な
っ

て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
で
き
る
よ
う

皆
で
支
え
あ
っ
て
い
く
も
の
で
す
。
皆
さ
ん

の
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
現
在
の
介
護
保
険
の
給
付
費
（
約

16
億
５
、０
０
０
万
円
）
の
状
況
か
ら
、
こ

の
ま
ま
い
く
と
、
団
塊
ジ
ュ
ニ
ア
の
世
代
の

皆
さ
ん
が
65
歳
に
到
達
す
る
２
０
４
０
年
の

給
付
費
は
、
大
幅
に
増
額
す
る
こ
と
が
想
定

さ
れ
、
必
要
と
な
る
保
険
料
月
額
も
そ
れ
な

り
の
金
額
に
な
る
と
想
定
さ
れ
ま
す
。

▼
計
画
の
推
進
に
向
け
て

　

高
齢
者
を
取
り
巻
く
問
題
・
課
題
は
、
当

事
者
の
努
力
や
行
政
の
支
援
だ
け
で
解
決
で

き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

介
護
保
険
だ
け
に
頼
ら
な
い
、
地
域
で
の

サ
ロ
ン
活
動
、
つ
ど
い
の
場
や
地
域
で
の
生

活
支
援
・
見
守
り
体
制
の
構
築
を
、
地
域
・

行
政
が
一
体
と
な
っ
て
、
み
ん
な
で
考
え
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

『第９期 高齢者福祉計画・介護保険事業計画」を策定しました 問い合わせ：保険長寿課 介護保険係
　　　　　　担当：平

ひらおか
岡（内線 2117）
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可児警察署からのお知らせ

★被害防止キーワード★
◎電話やメールで「未納料金」

　◎「パソコンウイルス」や「電子マネー」
　◎「振り込んだらお金が戻ってくる」

これらにあてはまる時は、詐欺を疑いましょう！
電話でお金の話が出たら、一旦電話を切って家族や友人、警察などに相談してください。

（警察相談専用電話　#9110）
問い合わせ：可児警察署 警務課　☎ 61-0110

ニセ電話詐欺が多発！　　　　　　　　　
～被害に遭わないために～

認知症予防教室の参加者を募集しています
のぞみの丘ホスピタルの専門職・先生、歯科衛生士、管理栄養士の方から認知症予防のための様々な講話や実

技をしていただきます。認知症について正しい知識を身につけ、今から予防していきましょう。

開催日 ：　 6 月 3 日 ( 月 ) から全 21 回
時間 ： 　　10 時から11 時 30 分まで
場所 ： 　　御嵩町役場　北庁舎 3 階　大会議室
料金 ： 　　無料
対象者 ： 　町内在住　おおむね 65 歳以上　かつ　介護保険未申請の方
定員 ： 　　20 人
 　　　　  （※定員を超える申し込みがあった場合、抽選となります。）

申込先 ： 　御嵩町地域包括支援センター　0574-66-8210（直通）
申込期限 ： 5 月 20 日（月）

① 6 月 3 日（月） ⑧ 8 月19 日（月） ⑮ 10 月 28 日（月）

② 6 月10 日（月） ⑨ 8 月 26 日（月） ⑯ 11月11日（月）

③ 6 月17 日（月） ⑩ 9 月 2 日（月） ⑰ 11月18 日（月）

④ 6 月 24 日（月） ⑪ 9 月 9 日（月） ⑱ 11月 25 日（月）

⑤ 7 月1日（月） ⑫ 9 月 30 日（月） ⑲ 12 月 2 日（月）

⑥ 7 月 8 日（月） ⑬ 10 月 7 日（月） ⑳ 12 月 9 日（月）

⑦ 8 月 5 日（月） ⑭ 10 月 21日（月） ㉑ 12 月16 日（月）

ほっと みたけ　2024.521
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「
オ
ア
シ
ス
教
室
」
は
、
学
校

へ
行
き
た
く
て
も
行
け
な
い
子

や
休
み
が
ち
な
子
の
た
め
に
、

教
育
委
員
会
が
設
置
し
て
い
る

適
応
支
援
教
室
で
す
。

教
室
で
は
、
子
ど
も
た
ち
に

「
心
の
居
場
所
」
が
提
供
で
き
る

よ
う
に
、
一
人
一
人
の
目
線
に
立

ち
、
悩
み
や
喜
び
を
分
か
ち
合
え

る
支
援
活
動
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
活
動
内
容
は
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
活
動
、
制
作
・
創
作
活

動
、ス
ポ
ー
ツ
、自
然
体
験
活
動
、

調
理
活
動
、
教
科
の
学
習
活
動

な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
、
一
人
一
人

の
状
態
や
希
望
に
応
じ
た
活
動

を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
活
動
を
通
し
て
、

子
ど
も
た
ち
が
心
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
十
分
に
蓄
え
、
再
び
学

校
で
友
達
と
関
わ
り
な
が
ら
、

生
き
生
き
と
生
活
で
き
る
よ
う

に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　

入
級
に
関
す
る
相
談
や
問
い

合
わ
せ
は
、
学
校
ま
た
は
オ
ア

シ
ス
教
室
、
御
嵩
町
教
育
セ
ン

タ
ー
へ
お
願
い
し
ま
す
。
教
室

の
見
学
に
つ
い
て
も
、
ご
要
望

に
応
じ
ま
す
。

教育の

窓 から

適
応
支
援
教
室「
オ
ア
シ
ス
教
室
」

御
嵩
町
教
育
セ
ン
タ
ー

－ 相談 および 問い合わせ先 ー　※平日のみ

☆オアシス教室相談室（中公民館内）  ☎ 67-7380（直通）
　時間：午前 9 時～午後４時
☆教育いじめ相談（教育委員会内）  （内線 2303）
　時間：午前 8 時 30 分～午後 5 時
☆御嵩町教育センター（教育委員会内）  （内線 2330）
　時間：午前 8 時 30 分～午後 5 時

▼
支
援
教
室
の
活
動

日
時
：
月
～
金
曜
日

　
　
　
午
前
9
時
～
午
後
4
時

場
所
：
オ
ア
シ
ス
教
室

　
　
　
（
中
公
民
館
1
階
）

※
通
級
を
希
望
す
る
場
合
は
、
学
校

　

ま
た
は
オ
ア
シ
ス
教
室
に
申
し
込

　
み
く
だ
さ
い
。

▼
電
話
相
談
・
来
所
相
談

日
時
：
月
～
金
曜
日　

　
　
　
午
前
9
時
～
午
後
４
時

場
所
：
オ
ア
シ
ス
教
室
相
談
室

　
　
　
（
中
公
民
館
1
階
）

相
談
員
：
オ
ア
シ
ス
教
室
室
長

　
　
　
　
　
お
よ
び
主
任
（
教
育

　
　
　
　
　
相
談
員
）

ぽっぽかん
イベント情報

みみちゃんタイム♪
　こんにちは、子育て支援センター“ぽっぽかん”です。
　ぽっぽかんでは、毎日の「みみちゃんタイム」で、絵本の読み聞かせやわらべ
うた、手遊びなどのふれあいあそびを０～３歳さん親子と一緒に楽しんでいます。
　ことばの意味がわからなくてもリズムや音の響きを楽しみ、ことばを少しずつ
覚え始める頃には登場人物の気持ちになったり、まねっこしたり、絵本の世界で
あそびながら自然に想像力が育まれていく様子を感じます。
　また、子どもたちは年齢問わずいつも同じように絵本に興味を持つわけではあ
りませんので、昨日まで見向きもしなかった絵本を急に楽しめるようになったり
する様子は、私たち大人に喜びと元気を与えてくれます。
　遊びルームの一角には、あかちゃん向け絵本のほか、育児雑誌、離乳食の本な
ども用意しています。希望者には貸し出しもおこなっていますよ。赤ちゃんやお
子さんと一緒に、お気軽にお立ち寄りください。

ぽっぽ
かん

問い合わせ：
ぽっぽかん　☎ 67-5221

ま
た
、
学
校
生
活
へ
の
不
適
応
、

子
育
て
に
関
わ
る
相
談
、
い
じ
め
に

関
わ
る
相
談
な
ど
も
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
オ
ア
シ
ス
教
室
へ
の
通
級
は
、
在
籍

　
校
で
の
出
席
と
し
て
扱
わ
れ
ま
す
。

※
オ
ア
シ
ス
教
室
に
お
け
る
支
援
・
相
談

・
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
な
ど
は
、
原
則
と

　

し
て
小
中
学
生
お
よ
び
そ
の
保
護

　
者
を
対
象
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

▼
公
認
心
理
師
に
よ
る

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

日
時
：
毎
週
水
曜
日

　
　
　
午
前
9
時
～
午
後
5
時

場
所
：
オ
ア
シ
ス
教
室
相
談
室

　
　
　
（
中
公
民
館
1
階
）

公
認
心
理
師
：

　
　
御
嵩
町
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
二ふ

た
む
ら村
尋ひ

ろ
こ子

※
予
約
が
必
要
で
す
。
学
校
ま
た
は

オ
ア
シ
ス
教
室
に
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

（
予
約
制
）



　

 

２
０
２
１
年
、
本
堂
が
解
体
修
理
中
の

願
興
寺
で
名
古
屋
大
学
に
よ
る
基
壇
の
発

掘
調
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

８
１
５
年
と
伝
わ
る
伝で
ん
ぎ
ょ
う
だ
い
し
さ
い
ち
ょ
う

教
大
師
最
澄
に
よ

る
建
立
の
約
百
年
前
に
、
前
身
と
な
る
寺

（
以
下
前
身
願
興
寺
）
が
存
在
し
て
い
た
こ

と
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
す
で
に
願
興
寺

の
境け
い
だ
い内
で
飛あ
す
か鳥
時
代
の
軒
丸
瓦
が
発
見
さ

れ
て
い
て
前
身
願
興
寺
の
存
在
が
推
測
さ

れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
回
の
名
古
屋
大
学

の
調
査
で
実
在
が
確
か
め
ら
れ
た
の
で
す
。

　

し
か
し
、
実
は
願
興
寺
に
は
前
身
願
興

願
興
寺
梵
鐘
の
銘
文

中
山
道
案
内
人
「
偲し

歴れ
き
会か
い
」

御
嵩

よ
も
や
ま
話

巻
の
40

渡わ
た
な
べ辺
正た

だ
し司

寺
の
存
在
を
伝
え
る
文
献
が
存
在
し
て
い

る
の
で
す
。
そ
れ
は
願
興
寺
本
堂
東
に
建

つ
鐘
し
ょ
う
ろ
う楼
門
に
吊つ

る
さ
れ
て
い
る
梵ぼ
ん
し
ょ
う鐘
の

銘め
い
ぶ
ん文
で
す
。
銘
文
は
「
御
嵩
町
史
資
料
編
」

に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
以
下
に
銘
文
に

刻
ま
れ
て
い
る
内
容
の
要
約
を
記
し
ま
す
。

　　

願
興
寺
は
伝
教
大
師
創
建
の
寺
で
あ
る
。

そ
れ
以
前
に
寺
（
前
身
願
興
寺
）
の
西
南

の
尼
ケ
池
で
、
堯ぎ
ょ
う
ち
び
く
に

知
比
丘
尼
が
庵い
お
りを
結
ん

で
修
行
を
し
て
い
た
。
あ
る
夕
、
大
き
な

蟹
の
背
中
に
乗
っ
て
池
の
中
か
ら
一
寸
八

分
（
約
６
㎝
）
の
光
り
輝
く
仏
像
が
現
れ

た
。
堯
知
は
大
喜
び
し
、
そ
の
仏
像
を
寺

（
前
身
願
興
寺
）
に
祀ま
つ

っ
た
。
そ
の
後
長
年

を
経へ

て
、
伝
教
大
師
が
こ
の
地
に
や
っ
て

来
て
伽が
ら
ん藍
を
建
て
た
。
大
師
は
自
ら
桜
の

古
木
か
ら
四
尺
五
寸
（
約
１
３
０
㎝
）
の

薬
師
如
来
座
像
を
彫
り
寺
に
安
置
し
た
。

そ
し
て
、
堯
知
が
（
前
身
願
興
寺
に
）
所

蔵
し
て
い
た
小
仏
像
を
薬
師
如
来
座
像
の

胎た
い
な
い内
に
納
め
た
。（
以
下
略
）

　　

こ
の
よ
う
に
、
鐘
の
銘
文
に
は
、
最
澄

が
願
興
寺
を
建
て
る
以
前
に
前
身
願
興
寺

が
建
っ
て
い
た
こ
と
が
明
確
に
書
か
れ
て

お
り
、
そ
れ
が
事
実
で
あ
っ
た
こ
と
が
今

回
の
名
古
屋
大
学
の
調
査
に
よ
っ
て
実
証

さ
れ
た
の
で
す
。

　

現
在
の
鐘
は
１
６
８
２
年
に
改か
い
ち
ゅ
う鋳
さ
れ

た
も
の
で
す
が
、
寺
の
大
切
な
歴
史
を
伝

え
る
銘
文
を
変
え
る
と
い
う
こ
と
は
考
え

ら
れ
な
い
の
で
、
お
そ
ら
く
そ
れ
以
前
の

鐘
の
銘
文
に
も
同
様
の
こ
と
が
記
さ
れ
て
い

た
は
ず
で
す
。

　　

で
は
、
な
ぜ
こ
れ
ま
で
鐘
の
銘
文
は
注
目

さ
れ
て
来
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ

は
、
願
興
寺
の
寺
伝
「
大
寺
記
」
が
異
な
っ

た
記
述
を
し
て
い
る
か
ら
で
す
。「
大
寺
記
」

は
１
７
３
０
年
に
願
興
寺
の
僧
珍ち
ん
さ
ん算
に
よ
っ

て
書
か
れ
ま
し
た
。「
大
寺
記
」
が
書
い
て
い

る
内
容
の
要
約
を
記
し
ま
す
。

　　

９
９
３
年
、
一
条
天
皇
の
皇
女
行ぎ
ょ
う
ち
び
く

智
比
丘

尼に

は
旅
に
出
て
こ
の
地
に
辿
り
着
い
た
。
尼

ケ
池
で
大
蛇
が
出
て
村
人
を
困
ら
せ
て
い
る

と
い
う
話
を
聞
き
、
池
へ
行
き
お
経き
ょ
うを
唱と
な

え

た
。
す
る
と
大
蛇
が
現
れ
行
智
尼
を
呑
み
込

も
う
と
し
た
が
、
行
智
尼
は
び
く
と
も
せ
ず
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お
経
を
唱
え
続
け
た
。
や
が
て
大
蛇
は
池

の
中
に
鎮し
ず

ま
り
、
そ
の
後
夥お
び
た
だし
い
数
の
蟹

の
背
に
乗
っ
て
光
り
輝
く
小
仏
像
が
現
れ

た
。
行
智
尼
は
大
喜
び
で
小
仏
像
を
願
興

寺
に
運
び
、
そ
れ
を
薬
師
如
来
座
像
の
胎

内
に
納
め
た
。
こ
れ
は
９
９
６
年
の
こ
と

で
あ
っ
た
。

　　

こ
の
よ
う
に
「
大
寺
記
」
は
最
澄
が
先

に
願
興
寺
を
建
立
し
、
後
に
行
智
尼
が
小

仏
像
を
薬
師
如
来
座
像
の
胎
内
に
納
め
た

と
し
て
い
ま
す
。
鐘
の
銘
文
の
話
の
年
代

と
比
べ
る
と
、
実
に
約
三
百
年
の
違
い
が

あ
り
ま
す
。「
大
寺
記
」
の
記
述
が
世
に
広

ま
っ
て
し
ま
っ
た
た
め
、
鐘
の
銘
文
は
無

視
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
先
に
述

べ
た
よ
う
に
鐘
の
銘
文
の
方
が
正
し
い
こ

と
を
伝
え
て
い
る
こ
と
が
証
明
さ
れ
ま
し

た
。
さ
ら
に
、「
大
寺
記
」
の
記
述
に
は
奇

妙
な
点
が
あ
り
ま
す
。
一
条
天
皇
の
生
誕

年
は
９
８
０
年
で
す
。
９
９
３
年
に
は
一

条
天
皇
は
13
歳
で
し
た
。
そ
の
皇
女
が
願

興
寺
に
来
た
と
い
う
話
は
辻つ
じ
つ
ま褄
が
合
い
ま

せ
ん
。「
大
寺
記
」
の
行
智
尼
の
話
は
作
者

珍
算
の
創
作
話
だ
と
言
わ
ざ
る
を
え
ま
せ

ん
。

　

史
実
を
伝
え
る
願
興
寺
の
鐘
の
銘
文
が

も
っ
と
重
要
視
さ
れ
る
べ
き
だ
と
思
い
ま

す
。
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町の HOT NEWS

環境の施策に関する意見書をいただきました
3 月 29 日（金）、御嵩町環境審議会の伊

い さ じ

佐次利
としゆき

之会長と鍵
か ぎ や

谷
欣
よしひろ

弘副会長が役場を訪れ、令和 5 年度の環境施策の実績などに
関する意見書を渡辺町長に提出しました。環境審議会からいただ
いた意見は、次のとおりです（詳しい内容は、町ホームページを
ご覧ください）。

【令和 5 年度の環境に関する施策の実績などへの意見】
・コロナ禍の影響を受けた事業もあったが、全体的にバランスよく

実践されており、昨年度より前進していると評価できる。
・生ごみの堆肥化は、関係団体や経験者の協力を得ながら、新た

な展開を期待したい。
・年次報告は、実施結果だけでなく次年度以降につなげるための

課題にまで踏み込んだ内容となるよう努めること。　など

新１年生に文房具セットをプレゼント
3 月 15 日（金）、御嵩町商工会青年部の皆さんが教育委員

会を訪れ、この春小学校に入学する新 1 年生 141人のために、
文房具セット（鉛筆と消しゴム）をプレゼントしてくださいまし
た。
　青年部の皆さんの「たくさん書いて早く字を覚えてほしい」
との思いが込められたこのプレゼントは、昭和 55 年から毎年
おこなわれています。

文房具セットは入学式の日に新 1 年生に配布され、授業な
どで活用しています。ありがとうございました。

三味線で全国大会優勝の快挙
「第 15 回全日本津軽三味線競技会名古屋大会」（令和 5 年 7 月

30 日開催）および「第 21 回全国津軽三味線大阪大会」（令和 6
年 2 月 25 日開催）に出場し、いずれも “優勝” という素晴らしい
結果を収められた志

し が

賀金
き ん や

也さん（向陽台）が、3 月 13 日（水）に
渡辺町長を表敬訪問されました。
　志賀さんは「今よりもクラスを上げて、出場する大会で入賞する
ことが目標。いつかは師匠の音が出せるようになりたい」と三味
線への熱い想いを語ってくださいました。

地域スポーツ功労賞を受賞
　令和 5 年度岐阜県地域スポーツ功労賞を受賞された石

い し い

井慶
よ し お

男さ
ん（中町）が 3 月13 日（水）に教育委員会を訪れ、奥村教育長か
ら県知事感謝状の伝達を受けました。
　石井さんは、長年にわたり御嵩町ゲートボール協会と御嵩町ソフ
トボール協会の活動に携わっており、競技の普及と発展に尽力され
ています。

石井さんは「まだまだこれからも頑張っていきたい」と力強く話
されました。

▲左から、鍵谷副会長、伊佐次会長、渡辺町長

▲町商工会青年部の皆さんと奥村教育長（右）

▲左から、奥村教育長、石井さん
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ソフトテニスと野球の全国大会に出場決定
「第 23 回全国小学生ソフトテニス大会」（3 月 29 日～ 31日に

千葉県で開催）に出場する加茂ジュニア所属の伏見小学校 4 年
生の奥

おくむら

村愛
あ み

望さん（共和台）、眞
ま な べ

鍋美
み の は

音花さん（共和台）、「第 9
回全国ミズノカップジュニア選抜ソフトテニス選手権大会」（3 月
29 日～ 31日に三重県で開催）に出場する Gifu Ted 所属の共
和中学校 1 年生の奥

おくむら

村菜
な な み

々美さん（共和台）、「スターゼンカップ
第 54 回日本少年野球春季全国大会」（3 月 26 日～ 31日に東京
都で開催）に出場する岐阜青山ボーイズ所属の共和中学校 2 年
生の板

い た や

屋南
み な と

杜さん（本郷）が、3 月12 日（火）に役場を訪れました。
それぞれの競技で全国大会への出場を決めた皆さんは、「練習

でやってきたことを試合でいかしたいです」、「ペアやチームで力を
合わせて、勝利を目指して頑張りたいです」と力強く意気込みを
語りました。

水泳の全国大会に出場決定
コパン可児に所属する御嵩小学校 4 年生の仙

せんごく

石凌
り お

凰さん
（西屋敷）、伏見小学校 4 年生の新

しんどう

藤朝
あ さ ひ

大さん（伏見台）が、
「第 46 回全国 JOC ジュニアオリンピックカップ 春季水泳競
技大会」（3 月 27 日～ 30 日に東京都で開催）への出場を決め、
報告のため 3 月 21日（木）に役場を訪れました。

仙石さんと新藤さんは「記録を突破したいです」「決勝に残
れるように頑張りたいです」と力強く目標を語りました。

少林寺の全国大会に出場決定
帝京大学可児高等学校 2 年生の羽

は が

賀士
し ど う

道さん（若宮町 1）が、「第 27 回全国高
等学校少林寺拳法選抜大会」（3 月 22 日～24 日に香川県で開催）に出場しました。
　羽賀さんは「目指していた決勝進出は逃してしまいました。夏のインターハイが高
校最後の全国大会なので、必ず出場し結果を残せるよう今回の反省を生かしたいで
す。」と今後の意気込みを語りました。

※児童生徒の学年は、いずれも大会出場当時のものです。

▲左から、眞鍋さん、奥村愛望さん、渡辺町長、
奥村菜々美さん、板屋さん

▲左から、仙石さん、新藤さん

大会結果：予選コート７位

大会結果：奥村菜々美さん全国大会３位

超電導リニアを体験
リニア中央新幹線の町内計画路線にある上之郷

自治会の皆さんに山梨実験センターでの「超電導
リニア試験立会」に参加していただきました。
　時速 500 ㎞での高速走行を体験され、参加さ
れた方からは、「予想よりも静かで乗り心地がよか
った」「旅行など機会があれば利用したいので早く
開通してほしい」などの感想をいただきました。ご
参加いただいた皆さまありがとうございました。
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相談名 日 程 時 間 場 所 備 考

　福祉子ども課（内線 2121・2124）

障がい者相談 5 月 10 日（金） 午後 1 時～午後 3 時 役場北庁舎
３階　第５会議室

障がい者相談員による相談です。
気軽にお出かけください。

人権相談 5 月の人権相談はありません。　　※次回 6 月 3 日（月）

　住民環境課（内線 2103）

消費者相談

月曜～金曜日
（祝日を除く）

午前 8 時 30 分～
午後 5 時 15 分 役場本庁舎

1 階 住民環境課

毎週木曜日は、消費生活相
談員が相談を受け付けます。
※予約制　
　前々日（火曜日）の正午
　までに要予約

毎週木曜日 ①午前 10 時～正午
②午後 1 時～午後 3 時

行政相談 5 月 27 日（月） 午後 1 時 30 分～
午後 3 時 30 分

役場本庁舎
2 階 入札室 ※受付は午後３時まで

法律相談（弁護士） 5 月 24 日（金） 午後 3 時～午後 7 時 役場本庁舎
2 階 第 2 委員会室 ※予約制　定員 8 人

　オアシス教室（☎ 67-7380）

教育相談
 （不登校・いじめなど）

月曜～金曜日
（祝日を除く） 午前 9 時～午後４時 オアシス教室

（中公民館内） 電話相談・来所相談

公認心理師による
カウンセリング

毎週水曜日
（祝日を除く） 午前９時～午後５時 中公民館

１階 相談室
予約制
対象：小中学生および保護者

今月の相談日

※情報ガイドに掲載している内容は、変更（中止・延期など）となる場合があります。

児童相談所
全国共通ダイヤル
通話料無料（24 時間 365 日対応）

 お近くの児童相談所へつながります。虐待
かも？と思ったら、すぐにお電話ください。

ひとりで悩まないで !!
まずはお電話ください

　家庭や仕事、DV、人間関係など、生き方に関する
悩みを電話でお聞きします（相談無料）。

岐阜県男女共同参画・女性の活躍支援センター

「電話相談」専用ダイヤル
☎ 058-278-0858

 相談日：月曜～木曜日、
　　　　第 1・3 土曜日
　　　　（祝日、年末年始除く）

 時　間：午前 9 時から
　　　　　　午後 5 時まで

救急安心センターぎふ  ＃ 7119
（携帯電話・プッシュ回線の場合）

その他の電話は　☎ 058-265-0009 まで

　専門の相談員（看護師など）から、24
時間 365 日、救急相談や病院案内につい
てアドバイスを受けることができます。

※緊急性がある場合は、迷わず 119 番　
通報をしてください。

※緊急性がある場合は、迷わず 119 番通報
　をしてください。

1
い ち は や く

89
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▶資源分別収集
　 収集時間については、朝方の 1 時間程

度です（例：午前 7 時～午前 8 時）。
　各自治会・アパートによって収集時間
　が違いますので、それぞれの役員また
　は分別指導員にお尋ねください。

ごみ収集
▶不燃ごみ（金物類・ガラス類）
▶粗大ごみ（可燃・不燃）

５
月
３
日
（
金
）
：
あ
い
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
可
児
市
下
恵
土　
☎
６
１
‐
４
１
８
１

５
月
４
日
（
土
）
：
さ
く
ら
歯
科
医
院

　
可
児
市
皐
ケ
丘　
☎
５
６
‐
０
１
８
０

５
月
５
日
（
日
）
：
西
可
児
歯
科
医
院

　
可
児
市
帷
子
新
町　
☎
６
５
‐
１
０
１
０

５
月
６
日
（
月
）
：
お
く
だ
歯
科

　
可
児
市
広
見　
☎
４
２
‐
８
１
３
３

受
付
時
間
： 

午
前
10
時
～
午
後
3
時

問
い
合
わ
せ
：

　
福
祉
子
ど
も
課 

保
健
予
防
係（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
（
内
線 

２
１
９
２
）

上
之
郷
・
御
嵩
地
区
：
６
月
12
日
（
水
）

中
地
区
：
６
月
14
日
（
金
）

伏
見
地
区
：
６
月
11
日
（
火
）

▽
不
燃
ご
み
の
袋
に
入
れ
、
陶
磁
器
類
の
欄

　
に
○マ
ル
を
付
け
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
電
池
は
、
収
集
場
所
に
あ
る
専
用
ボ
ッ
ク

　
ス
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

▽
他
の
ご
み
は
混
ぜ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
：
住
民
環
境
課 

環
境
整
備
係

　
担
当
：
榊さ

か
き
ば
ら原（
内
線 

２
１
０
６
）

　
川
合
浄
水
場
で
販
売
し
て
い
る
浄
水
発
生

土
に
は
、「
水
は
け
が
良
い
・
固
く
崩
れ
に

く
い
・
雑
草
が
生
え

に
く
い
」
と
い
う
特

徴
が
あ
り
、
肥
料
や

腐
葉
土
と
混
ぜ
合
わ

せ
る
こ
と
で
良
質
な

園
芸
用
土
に
な
る
ほ

か
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
改

収集地区 プラスチック製
容器包装収集日

上之郷
御　嵩

5 月 7 日（火）
5 月 21 日（火）
6 月 4 日（火）
6 月 18 日（火）

中
伏　見

5 月 2 日（木）
5 月 16 日（木）
6 月 6 日（木）
6 月 20 日（木）

※不燃ごみの集積所に出してください

収集地区 不燃ごみ・ 粗大ごみ
収 集 日

上之郷
御　嵩

5 月 22 日（水）
6 月 19 日（水）

中 5 月 24 日（金）
6 月 21 日（金）

伏　見 5 月 21 日（火）
6 月 18 日（火）

収集地区 分別収集日
上之郷
御　嵩

5 月の収集はありません
6 月 2 日（日）

中
伏　見

5 月の収集はありません
6 月 16 日（日）

＜ 生活学校 ＞
5 月はありません
6 月の開催日：2 日（日）
時間：午前 9 時～午前 11 時
場所：役場 駐車場

＜ あゆみ館 ＞
開催日：毎週月曜～金曜日
　　　　（祝日・年末年始を除く）

時間：午前 9 時～午後 5 時
場所：あゆみ館（新木野）

○
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
） 

全
期
分

○
国
民
健
康
保
険
税 

２
期
分

○
介
護
保
険
料 

２
期
分

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料 

随
14
期
分

○
上
下
水
道
使
用
料 
4
月
分

（
口
座
振
替
日
：
5
月
27
日
）

○
保
育
料
等 
5
月
分

○
町
営
住
宅
家
賃 

5
月
分

※
口
座
振
替
で
納
付
さ
れ
て
い
る
人
は
、
納
期
限

　

の
前
日
ま
で
に
入
金
ま
た
は
残
高
の
確
認
を
お

　
願
い
し
ま
す
。

　
可
児
地
区
の
５
月
の
祝
日
に
診
療
可
能
な

歯
科
は
次
の
と
お
り
で
す
。

リサイクルステーション

納
期
限
は
５
月
31
日
（
金
）
で
す

納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で
！

く
ら
し

休
日
歯
科
診
療
当
番
医

必
ず
電
話
を
し
て
か
ら
お
出
か
け
く
だ
さ
い

良
材
や
法
面
吹
付
材
の
材
料
と
し
て
も
利
用

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ご
不
明
な
点
は
、
川
合
浄
水
場
へ
お
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

料
金
：
１
立
米
あ
た
り 

11
円
（
税
込
）

　
　
　
※
振
込
手
数
料
別  

※
１
立
米
未
満
は
無
料

受
付
時
間
：
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
　
　
　
　
（
土
日
祝
除
く
）

販
売
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　
岐
阜
県
東
部
広
域
水
道
事
務
所

　
川
合
浄
水
場(

可
児
市
川
合
９
８
４)

　
☎
６
２
‐
９
１
１
８

　
４
月
１
日
付
け
で
、
可
児
御
嵩
イ
ン
タ
ー

チ
ェ
ン
ジ
工
業
団
地
に
、
工
業
地
域
の
用
途

指
定
と
地
区
計
画
を
決
定
し
ま
し
た
。

　
都
市
計
画
決
定
図
書
は
、
建
設
課
で
縦
覧

し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
：
建
設
課 

都
市
計
画
係

　
担
当
：
川か

わ
か
み上
（
内
線 

２
１
６
５
）

電
池
・
陶
磁
器
類
の
収
集

収
集
は
６
月
と
12
月
の
年
２
回
で
す

都
市
計
画
用
途
地
域
の
変
更
お
よ
び

地
区
計
画
の
決
定
の
お
知
ら
せ

園
芸
用
土
な
ど
に
…

“
浄
水
発
生
土
”
は
い
か
が
で
す
か

お
知
ら
せ



28

information

情報ガイド※情報ガイドに掲載している内容は、変更（中止・延期など）となる場合があります。

期
間
：
5
月
21
日
（
火
）
～
9
月
29
日
（
日
）

※
夜
間
の
部
は 
7
月
２
日（
火
）～
8
月
31
日（
土
）

時
間
：
午
前
の
部  
午
前
9
時
～
正
午

　
　
　
午
後
の
部  
午
後
1
時
～
4
時
30
分

　
　
　
夜
間
の
部  
午
後
6
時
～
９
時

休
館
日
：
毎
週
月
曜
日

　
　
　
　
第
3
日
曜
日
の
夜
間
の
部

 

料
金
：
幼
児
無
料

　
　
　
小
中
学
生 

60
円

　
　
　
高
校
生
以
上 

110
円

※ 

プ
ー
ル
利
用
の
際
は
、
水
泳
帽
子
を
必
ず
着
用

し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

幼
児
の
入
場
に
つ
い
て
は
、
保
護
者
（
成
人
）

の
付
き
添
い
が
必
要
で
す
の
で
、
水
着
を
着
用

し
て
一
緒
に
お
入
り
く
だ
さ
い
（
プ
ー
ル
サ
イ

ド
で
の
見
学
は
で
き
ま
せ
ん
）。

※
夜
間
の
部
の
中
学
生
以
下
の
入
場
に
つ
い
て
は
、
保

　
護
者（
高
校
生
以
上
）の
付
き
添
い
が
必
要
で
す
。

※ 

お
む
つ
の
取
れ
て
い
な
い
幼
児
は
、
ご
利
用
に

な
れ
ま
せ
ん
（
水
遊
び
用
の
紙
お
む
つ
不
可
）。

問
い
合
わ
せ
：
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　
担
当
：
渡わ

た
な
べ邉　

☎
６
７
‐
５
１
９
６

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
は
、
法
律
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
住
宅
火
災
か
ら

大
切
な
家
族
や
財
産
を
守
る
た
め
に
も
、
必

ず
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

※広告内容については、それぞれの問い合わせ先にお尋ねください。

広　告

設
置
・
点
検
を
し
て
い
ま
す
か
？

“
住
宅
用
火
災
警
報
器
”

　
ま
た
、
機
器
交
換
の
目
安
は
製
造
か
ら
約

10
年
で
す
。
本
体
に
記
載
の
製
造
年
を
確
認

し
、
定
期
的
に
作
動
確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
：

　
可
茂
消
防
事
務
組
合
南
消
防
署

　
御
嵩
分
署　
☎
６
７
‐
１
８
１
８

　
裁
判
所
で
は
、
新
し
く
で
き
た
制
度
や
裁

判
手
続
き
に
つ
い
て
、
随
時
テ
ー
マ
を
決
め

て
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

　
５
月
の
テ
ー
マ
は
「
裁
判

員
制
度
～
15
周
年
を
迎
え
て

～
」
で
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
：

　
岐
阜
地
方
裁
判
所 

事
務
局 

総
務
課

　
☎
０
５
８
‐
２
６
２
‐
５
１
２
２

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

プ
ー
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
!!

裁
判
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

“
裁
判
員
制
度
”
と
“
知
的
調
停
”

お詫びと訂正
　ほっとみたけ４月号の記事中に字
句の誤りがありました。お詫びして
訂正いたします。
　８ページ、「各種保険の納付書・通
知書を発送します」の後期高齢者医
療制度中「令和４年度分の保険料」
は、正しくは「令和５年度分の保険料」
です。
問い合わせ：保険長寿課 国保年金係
　担当：堀

ほ り え
江（内線 2111）



ほっと みたけ　2024.529

information

情報ガイド

※広告内容については、それぞれの問い合わせ先にお尋ねください。

広　告

1
吹
き
ガ
ラ
ス
で
作
る
風
鈴

　
吹
き
ガ
ラ
ス
の
技
法
で
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
風
鈴
を

作
り
ま
す
。

開
催
日
時
：
7
月
6
日
（
土
）

　
①
午
後
1
時
～
2
時
30
分

　
　
　
　
　
②
午
後
2
時
30
分
～
4
時

　
　
　
　
　
7
月
7
日
（
日
）

　
　
　
　
　
③
午
前
9
時
～
10
時
30
分

　
　
　
　
　
④
午
前
10
時
30
分
～
正
午

定
員
：
各
時
間
6
名
（
先
着
順
）

対
象:

大
人
（
小
学
5
年
生
以
上
）

参
加
費
：
３
、５
０
０
円
（
材
料
費
・
税
込
）

申
込
期
限
：
６
月
19
日
（
水
）

場
所
：
わ
く
わ
く
体
験
館

　
　
　
（
可
児
市
塩
河
１
０
７
１
‐
４
）

申
込
方
法
：
わ
く
わ
く
体
験
館
に
直
接
ま
た

は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　
わ
く
わ
く
体
験
館　
☎
６
５
‐
１
５
１
５

わ
く
わ
く
体
験
館

ガ
ラ
ス
工
芸  

基
礎
講
座

講　
座

育てよう　青少年　つくろう　安全安心な町
　～「あいさつ運動」を中心にして～

　御嵩町青少年育成町民会議では、青少年の健全育成と安全安心な
町づくりを願って「あいさつ運動」を実施しています。

　御嵩町あいさつ運動の実施項目
　1．家庭内で気もちのよいあいさつをしましょう。
　2．子どもたちには大人からあいさつをしましょう。
　3．大人同士のあいさつも積極的におこないましょう。
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日
時
：
６
月
２
日
（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

場
所
：
商
家
竹
屋
奥
座
敷

料
金
：
一
服
4
０
０
円
（
お
菓
子
付
き
）

協
力
：
御
嵩
町
茶
華
道
連
盟

※
竹
屋
資
料
館
で
、
前
売
り
茶
券
を
販
売
し

　
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
：
竹
屋
資
料
館

　
担
当
：
江え

さ
き崎　
☎
６
７
‐
５
７
０
４

　
御
嵩
町
青
少
年
育
成
町
民
会
議
で
は
、「
少

年
の
主
張
大
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
：
６
月
15
日
（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
50
分

発
表
者
：
町
内
小
中
学
校
の
代
表
各
２
名

　
　
　
　
町
内
高
等
学
校
の
代
表
各
１
名

問
い
合
わ
せ
：
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

　
担
当
：
木き
む
ら村
（
内
線
２
３
１
３
）

開
催
日
：
７
月
10
日
（
水
）

会
場
：
こ
ぶ
し
ゴ
ル
フ
倶
楽
部

参
加
資
格
：
御
嵩
町
在
住
・
在
勤
の
人

定
員
：
40
人

参
加
費
：
１
０
、４
０
０
円（
税
込・会
員
は
別
料
金
）

※
プ
レ
ー
代
、
昼
食
（
追
加
料
金
別
途
）、
昼
食
時

１
ド
リ
ン
ク
、
賞
品
代
（
参
加
賞
含
む
）、
パ
ー

テ
ィ
ー
代
、
パ
ー
テ
ィ
ー
時
１
ド
リ
ン
ク

競
技
方
法
：

▪
18
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー
ク
プ
レ
ー

▪
ス
ク
ラ
ッ
チ
方
式

※
タ
イ
が
生
じ
た
場
合
「
マ
ッ
チ
ン
グ
ス
コ
ア
カ
ー

ド
方
式
」
に
て
順
位
を
決
定
す
る

▪
グ
ロ
ス
ス
コ
ア
上
位
４
人
に
可
児
郡
代
表

と
し
て
県
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
（
本
戦
）
へ

の
出
場
資
格
が
与
え
ら
れ
る

▪
使
用
テ
ィ
ー
[
男
性
]
緑
色
テ
ィ
ー
[
女

性
]
オ
レ
ン
ジ
テ
ィ
ー

競
技
規
則
：
Ｊ
Ｇ
Ａ
規
則
お
よ
び
こ
ぶ
し
ゴ

　
　
　
　
　
ル
フ
倶
楽
部
の
ロ
ー
カ
ル
ル
ー

　
　
　
　
　
ル
に
準
ず
る

本
戦
日
程
：
９
月
13
日
（
金
）

本
戦
会
場
：
ニ
ュ
ー
キ
ャ
ピ
タ
ル
ゴ
ル
フ
倶
楽
部

申
込
方
法
：
こ
ぶ
し
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
に
電
話

　
　
　
　
　
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切
：
６
月
10
日
（
月
）
午
後
５
時
ま

　
　
　
　
　

で

問
い
合
わ
せ
：
こ
ぶ
し
ゴ
ル
フ
倶
楽
部

　
☎
６
７
‐
６
５
１
５

※情報ガイドに掲載している内容は、変更（中止・延期など）となる場合があります。

古
民
家
で
味
わ
う
お
抹
茶
は
い
か
が
で
す
か

竹
屋
資
料
館
﹁
呈
茶
の
日
﹂

催　
し

少
年
の
主
張
大
会

中
公
民
館
３
階
大
ホ
ー
ル

第
16
回
岐
阜
県
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

可
児
郡
予
選
会
参
加
者
募
集
!!

募　
集

種目 応募資格 申込期間 試験科目 試験日程など

（
任
期
制
自
衛
官
）

自
衛
官
候
補
生

日本国籍を有する
18 歳 以 上 33 歳
未満の男女
※採用予定月の末日
　現在で 33 歳に達
　していないこと

随時

▪筆記試験（WEB）
▪口述試験
▪適性検査
▪身体検査および経歴評定

１．試験日程
　　受付時にお知らせ
２．合格発表
　　試験時にお知らせ
３．入隊時期
　　採用予定通知書でお知らせ

自衛官募集 申込先／問い合わせ：自衛隊 美濃加茂地域事務所（可茂総合庁舎４階）　☎ 25-7495

詳しくはこちら
▼

活
動
内
容
：
町
政
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調

　
　
　
　
　
査
へ
の
回
答
（
年
３
回
）

任
期
：
令
和
６
年
６
月
上
旬
か
ら

　
　
　
令
和
７
年
３
月
末
ま
で

募
集
人
数
：
50
人
以
内

募
集
期
限
：
５
月
31
日
（
金
）

特
典
：
年
３
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
す
べ
て
に
回

　
　
　
答
さ
れ
た
方
の
う
ち
、
抽
選
に
よ
り

　
　
　
決
定
し
た
10
人
に
対
し
て
、
町
指
定

　
　
　
可
燃
ご
み
袋
（
中
）
10
枚
を
進
呈

応
募
資
格
：

▪
町
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
人
（
令
和
６
年

　
４
月
１
日
現
在
）

▪
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
は
持
参
に
よ
り
ア

　
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
回
答
で
き
る
人

応
募
方
法
：

　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法

　
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

　
①
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
の

　
　
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら

　
　
応
募
す
る

　
②
必
要
事
項
（
氏
名
・
住
所
・
年
齢
・
性
別
・

　
　
職
業
・
電
話
番
号
・
ア
ン
ケ
ー
ト
回
答

　
　
方
法
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
）
を
記
入
し

　
　
た
用
紙
を
提
出
す
る

問
い
合
わ
せ
：
総
務
課
秘
書
広
報
係

　
担
当
：
中な

か
し
ま島
（
内
線
２
２
２
２
）

皆
さ
ん
の
声
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

御
嵩
町
町
政
モ
ニ
タ
ー
募
集ＱＲＱＲ
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問い合わせ：総務課 秘書広報係（内線 2200）／ FM らら　☎ 50-2080

　FM らら 毎週火曜日 朝の放送は、
名鉄御嵩駅からすぐの“御嵩ミーモ
スタジオ”（御嵩町御嵩 1437-1 履物
なかや店舗内）からお届けしています。

「よってりゃあ みたけ情報局」FMらら76.8MHz　毎週火曜日 8:20 ～ 8:40

5 月　７日　みたけの森まつりの開催案内について

5 月１４日　特産品振興・商品開発支援補助金の案内

5 月２１日　住宅の耐震化について

5 月２８日　出水期を控えた啓発 / 防災アカデミー参加者募集

FM ららを聴いて 御嵩をもっと楽しもう
御嵩ミーモスタジオから生放送中 !!

「モーニングライン火曜日」

▶ FM ららが聴ける無料アプリ「FM+
プラプラ

+」
　ＦＭららは、地域防災に備えて音楽や情報番組などを 24 時間放送しています。
　無料アプリ「ＦＭ ++」をダウンロードすれば、電波が届かない地域やお出かけ先でも、
スマートフォンやタブレットで FM ららの放送が聴けます。緊急情報の文字配信もしています。

（
変
更
の
場
合
あ
り
）

５
月
の
放
送
内
容

♪メッセージ・リクエストは…
 rara@fm768.jp

郵便 〒 509-0294 FM らら
※郵便番号だけで届きます

第 41 回
みたけの森まつり

（主催：みたけの森まつり実行委員会　共催：御嵩町）

日時：5月12日（日）  午前 10 時～午後 3 時
場所：みたけの森　駐車場：御嵩小学校グラウンド

－ イベント内容 －
ダンス発表会・バンド生演奏・お楽しみ抽選会・
出店（飲食・物販）・スタンプラリー（小学生以下対象） など

※イベント内容は、変更することがあります。※マスのつかみ取りはありません。

※御嵩小学校グラウンド（臨時駐車場）と
　名鉄御嵩駅から往復シャトルバスを運行
　予定です。ぜひご利用ください。

小雨決行（中止の場合は、当日の午前７時頃に防災行政無線と町ホームページでお知らせします。）

問い合わせ：農林課 森づくり係
　担当：清

し み ず
水（内線 2144）

町内一斉清掃の日だよ！町内一斉清掃の日だよ！町内一斉清掃の日だよ！ 終わったら来てね!!
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中児童館

わくわくたいむ（絵本の読み聞かせ）　
5 月は「おでかけ」の絵本を紹介します。
日時：5 月 4 日（土）・11 日（土）・25 日（土）午後 2 時～ 2 時 30 分
場所：1 階 おはなしのへや

えほんのひろば（乳幼児向けおはなし会）
日時：5 月 14 日（火）・28 日（火）午前 10 時 30 分～ 10 時 45 分
場所：1 階 おはなしのへや

キッズシアター「ふしぎ駄菓子屋銭天堂  型ぬき人魚グミ」
日時：5 月 18 日（土）午後 2 時～ 3 時 30 分
場所：1 階 研修室

大人のシネマシアター「いちげき」
日時：5 月 19 日（日）午後 2 時～ 3 時 29 分
場所：1 階 研修室

中山道みたけ館

要申込

火～金：午前 10 時～午後 6 時
土日祝：午前   ９時～午後５時

中山道みたけ館（図書館・郷土館）　☎ 67-7500　御嵩町御嵩 1389 番地 1
竹屋資料館（商家竹屋）　　　　　　☎ 67-5704　御嵩町御嵩 1406 番地 1

開館
時間

5 月の休館日　　※ 6 日（月）の振替休日は開館します。
13 日（月）・20 日（月）・21 日（火）・27 日（月）・31 日（金）

図書館　　

ひよこタイム“春みつけ散歩”
5 月 9 日（木）午前 10 時 30 分～

母の日プレゼント作り
5 月 11 日（土）午後 1 時 30 分～

ひよこタイム“リズム・手指あそび”
5 月 23 日（木）午前 10 時 30 分～

プラバンキーホルダー作り＆避難訓練
5 月 25 日（土）午後 1 時 30 分～

伏見児童館申 要参加費参 小学生以上小 要申込申 要参加費参 小学生以上小

母の日プレゼント作り＆避難訓練
5 月 11 日（土）午後 1 時 30 分～

ひよこタイム“春みつけ散歩”
5 月 15 日（水）午前 10 時 30 分～

ひよこタイム“手指あそび＆リズムあそび”
5 月 22 日（水）午前 10 時 30 分～

みんなであそぼう
5 月 25 日（土）午後 1 時 30 分～

特別展「鉄道の思ひ出展」
期間：6 月 9 日（日）まで
☆展示ガイド スタッフが展示内容を解説します。

日時：毎週日曜日 午後２時から
　　　　（都合により変更する場合があります）

郷土館

端午の節句展
期間：5 月 19 日（日）まで
※郷土館ロビーでも同時開催

竹屋資料館

児童館 指定管理者：一般社団法人 みたけスポーツ・文化倶楽部
開館時間：午前９時～午後５時　休館日：日曜日、祝日、年末年始

中児童館　　　　　　　　 ☎ 67-0400　御嵩町中 1960 番地 3
伏見児童館（伏見にこにこ館内）　☎ 67-3625　御嵩町伏見 1311 番地 1

申

「本のお医者さん活動」ボランティア募集中 !!
活動日時：毎月第 2 木曜日 午後 1 時 30 分～ 3 時
活動場所：１階 研修室
問い合わせ：みたけ館（図書館）　担当：若

わかまつ
松

ミッションイベントクリアをめざせ！
ミッションにクリアして、限定ガチャガチャに挑戦だ！
日時：5 月 12 日（日）午前 9 時～午後 4 時
対象：図書館利用カードをお持ちの、中学生以下のお子さん
持ち物：ボールペン（鉛筆でも OK）　　参加費：無料
※参加は１人１回。 ※景品が無くなり次第終了。

子どもたちに読んでほしい本展
期間：6 月 23 日（日）まで

記念講話Ⅱ「広見線の歴史を語り継ぐ」
講師：廣

ひ ろ せ
瀬吾

ご ろ う
郎さん（郷土史家）

日時：5 月 12 日（日）午後 2 時～ 3 時
場所：中山道みたけ館 2 階 ロビー
※参加費無料、事前予約不要。

ペーパークラフト作品・トールペイント作品展
期間：5 月 18 日（土）～ 6 月 1 日（土）

申 参 小

申 参 小

申

申 小

申 参 小

申

申



※ 「0 歳児学級  あいあい」
　 ① R5 後期組：令和 5 年 4 月 2 日～ 9 月生まれ
　 ② R6 前期組：令和 5 年 10 月～令和 6 年 4 月 1 日生まれ

現在、学級生募集中 !!

申込先／問い合わせ：
生涯学習課 生涯学習係　担当：渡

わ た べ
部（内線 2312）

 : katei@town.mitake.lg.jp

乳幼児期家庭教育学級だより
　教育委員会では、乳幼児の保護者の皆さんを対象に、子育てについての学習と仲間作りを目的とした『乳幼児期
家庭教育学級』を設置しています。5 月は次の講座をおこないますので、ぜひご参加ください。

家庭教育学級  学級生募集中!!
入級は随時受け付けています。生涯学習課へご連絡

いただくか、下記QRコードから申し込みください。

学級名 開催日 時間 場所 講座の内容

みかん学級
（上之郷・御嵩）

5 月 15 日（水） 午前 10 時
~

11 時 30 分 御
嵩
公
民
館

開級式
はじめまして！

仲間をつくりましょう
伏見学級

中学級 5 月 16 日（木）

０歳児学級
「あいあい」

（※）

R5
後期組 5 月 24 日（金） 午前 10 時

~
11 時 45 分

ミュージックセラピー

R6
前期組 5 月 29 日（水） 開級式

～みんな一緒に子育てスタート！～

ほっと みたけ　2024.533

　3 歳未満のお子さんとその保
護者が利用できる施設です。
　育児相談も受け付けています
ので、ぜひ遊びに来てください。

室内：３歳未満のお子さん
（幼稚園・保育園の未満児組に通うお子さんも利用可）

園庭、ふれあいサロン：年齢制限はありません

利
用
対
象

０歳児学級
あいあい ▶ 乳幼児

学級 ▶

子育て支援センター

ぽっぽかん
開館時間：午前９時～午後５時
休館日：土曜日、日曜日、祝日、年末年始
☎ 67-5221　御嵩町顔戸 1176 番地 2

親子教室（申し込み制）
※事前にぽっぽかんで申し込みをしてください。
　「木育あそび」は、現在受け付け中です。
「コーナーあそび」は、5 月１日（水）から受け付けを開始します。

※定員になり次第、受け付けを終了します。
※開催時間は、いずれも午前 10 時～ 11 時 30 分です。

▶りんごコース
 　（対象年齢：令和 3 年 4 月 2 日～令和 4 年 4 月 1 日生まれ）
「木育あそび」　5 月 23 日（木）

▶さくらんぼコース
 　（対象年齢：令和 4 年 4 月 2 日～令和 5 年 4 月 1 日生まれ）
「木育あそび」　5 月 24 日（金）

▶りんご・さくらんぼコース合同
「コーナーあそび」　6 月 21 日（金）

身体測定（身長・体重の計測）  
成長の記録にご利用ください。
日時：5 月 10 日（金）午前９時 30 分～ 11 時 30 分

作って遊ぼう「ふき戻し」
親子で簡単な制作を楽しみましょう。当日受け付けです。
日時：5 月 22 日（水）午前 10 時 30 分～ 11 時

おおきくなったね（誕生会）
5 月生まれのお友だちに、メッセージカードをプレゼント！
日時：5 月 31 日（金）午前 11 時 30 分～

みみちゃんタイム（絵本の読み聞かせ）
日時：毎日 午前 11 時 30 分～  
※行事がある日はお休みです。
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おめでた・おくやみ ※令和 6 年 3 月受付分（敬称略）
※町に戸籍の届出をされ、掲載を希望された人のお名前を紹介しています。

人口・世帯数　2024.4.1 現在 ※ (  ) は前月比

人 口
男 8,835 （-25）

計 17,606 （-50）
転入 65 出生 6 世帯数

女 8,771 （-25） 転出 103 死亡 18 7,635 （+18）

問い合わせ：住民環境課 ふれあい住民係
　　　　　　担当：和

わ だ
田（内線 2104）

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

死亡者氏名 死亡年齢 自治会名 喪主氏名

亀 谷 ま つ ゑ 95歳 （ 洞 ） 亀 谷 充 市

梅 田 眞 次 73歳 （ 新 町 ） 梅 田 豊 子

伊 佳 枝 76歳 （南山台東） 伊 藤 彰 男

佐 藤 和 明 76歳 （ 西 本 町 ） 佐 藤 寛 和

安 晴 美 88歳 （ 美 佐 野 ） 安 真 司

鍵 谷 美 智 代 94歳 （ 北 切 ） 大 岡 勝 重

亀 谷 裕 子 46歳 （ 古 屋 敷 ） 亀 谷 正 和

岩 見 喜 久 子 92歳 （ 若 松 町 ） 木 村 　 豊

小 嶋 靖 子 89歳 （ 美 佐 野 ） 小 嶋 時 夫

柴 田 英 也 85歳 （ 西 本 町 ） 柴 田 　 誠

林 　 綾 子 100歳 （ 谷 ） 林 　 和 庵

後 藤 　 眞 85歳 （ 新 木 野 ） 後 藤 佐 江子

小 倉邦 男 86歳 （ 井 尻 ） 小 倉秀 一

お
誕
生
お
め
で
と
う

出生児氏名 自治会名 保護者名

エンタクユキ （ 新 町 ） ジョマー
シンディー

高
た か は し

橋 奈
な つ き

希 （尼ケ池） 希匠
尭子

後
ご と う

藤 爽
そ ら

良 （昭和 町） 雅史
優

谷
た に ぐ ち

口 悠
は る の

乃
（大 庭台） 祐太

悠加
谷
た に ぐ ち

口 陽
ひ な の

乃
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保健センターだより 問い合わせ：保健センター
　　　　　　☎ 67-2111　FAX 67-2118

予防接種　
予防接種名 日 時 対 象 申込方法 開催場所

BCG 6 月 4 日（火）
受付 13:00 ～ 13:20

令和 5 年 12 月生まれ
（1 歳未満で未接種）

申込不要
（直接、会場へお出かけください） 保健センター

成人保健
行事名 日 時 対象／申込方法など 開催場所

いきいき健康相談 毎週月曜日（祝日を除く）
13:00 ～ 15:00 町内在住の人

保健センター
精神保健福祉相談

（予約制：定員 3 人）
6 月 3 日（月）

13:30 ～ 15:30 ▷申込期限：相談日の午前中まで

母子保健
行事名 日 時 対 象 開催場所

母子健康手帳の交付 毎週金曜日（祝日を除く）
13:00 ～ 15:00 妊婦

保健センター

パクパク相談 6 月 4 日（火）
（時間は個別に案内します） 令和 5 年 12 月生まれ

10 カ月児相談 6 月 5 日（水）
（時間は個別に案内します） 令和 5 年 7 月生まれ

産後ケア（予約制）
6 月 13 日（木）・24 日（月）

　受付 ① 9:30　 ② 10:30
         　  ③ 13:00　④ 14:00

生後 1 年未満のお子さんとお母さん
▷申込期限：利用日の 1 週間前まで
　（お急ぎの場合は、この限りではありません）

育児相談（予約制） 6 月 14 日（金）
受付 9:30 ～ 11:00

0 歳～就学前まで
▷申込期限：相談日の前日まで

乳児健診 6 月 26 日（水）
（時間は個別に案内します） 令和 6 年 1・2 月生まれ

3 歳児健診 6 月 27 日（木）
（時間は個別に案内します） 令和 3 年 4 月 2 日～ 5 月生まれ

各種検診　※検診票が届かなかった人で、受診を希望する場合は、早めにお電話で保健センターへ申し込みください。
行事名 日時など 対象／申込方法など 開催場所

乳がん検診

集団　日時：7 月 3 日（水）・4 日（木）・8 日（月）・16 日（火）
　　　　　　8:45 ～ 10:30 ／ 13:00 ～ 14:45
　　　場所：保健センター
個別　時期：7 月～ 12 月　場所：可児市内の指定医療機関

40 歳以上の女性
（昭和 60 年 3 月 31 日
以前生まれの女性で、
前年度未受診の人）

40 歳代
1,800 円

50 歳以上
1,500 円

子宮頸がん検診

集団　日時：7 月 3 日（水）・4 日（木）・8 日（月）・16 日（火）
　　　　　　8:45 ～ 10:30 ／ 13:00 ～ 14:45
　　　場所：保健センター
個別　時期：7 月～ 12 月　場所：可児市内の指定医療機関

20 歳以上の女性
（平成 17 年 3 月 31 日
以前生まれの女性で、
前年度未受診の人）

1,000 円

骨粗しょう症
検診

日時：7 月 4 日（木）・16 日（火）8:45～10:30／13:00～14:45
場所：保健センター

今年度中に 40・45・
50・55・60・65・
70 歳になる女性

1,000 円

集団

個別

集団

個別

プレ健康診査（20～39歳対象）

内容：問診、診察、身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査※

　　　※血液検査では、脂質、血糖、肝機能、尿酸値、貧血、腎機能を調べます。

対象者：昭和60年4月1日～平成17年3月31日生まれの人（20～39歳）
日程：6月18日（火）～21日（金）受付 8:30～10:00　場所：保健センター
※受診票が届かなかった人で、受診を希望する場合は、早めにお電話で保健センターへ申し込みください。

予約制 受診費用 1,000円
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広報紙“ほっとみたけ”は再生紙を使用し、
地球にやさしいベジタブルインキで印刷しています。
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　花に見立てたハムをカップにした、春を感じる
一品です。旬のじゃがいもやブロッコリーのほか
に、アスパラガスやかぼちゃ、にんじんなど、家庭
にある野菜を彩りよく入れて作ってみてください。

　見た目がかわいらしく、野菜が
苦手なお子さんにもおすすめで
す。一緒に作ってみてはいかがで
しょうか。

問い合わせ： 福祉子ども課 保健予防係（保健センター）
　　　　　　担当：佐

さ ご う
合（内線 2192）

【作り方】
①ブロッコリーをゆでて、小さくしておく。

じゃがいもの皮をむいてサイコロ状に切り、ゆでておく。
②耐熱皿（ココットなど）にアルミカップを入れ、ハム
　を広げてのせる。
③ A の方は、汁気をきったコーンとゆでたブロッコリー
　を入れてピザ用チーズをかける。
④ B の方は、ゆでたじゃがいもと汁気をきったツナを入
　れてピザ用チーズをかける。
⑤オーブントースターに入れて、チーズが溶けて焼き色
　がつくまで５分くらい加熱する。

「ハムのカップ焼き」今月の健康料理今月の健康料理

適切に管理された FSC®認証林からの原材料
および再生資源から作られています。

【材料】（2 人分）
A コーン＆ブロッコリー B じゃがいも＆ツナ
ハム ２枚 ハム ２枚
コーン缶（粒） 20 ｇ じゃがいも 30 ｇ
ブロッコリー 10 ｇ ツナ缶 10 ｇ
ピザ用チーズ 10 ｇ ピザ用チーズ 10 ｇ
アルミカップ ２枚 アルミカップ 2 枚

みたけ スマイル キッズ 子どもの笑顔は地域のたからもの !! ～未来を担うみたけキッズたち～

１人分の栄養価
エネルギー たんぱく質 食物繊維 カルシウム 塩分

A 47 kcal 3.5 g 0.6 g 35 mg 0.5 g
B 58 kcal 4.2 g 1.5 g 33 mg 0.5 g

エ
ッ

ク
ス

フ
ェ

イ
ス

ブ
ッ

ク

押
おしむら

村 結
ゆ ら

桜さん（大庭台）4 歳
結桜ちゃん４歳のお誕生日
おめでとう♪
いつも可愛い笑 顔の結桜
ちゃん！大好きだよ♡

森
も り た

田 蒼
あ お し

士さん（西田）4 歳
4 歳おめでとう！
可愛いもの大好きなあおし
♡いつもニコニコで楽しも
うね！

山
やまうち

内 羽
う る

瑠さん（本郷）1歳
うる１歳おめでとう！
これからもたくさん食べて
元気に大きくなってね！

植
うえまつ

松 千
ち か げ

景さん（長岡）3 歳
天真爛漫でいつも明るい
ちーちゃん！
これからもいっぱいみんな
を笑わせてね♡

植
うえまつ

松 宗
そ う じ ろ う

士郎さん（長岡）5 歳
いつも研究熱心なそうじろ
う！
大好きな車や恐竜のこと、
たくさん教えてね

7 月生まれのお子さん大募集 !!
応募締切：5 月 20 日（月）

応募方法：メールに、お子さんの名前・住所・生年月日
　　　　　・コメント（40 字程度）・連絡先電話番号を
　　　　　書いて、写真データと一緒に送信してください。

応募先メールアドレス：kouhou@town.mitake.lg.jp

問い合わせ：総務課 秘書広報係　担当：中
なかしま

島（内線 2222）

※町内在住で、7 月に１～５歳の誕生日を迎えるお子さんが
　対象。応募多数の場合は抽選。
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ひ
と
こ
と
!!

4
月
7
日
（
日
）、
中
山
道
み
た

け
館
の
駐
車
場
で
「
御
嵩
薬
師

祭
礼
」
が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
天
気

に
も
恵
ま
れ
、
大
勢
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

祭
礼
は
、
県
の
重
要
無
形
文
化
財
に
指
定
さ
れ

て
お
り
、
千
年
以
上
に
わ
た
り
受
け
継
が
れ
て

い
る
伝
統
的
な
お
祭
り
で
す
。

表
紙
か
ら

栄養士


