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※掲載した行事などは、急きょ変更・中止する場合があります。
あゆみ館リサイクルステーション ： 毎週月曜日～金曜日開催（年末・年始・祝日を除く）午前９時から午後５時まで

上之郷 ⇨ 火・金　御嵩 ⇨ 火・金　中 ⇨ 月・木
伏見A（里・洞・青木・稲荷台・高倉）⇨ 月・木
伏見B（伏見A以外の伏見地区）⇨ 水・土

上之郷・御嵩 ⇨ 第1・第3 火曜日
中・伏見 ⇨ 第1・第3 木曜日

可燃ごみ
収集日

プラスチック製容器包装収集日 納期限は

です。
7 31

● 下水道事業受益者負担金
● 固定資産税
● 国民健康保険税
● 介護保険料
● 後期高齢者医療保険料
● 上下水道使用料（口座振替日25日）
● 保育料等
● 町営住宅家賃
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M I T A K E
C A L E N D A R

 sun mon tue wed thu fri sat

御嵩町のソウルフード‼岐阜県産の豚ホルモンに
みたけ味噌を使用した甘辛い味付けは一度食べ
たらクセになること間違いなし。

とりむね肉をスティック状にした、
しっとりやわらかな唐揚げ。

2 0 2 3 J u l y

みたけからあげ

みたけ味噌をベースに、ニンニク・すりごま・
唐辛子などを調合した焼肉用の味噌。葉物
野菜に焼肉をのせ、味噌をつけて巻いて食べ
るのがオススメ。

元祖みたけとんちゃん

日 月 火 水 木 金 土S u n d a y M o n d a y Tu e s d a y We d n e s d a y T h u r s d a y F r i d a y S a t u r d a y

いきいき健康相談

いきいき健康相談
精神保健福祉相談（予約制）

●
●

いきいき健康相談
特定健診・すこやか健診・
がん検診

●
●

いきいき健康相談
特定健診・すこやか健診・
がん検診

●
●

特定健診・すこやか健診・
がん検診

● 母子健康手帳交付
法律相談

●
●

特定健診・すこやか健診・
がん検診

● 特定健診・すこやか健診・
がん検診

●

大人のシネマシアター　
（中山道みたけ館）
● 金物類・ガラス類・粗大ごみ

収集（伏見）
乳がん・子宮がん検診

●

●

金物類・ガラス類・粗大ごみ
収集（中）
母子健康手帳交付
育児相談

●

●
●

わくわくたいむ（絵本の読み
聞かせ／中山道みたけ館）

●金物類・ガラス類・粗大ごみ
収集（上之郷・御嵩）
1歳6か月児健診　　　
（R3.11・12生）

●

●

小・中学校 終業式
産後ケア

●
●

10か月児相談（R4.8生）
BCG・パクパク相談　　
（R5.1生）

●
●

乳がん・子宮がん検診● 乳がん・子宮がん・　　　
骨粗しょう症検診

●

母子健康手帳交付
乳がん・子宮がん・　　　
骨粗しょう症検診

●
●

キッズシアター　　　　
（中山道みたけ館）
●

母子健康手帳交付
離乳食教室（R5.3・4生）

●
●

わくわくたいむ（絵本の読み
聞かせ／中山道みたけ館）

●

B&G夜間プールスタート
わくわくたいむ（絵本の読み
聞かせ／中山道みたけ館）

●
●

● 2歳歯科健診（R3.5・6生）● 産後ケア●
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《　休日・夜間の急病　》
●岐阜県小児救急電話相談
　#８０００（携帯電話・固定電話のプッシュ回線）
　その他の電話は058‐240‐4199まで

●救急医療情報サービス
　（岐阜県内の病院を24時間体制で紹介）
　☎０５７４-２５-３７９９

平日（月～金）　18時から翌朝8時
土曜・休日・年末年始　24時間対応

海の日

みたけ育ちの極生焼肉味噌

       赤口 
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