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御嵩町教育委員会

生涯学習課主催

『生きる』
～命の輝かせ方～

生きる を伝えるセラピス ト

講 師 紹 介

2023年12/9

御嵩町中公民館

（御嵩町中2171-1）

受付13:30～15:00

御嵩町教育委員会 生涯学習課

ステージ4のがんを克服した闘病生活や、
セラピストとしての経験から “生きる幸
せ”や前向きに生きるために“今を大切に
すること”についてご講演いただきます。

高木さんは令和4年に社会で活躍
する魅力ある女性を発掘する
「Beauty Japan 2022日本大会」

にグランプリに選ばれております。

講師

■39歳で癌宣告(ステージ4)を受け現在も治療を続ける、

岐阜県瑞穂市で「食・運動・睡眠」の3つを基本としたサロン

を運営している。

■令和2年10月に腹膜癌に加え、肝臓、肺への転移癌が発覚。

15年間、不妊治療を続けていたが、原発の癌をとるために

子宮と卵巣の摘出手術を受けた。諦めずに治療を続け、

癌宣告から1年弱で転移癌のほとんどが縮小・消滅したが

昨年8月に再発。化学療法を受けがん縮小・消滅した。

■現在は内服薬と定期的な検査を継続し、維持療法中

■BeautyJapan2022 中日本大会初代総合グランプリ

■BeautyJapan2022 日本大会総合グランプリ

髙木 あかね

開催日

会 場

時 間

TEL.0574-66-2018
〒505-0192 岐阜県可児郡御嵩町御嵩1239-1

検 索令和5年度御嵩町人権講演会

13:00～

令和5年度

御嵩町人権講演会

電話 または QRコード
より申込ください

申込方法

申込用QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です

“生きる幸せ”を伝え

人生を楽しむ人を増やします

病の予防のためできること

早期発見や早期治療の

大切さを発信します

12月1日（金）締切


