
第 11 回 御 嵩 町 社 会 福 祉 協 議 会

福 祉 講 演 会

令和８年

～寺田式生き方のエッセンス！60代、ひとりで前向きに生きる～

参加無料
申込不要

講師 プロフィール

フリーアナウンサー

寺田 理恵子氏 講演会

聖心女子大学文学部卒業。株式会社フジテレビにアナウンサー
として入社。数多くの番組を担当し、1989年にフリーに。

講演活動、執筆活動、音読、朗読の講師として活躍する中、現在
読売新聞朝刊に「人生の道しるべ」で連載中。
著書に、「60歳からの楽しむピアノ」(さくら舎)、「3分間の音読セラ
ピー」(さくら舎)等多数。
認定心理士、認知症サポーターとしても活動中。

主催：問い合わせ ／ 社会福祉法人 御嵩町社会福祉協議会【御嵩町役場南希らり館】

☎ ６７－６７１０ ＦＡＸ ６７－８１０２ メール m-syakyo@beach.ocn.ne.jp

この事業は赤い羽根共同募金の配分を受けて、実施します。

午後１時３０分から午後３時１０分まで

（開場：午後０時３０分～）

会場の駐車場に限りがございますので、
極力乗り合わせや名鉄電車をご利用ください。

１月24日（土）日 時

中公民館３階ホール会 場

名鉄広見線 運行時刻表

名鉄広見線 御嵩口駅下車 徒歩２分

行き
明智駅発 12:24  12:54
顔戸駅発 12:27  12:57
御嵩口駅着 12:29  12:59

帰り
御嵩口駅発 15:36

※ ご参加にあたり、特別な配慮が必要な方は、12月24日（水）までに下記問い合わせ先までご連絡ください。

回覧


