
～グループワーク～
「どのような場であれば、あなたは安心して
主体的に参加することができるでしょうか。」



適度に広い
とりあえず ジャッジ（判断）されない
とりあえず 評価されない
決めつけられない
好意的
適温・湿度も…
いつでもトイレ（水分補給もできる）
関心をもってくれる
急かされない
圧が少ない
緊張が少ない
話しやすい
Welcomeな雰囲気
ゆっくり話してくれる
温かく迎えてもらえる
知っている人がいる
興味をもってもらえる
職場の知り合いがいる
話を聴いてくれる
明るい雰囲気・空間
目をあわせてくれる
おいしいおやつがある
お茶を飲みながら
簡単なルールブック

地域の風習を聞き理解
その国の料理を知りたい
料理で交流
落ち着いた音楽
外国人の受け入れてくれる場所
スタッフが皆 仲が良いSmile
絵本の読み聞かせ
子どもがいればおもちゃがある
歌をいっしょに歌う
世界中にしられている歌をそれ
ぞれの言語で歌う
その国のゲームをする
クイズを出す
入り口が開いている
同じ国の友だちが新しくできる
なつかしい



自分が興味あることの案内がある
コミュニケーションがちゃんとできる
音楽が流れている。
ドリンク
楽しい雰囲気の場所
入りやすい
自分が安心できる言語の人がいる。
植物などリラックスできる空間
笑顔
とっつきにくい感じがしないことを。
明るそうであることを。
親切そうであることを。
安全安心な感じであること！
強制されない事
基本的に自由であること。
動機



Welcomeの気持ちを込めて笑顔
フレンドリー
ニコニコと出迎えてくれる人がいる
笑顔あいさつ
固苦しくない雰囲気
興味を持ってくれる
ほめてくれる
あいさつをする
こちらから話しかける
母語（あるいは通じる言語）を知っている
自分と相手が共通する言葉がある
話しかけてくれる
名前を覚える
外国各地の菓子・飲みものが用意してある
飲みもの おやつ
いろんな音楽が流れている
サッカーなどのスポーツをする
ゲームで楽しく
屋外スペース BBQなど



明るい場所
かんげいされる場所
清けつ感のある場所
笑顔で対応してもらえる場所
現地の人が集まる場所に出向く
一緒に出かける
文化や料理交流教室
一緒にゲームで楽しめる
運動会やパーティ
学校教育的な場所ではない事
やり方について提案できる。
自分も何かに貢献できること。
その場のフンイキについて話せる。
自分以外にも初めて一緒に参加する仲間がいると心強い
自分の言語を話せる人がいるだけでも良い
違和感を表わしてもいい。
自分自身をオープンにする。
みんなに知ってもらうために歩き回る。
まず心配ごとを話せる
相談できる
わからない事が聞ける
お菓子やのみものが置いてあってリラックス
現地のいい所・おもしろい所を教えてもらえる
その日のテーマが決まっていると行きやすい

自国の話ができる
定期開催、参加自由
相手から話をしてくれる
簡単なハンドメイドやおかしづくり
あいさつをする。
テーマを持ち寄る
現地の風習行事を体験
お茶やお菓子でくつろげる



自分を（ボランティアと同じ）一人の「人」として接してもらえる
教室の中に仲良しができている
いつでも行ける
2次会がない
行っても行かなくても良い。
見てるだけでも良い
地域の役に立つ活動をしながら。
自分の国の言葉が少しわかる人がいる
楽しい
母語で話しが通じる人がいる
母国語がわかる人がいる
年齢・性別・国など、いろいろな人がいる
簡単なことで指示のダンス
料理など作業をしながら
自由に母語で話せる場
おだやかな雰囲気
気軽に間違えられる
教科書のない勉強
話を聞いてもらえる
気軽に質問できる
自分の事を紹介する機会がある
自分に話をしてもらえる
机がきちっと並んでない
カラフル、おしゃれな装飾の部屋
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