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１
月
８
日
（
日
）、
向
陽
中
学

校
体
育
館
で
「
令
和
５
年 
二
十
歳

の
集
い
※

」
が
お
こ
な
わ
れ
ま
し

た
。
今
年
度
、
御
嵩
町
で
二
十
歳

を
迎
え
た
の
は
１
８
９
人
で
す
。

　
式
典
で
は
、渡わ

た
な
べ邊

町
長
が
「
二
十

歳
を
迎
え
ら
れ
た
皆
さ
ん
、
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
節
目
節
目

を
大
切
に
し
て
、
笑
顔
で
明
る
い

人
生
を
謳お

う
か歌
し
て
く
だ
さ
い
」
と

祝
辞
を
述
べ
、
二
十
歳
代
表
の
高た

か

橋は
し

夏な
つ
き輝

さ
ん
（
北
切
）
は
「
人
と

の
つ
な
が
り
や
感
謝
を
忘
れ
ず
、

周
り
の
人
を
支
え
ら
れ
る
大
人
に

な
り
、
責
任
あ
る
社
会
人
と
し
て

歩
ん
で
い
き
ま
す
」
と
謝
辞
を
述

べ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
小
中
学
校
の
恩
師
か
ら

の
ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ
も
流
さ

れ
、
懐
か
し
い
思
い
出
話
や
輝
か

し
い
未
来
に
向
か
っ
て
進
む
皆
さ

ん
へ
温
か
い
エ
ー
ル
が
送
ら
れ
ま

し
た
。

※
令
和
４
年
４
月
か
ら
成
年
年
齢
が
18

　

歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。
御
嵩

　

町
で
は
、「
成
人
式
」
を
「
二
十
歳
の

　

集
い
」
と
改
め
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り

　

20
歳
を
対
象
に
式
典
を
お
こ
な
っ
て

　
い
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
：
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
係

　
　
　
　
　
　
担
当
：
三み
よ
し好
（
内
線 

２
３
１
２
）

～ 

１
８
９
人
が
新
た
な
門
出
を
迎
え
ま
し
た 

～

祝
二
十
歳
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▼
二
十
歳
を
代
表
し
て
…

　
「
二
十
歳
の
集
い
」
実
行
委
員
の
皆

さ
ん
に
、
今
後
の
目
標
や
夢
な
ど
を

記
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

二
十
歳
の
門
出
を
お
祝
い
し
て

　
明
治
時
代
か
ら
今
日
ま
で
約
百
四
十
年
間
、
日
本
で
の
成

年
年
齢
は
二
十
歳
と
民
法
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
の

民
法
が
改
正
さ
れ
、
令
和
四
年
四
月
一
日
か
ら
成
年
年
齢
が

二
十
歳
か
ら
十
八
歳
に
変
わ
り
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
っ
て
皆

さ
ん
は
、
令
和
四
年
四
月
一
日
を
も
っ
て
新
成
人
に
な
ら
れ

た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
改
め
ま
し
て
、
新
成
人
の
皆
さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

成
年
年
齢
が
十
八
歳
に
変
わ
っ
た
背
景
に
は
、
近
年
、
公
職

選
挙
法
の
選
挙
権
年
齢
や
憲
法
改
正
国
民
投
票
の
投
票
権
年

齢
を
十
八
歳
と
定
め
る
な
ど
、
十
八
歳
、
十
九
歳
の
若
い
人

た
ち
に
も
国
の
重
要
な
判
断
に
参
加
し
て
も
ら
う
た
め
の
政

策
が
進
め
ら
れ
て
き
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
背
景

を
見
る
と
、
皆
さ
ん
の
よ
う
な
若
い
力
を
今
の
社
会
が
求
め

て
い
る
と
言
え
ま
す
。
経
済
界
で
も
ス
ポ
ー
ツ
界
で
も
、
若

い
人
た
ち
が
ど
ん
ど
ん
世
界
に
進
出
し
て
世
界
と
対
等
に
渡

り
合
っ
て
い
ま
す
。
新
し
い
感
覚
、
新
し
い
発
想
で
社
会
に
貢

献
し
て
い
く
こ
と
、
そ
れ
が
皆
さ
ん
に
託
さ
れ
た
こ
れ
か
ら
の

時
代
に
向
け
た
期
待
だ
と
言
え
ま
す
。

　
社
会
人
と
し
て
勤
め
て
い
る
方
、
学
生
と
し
て
専
門
的
な
知

識
、
技
能
の
習
得
を
目
指
し
て
い
る
方
、
親
と
し
て
子
育
て

を
さ
れ
て
い
る
方
等
々
、
さ
ま
ざ
ま
な
立
場
の
方
が
み
え
る

こ
と
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
今
の
社
会
を
見

つ
め
、
そ
の
発
展
の
た
め
に
自
分
に
で
き
る
こ
と
は
何
か
を
考

え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
小
さ
な
こ
と
で
も
、
そ
の
志
は
必
ず

光
を
放
つ
は
ず
で
す
。

　
最
後
に
、
ご
家
族
や
地
域
の
方
々
を
は
じ
め
、
こ
れ
ま
で

皆
さ
ん
の
こ
と
を
支
え
、
見
守
っ
て
き
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
へ

の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
健
康
で
、
ま
す
ま
す
ご
活
躍

さ
れ
る
こ
と
を
祈
念
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、「
二
十
歳
の
集
い
」

実
行
委
員
の
皆
さ
ん
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

御
嵩
町
教
育
長　
奥お

く
む
ら村
恒つ

ね
や也

金か
ね
こ子

奈な

お央
さ
ん（
上
之
郷
中
学
校
卒
業
）

　
「
二
十
歳
」
と
い
う
素
晴
ら
し
い
節

目
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
て
本
当
に

う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
た

く
さ
ん
の
人
に
支
え
ら
れ
て
き
た
の

で
、
今
後
は
自
分
が
支
え
る
側
と
し

て
、
大
人
の
自
覚
を
持
っ
て
感
謝
を

忘
れ
ず
生
き
て
い
き
た
い
で
す
。

高た
か
は
し橋
夏な

つ
き輝
さ
ん（
上
之
郷
中
学
校
卒
業
）

　
「
二
十
歳
」
と
い
う
一
つ
の
人
生
の

節
目
に
際
し
、
喜
び
を
感
じ
る
と
と

も
に
、
家
族
や
友
人
、
今
ま
で
支
え

て
く
れ
た
方
々
へ
の
感
謝
も
感
じ
ま

す
。
こ
れ
か
ら
先
は
一
人
の
大
人
と

し
て
、
こ
れ
ま
で
支
え
て
も
ら
っ
た

分
、
社
会
に
貢
献
し
て
い
け
る
よ
う

責
任
を
持
っ
て
行
動
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

尾お
ざ
き㟢

鈴り

ん音
さ
ん
（
向
陽
中
学
校
卒
業
）

　

裏
方
と
し
て
で
す
が
、
実
行
委
員

会
の
皆
さ
ん
の
お
手
伝
い
を
す
る
こ

と
が
で
き
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

小こ
ば
や
し林

遥は
る
かさ

ん
（
向
陽
中
学
校
卒
業
）

　

今
日
ま
で
育
て
て
く
れ
た
両
親
、

た
く
さ
ん
の
周
り
の
方
々
に
支
え
ら

れ
な
が
ら
毎
日
を
過
ご
し
、
無
事
に
二

十
歳
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

大
人
の
仲
間
入
り
を
し
た
と
い
う
自

覚
を
持
ち
、
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ

る
こ
と
な
く
、
自
分
の
選
ん
だ
道
に

自
信
を
持
っ
て
ま
っ
す
ぐ
進
ん
で
い

き
た
い
で
す
。

佐さ
と
う藤
大だ

い
き輝
さ
ん
（
向
陽
中
学
校
卒
業
）

　

こ
の
20
年
間
、
楽
し
い
こ
と
だ
け

で
な
く
辛
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り

ま
し
た
が
、
家
族
や
友
人
に
助
け
て

も
ら
っ
て
乗
り
越
え
、「
二
十
歳
の
集

い
」
に
臨
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
後
は
自
分
が
周
り
の
人
を
助
け
ら

れ
る
よ
う
に
自
立
し
、
頼
ら
れ
る
人

に
な
れ
る
よ
う
成
長
し
続
け
て
い
き

た
い
で
す
。

永な
が
や冶

颯そ
う
た汰

さ
ん
（
向
陽
中
学
校
卒
業
）

　

長
い
よ
う
で
短
か
っ
た
20
年
間
で

し
た
が
、
無
事
に
「
二
十
歳
の
集
い
」

を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
に
幸
せ
を
感
じ

て
い
ま
す
。
今
ま
で
出
会
っ
て
き
た

友
人
や
先
生
、
家
族
が
い
た
か
ら
だ

と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
日
頃
の

感
謝
を
忘
れ
ず
、
成
長
し
続
け
た
い

で
す
。
二
十
歳
の
皆
さ
ん
、
こ
れ
か

ら
も
と
も
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

原は
ら

千ち

え

こ
恵
子
さ
ん
（
向
陽
中
学
校
卒
業
）

　
「
二
十
歳
の
集
い
」
と
い
う
素
晴
ら

し
い
日
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
の

は
、
家
族
や
多
く
の
方
々
の
支
え
が

あ
っ
た
か
ら
で
す
。
二
十
歳
に
な
る

と
と
も
に
、
社
会
に
対
し
て
責
任
を

持
っ
た
行
動
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
社
会
の
一
員
と
し
て
何
を
す

べ
き
か
を
考
え
、
日
々
成
長
し
て
い

き
た
い
で
す
。

鍵か
ぎ
や谷

咲さ

き綺
さ
ん
（
共
和
中
学
校
卒
業
）

　

家
族
、
友
達
、
先
生
方
、
た
く
さ

ん
の
方
に
囲
ま
れ
て
二
十
歳
を
迎
え

ら
れ
た
こ
と
、
心
か
ら
う
れ
し
く
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
周
り
へ
の
感

謝
を
忘
れ
ず
、
自
分
の
夢
に
向
か
っ

て
努
力
を
怠
ら
ず
成
長
し
続
け
た
い

と
思
い
ま
す
。

柴し
ば
た田
健け

ん
た
ろ
う

太
郎
さ
ん（
共
和
中
学
校
卒
業
）

　

生
ま
れ
て
か
ら
今
日
ま
で
数
え
切

れ
な
い
ほ
ど
の
方
に
支
え
て
も
ら
い

な
が
ら
、
無
事
に
「
二
十
歳
の
集
い
」

を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
は
大
人
に
な
っ
た
と
い
う
自

覚
を
改
め
て
持
ち
、
た
く
さ
ん
の
人

を
支
え
ら
れ
る
立
派
な
人
に
な
り
た

い
で
す
。

΄ͬͱ みたけɹ2023�23
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"
確
定
申
告
"
の
受
け
付
け
が
は
じ
ま
り
ま
す

受
付
期
間
：
２
月
��
日
（
木
）
～
３
月
��
日
（
水
）

「
令
和
４
年
分
の
所
得
税
等
確
定
申
告
」

と
「
令
和
５
年
度
分
の
町
県
民
税
申
告
」

の
相
談
受
け
付
け
を
、
５
ペ
ー
ジ
の
日
程

表
の
と
お
り
お
こ
な
い
ま
す
。

次
の
人
は
、
所
得
税
等
の
確
定
申
告
書

を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▼
一
般
の
人
の
場
合

▪
所
得
金
額
の
合
計
額
か
ら
所
得
控
除
の

　

合
計
額
を
差
し
引
い
た
金
額
を
も
と
に

　

計
算
し
た
結
果
、
所
得
税
額
が
発
生
す

　
る
人

▼
給
与
や
年
金
が
あ
る
人
の
場
合

▪
給
与
な
ど
の
収
入
金
額
の
合
計
額
が
、
２

　
千
万
円
を
超
え
る
人

▪
1
カ
所
か
ら
給
与
な
ど
の
支
払
い
を
受

　
け
て
い
る
人
で
、
給
与
以
外
の
所
得
（
事

　
業
所
得
な
ど
）
が
20
万
円
を
超
え
る
人

▪
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
金
額
が
４
百
万

　

円
を
超
え
る
人
（
収
入
金
額
が
４
百
万

　

円
以
下
で
あ
っ
て
も
、
年
金
以
外
の
所

　
得
金
額
が
20
万
円
を
超
え
る
場
合
は
、
申

　
告
が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

※
申
告
義
務
が
な
い
人
で
も
、
還
付
を
受
け
る
に

　
は
確
定
申
告
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
：

　
税
務
課
課
税
係　
担
当
：
井い

の
う
え上
・
柴し

ば
た田

　
　
（
内
線
２
１
５
１・
２
１
５
４
）

町
内
に
住
所
を
有
す
る
人
は
、
原
則
町

県
民
税
の
申
告
が
必
要
で
す
。

　

た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
人
は
申
告
が

免
除
さ
れ
ま
す
。

▽
所
得
税
等
の
確
定
申
告
書
を
提
出
し

　

た
人

▽
「
給
与
支
払
報
告
書
」
が
勤
務
先
か
ら

　

町
に
提
出
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
給
与
以

　
外
に
所
得
の
な
い
人

▽「
公
的
年
金
報
告
書
」が
町
に
提
出
さ
れ
、

　

年
金
以
外
に
所
得
の
な
い
人
（
国
民
健

　

康
保
険
税
な
ど
、
報
告
書
に
記
載
の
な

　

い
社
会
保
険
料
控
除
な
ど
が
あ
る
人
は

　
申
告
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
）

▽
次
の
い
ず
れ
か
の
非
課
税
基
準
に
該
当

　
す
る
人
※

【
扶
養
す
る
親
族
の
な
い
人
】

　
　
合
計
所
得
金
額
が
、
38
万
円
以
下

【
扶
養
す
る
親
族
の
あ
る
人
】

　
　
合
計
所
得
金
額
が
、
28
万
円
×
（
１
＋

　
　

扶
養
人
数
）
＋
10
万
円
＋
16
万
８
千

　
　
円
以
下

※
非
課
税
基
準
に
該
当
す
る
人
で
あ
っ
て
も
、
国

　

民
健
康
保
険
税
や
介
護
保
険
料
な
ど
の
算
定
の

　
た
め
、
申
告
が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

申
告
に
は
、
収
入
額
・
源
泉
徴
収
税
額

を
明
ら
か
に
す
る
も
の
や
、
控
除
額
の
証

明
書
な
ど
が
必
要
で
す
。

　

次
の
う
ち
、
該
当
す
る
も
の
を
ご
用
意

く
だ
さ
い
。

▼
収
入
の
わ
か
る
も
の

▪
給
与
や
年
金
所
得
者
は
「
源
泉
徴
収
票
」

▪
報
酬
・
配
当
な
ど
の
所
得
の
あ
っ
た
人

　
は
「
支
払
金
額
の
わ
か
る
支
払
調
書
」

▪
営
業
・
農
業
・
不
動
産
な
ど
の
所
得
の

　
あ
っ
た
人
は
「
収
支
内
訳
書
」

▪
満
期
保
険
金
な
ど
を
受
け
取
っ
た
人
は

　
「
そ
の
支
払
金
額
、
掛
金
の
わ
か
る
も
の
」

▼
控
除
金
額
の
わ
か
る
も
の

▪
国
民
健
康
保
険
税
や
介
護
保
険
料
な
ど

　

の
支
払
い
の
あ
る
人
は
「
支
払
金
額
の

　
わ
か
る
も
の
」

▪
国
民
年
金
加
入
者
は
「
支
払
証
明
書
」

▪
生
命
保
険
料
や
地
震
保
険
料
の
支
払
い

　
の
あ
る
人
は
「
支
払
証
明
書
」

▪
配
偶
者
特
別
控
除
を
受
け
る
人
は
「
配

　
偶
者
の
所
得
金
額
の
わ
か
る
も
の
」

▪
障
害
者
控
除
対
象
者
は
「
障
害
者
手
帳
」

▪
医
療
費
控
除
を
受
け
る
人
は
「
医
療
費

　
控
除
の
明
細
書
な
ど
」

▼
そ
の
他
に
必
要
な
も
の

▪
本
人
名
義
の
預
金
通
帳
（
還
付
の
場
合
）

▪
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確
認
書
類
お
よ
び
本
人

　
確
認
書
類

▪
利
用
者
識
別
番
号
が
わ
か
る
書
類
（
税

　

務
署
か
ら
届
い
た
お
知
ら
せ
は
が
き
な

　
ど
）

所
得
税
等
の

確
定
申
告
が
必
要
な
人

町
県
民
税
の
申
告
に
つ
い
て

申
告
に
必
要
な
も
の

͝஫ҙ͍ͩ͘͞ ��
ձ৔ではडけ付けできࠂは、ொのਃࠂのਃ࣍　
·せΜ。ଟݟ࣏੫຿ॺでਃࠂを͓ئい͠·す。

⿏੡଄ۀ、ҿ食ۀ、サーϏスۀ、֎交һͳͲのۀࣄॴಘ
⿏౔஍・ݐ物ͳͲのৡ౉ॴಘ
式・ΰルϑ৔ձһ権ͳͲのৡ౉ॴಘג⿏
⿏ॅ୐ϩーン߇আのॳ೥のਃࠂ
⿏ઌ物औҾ、੨৭ਃࠂ　　　ͳͲ

ଟ࣏見੫຿ॺ
（ଟ࣏見ࢢന山ொҰஸ໨

209 ൪஍）
ὸ 0572�22�0101



ਃࠂ૬ஊͷ日ఔ

⾣ ձ৔಺のࠞࡶをආけるたΊ、ͳる΂く上هの日ఔにैͬͯ、ؒ࣌に༨༟を΋ͬͯごདྷ৔ください。

⾣ ਃؒظࠂ中、໾৔੫຿՝૭ޱでは֬定ਃࠂにؔする相談を͓डけでき·せΜ。ொのਃࠂձ৔·たは੫຿ॺ
に͓໰い߹わせください。࡞੒ࡁみ֬定ਃࠂॻ˞のఏग़のみで͋Ε͹、３月 15 日（ਫ）·で੫຿՝૭ޱで
΋͓डけでき·す。

　˞ਃࠂॻのޡࡌهΓを防͙たΊに΋、ࠃ੫ிϗーϜϖーδ಺のʮ֬定ਃࠂॻ౳࡞੒ίーφーʯかΒਃࠂॻを࡞੒ͯ͠いただ
　　くこͱをਪ঑͠·す。

⾣ொのਃࠂձ৔では、 ੫ཧ࢜にΑるʮແྉ੫຿相談ॴʯ͕ ։ઃさΕ·す。ͥ ͻごར༻ください（̓ϖーδࢀর）。

Ὂؐ෇ਃࠂ
日ʹͪ ؒ ࣌ ର৅஍۠ ձ 場 උ ߟ

2月 9日（໦）

ޕਖ਼～࣌લ9ޕ
͓Αͼ

࣌4～࣌後１ޕ

上之郷

໾৔
๺ிࣷ３֊

༩ॴಘ΍೥ۚʹΑΔॴಘ੫౳څ˞
ɹͷؐ෇ਃࠂͷΈͷड͚෇͚Ͱ͢ɻ

˞ৄ͠くは、΄ͬͱみたけ 1 月߸
　をご覧ください。

2月10日（金） 御 嵩

2月13日（月）
中

2月14日（Ր）

2月15日（ਫ） 伏 見

Ὂ֬ఆਃࠂ
日ʹͪ ର৅஍۠ ޕʙਖ਼࣌લ̕ޕ ࣌ʙ̐࣌１ޙޕ ձ 場

2月16日（໦）

中

े日ࢢ৔・੢԰ෑ ੢之໳・ೆ山

໾৔ ๺ிࣷ
３֊

2月17日（金） ੢ా

2月20日（月） य़日ொ・۪ܢொ・ന山ொ ೆொ・๺԰ෑ

2月21日（Ր） 大ఉ୆

2月22日（ਫ） 大ఉ ௕੉・新໦໺

2月24日（金） ೆށإ・๺ށإ ԰ෑ・ೌケ஑ݹ

2月27日（月）

伏見

中ொ・੢ொ 新ொ

伏見ެຽ館
３֊

2月28日（Ր） ཬ・ಎ ੨໦・ڞ࿨୆・ߴ૔団஍・
૔୆・山ాߴ

3月 1日（ਫ） 本郷 Ҵՙ୆

3月 2日（໦） ૔・౦ொ・੢本ொߴ Ѵொ・伏見୆・໺࡚

3月 3日（金）

上之郷

Ҫ৲ ๺੾・઒ೆ・ฏ
上之郷ެຽ館

２֊3月 6日（月） ඒࠤ໺ ڮ月・௡࣍・॓

3月 7日（Ր） લ୔・གࡔ・小ݪ・੢ಎ ୩・ߝ໦・大ٱ後・小࿨୔

3月 8日（ਫ）

御嵩

௕Ԭ ૹ໦・৓ொ

໾৔ ๺ிࣷ
３֊

3月 9日（໦） ཅ୆޲・৿ך ൘ྑொ・上ொ

3月10日（金） एদொ・໦のԼ・中本ொ ೆ山୆౦

3月13日（月） ொ・Ѫౠொݩ ೆ山୆੢

3月14日（Ր） ত࿨ொ・੺ࡔ एٶொ１・एٶொ２

3月15日（ਫ） શொ ໾৔ ๺ிࣷ３֊

΄ͬͱ みたけɹ2023�25



֬ఆਃࠂʹ͓ける ৽ܕίϩφ΢Πϧε౳ײછ঱ରࡦ

ͩ͘͞༺Λ͝རࠂまたは༣ૹʹΑるਃࠂਃࢠి ʂ͍ʂ

ʵײ�છϦεΫΛආ͚ΔͨΊɺօ͞Μͷ͝ྗڠΛΑΖ͓͍͘͠͠ئ·͢�ʵ

੫ிウΣϒサイτࠃ
ʮ֬定ਃࠂಛ集ʯ

˝

ఏग़ํ๏͸̐௨Γʂ

ᶃϚΠφϯόʔΧʔυΛͯͬ࢖ ૹ৴
ᶄ*%ͱύεϫʔυͰૹ৴
ᶅ੫຿ॺ΁༣ૹ
ᶆ໾৔੫຿՝ͷ૭ޱ΁ࢀ࣋
˞ৄ͠くは、́ ͬͱみたけ１月߸の̓ ϖーδをご覧ください。

૬ஊձ場ͰはɺϚεΫண༻・ݕԹ・खࢦফಟ・３ີճආʂʂ

マスクະண༻の人は
入৔を͓அΓする
৔߹͕͋Γ·す

37.5౓Ҏ上のൃ೤͕͋る人は
入৔をごԕྀください

ମௐ͕す͙Εͳい人は
後日͋ΒたΊͯごདྷ৔ください

ձ৔಺では定ظతに
消ಟͱؾ׵を͓こͳい·す

ҩྍඅ߇আの໌ࡉॻ΍
収ࢧ಺༁ॻは

みでごདྷ৔くださいࡁ入ه

΄ͬͱΈ͚ͨ
ʢ̍ ݄߸ʣ
˝

6



ଟ࣏見੫຿ॺ͔Βの͓஌Βͤ

੫຿ॺ಺ʹ֬ఆਃࠂձ場Λ։ઃ

ର৅ɿॴಘ੫͓Αͼ෮ڵಛ別ॴಘ੫、
、の消අ੫͓Αͼ஍ํ消අ੫ऀۀࣄ人ݸ　　　
　　　ଃ༩੫のਃࠂ
ɿ２月16日（໦）～３月15日（ਫ）˞౔日ॕをআくؒظ
࣌後̑ޕ～࣌લ̕ޕɿؒ࣌
ਃํࠂ๏ɿごࣗ਎のスマーτϑΥンでਃࠂ
෺ɿͪ࣋
　ᶃݯઘ௃収ථͳͲのਃࠂにඞཁͳॻ類
　ᶄマイφϙータルアϓリをインスτール͠たスマーτϑΥン
　ᶅマイφンόーカード、カードൃ行࣌にઃ定͠たパスϫード
˞ਃࠂձ৔΁の入৔にはʮೖ৔੔ཧ݊ʯ͕ඞཁです。
　入৔੔ཧ݊は、Φンラインでࣄલൃ行·たは֬定ਃࠂձ৔で౰日
　配付の２௨Γ͕͋Γ·す。
˞入৔੔ཧ݊の配付ঢ়گにԠ͡、後日のདྷ৔を͓ئいするこͱ΋͋
　Γ·す。
˞੫຿ॺのறं৔は大มࠞ͠ࡶ·す。ؒظ中はଟ࣏見Ӻ๺ཱମறं
　৔（120分ແྉ）をごར༻ください。

੫ཧ࢜ʹΑる
ແྉ੫຿૬ஊॴΛ։ઃ

ର৅ɿᶃ ྩ࿨３೥分のॴಘ金ֹ͕
　　　　 ３ඦສԁҎԼの人
　　　ᶄ ᶃに֘౰する消අ੫の՝
　　　　 ੫ऀۀࣄで、ྩ࿨２೥分の
　　　　 ച上３͕ߴઍສԁҎԼの人
　　　ᶅ ༩ॴಘऀ͓Αͼ೥金डڅ
ऀڅ 　　　　

日࣌ɿ２月21日（Ր）、22日（ਫ）
Αͼ͓ ޕ30分～ਖ਼࣌લ̕ޕ　　　
࣌̐～࣌後１ޕ　　　

場ॴɿ御嵩ொ໾৔
　　　๺ிࣷ３֊
　　　ਃࠂ相談ձ৔಺

ૣΊͷखଓき すまͤͯ҆৺ ��
೥౓຤の 3 月は、ࣗಈंの໊ٛมߋ・ॅॴมߋ・ഇ

ंͳͲの手ଓきをする人で、૭͕ޱ大มࠞ͠ࡶ·す。
。い͠·すئ࿨のたΊに΋、ૣΊの手ଓきを͓؇ࡶࠞ
　ごෆ໌ͳ఺は、࣍の໰い߹わせઌに͓ਘͶください。

ʲొ࿥・ਃ੥ؔ܎ʳ
⾣ී௨ࣗಈंɺ����DD Λ௒͑ΔΦʔτόΠ
　中෦ӡ༌ذہෞӡ༌ہࢧ・ొ࿥෦໳
　（ὸ 050�5540�2053）
�⾣ܰࣗಈं
　ܰࣗಈंڠࠪݕձذෞࣄ຿ॴ（ὸ 050�3816�1775）
⾣ ���DD ҎԼͷΦʔτόΠ
　໾৔੫຿՝ ՝੫܎　୲౰ɿߴ

た か だ
ా（಺ઢ 2154）

ʲ੫ۚؔ܎ʳ
⾣ී௨ࣗಈं
຿ॴ （ὸࣄಈं੫ࣗݝෞذ　 058�279�3781）
⾣ܰࣗಈंɾΦʔτόΠ
　໾৔੫຿՝ ՝੫܎　୲౰ɿߴ

た か だ
ా（಺ઢ 2154）

a ࣗಈं੫छ別ׂのݮ໔制౓ /

਎ମোが͍ऀ౳
ޱ૭࣌໔ਃ੥ྟݮ

　਎ମ・஌త・精神ো͕いऀ、ઓইප
ऀͳͲ͕ॴ༗するࣗಈं（ܰࣗಈंを
আく）のྩ࿨̑೥౓ࣗಈं੫छ別ׂݮ
໔ਃ੥のྟ࣌૭ޱを։ઃ͠·す。

日࣌ɿ３月１日（ਫ）
࣌લ̕ޕ　　　 30 分～ޕ後３࣌ 30 分
場ॴɿՄໜ૯߹ிࣷ １֊ 1�1 ձٞ室
　　　（ඒೱՃໜݹࢢҪொԼݹҪ 2610�1）

˞ ো͕いのఔ౓にΑͬͯは、ݮ໔をडけるこ
ͱ͕できͳい৔߹͕͋Γ·す。

˞ 中ೱݝ੫ࣄ຿ॴ、ࣗಈं੫ࣄ຿ॴ、֤ݝ੫
຿ॴで΋ड付を͓こͳͬͯい·す（౔日ࣄ
ॕをআく）。

໰͍合Θͤɿ中ೱݝ੫ࣄ຿ॴ
　　　　　　ὸ 0575�33�4011

΄ͬͱ みたけɹ2023�27

໰͍合Θͤɿଟ࣏見੫຿ॺ
　　　　　　ὸ 0572�22�0101
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ࠞͥΕ͹「͝み」  ෼けΕ͹「ݯࢿ」

分ผऩूʹऔΓ૊΋͏ ��
た͕ͪ生活ͯ͠いるͳかで、ຖ日Ͳ͏ͯ͠΋ग़ࢲ　 くͯるの͕ごみです。ͦのごみをͲ
͏ॲཧするかで、ただのʮごみʯにͳͬͯ ͠·͏か、ʮݯࢿʯにできるか͕分かΕ·す。
　ϓラスνック੡༰ثแ૷΍ࡁ༺࢖み小ܕՈిのݯࢿԽにごྗڠを͓ئい͠·す。

⾣きͪΜͱ෼ผͰき͍ͯます ʁ͔ ϓϥενοΫ੡༰ثแ૷
　ொでは、ごみྔݮ΍ݯࢿの࠶ར༻のたΊ、ϓラスνック੡༰ثแ૷をݯࢿ物ͱͯ͠収集͠リ
サイクルͯ͠い·す。

͠か͠、ճ収͠た΋のの中にはϦαΠΫϧͰ͖ͳ ʮ͍ෆద߹෺ʯʢϋϯΨʔɺϓϥενοΫ੡͓
΋ͪΌɺϓϥϯλʔͳͲʣͷࠞೖ΋গͳ͋͘Γ·ͤΜɻճ収のର৅でͳいҟ物͕ࠞ入ͯ͠いるͱ、
ޮ཰のྑいリサイクル΍ۀ࡞の๦͛にͳͬͯ ͠·い·す。͋ ΒͨΊ ɺͯਖ਼͍͠෼ผํ๏ʹ͍ͭͯ
֬͝ೝΛ͓͍͠ئ·͢ɻ

⾣ϓϥενοΫ੡༰ثแ૷ͷऩूྔͱෆద合෺ྔͷਪҠ

ྩ࿨̎年ʢ�݄ʙ�2݄ʣ ྩ࿨３年ʢ１݄ ʙ�2݄ʣ ྩ࿨�年ʢ１݄ ʙ��݄ʣ

収集ྔ૯ྔ 80
220 LH 86
730 LH 80
850 LH

ෆద߹物ྔ 5
920 LH 9
240 LH 7
780 LH

ෆద合෺ׂ合 ��3� � �0��� � ���2 �

ϓラスνック੡
༰ثแ૷の

ਖ਼͠い分別ํ法
˝

ʲϓϥενοΫ੡༰ثแ૷ऩू඼໨ʳ ˞このଞに、レδା、ϖッτϘτルのϑタͳͲ΋֘౰͠·す。

ᶃା・ラッϓ類

プラマークが
目印だよ!!

ᶄϘτル・νϡーϒ類 ᶅカッϓ・パック類

ᶆτレイ類 ᶇൃ๐スνϩール類



΄ͬͱ みたけɹ2023�29

⾣ϦαΠΫϧʹ͝ྗڠΛʂ ࡁ༺࢖みখܕՈి
　ொでは、ઐ༻のճ収Ϙックスをઃஔ͠、ࡁ༺࢖み小ܕՈ （ిσδタルカϝラ・
ଳి࿩ͳͲ）をճ収ͯ͠い·す。ごՈఉでෆཁͱܞ・タϒレッτ・ػଳήーϜܞ
ͳͬた小ܕՈిは、Լࢪهઃのճ収Ϙックス΁౤入͠ くͯださい。

ʲճऩϘοΫεઃஔ৔ॴʳ
ਹொ໾৔ɾ্ޚ ೭ެڷຽؗɾதެຽؗɾ෬ެݟຽؗ

　ͳ͓、ճऩϘοΫεʹೖΒͳ͍αΠζͷՈి੡඼͸ɺෆ೩͝Έ
΍ૈେ͝Έͱͯ͠ग़ͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻ

小
型
家
電
回
収
ボ
ッ
ク
ス

ର৅඼໨は
こͪΒかΒ

˝

໰͍合Θ ɿͤॅ ຽڥ؀՝ ڥ؀੔උ܎　୲౰ɿ҆
や す い

Ҫ・ࡗ
さかきばら

಺ઢ）ݪ 2106）

ড়Խ૧ͷղମ࣌ʹは
ऴਗ਼૟がඞཁͰす࠷
ଘのড়Խ૧΍くみऔΓط　
τイレをఫڈするࡍは、最
ऴਗ਼૟͕ඞཁです。最ऴਗ਼
૟は、ொのڐՄをडけたਗ਼
૟ऀۀにඞͣґཔ͠ くͯだ
さい。

　·た、ড়Խ૧の࢖༻をഇ
する৔߹には、໾৔上Լࢭ
ਫ道՝΁ഇࢭಧग़ॻのఏ
ग़͕ඞཁです。

ऀۀՄڐऴਗ਼૟࠷
（༗）御嵩Ӵ生ࣾ

ὸ67�5576

ϧーϧΛकり ॅみΑ͍ڥ؀Λͭ͘りましょ͏

Λࡦఆి࿩ରݻ �� ～χηి࿩ٗ࠮にૺわͳいたΊに～

ʡは、શͯ൜人かΒかかٗ࠮౪ʡʠؐ付金ٗ࠮ʡʠキϟッシϡカードٗ࠮ʡʠ༬ஷ金ٗ࠮಺でൃ生͠たʠΦレΦレݝ　
ͬͯ きた１本のి࿩かΒඃ͕࢝֐·ͬͯ い·す。ඃ֐にૺわͳいたΊに΋ʮݻ定ి࿩ରࡦʯを͓こͳい·͠ΐ͏。

　·た、͓金にؔする࿩は、Ո଒΍࡯ܯに相談͠·͠ΐ͏。

໰͍合Θ ɿͤՄ児࡯ܯॺ 生活҆શ՝　ὸ 61�0110

Մ࡯ܯࣇॺ͔Βͷ͓஌Βͤ

ࡦఆి࿩ରݻ

この通話は、
迷惑電話防止のために

録音されます…

Ὂͦͷ１  ๷൜ػೳ෇きి࿩ػͷ׆༻Λʂ
Ὂͦͷ̎  ཹक൪ి࿩ઃఆͷ׆༻Λʂ（൜人かΒのి࿩にग़ͳいʂ）

ۭき஍などは
దਖ਼ʹ؅ཧしましょ͏
　దਖ਼に؅ཧさΕͯいͳい
ۭき஍は、֐஬ͳͲのൃ生
の΄か、ෆ৹Ր΍൜ൃࡑ生
の͓ͦΕ͕ߴ·Γ、पลの
生活ڥ؀に大きͳӨڹをٴ
΅͠·す。
　ۭき஍ͳͲをదਖ਼に؅ཧ
するこͱは、ॴ༗ऀの੹຿
です。定ظతͳআ૲΍थ໦
のႩ定を͓こͳ͏ͳͲ、प
ลڥ؀΁の配ྀを͓ئい͠
·す。

͝みͷ໺মきは
๏཯Ͱې止͞Ε͍ͯます
ʮഇغ物のॲཧٴͼਗ਼૟にؔす

る法律ʯにΑΓ、໺֎でのഇغ物の
ম٫はࢭېさΕͯい·す。ドラϜ؈
΍ϒϩックੵみম٫࿍でのম٫ͳ
Ͳ΋、ごみの໺মきに֘౰͠·す。
　ϓラスνック΍Ϗχール類をは͡
Ί、日ৗ生活でՈఉかΒग़たごみを
໺মき͠た৔߹は、̑ ೥ҎԼの௄໾
΋͠くは１ઍສԁҎԼのേ金·たは
こΕΒをซ

へ い か

科さΕる৔߹͕͋Γ·
す。
　ۙྡॅຽͱのτラϒル΍ダイΦキ
シン類ͳͲの༗֐物࣭のൃ生ݪҼ
に΋ͳΓ·すので、ҧ法ͳ໺মきは
ઈରに΍Ί·͠ΐ͏。
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皆
さ
ん
は
、
年
に
１
度
は
健
康
診
断
を

受
け
て
い
ま
す
か
？

40
～
74
歳
ま
で
の
人
を
対
象
に
し
た
特

定
健
診
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
に
着
目
し
、
日
本
人
の
死
亡
原
因
の
約

６
割
を
占
め
る
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
を

早
期
発
見
す
る
た
め
の
健
診
で
す
。

　

時
間
と
お
金
が
か
か
る
「
治
療
」
が
必

要
に
な
る
前
に
、
手
軽
に
受
け
ら
れ
る
特

定
健
診
で
「
予
防
」
を
し
ま
し
ょ
う
。

御
嵩
町
の
特
定
健
診
受
診
率
は
…

　

令
和
３
年
度
の
御
嵩
町
特
定
健
診
の
受

診
率
は
、
42
・
５
％
で
し
た
（
左
グ
ラ
フ

参
照
）。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
か
、
令
和
元
年
度
以

降
、
受
診
率
の
低
下
が
続
い
て
い
ま
す
。

ま
た
、
受
診
率
を
年
代
別
・
性
別
に
見

る
と
、
最
も
多
か
っ
た
の
は
、
男
性
は
70

～
74
歳
で
46
・
２
％
、
女
性
は
65
～
69
歳

で
47
・
２
％
で
し
た
。
一
方
、
最
も
低
か

っ
た
の
は
、男
性
は
50
～
54
歳
で
28・
０
％
、

女
性
は
45
～
49
歳
で
33
・
３
％
で
し
た
。

　
「
仕
事
が
忙
し
く
て
時
間
が
な
い
」「
自

覚
症
状
が
な
い
か
ら
自
分
は
大
丈
夫
」
な

ど
の
理
由
で
健
診
を
受
け
て
い
な
い
人
も

い
る
か
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
定
期
的
に
健
診
を
受
診
し
な

い
と
、
気
づ
か
ぬ
う
ち
に
病
気
が
進
行
し

て
重
症
化
し
た
り
、
将
来
治
療
に
時
間
を

取
ら
れ
多
額
の
医
療
費
を
負
担
す
る
こ
と

に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

健
診
を
受
け
る
の
に
必
要
な
時
間
は
、

数
時
間
か
ら
半
日
程
度
で
す
。
健
康
の
た

め
、
家
族
の
た
め
、
仕
事
の
た
め
、
年
に

１
度
は
必
ず
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

保
健
セ
ン
タ
ー
や
各
医
療
機
関
で
は
、

消
毒
や
換
気
な
ど
感
染
予
防
対
策
を
お
こ

な
い
な
が
ら
健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
あ

っ
て
も
必
ず
健
診

を
受
け
、
自
身
の

健
康
管
理
を
お
こ

な
い
ま
し
ょ
う
。

特
定
健
診
の
受
診
は
ワ
ン
コ
イ
ン
��

　

御
嵩
町
国
民
健
康
保
険
加
入
者
※

で
あ

れ
ば
、
通
常
は
約
１
万
円
か
か
る
検
査
を
、

５
０
０
円
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

お
得
な
制
度
を
利
用
し
て
、
特
定
健
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

※
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
健
診
費
用
の
ほ
と
ん

　
ど
は
、
町
が
補
助
し
て
い
ま
す
。

御
嵩
町
民
は

　
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
が
高
い
？

　

令
和
３
年
度
の
御
嵩
町
特
定
健
診
受
診

結
果
に
よ
る
と
、「
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
値
」「
尿
酸

値
」「
空
腹
時
血
糖
値
」
の
異
常
値
の
割

合
が
、
岐
阜
県
と
比
較
し
て
多
い
こ
と
が

わ
か
り
ま
し
た
（
左
グ
ラ
フ
参
照
）。

　
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
値
は
、
腎
臓
の
働
き
の
程
度

を
表
し
ま
す
。
腎
機
能
は
加
齢
で
衰
え
て

い
く
も
の
で
す
が
、
高
血
糖
、
高
血
圧
な

ど
の
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
が
あ
る
と
衰

え
は
速
ま
り
ま
す
。

　

腎
機
能
が
低
下
し
た
状
態
は
慢
性
腎
臓

病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
と
い
い
、
放
っ
て
お
く
と

透
析
治
療
が
必
要
な
末
期
腎
不
全
に
移
行

し
た
り
、
心
臓
病
や
脳
卒
中
な
ど
の
血
管

病
を
発
症
し
た
り
す
る
危
険
性
が
高
く
な

り
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
の
医
療
費
分
析
に
よ
る

と
、
御
嵩
町
で
は
慢
性
腎
臓
病
（
透
析
あ

り
）
の
治
療
に
か
か
る
医
療
費
負
担
が
多

い
の
が
現
状
で
す
（
左
グ
ラ
フ
参
照
）。
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問
い
合
わ
せ
：
福
祉
課
保
健
予
防
係

　
　
　
　
　
　
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
　
　
担
当
：
佐さ

と
う藤
（
内
線
２
１
９
４
）

特
定
健
診
で
早
期
発
見
・
早
期
治
療
��

�0 Λࡀ
௒͑たΒ
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気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
��

　
　
　
　
　
日
常
生
活
で
の
注
意
点

食
事
編

▼
野
菜
や
キ
ノ
コ
類
か
ら
食
べ
よ
う

　

食
事
の
最
初
に
野
菜
や
キ
ノ
コ
類
を
取

る
と
、
そ
の
後
の
糖
質
の
吸
収
を
緩
や
か

に
し
て
く
れ
ま
す
。
食
物
繊
維
は
血
中
の

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
低
下
さ
せ
る
働
き
が

あ
り
ま
す
。

▼
ア
ル
コ
ー
ル
の
取
り
す
ぎ
に
注
意

　

過
剰
な
飲
酒
で
ま
ず
問
題
に
な
る
の

が
、
中
性
脂
肪
が
肝
臓
に
蓄
積
す
る
脂
肪

肝
で
す
。
ま
た
、
糖
質
が
含
ま
れ
て
い
る

お
酒
は
血
糖
値
を
上
昇
さ
せ
ま
す
。
大
酒

は
控
え
、
週
に
２
日
は
休
肝
日
を
つ
く
り

ま
し
ょ
う
。

▼
菓
子
類
・
甘
い
飲
料
は
控
え
よ
う

　

糖
分
が
多
く
含
ま
れ
る
菓
子
類
や
甘
い

飲
み
物
の
取
り
す
ぎ
は
、
高
血
糖
を
招
き

ま
す
。
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
な
ど
は
食
塩
過
多

か
ら
高
血
圧
の
注
意
も
必
要
で
す
。
間
食

を
取
る
な
ら
、
日
中
の
決
ま
っ
た
時
間
に

量
を
決
め
て
取
り
ま
し
ょ
う
。

▼
上
手
に
減
塩
し
よ
う

　

塩
分
の
取
り
す
ぎ
は
高
血
圧
を
招
き
ま

す
。
日
本
人
は
、
食
塩
の
約
７
割
を
調
味

料
か
ら
取
っ
て
い
ま
す
。
醤
油
や
ソ
ー
ス

は
「
か
け
る
」
で
は
な
く
「
つ
け
る
」
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
天
然
食
品
で
だ
し
を
取
る
と
塩

味
が
少
な
く
て
も
「
う
ま
み
」
が
出
ま
す
。

味
付
け
に
酢
や
柑
橘
類
の
酸
味
を
生
か
し

た
り
、
香
辛
料
や
香
味
野
菜
を
使
う
の
も

減
塩
に
な
り
ま
す
。

▼
脂
質
の
多
い
料
理
を
減
ら
そ
う

　

調
理
法
や
食
材
選
び
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
ダ

ウ
ン
を
し
ま
し
ょ
う
。
揚
げ
る
・
炒
め
る

→
焼
く
・
蒸
す
→
ゆ
で
る
の
順
で
、
カ
ロ

リ
ー
は
少
な
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
同
じ

グ
ラ
ム
数
で
も
ロ
ー
ス
肉
を
も
も
肉
（
脂

身
な
し
）
に
し
た
り
、
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
を
ノ

ン
オ
イ
ル
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
に
す
る
こ
と
で

カ
ロ
リ
ー
が
減
ら
せ
ま
す
。

運
動
編

▼
適
度
な
運
動
を
し
よ
う

　

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
な
ど
の

有
酸
素
運
動
は
、
高
血
糖
や
脂
質
異
常
の

改
善
に
つ
な
が
り
ま
す
。
運
動
す
る
時
間

が
な
い
人
は
、
外
出
の
際
に
普
段
よ
り
遠

回
り
す
る
な
ど
歩
く
距
離
を
伸
ば
し
た

り
、
自
宅
で
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
ス
ク
ワ

ッ
ト
や
ス
ト
レ
ッ
チ
を
す
る
な
ど
の
「
な

が
ら
運
動
」
も
お
す
す
め
で
す
。

令
和
５
年
度
の

　

 

健
（
検
）
診
申
し
込
み
に
つ
い
て

　
３
月
上
旬
に
、
令
和
５
年
度
の
健
（
検
）

診
申
込
書
を
世
帯
主
宛
て
に
送
付
し
ま
す
。

　

町
の
健	

検


診
は
、
費
用
の
一
部

を
町
が
負
担
し
て
い
る
た
め
自
費
で
受

け
る
よ
り
も
お
得
で
す
。
ぜ
ひ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

ଟ໨తτΠϨͳͲ ʮʹαχλϦʔϘοΫεʯΛઃஔ͠·ͨ͠

　લཱથ͕ΜͳͲのපؾ΍ՃྸにΑΓ೘࿙Εパッド΍͓むͭ
を࢖༻ͯ͠いる人͕҆৺ͯ͠֎ग़できるΑ͏、ொ಺のެࢪڞ
ઃのଟ໨తτイレ·たはஉੑτイレのҰ෦のݸ室にʮサχタリ
ーϘックス（Ԛ物入Ε）ʯをઃஔ͠·͠た。
　サχタリーϘックス͕͋るのは、御嵩ொ໾৔、4 ஍۠ެຽ館、
中山道みたけ館、#�(ւ༸ηンターͳͲ 。ઃのτイレですࢪ35
　ொではࠓ後΋、さ·͟·ͳ人͕շదにར༻できるࢪઃͮく
ΓをਐΊͯいき·す。

αχλϦʔϘοΫε
ઃஔτΠϨʹ͸ɺ͜
ͷද͕ࣔ͋Γ·͢

໰͍合Θ ɿͤ૯຿防ࡂ՝ 行政܎ࡒ؅
୲౰ɿ٢

よしおか
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可
児
郡
消
防
協
会
長
表
彰

�

優
良
章

　
▼
第
１
分
団
班
長　
　
　
井い

ざ
わ澤
貴た

か
の
り誠
／
纐こ

う
け
つ纈
文ふ

み
や哉

　
▼
第
２
分
団
副
分
団
長　
桑く

わ
ば
ら原

幸こ
う
し
ろ
う

志
郎

　
▼
第
２
分
団
部
長　
　
　
遠え

ん
ど
う藤　

洋
ひ
ろ
し

　
▼
第
３
分
団
部
長　
　
　
祖そ

ぶ

え
父
江
健け

ん
し
ろ
う

士
郎

　
▼
第
４
分
団
部
長　
　
　
三み

や
け宅

亮り
ょ
う
す
け

輔
／
三み

の野
智と

も
き樹

�

勤
労
章
（
��
年
表
彰
）

　
▼
第
１
分
団
部
長　
　
　
和わ

だ田　
純

じ
ゅ
ん

�

勤
労
章
（
��
年
表
彰
）

　
▼
第
２
分
団
団
員　
　
　
神じ

ん　
和か

ず
し志

／
佐さ

ば
し橋

和か
ず
ま馬

　
▼
第
３
分
団
副
分
団
長　
安あ
ん
ど
う藤

秀ひ
で
の
り則

　
▼
第
４
分
団
団
員　
　
　
山や
ま
ぐ
ち口

高た
か
ふ
み文

／
須す

み美
裕ひ

ろ
や矢

御
嵩
町
長
表
彰

�

勤
労
章

　
▼
第
１
分
団
団
員　
　
　
横よ

こ
や
ま山　

聡さ
と
し／

奥お
く
む
ら村

裕ゆ
う
き樹

　
▼
第
２
分
団
部
長　
　
　
渡わ
た
な
べ邉

純じ
ゅ
ん
き基

　
▼
第
２
分
団
班
長　
　
　
田た
な
か中

誠せ
い
や也

　
▼
第
３
分
団
部
長　
　
　
西に
し　

謙け
ん
い
ち一

／
生い

こ
ま駒

将ま
さ
し志

　
▼
第
４
分
団
班
長　
　
　
前ま
え
ざ
き㟢
浩こ

う
じ司
／
渡わ

た
な
べ邉　
弦

ゆ
づ
る

御
嵩
町
消
防
団
長
表
彰

�

優
良
章

　
▼
第
１
分
団
団
員　
　
　
奥お

く
む
ら村
健け

ん
じ二

　
▼
第
２
分
団
班
長　
　
　
仲な
か
む
ら村

力り
き
や也

／
宮み

や
う
ち内

一い
っ
せ
い成

　
▼
第
３
分
団
班
長　
　
　
伊い
と
う藤
嘉よ

し
な
り成
／
堀ほ

り
え江
功こ

う
き輝

　
▼
第
４
分
団
班
長　
　
　
堀ほ
り
え江
知と

も
き希
／
日ひ

び

の
比
野
雄ゆ

う
と人

 

問
い
合
わ
せ
：
総
務
防
災
課 

防
災
安
全
係

　
　
　
　
　
　
担
当
：
成な
る
せ瀬

（
内
線 

２
２
０
６
）

岐
阜
県
知
事
表
彰
（
伝
達
）

�

功
労
章

　
▼
副
団
長　
　
　
　
　
　
　
　
大だ

い
と
う東
岳た

け
し司

　
▼
副
団
長　
　
　
　
　
　
　
　
伊い

さ

じ
佐
治
和か

ず
ひ
ろ弘

�

消
防
団
員
優
秀
家
族
賞

　
▼
副
団
長
の
妻　
　
　
　
　
　
亀か

め
い井

三み

か佳

　
▼
第
４
分
団
副
分
団
長
の
妻　
荻お

ぎ
そ曽

久く

み美

　
▼
第
３
分
団
部
長
の
妻　
　
　
祖そ

ぶ

え
父
江
初は

つ
み美

　
▼
第
２
分
団
団
員
の
妻　
　
　
玉た

ま
が
わ川

夏な
つ
こ子

　
▼
第
４
分
団
団
員
の
妻　
　
　
須す

み美
静し

ず
か香

�

感
謝
状

　
▼
株
式
会
社 

御
嵩
建
築

（
一
財
）
岐
阜
県
消
防
協
会
長
表
彰
（
伝
達
）

�

功
績
章

　
▼
第
１
分
団
分
団
長　
　
　
　
山や

ま
だ田
一か

ず
ひ
ろ広

　
▼
第
２
分
団
分
団
長　
　
　
　
髙た

か
や屋

文ふ
み
ひ
ろ洋

　
▼
第
３
分
団
分
団
長　
　
　
　
林は

や
し　
　
豊

ゆ
た
か

　
▼
第
４
分
団
分
団
長　
　
　
　
宮み

や
た田

昌ま
さ
の
り則

岐
阜
県
女
性
防
火
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
　
　
運
営
協
議
会
長
表
彰（
伝
達
）

�
感
謝
状

　
▼
御
嵩
町
女
性
防
火
ク
ラ
ブ　
髙た

か
ぎ木
幹み

き
こ子

大お
お
さ
わ沢
ま
り
子こ

中
濃
ブ
ロ
ッ
ク
消
防
協
会
長
表
彰
（
伝
達
）

�

功
績
章

　
▼
第
１
分
団
副
分
団
長　
　
　
林は

や
し　
康や

す
ひ
ろ宏

　
▼
第
２
分
団
副
分
団
長　
　
　
桑く

わ
ば
ら原
幸こ

う
し
ろ
う

志
郎

　
▼
第
３
分
団
副
分
団
長　
　
　
安あ

ん
ど
う藤
秀ひ

で
の
り則

　
▼
第
４
分
団
副
分
団
長　
　
　
荻お

ぎ
そ曽

弘こ
う
た
ろ
う

太
郎

令
和
３
年
度 

退
職
消
防
団
員
報
償（
伝
達
）

�

消
防
庁
長
官
退
職
消
防
団
員
報
償【
銀
杯
】

　
▼
前
団
長　
　
　
　
　
　
　
日ひ

え

い
江
井
信の

ぶ
ゆ
き幸

　
▼
前
第
２
分
団
分
団
長　
　
平ひ

ら
た田

祐ゆ
う
じ二

　
▼
前
第
３
分
団
副
分
団
長　
中な

か
が
わ川

洋よ
う
じ二

　
▼
前
第
１
分
団
部
長　
　
　
纐こ

う
け
つ纈

泰た
い
し史

�

岐
阜
県
知
事
退
職
消
防
団
員
報
償
【
盾
】

　
▼
前
第
１
分
団
副
分
団
長　
安あ

ん
ど
う藤

高た
か
し志

　
▼
前
第
４
分
団
副
分
団
長　
佐さ

と
う藤

公ま
さ
の
り則

　
▼
前
第
４
分
団
部
長　
　
　
佐さ

と
う藤

拓た
く
や也

消防出初式
　１月 8 日（日）、中ެຽ館でʮ御嵩ொ消防ग़ॳ式ʯ͕͓
こͳわΕ·͠た。新ܕίϩφウイルスײછ঱ରࡦͱͯ͠、
定ͯ͠಺༰を؆ૉԽ͠、Ұ੪์ਫݶՃऀをࢀ೥΋式యのࠓ
は中ࢭͱ͠·͠た。消防団活ಈに͠ݙߩ、දজさΕたօさ
Μは࣍のͱ͓Γです（ॱෆಉ・ܟশུ）。
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໰͍合Θ ɿͤ
保ݥ௕ण՝ ྸߴ福祉܎
୲౰ɿ神

か ん だ

ా（಺ઢ2115）

地域包括支援センター
（高齢者なんでも相談窓口）

ؾݩ͓
৘ɹใγχΞ

ͦ͜ظ͍࣌פ ��
ࣗ୐ͰͰきるհޢ༧๷ମૢʂ

　御嵩ொ஍Ҭแׅࢧԉηンターでは、ொຽのօさΜ͕ࣗ୐で΋ͬ͠かΓհޢ予防͕
できるこͱを໨ඪに、೥ؒを௨ͯ͠さ·͟·ͳ教室΍ग़લ࠲ߨを։ͯ͠࠵い·す。
、予防ମૢを঺հ͠·す。テレϏを見ͳ͕Β΍ޢճは、ࣗ୐で؆୯にできるհࠓ　
ͪΐͬͱ͠たܺؒؒ࣌ͳͲに、ͥͻ΍ͬͯみͯくださいʂ

؆୯εΫϫοτ Ҝ͔ࢠΒͷ্ཱ͕ͪΓͳͲʹඞཁͳʠԼ൒਎ͷے೑ʡΛ஁͑·͢
のᶃ～ᶆを࣍） 10 ճ܁Γฦ͠·͠ΐ͏ʂ）

ઙ͘Ҝ࠲ʹࢠΓ·͢ɻ
྆଍ͷཪ͸͔ͬ͠Γ஍໘ʹ͚ͭ·͠ΐ͏ɻ

հޢ༧๷ग़લ࠲ߨͷ͓஌Βͤ
ର৅ɿொ಺ॅࡏの 65 歳Ҏ上で 5 人Ҏ上の団ମ
಺༰ɿհޢ予防΍հޢ保ݥにؔするߨ࿩ͳͲ。ごཁ๬を͓聞き͠た͏͑で、
。ͳͲを͓こͳい·す。ৄ͠くはご相談くださいݣの೿ࢣߨ　　　

ଉ͸ࢭΊͳ ʂ͍

ᶃ ᶄ

ᶅ ᶆ

खࢦΛ૊Έɺલʹ͔ͬ͠Γ৳͹͠·͢ɻ

࿹ͷ͞ߴ͸ม͑ͣɺલʹಥ͖ग़͠·͢ɻ ͓৲ΛҜ͔ࢠΒগ͠ු͔ͤɺ��ඵΩʔϓ͠·͢ɻ

˞հޢ予防ମૢເいΖମૢप஌ୂʮ.5,48ʯのϝンόーにϞσルにͳͬͯいただき·͠た。͋Γ͕ͱ͏ご͟い·͠た。
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γϦーζɹڥ؀Ϟσϧ౎ࢢͷऔり૊み

。ձʢ上之郷஍಺ʣのऔΓ૊みですܙ࣊ ๏ਓࢱճは、ࣾձ෱ࠓ

　ࣾձ福祉法人ܙ࣊ձは、ৗに஍ҬのٻΊるサーϏ
スを௥͠ٻ、ར༻ऀのཱ৔にཱͬた保健福祉サーϏ
スをఏͯ͠ڙい·す。この御嵩Τリアでは、ཆޢ࿝
人ϗーϜʮさわ΍か௕ָ૳ʯ΍ಛ別ཆޢ࿝人ϗーϜʮさ
わ΍かφーシングみたけʯ、御嵩ொσイサーϏスηン
ターͳͲをӡӦͯ͠い·す。
　御嵩ொͱʮڥ؀の保શͱ૑଄にؔするڠ定ʯをక
݁ͯ͠かΒは、ར༻ऀのօさΜͱ৬һ͕؀ͯ͠ྗڠ
ܕ೥は、新ࡢ೥ͱࡢ保શにऔΓ૊Μでい·す。Ұڥ
ίϩφウイルスのӨڹをडけ஍Ҭでのਗ਼૟活ಈは߇
͑ͯい·͠た͕、ࠓ೥౓はײછঢ়گを見ͳ͕Βগ͠
ͣͭ活ಈを࠶։͠·͠た。
　活ಈを࠶։ͯ͠͏ࢥのは、ࢪઃपลのこͱ͕中৺にͳΓ·す͕、ொ಺にམͪͯいるΰϛ͕ੲにൺ΂ͯかͳΓগ
ͳくͳͬたΑ͏に͡ײるこͱ。こΕは、ொຽのօさΜ΍ொ಺ۀࣄॴのօさΜ͕、ڥ؀にରͯ͠ߴいҙࣝをͯͬ࣋
生活をૹͬたΓ、ۀࣄॴӡӦをͯ͠いるかΒではͳいで͠ΐ͏か。
Τίόッグの活༻、グリーンカーテンでΤίͱ྘を育むͳͲの活、ྔݮձではこΕかΒ΋、ΰϛの分別ͱܙ࣊　
ಈをܧଓ͠、い·Ҏ上に御嵩ொ͕きΕいでڥ؀に΍さ͠い·ͪにͳるΑ͏औΓ૊みをଓけͯいきたいͱͯ͑ߟい
·す。ʢࣾձ෱ࢱ๏ਓ ܙ࣊ձʣ

লΤωは஌ܙͱ޻෉ͱ৺がけ �� ݄̎は「লΤωϧΪー݄ؒ」
　஍ٿԹஆԽରࡦをਐΊるたΊ、লΤネのඞཁੑ͕Ұ૚ߴ·ͬ
ͯい·す。

　ౙقは、ஆ๪ͳͲの࢖༻にΑͬͯΤネルΪー消අྔ͕ଟくͳ
るقઅで͋るこͱかΒ、ࠃはຖ೥２月をʮলΤネルΪー月ؒʯ
ͱ定Ίͯい·す。

　このػձに、ՈఉでできるলΤネରࡦを࣮ફͯ͠み·せΜか。

ʻஆ๪ར༻࣌ͷলΤωରࡦʼ

・ઔ෩ػを࢖༻͠、͋たたかいۭؾを॥؀させる
・ͻ͟かけͳͲを࢖い、ウΥーϜϏズを࣮ફ
・Τアίン΍ϑΝンώーターのϑΟルターを૟আする
・こたͭ΍ిؾカーϖッτͳͲの෦分ஆ๪を活༻する　ͳͲ

໰͍合Θͤɿڥ؀Ϟσル౎ࢢਪਐ室　୲౰ɿੴ
い͙͠Ζ

಺ઢ）ࠇ 2242）

a ։࠵中です /

「અిνϟレンδ 2022・ౙ」

　２月຤·で、ౙقのઅిνϟレン
δを࣮ͯ͠ࢪい·す。

Ճํ法ͳͲ、ৄ͠くはொϗーϜࢀ　
ϖーδをご覧ください。

ொ಺のۀࣄॴ͕औΓ૊Μでいる $02 。活ಈにͭいͯ঺հ͠·すݮ࡟

໰͍合Θͤɿڥ؀Ϟσル౎ࢢਪਐ室　୲౰ɿੴ
い͙͠Ζ

಺ઢ）ࠇ 2242）
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「
私
ら
し
く
、
あ
な
た
ら
し
く
」

男
女
共
同
参
画
懇
話
会
会
員　
大お

お
ば葉
浩ひ

ろ
こ子
（
新
町
）

厚
生
労
働
省
が
昨
年
発
表
し
た
デ
ー
タ
に
よ
れ
ば
、
女
性
が
出

産
後
に
社
会
復
帰
を
す
る
割
合
は
年
々
増
え
て
い
る
も
の
の
、
そ
れ

で
も
４
割
以
上
の
女
性
が
出
産
退
職
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
女

性
の
約
85
ˋ
が
育
休
を
取
得
す
る
一
方
で
、
男
性
は
14
％
弱
し
か

育
休
を
取
得
し
て
い
ま
せ
ん
。
女
性
が
家
事
・
育
児
を
す
る
の
が
当

た
り
前
、
と
い
う
考
え
が
今
も
根
付
い
て
い
る
よ
う
に
思
え
ま
す
。

　
「
子
ど
も
を
預
け
て
仕
事
に
行
く
な
ん
て
…
」
と
い
う
世
間
の
目

も
あ
り
、
社
会
復
帰
に
罪
悪
感
を
抱
え
る
女
性
も
多
い
と
思
い
ま

す
。
近
年
に
な
っ
て
男
性
の
理
解
も
深
ま
り
、
家
事
や
育
児
を
す

る
男
性
も
増
え
て
き
ま
し
た
が
、
そ
の
中
で
も
「
家
事
を
や
っ
て

あ
げ
る
」「
育
児
を
手
伝
っ
て
あ
げ
る
」
と
い
う
ス
タ
ン
ス
の
人
が

一
定
数
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
女
性
に
し
か
で
き
な
い

こ
と
や
得え

て手
不ふ

え

て
得
手
な
ど
、
家
庭
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
は

あ
り
ま
す
が
、
お
互
い
の
意
見
を
尊
重
し
、
最
適
な
家
庭
の
形
を

見
つ
け
出
す
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

「
結
婚
す
る
PS
し
な
い
」「
子
ど
も
を
産
む
PS
産
ま
な
い
」「
制
服

は
ス
カ
ー
ト
PS
ズ
ボ
ン
」。
い
ろ
い
ろ
な
選
択
を
、﹃
男
性
だ
か
ら
﹄

﹃
女
性
だ
か
ら
﹄
で
は
な
く
、﹃
自
分
ら
し
く
﹄
あ
る
た
め
に
選
択
し

て
い
け
る
世
の
中
に
な
る
こ
と
が
、﹃
私
が
私
ら
し
く
﹄﹃
あ
な
た
が

あ
な
た
ら
し
く
﹄
生
き
て
い
く
た
め
に
必
要
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
：
企
画
課
企
画
調
整
係

　
　
　
　
　
　
担
当
：
堀ほ

り
べ部

（
内
線
２
２
２
６
）

自
分
ら
し
さ
を
実
現
で
き
る
町

み
た
け

御
嵩
町
男
女
共
同
参
画
懇
話
会ひ

ろ
こ

懇
話
会

中อҭԂの͍ͬؾݩͺ͍ � Μ͞ࣇࡀ
　こΜにͪは。中保育Ԃです。
を঺հ͠·す。本೥౓の೥গ૊は（೥গ૊）ڃճは、中保育Ԃの３歳児学ࠓ　
19 人（உ子 11 人・ঁ子̔人）。日ʑの生活は΋ͪΖΜ、ӡಈձ΍クリスマス
ൃදձͳͲ大きͳ行ࣄに޲けͯのऔΓ૊みを௨ͯࣗ͠分でできるこͱ͕૿͑、
஥ؒのଘࡏを͡ײ߹ָͬͯ͠む͕࢟たくさΜ見ΒΕるΑ͏にͳΓ·͠た。
　3 歳児さΜはށ֎活ಈ͕࢝·るͱ、ʮઌ生、໢をିͯ͠くださいʂʯͱ、ݩ
Εるݱઅごͱにقいͬͺいの੠で஬ัΓ໢をआΓにདྷ·す。Ԃఉ΍೶Ԃにؾ
νョウνョ΍テンτウϜシ、ショウリョウόッタ、τンϘ、カϝϜシ΍カϛキ
リϜシͳͲ、小さͳ生き物ͱ֨ಆするこͱ͕大޷きで、உঁ໰わͣに௅ઓͯ͠
い·す。͏·くั֫できるこͱはগͳいのです͕、ัるこͱ͕できるͱຬ໘の
সإで、みΜͳ΍ઌ生に見せͯくΕ·す。
　活ಈをऴ͑るͱ、ʮ͋Γ͕ͱ͏ご͟い·͠たʯͱきͪΜͱѫͯ͠ࡰย付け΋
でき·す。ָ͠い活ಈの中で、き·Γ΍ルールをकるこͱ΋大੾にͯ͠、3 歳
児で਎に付ける΂きྗを育Μでい·す。

中
อҭԂ

໰͍合Θͤɿ
中保育Ԃ　ὸ 67�2324

い໦にはカϛキリϜシ͕དྷるΑݹ ΍ͬた͊ʂԿั·͑たのʁ ダンΰϜシは·だいるかͳ͊
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中
山
道
と
は
…

　
江
戸
時
代
、
江
戸
と
京
都
を
結
ぶ
主

要
街
道
と
し
て
整
備
さ
れ
た
の
が
中
山

道
で
し
た
。

　
慶け

い
ち
ょ
う

長
５
年
（
１
６
０
０
）
、
天
下
分

け
目
の
「
関
ケ
原
の
戦
い
」
に
勝
利
し

た
徳と

く
が
わ川

家い
え
や
す康

は
、
い
ち
早
く
街
道
の
整

備
に
着
手
し
、
翌
年
の
慶
長
６
年
に
は

東
海
道
を
、
そ
し
て
慶
長
７
年
に
は
中

山
道
を
整
備
し
ま
す
。

　
中
山
道
は
、
東
か
ら
、
現
在
の
東
京

都
・
埼
玉
県
・
群
馬
県
・
長
野
県
・
岐

阜
県
・
滋
賀
県
・
京
都
府
の
１
都
６
府

県
を
ま
た
ぎ
、
総
延
長
は
約
５
３
４
㎞

に
及
び
ま
す
。
道
に
は
69
の
宿
場
が
設

け
ら
れ
、
人
や
物
、
情
報
や
文
化
な
ど

が
往
来
。
御
嵩
町
域
に
は
、
御
嶽
宿
と

伏
見
宿
の
２
宿
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

 

広
重
・
英
泉
の

「
木
曽
海
道
六
拾
九
次
」
シ
リ
ー
ズ

　
中
山
道
み
た
け
館
で
は
、
平
成
８
年

（
１
９
９
６
）
の
開
館
以
来
、
企
画
展

な
ど
の
開
催
を
通
じ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

視
点
か
ら
“
中
山
道
”
を
紹
介
し
て
き

ま
し
た
。

　
令
和
２
年
度
か
ら
は
、
江
戸
時
代
の

歌う
た
が
わ川

広ひ
ろ
し
げ重

と
溪け

い
さ
い斎

英え
い
せ
ん泉

の
浮
世
絵
作
品

「
木
曽
海
道
六
拾
九
次
」
シ
リ
ー
ズ
の

モ
デ
ル
と
な
っ
た
場
所
を
実
際
に
訪

ね
、
現
在
の
様
子
や
地
元
の
皆
さ
ん
に

伺
っ
た
話
な
ど
を
特
別
展
で
紹
介
し
て

い
ま
す
。

　
今
回
は
そ
の
第
３
弾
と
し
て
、
中
山

道
沿
い
の
69
の
宿
場
の
う
ち
、
太
田
宿

（
美
濃
加
茂
市
）
か
ら
大
津
宿
（
滋
賀

県
大
津
市
）
ま
で
の
19
宿
と
京
都
三
条

大
橋
を
紹
介
し
ま
す
。

旅
人
ミ
ー
モ
く
ん
と
め
ぐ
る
中
山
道

　
今
回
の
特
別
展
は
「
江
戸
時
代
の
浮

世
絵
を
通
し
て
…
」
と
い
う
切
り
口
か

ら
、
広
重
と
英
泉
が
描
い
た
往
時
の
中

山
道
の
風
景
を
現
代
の
風
景
と
重
ね
合

わ
せ
、
江
戸
時
代
と
現
代
の
比
較
を
通

じ
て
中
山
道
の
歴
史
と
変へ

ん
せ
ん遷

、
そ
し
て

中
山
道
の
現い

ま代
を
知
ろ
う
と
す
る
も
の

で
す
。

　
旅
の
醍
醐
味
は
実
際
に
現
地
へ
足
を

運
ぶ
こ
と
で
す
が
、
本
展
を
通
じ
て
、

御
嵩
町
の
シ
ン
ボ
ル
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
ミ
ー
モ
く
ん
」
と
中
山
道
を
巡
っ
た

気
分
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い

で
す
。

令和４年度  中山道みたけ館特別展

「木
き そ

曽海
か い ど う

道六
ろ く じ ゅ う

拾九
き ゅ う

次
つ ぎ

を辿
た ど

って中
な か せ ん ど う

山道を旅してみた」
－旅人ミーモくんとめぐる中山道－   太田宿～京都三条大橋編

会期：2月4日（土）～5月28日（日）　場所：中山道みたけ館 ２階特別展示室

▶
歌
川
広
重
「
木
曽
海
道
六
拾
九
次

　
之
内 

恵え
ち
が
わ

智
川
」（
国
立
国
会
図
書

　
館
デ
ジ
タ
ル
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
）

▶
歌
川
広
重
「
木
曽
海
道
六
拾
九
次

　

之
内 

恵
智
川
」
の
モ
デ
ル
と
さ

　
れ
る「
愛え

ち
が
わ

知
川
」と「
御み

ゆ
き
ば
し

幸
橋
」（
滋

　
賀
県
）

ཱྀ人ϛーϞくΜ
˝

問
い
合
わ
せ
：
中
山
道
み
た
け
館

　
担
当
：
栗く
り
や
も
と

谷
本
・
佐さ

く

ま
久
間

　
☎
６
７
‐
７
５
０
０

ʻ中ࢁಓཱྀΨΠυʼ
　ಛ別లの։ؒظ࠵中、館৬һ͕లࣔ಺༰のղઆを͠·す。

日࣌ɿຖि日༵日 ޕ後2࣌かΒ（30分ఔ౓）
ఆһɿ10人ఔ౓（ઌண ・ॱࣄલਃ͠ࠐみෆཁ・ࢀՃඅແྉ）
でに、2֊ϩϏーでडけ付けを͠·࣌後2ޕՃํ๏ɿ౰日のࢀ
　　　　　 くͯださい。

広重・英泉の

太田宿

鵜沼宿

加納宿

河渡宿

美江寺宿

赤坂宿

垂井宿

関ケ原宿

今須宿

柏原宿

醒井宿

番場宿

鳥居本宿

高宮宿

愛知川宿

武佐宿

守山宿

草津宿

大津宿

三条大橋
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江
戸
と
京
都
を
結
ぶ
、
江
戸
時
代
の
主
要

街
道
「
中
山
道
」
の
宿
場
町
と
し
て
栄
え
た

本
町
に
は
、江
戸
か
ら
数
え
て
49
番
目
の
「
御

嶽
宿
」
と
50
番
目
の
「
伏
見
宿
」
が
置
か
れ
、

名
所
旧
跡
な
ど
の
見
ど
こ
ろ
が
多
く
点
在
し

て
い
ま
す
。

　
前
回
は
、
御
嶽
宿
か
ら
東
方
面
に
あ
る
見

ど
こ
ろ
を
紹
介
し
ま
し
た
が
、
今
回
は
伏
見

宿
周
辺
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
た
い
と
思
い
ま

す
。

「
伏
見
宿
」
編

　
御
嶽
宿
か
ら
西
へ
、
約
４
㎞
の
場
所
に
位

置
す
る
伏
見
宿
。
現
在
は
国
道
21
号
線
と
重

な
る
部
分
も
多
く
、
往
時
の
面
影
は
薄
れ
て

い
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
所
々
に
中
山
道
の
雰

囲
気
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、伏
見
宿
の
西
に
あ
る
太
田
宿
へ
は
、

木
曽
川
を
渡
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。「
木

曽
の
桟

か
け
は
し

太
田
の
渡
し
碓う

す
い氷
峠
が
な
く
ば
よ

い
」
と
う
た
わ
れ
た
中
山
道
3
大
難
所
の
１

つ
が
こ
こ
。
当
時
は
橋
が
架
け
ら
れ
て
い
な

か
っ
た
た
め
「
太
田
の
渡
し
」
で
結
ば
れ
て

い
ま
し
た
。
で
す
か
ら
、
ひ
と
た
び
大
雨
が

降
る
と
川
留
め
に
な
り
、
旅
人
た
ち
は
川
の

水
が
引
く
ま
で
足
止
め
を
食
う
と
い
う
苦
労

も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

御
嵩
町
の
文
化
財

歴
史
の
道
「
中
山
道
」
の

　
　

見
ど
こ
ろ
を
紹
介
し
ま
す

①
「
伏
見
宿
」

　
御
嶽
宿
は
中
山
道
整
備
直
後
の
慶
長
7
年

（
１
６
０
２
）
に
設
け
ら
れ
ま
し
た
が
、
伏

見
宿
は
そ
れ
に
遅
れ
る
こ
と
約
90
年
。
元げ
ん
ろ
く禄

7
年
（
１
６
９
４
）
に
土ど

た田
宿
（
現
在
の
可

児
市
土
田
）
が
廃
宿
さ
れ
た
こ
と
に
と
も
な

い
、
開
宿
し
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

天て
ん
ぽ
う保

14
年
（
１
８
４
３
）
頃
、
道
中
奉
行

に
よ
っ
て
調
査
さ
れ
た
「
中
山
道
宿し
ゅ
く
そ
ん村
大た

い
が
い概

帳
」
に
よ
る
と
、
こ
ん
な
規
模
で
あ
っ
た
よ

う
で
す
。

宿
場
名

御
嶽
宿

伏
見
宿

宿
場
の
長
さ

５
３
７
ｍ

５
７
４
ｍ

宿
内
の
家
数

66
軒

82
軒

宿
内
の
人
口

６
０
０
人

４
８
５
人

（
男
）

３
２
３
人

２
３
０
人

（
女
）

２
７
７
人

２
５
５
人

本
陣
数

１
軒

１
軒

（
坪
数
）

１
８
１
坪

１
２
０
坪

旅
籠
屋
数

28
軒

29
軒

（
大
）

９
軒

６
軒

（
中
）

10
軒

８
軒

（
小
）

９
軒

15
軒

　
ど
ち
ら
の
宿
場
に
も
多
く
の
人
々
が
暮
ら

す
と
と
も
に
、
中
山
道
を
旅
し
な
が
ら
宿
泊

す
る
人
々
も
多
く
い
た
様
子
が
想
像
で
き
ま

す
。

②
「
伏
見
宿
本
陣
跡
」

　
本
陣
は
、
参
勤
交
代
の
大
名
や
公
家
な
ど

の
専
用
宿
泊
施
設
で
、
各
宿
場
に
1
カ
所
以

上
設
け
ら
れ
て
い
る
の
が
通
例
で
し
た
。

　

御
嶽
宿
・
伏
見
宿
に
も
1
軒
ず
つ
あ
り
、

伏
見
宿
本
陣
は
岡お

か
だ田

家
が
つ
と
め
て
い
ま
し

た
。
伏
見
宿
本
陣
の
場
所
は
現
在
の
伏
見
公

民
館
の
辺
り
で
、「
伏
見
宿
本
陣
」
と
刻
ま

れ
た
大
き
な
石
碑
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

③
「
駱ら

く
だ駝
の
逗と

う
り
ゅ
う留
」

　
文
政
7
年
（
１
８
２
４
）、伏
見
宿
の
人
々

を
驚
か
せ
る
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。
な
ん

と
、伏
見
宿
に
駱
駝
が
3
日
間
逗
留
（
滞
在
）

し
た
の
で
す
。

　
も
と
も
と
幕
府
に
献
上
す
る
目
的
で
連
れ

て
来
ら
れ
た
駱
駝
で
し
た
が
、
献
上
を
断
ら

れ
て
し
ま
い
、
見
世
物
と
し
て
各
地
を
ま

わ
っ
た
そ
う
。
見
世
物
興
行
中
に
興
行
師
が

病
気
に
な
り
、
こ
の
伏
見
宿
に
と
ど
ま
っ
た

と
い
う
の
で
す
。
私
た
ち
は
テ
レ
ビ
や
動
物

園
な
ど
で
駱
駝
の
姿
を
知
っ
て
い
る
の
で
、

そ
こ
ま
で
の
驚
き
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
当
時
の
伏
見
宿
に
暮
ら
し
て

い
た
人
々
は
、
見
た
こ
と
も
聞
い
た
こ
と
も

な
い
“
珍
獣
”
が
や
っ
て
き
た
と
い
う
こ
と

で
、
大
変
驚
い
た
と
い
う
記
録
が
伝
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
駱
駝
に
関
す
る
資
料
は
、
中
山
道
み
た
け

館
（
郷
土
館
）
で
展
示
中
で
す
。

　
こ
う
し
て
あ
ら
た
め
て
歴
史
街
道
「
中
山

道
」
を
見
直
し
て
み
る
と
、
見
ど
こ
ろ
が
ま

だ
ま
だ
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。　

︹
つ
づ
く
…
︺

問
い
合
わ
せ
：

　
生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係

　
担
当
：
栗く

り
や
も
と

谷
本

　
☎
６
７
‐
７
５
０
０
（
中
山
道
み
た
け
館
）



▶
左
か
ら
、
渡
辺
さ
ん
、
渡わ
た
な
べ邊
町
長
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中部管区警察局長・中部防犯協会連絡協議会長連名
表彰を受賞
　Մ児஍۠஍Ҭ҆શࢦಋһ෭૯୅の౉

わたなべ

ลਗ਼
きよひろ

、͕さΜ（伏見୆）߂
中෦ہ࡯ܯ؅۠௕・中෦防൜ڠձ࿈བྷٞڠձ௕࿈໊දজをड৆さ
Ε·͠た。
　౉ลさΜはՄ児஍۠の஍Ҭ҆શࢦಋһͱͯ͠、஍Ҭに͓ける҆
શを֬保するたΊ、子Ͳ΋の見कΓ活ಈ΍防൜パτϩールを中৺
に活ಈさΕͯい·す。ࠓ後΋஍Ҭ҆શ活ಈの୲い手ͱͯ͠、·す
·すのご活༂をظ଴ͯ͠い·す。

町に「AEDトレーナー」を寄贈
　౦ೱ༡ٕۀ૊߹ΑΓʮ"&% τレーφーʯ２୆をدଃͯ͠いた
だき、新

あ ら い

Ҫହ
やすなり

੒૊߹௕ͱࣄ຿ہのງ
ほ り お

ඌণ
ま さ よ

୅さΜ͕ 11 月 25 日（金）
に໾৔を๚Ε、ଃఄ式͕͓こͳわΕ·͠た。
　ಉ૊߹は、ࣾձݙߩ活ಈのҰ؀ͱͯ͠、こΕ·で 10 ೥Ҏ上に
わたΓ౦ೱ஍ํの࣏ࣗମに "&% ͳͲのدଃをଓけͯい·す。
　"&% τレーφーは、防܇ࡂ࿅΍御嵩ொ防ࡂアカσϛーでのٹ
͋。शͳͲに活༻させͯいただき·すߨ໋ Γ͕ͱ͏ご͟い·͠た。 かΒ、ງඌさΜ、新Ҫ૊߹௕、౉ᬑொ௕ࠨ˛

˛શࠃ大ձにग़৔͠たُҪさΜ（લྻӈかΒ３൪໨）

卓球で全国大会へ出場
　ࣾձ人୎ٿクラϒʮُҪνϟレンδʯの୅ද・
ُ
か め い

Ҫ健
け ん た ろ う

ଠ࿠さΜ（੢ా）͕、ʮୈ 58 ճશࠃ୎ٿ
બ手権大ձ˞ʯ΁のग़৔報ࠂのたΊ、11 月 29 日

（Ր）に教育ҕһձを๚Ε·͠た。
　ُҪさΜはʮ大ձで入৆できるΑ͏にؤுΓた
いですʯͱྗڧくҙࠐؾみをޠΓ·͠た。
˞大ձは 12 月 17 日～ 18 日にԬ山ݝで։࠵さΕ、ُҪ
　さΜは17日の団ମઓͱ18日のݸ人ઓにग़৔͠·͠た。
　団ମઓは、஛

た け お

ඌ༏
ゆうけん

健さΜ（ށإ๺）、౻
ふじさわ

ᖒҰ
か ず き

۪）さΜى
ொ）、Ӊܢ　

う だ

ాঘ
なおひろ

Βͱͱ΋にग़৔͠、νー（ொݩ）さΜ߂
　ϜʮُҪνϟレンδ "ʯの੒੷はϕスτ 16 で͠た。

耕作放棄地を農地に再生
　12 月 4 日（日）に、御嵩ொ೶ۀҕһձ͕Մໜ೶ྛࣄ຿ॴͱڠ
ಉでغ์࡞ߞ஍を೶஍に࠶生する活ಈを࣮͠ࢪ·͠た。

　こΕは、௕غ์͕࡞ߞؒظ
さΕͯいる೶஍を஍Ҭの୲い
手に༗ޮ活༻ͯ͠΋Β͓͏ͱ、
೶ۀҕһ΍೶஍ར༻最దԽਪ
ਐҕһ͕ฏ੒ 25 ೥かΒ࣮͠ࢪ
ͯいる活ಈで、こΕ·でに࠶
生͠た೶஍໘ੵは 1.7IB を௒
͑·͠た。

ճ੔උ͠た約ࠓ　 1
800 ᶷの೶஍は、དྷय़には஍Ҭの೶ऀۀに
Αͬͯਫాͱͯ͠࡞ߞさΕる予定です。
　御嵩ொ೶ۀҕһձでは、ࠓ後΋೶஍ར༻の最దԽをਪਐ͠、
೶ۀのৼڵに౒Ί·す。

ࢠͷ༷ۀ࡞

લۀ࡞

ޙۀ࡞



̢̛ΒΒ ຖिՐ༵日 ேの์ૹは、໊మ御嵩ӺかΒす͙のʠ御嵩ϛーϞスタδΦʡ
（御嵩ொ御嵩 1437�1 ཤ物ͳか΍ళฮ಺）かΒ͓ಧけͯ͠い·す。

ʻຖिՐ曜日 ��20 ʙ ���0「ΑͬͯりΌあ みたけ৘ใہ」ʼ
2 月の์ૹ಺༰を͓஌Βせ͠·す。์ૹ಺༰はมߋする৔߹͕͋Γ·す。
2 ݄ � 日ɹՄࣇ઒ΫϦーンΩϟンϖーン։࠵
2 ݄ �� 日ɹ֬ఆਃࠂͷडけ෇けがは͡まります
2 ݄ 2� 日ɹ「御ባ॓・伏見॓ͷͻなまͭり」։࠵中
2 ݄ 2� 日ɹ中ࢁಓみたけؗ ಛผల։࠵中

　ʮ̢̛ΒΒʯは、஍Ҭ防ࡂにඋ͑ͯԻָ΍情報൪૊ͳͲを 24 。ૹͯ͠い·す์ؒ࣌
　ແྉアϓリ「̢̛ ��ʢϓϥϓϥʣ」をダウンϩードすΕ͹、ి೾のಧかͳいΤリアで΋スマー
τϑΥン΍タϒレッτで์ૹをௌくこͱ͕でき·す。ٸۓ情報のจࣈ配৴΋ͯ͠い·す。

໰͍合Θͤɿاը՝ ൿॻ޿報܎　୲౰ɿԮ
お ぎ そ

ી（಺ઢ 2200）／ '. ΒΒ　ὸ 50�2080

̇ϝοηーδ・ϦΫΤετはʜ
 SBSB!GN����KQ

༣ศ ˟ �0��02�� '. ΒΒ
˞༣ศ൪߸だけでಧき·す

'.ΒΒΛௌ͍ͯޚ�ਹΛ΋ͬͱָ͠΋͏
ਹϛʔϞελδΦかΒੜ์ૹதʂʮϞʔχϯάϥΠϯ火曜日ʯޚ

΄ͬͱ みたけɹ2023�219

「みたけの森」でウオーキング＆清掃活動
　12 月 7 日（ਫ）、御嵩ொにڀݚ։ൃڌ఺を΋ͭג式ձࣾアルϖンのࣾ
һのօさΜ͕、ʮみたけの৿ʯのਗ਼૟活ಈを࣮͠ࢪ·͠た。
　こΕは、ಉグルーϓ͕औΓ૊むサステΟφϏリテΟ˞活ಈのҰ؀で、ス
ϙーπのਪਐͱڥ؀保શを໨తに͓こͳわΕた΋のです。20 人のࢀՃऀ
はबۀલのؒ࣌をར༻ͯ͠、༡า道をウΦーキング͠ͳ͕Βਗ਼૟活ಈを͓
こͳい·͠た。みたけの৿のඒԽにごྗڠいただき、͋Γ͕ͱ͏ご͟い·
͠た。
˞サステΟφϏリテΟ（4VTUBJOBCJMJUZ）は、௚༁するͱʮ࣋ଓՄೳੑʯ。ʮڥ؀・ࣾ ձ・
いա࢖΋ݯࢿ、をյすこͱͳくڥ؀ٿにわたͬͯ஍ؒظ後௕ࠓ、఺かΒ؍ʯのࡁܦ　
。༿ですݴଓけるこͱをҙຯする࣋͠活ಈをҡࡁܦͳ޷ྑ、ͣ͗　

伏見小学校で「地上絵プロジェクト」を実施
　12 月̔日（໦）、ذෞݝ౔஍Ո԰ௐࠪ࢜ձ中ೱࢧ෦ओ࠵のʮ஍上
絵ϓϩδΣクτʯ͕、伏見小学校で͓こͳわΕ·͠た。౔஍Ո԰ௐ
બ୒のҰॿにͳΕ͹ʜͱのۀを஌ͬͯ΋Βい、কདྷの৬ࣄ࢓の࢜ࠪ
ճは、6ࠓ。さΕͯいるこのϓϩδΣクτࢪいで࣮ࢥ ೥生͕ࢉ਺の
तۀで֦大ਤ・ॖਤをษͯ͠ڧいるこͱかΒ、大きͳ੕ܗͱ２ͭの
5 。を校ఉにඳき·͠たܗをॏͶたਤܗ֯
　౔஍Ո԰ௐࠪ࢜のࣄ࢓಺༰ͱ஍上絵のඳきํにͭいͯ࿩を聞いた
後、6 ೥生の児ಐ 52 人͕ 3 ൝に分かΕ、ଌྔثػをͯͬ࢖ଌྔ࡞
੒させるͱ、ドϩーン΍ମ育館の׬をܗਤͯ͠ྗڠօで。ݧをମۀ
いͱこΖかΒͦのग़དྷӫ͑を֬ೝ͠·͠た。児ಐかΒはʮいΖいߴ
Ζͳ͕ۀ࡞ମݧできָͯ͠かͬたʯͱの੠͕聞かΕ·͠た。

'.��ΞϓϦ
μ΢ϯϩʔυ

˝
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৘ ใ ΨΠυ

૬ஊ໊ 日 ఔ ؒ ࣌ 場 ॴ උ ߟ

෱ࢱ՝ʢ಺ઢ 2�2�・2�22ʣ

ো͕͍ऀ૬ஊ 2 月 3 日（金） 後ޕ 1 後ޕ～࣌ 3 ࣌ ໾৔๺ிࣷ
2 ֊ ୈ 2 म室ݚ

ো͕いऀ相談һにΑる相談で
す。ܰؾに͓ग़かけください。

ਓݖ૬ஊ 2 月・3 月の人権相談は͋Γ·せΜ。　˞࣍ճ 4 月（予定）

ॅຽڥ؀՝ʢ಺ઢ 2�03ʣ

ফඅऀ૬ஊ

月༵～金༵日
（ॕ日をআく）

લޕ 8 ࣌ 30 分～
後ޕ 5 ࣌ 15 分

໾৔本ிࣷ
1 ֊ ॅຽڥ؀՝

ຖि໦༵日は、消අ生活相
談һ͕相談をडけ付け·す。
˞予約制　
　લʑ日（Ր༵日）のਖ਼ޕ
　·でड付ຖि໦༵日

લޕ 10 ޕਖ਼～࣌
·たは

後ޕ 1 後ޕ～࣌ 3 ࣌

๏཯૬ஊʢห࢜ޢʣ 2 月 24 日（金） 後ޕ 3 後ޕ～࣌ 7 ࣌ ໾৔本ிࣷ
2 ֊ ୈ 2 ҕһձ室 ˞予約制　定һ 8 ໊

੓૬ஊߦ 2 月 27 日（月） 後ޕ 1 ࣌ 30 分～
後ޕ 3 ࣌ 30 分

໾৔本ிࣷ
2 ֊ 入ࡳ室 ˞ड付はޕ後３࣌·で

ΦΞγεࣨڭʢὸ ����3�0ʣ

ҭ૬ஊڭ
�ʢෆొߍɾ͍͡ΊͳͲʣ

月༵～金༵日
（ॕ日をআく） લޕ 9 後ޕ～࣌ 5 ࣌ Φアシス教室

（中ެຽ館಺） ి࿩相談・དྷॴ相談

ެೝ৺ཧࢣʹΑΔ
Χ΢ϯηϦϯά

ຖिਫ༵日
（ॕ日をআく） ࣌後̑ޕ～࣌લ̕ޕ 中ެຽ館

１֊ 相談室
予約制
ର৅ɿ小中学生͓Αͼ保ऀޢ

月の૬ஊ日ࠓ

˞৽ܕίϩφ΢Πϧεײછ঱ͷӨڹʹΑΓɺ৘ใΨΠυʹͯ͠ࡌܝ
ɹ͍Δ಺༰͕มߋʢதࢭɾԆظͳͲʣͱͳΔ৔߹͕͋Γ·͢ɻ

ಐ૬ஊॴࣇ
શڞࠃ௨ダΠϠϧ

௨࿩ྉແྉʢ2� ؒ࣌ 3�� 日ରԠʣ

�
い ち は や く

��
 ͓ ۙくの児ಐ相談ॴ΁ͭͳ͕Γ·す。

、たΒͬࢥ଴か΋ʁͱٮ
す͙に 189 ൪΁͓ి࿩ください。

子Ͳ΋たͪ、
子育ͯに೰む保ऀޢの 404 の੠を
いͪૣくキϟッν͠·す。

ͻͱΓͰ೰·ͳ͍Ͱʂ·ͣ͸͓ి࿩͍ͩ͘͞
　Ոఉ΍7%、ࣄ࢓、人ؒؔ܎ͳͲ、生きํにؔする೰み
をి࿩で͓聞き͠·す。
　相談はແྉで、ൿີはݻくकΒΕ·す。

ԉηϯλʔࢧ༂׆ըɾঁੑͷࢀಉڞஉঁݝෞذ

「ి࿩૬ஊ」ઐ༻ダΠϠϧ
ὸ 0���2���0���

 ૬ஊ日ɿ月༵～໦༵日、
　　　　ୈ 1・3 ౔༵日
　　　　（ॕ日、೥຤೥࢝আく）

લޕɹؒɿ࣌  9 かΒ࣌
後ޕ　　　　　　 5 で·࣌
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⾣෼ผऩू
　 収集ؒ࣌にͭいͯは、ேํの 1 ఔؒ࣌

౓です（ྫɿޕલ 7 લޕ～࣌ 8 。（࣌
ؒ࣌ձ・アパーτにΑͬͯ収集࣏֤ࣗ　
　͕ҧい·すので、ͦΕͧΕの໾һ·た
　は分別ࢦಋһに͓ਘͶください。

͝みऩू
⾣ෆ೩͝みʢۚ෺ྨ・Ψϥεྨʣ
⾣ૈେ͝みʢՄ೩・ෆ೩ʣ

２
月
��
日
（
土
）
：
可
知
歯
科
医
院

　
御
嵩
町
御
嵩　
　
☎
６
７
‐
０
０
３
６

２
月
23
日
（
木
）
：
福
田
歯
科
医
院

　
可
児
市
土
田　
☎
２
５
‐
７
２
３
６

受
付
時
間
： 

午
前
10
時
～
午
後
3
時

問
い
合
わ
せ
：

　
福
祉
課 

保
健
予
防
係
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
担
当
：
木き

む
ら村

（
内
線 

２
１
９
２
）

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
は
国
が
運
営
す
る
オ
ン

ラ
イ
ン
サ
ー
ビ
ス
で
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
持
つ
全
て
の
人
が
利
用
で
き
ま
す
。

　
利
用
者
登
録
を
す
れ
ば
、
行
政
サ
ー
ビ
ス

の
検
索
や
手
続
き
な
ど
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
お

こ
な
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
転
出
手
続
き
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
可
能
に
��

　

２
月
６
日
か
ら
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ

て
転
出
の
手
続
き
が
可
能
に
な
り
、
御
嵩
町

役
場
へ
の
来
庁
が
原
則
不
要
と
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
デ
ジ
タ
ル
庁
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
て
転
出
届
の
提
出
を

　

し
た
後
は
、
別
途
、
転
入
先
市
町
村
の
窓
口
で

　
転
入
届
な
ど
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
：
住
民
環
境
課 

ふ
れ
あ
い
住
民
係

　
担
当
：
山や

ま
だ田

（
内
線 

２
１
０
２
）

▼
特
定
健
康
診
査
結
果
が
閲
覧
で
き
る
��

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保
険
証
利

用
登
録
を
お
こ
な
う
と
、
令
和
２
年
度
以
降

の
特
定
健
康
診
査
の
結
果
を
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
：
保
険
長
寿
課 

国
保
年
金
係

　
担
当
：
福ふ

く
お
か岡

（
内
線 

２
１
１
２
）

　
岐
阜
県
司
法
書
士
会
で
は
、
２
月
の
「
相

続
登
記
は
お
済
み
で
す
か
月
間
」に
あ
わ
せ
、

ऩू地区 ϓϥενοΫ੡
༰ثแ૷ऩू日

上之郷
御ɹ嵩

�݄ �೔（火）
�݄��೔（火）
�݄ �೔（火）
�݄��೔（火）

中
伏ɹ見

�݄ �೔（木）
�݄��೔（木）
�݄ �೔（木）
�݄��೔（木）

˞ෆ೩ごみの集ੵॴにग़ͯ͠ください

ऩू地区 ෆ೩͝み・ ૈେ͝み
ऩ ू 日

上之郷
御ɹ嵩

�݄��೔（水）
�݄��೔（水）

中 �݄��೔（金）
�݄��೔（金）

伏ɹ見 �݄��೔（火）
�݄��೔（火）

ऩू地区 分ผऩू日
上之郷
御ɹ嵩

�݄�೔（日）
3 月の収集は͋Γ·せΜ

中
伏ɹ見

�݄��೔（日）
3 月の収集は͋Γ·せΜ

ϦαΠΫϧεςーγϣン

ʻ ੜߍֶ׆ ʼ
2 ݄ͷ։࠵日ɿ� 日ʢ日ʣ
3 ݄はありまͤΜ
લޕɿؒ࣌ 9 લޕ～࣌ 11 ࣌
場ॴɿ໾৔ றं৔

ʻ あΏみؗ ʼ
։࠵日ɿຖि݄曜ʙۚ曜日
　　　　（ॕ日・೥຤೥࢝をআく）

લޕɿؒ࣌ 9 後ޕ～࣌ 5 ࣌
場ॴɿ͋Ώみ館（新໦໺）

無
料
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

　
相
続
登
記
を
は
じ
め
、
遺
言
、
遺
産
分
割

協
議
な
ど
の
相
続
に
関
す
る
相
談
に
対
し
、

司
法
書
士
が
適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
こ

な
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

期
間
：
２
月
１
日
（
水
）
～
28
日
（
火
）

場
所
：
県
内
す
べ
て
の
司
法
書
士
事
務
所

※
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
、
お

　

近
く
の
司
法
書
士
会
員
が
検

　
索
で
き
ま
す
。

※
ご
相
談
は
、
各
事
務
所
の
執
務
時
間
内
に

　
お
願
い
し
ま
す
。

【
相
談
例
】

・
土
地
の
名
義
が
先
々
代
の
ま
ま
で
す
。

・
パ
ー
ト
ナ
ー
に
全
財
産
を
相
続
さ
せ
た
い

　
の
で
す
が
…
。

・
相
続
人
の
中
に
行
方
不
明
の
人
が
い
て
、

　
遺
産
分
割
協
議
が
で
き
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
：

　
岐
阜
県
司
法
書
士
会 

事
務
局

　
☎
０
５
８
‐
２
４
６
‐
１
５
６
８

○
固
定
資
産
税 

̐
期
分

○
国
民
健
康
保
険
税 

11
期
分

○
介
護
保
険
料 

2
月
分

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料 
8
期
分

○
上
下
水
道
使
用
料 
1
月
分

（
口
座
振
替
日
：
2
月
27
日
）

○
保
育
料
等 

2
月
分

○
町
営
住
宅
家
賃 

2
月
分

　
可
児
地
区
の
２
月
の
祝
日
に
診
療
可
能
な

歯
科
は
次
の
と
お
り
で
す
。

ϦαΠΫϧεςーγϣン

納
期
限
は
�
月
��
日
（
火
）
で
す

納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で
！

休
日
歯
科
診
療
当
番
医

必
ず
電
話
を
し
て
か
ら
お
出
か
け
く
だ
さ
い

く
ら
し

「
相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か
月
間
」

相
続
に
関
す
る
無
料
相
談

行
政
手
続
き
の
オ
ン
ラ
イ
ン
窓
口

「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
」
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こ
の
4
月
か
ら
社
会
体
育
施
設
の
利
用
を

希
望
さ
れ
る
団
体
の
代
表
者
は
、
説
明
会
に

ご
出
席
く
だ
さ
い
。

日
時
：
2
月
17
日
（
金
）
午
後
7
時
30
分
～

場
所
：
役
場  

北
庁
舎
3
階  
中
会
議
室

利
用
団
体
の
条
件
：

　
町
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
10
人
以
上

の
団
体
で
、
監
督
者
・
責
任
者
が
成
人
で
あ

る
こ
と
。

問
い
合
わ
せ
：
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　
担
当
：
永な
が
や冶

（
☎
６
７
‐
５
１
９
６
）

　
「
戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る
特
別
弔
慰

金
（
第
十
一
回
特
別
弔
慰
金
）」
の
請
求
期

限
が
近
づ
い
て
い
ま
す
。

　
請
求
期
限
を
過
ぎ
る
と
受
給
す
る
権
利
が

な
く
な
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
手
続
き
を

お
願
い
し
ま
す
。

請
求
期
限
：
３
月
31
日
（
金
）
ま
で

支
給
内
容
：

　
額
面
25
万
円
、
５
年
償
還
の
記
名
国
債

支
給
対
象
者
：

　

令
和
２
年
４
月
１
日
に
お
い
て
、「
恩
給

駐
車
場
：
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
岐
阜
（
土
岐
市

　
　
　
　
泉
町
定
林
寺
字
園
戸
９
６
３‐
２
）

　
　
　
　
※
無
料
の
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行

内
容
：
鬼
岩
太
鼓
、
み
た
け
幼
稚
園
マ
ー
チ

　
　
　
ン
グ
バ
ン
ド
、
福
鬼
豆
ま
き
、
バ
サ

　
　
　
ラ
踊
り
、
ビ
ン
ゴ
大
会　
な
ど

※
小
雨
決
行
で
す
。

※
マ
ス
ク
着
用
な
ど
の
感
染
症
対
策
を
し
て

　
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
：

　
ま
ち
づ
く
り
課 

ま
ち
づ
く
り
推
進
係

　
担
当
：
堀ほ

り
え江

（
内
線 

２
２
４
５
）

　
桃
の
節
句
に
合
わ
せ
、
御

嶽
宿
と
伏
見
宿
周
辺
で
「
ひ

な
人
形
」
の
展
示
や
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

期
間
：
２
月
18
日
（
土
）
～
3
月
18
日
（
土
）

場
所
：

　
御
嶽
宿
周
辺
（
名
鉄
御
嵩
駅
下
車
す
ぐ
）

　
 

伏
見
宿
周
辺
（
名
鉄
明
智
駅
か
ら
徒
歩
約

10
分
）

 

問
い
合
わ
せ
：

　
御
嶽
宿
・
伏
見
宿
の
ひ
な
ま
つ
り
実
行
委

　

員
会
事
務
局
（
ま
ち
づ
く
り
課 

ま
ち
づ

　
く
り
推
進
係
内
）

　
担
当
：
斉さ

い
と
う藤
（
内
線 
２
２
４
４
）

˞৽ܕίϩφ΢Πϧεײછ঱ͷӨڹʹΑΓɺ৘ใΨΠυʹͯ͠ࡌܝ
ɹ͍Δ಺༰͕มߋʢதࢭɾԆظͳͲʣͱͳΔ৔߹͕͋Γ·͢ɻ

法
に
よ
る
公
務
扶
助
料
」
や
「
戦
傷
病
者
戦

没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
遺
族
年
金
」
な

ど
を
受
け
る
人
が
い
な
い
場
合
に
、
次
の
順

番
に
よ
る
先
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人
に
支
給

し
ま
す
。

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族
で
、

　
１
．
令
和
２
年
４
月
１
日
ま
で
に
、
戦
傷

　
　
　
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る

　
　
　
弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得
し
た
人

　

２
．
戦
没
者
等
の
子

　
３
．
戦
没
者
等
の 

①
父
母 

②
孫 

③
祖
父

　
　
　
母 

④
兄
弟
姉
妹

　
４
．
前
記
１
～
３
以
外
の
戦
没
者
等
の
三

　
　
　
親
等
内
の
親
族
（
甥
、
姪
等
）

　
　
　
※
戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続
き
１

　
　
　
　

年
以
上
の
生
計
関
係
を
有
し
て
い
た
方

　
　
　
　
に
限
り
ま
す
。

※
第
十
回
特
別
弔
慰
金
の
請
求
者
で
、
第
十

　
一
回
特
別
弔
慰
金
が
未
請
求
の
人
へ
、
昨

　
年
の
6
月
中
旬
頃
に
、
県
か
ら
個
別
に
案

　
内
が
送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
：
福
祉
課 
社
会
福
祉
係

　
担
当
：
太お

お
た田
（
内
線 

２
１
２
２
）

日
時
：
２
月
５
日
（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

会
場
：
鬼
岩
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン
駐
車
場

。಺༰にͭいͯは、ͦΕͧΕの໰い߹わせઌに͓ਘͶくださいࠂ޿˞

広
　
告

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆
さ
ん
へ

第
十
一
回
特
別
弔
慰
金

社
会
体
育
施
設

　
利
用
団
体
登
録
説
明
会

お
知
ら
せ

鬼
岩
観
光
協
会�

主
催

第
��
回��

鬼
岩
福
鬼
ま
つ
り

催　
し

中
山
道
を
華
や
か
に
彩
る

御
嶽
宿
・
伏
見
宿
の
ひ
な
ま
つ
り
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場
所
：
御
嵩
小
学
校
体
育
館
と
中
庭

問
い
合
わ
せ
：
環
境
モ
デ
ル
都
市
推
進
室

　
担
当
：
石い
し
ぐ
ろ黒
（
内
線
２
２
４
２
）

　
自
分
の
た
め
、
家
族
の
た
め
、
地
域
の
た

め
に
、
認
知
症
へ
の
理
解
を
深
め
、
正
し
い

知
識
を
身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
。

日
時
：
２
月
20
日
（
月
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
：
ぽ
っ
ぽ
か
ん
遊
戯
室

定
員
：
25
人  

※
託
児
あ
り
（
先
着
10
人
）

受
講
料
：
無
料

講
座
内
容
：
テ
キ
ス
ト
や
ス
ラ
イ
ド
を
使
っ

　
　
　
　
　
て
、
認
知
症
の
症
状
や
そ
の
予

　
　
　
　
　
防
、
認
知
症
の
人
に
接
す
る
と

　
　
　
　
　
き
の
心
構
え
な
ど
を
学
び
ま
す
。

申
込
方
法
：
御
嵩
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
：
2
月
10
日
（
金
）

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　
保
険
長
寿
課
高
齢
福
祉
係

　
担
当
：
村む
ら
た田

（
内
線
２
１
1
６
）

。಺༰にͭいͯは、ͦΕͧΕの໰い߹わせઌに͓ਘͶくださいࠂ޿˞

広　告

　

２
月
22
日
の
「
行
政
書
士
の
日
」
に
あ
わ

せ
て
、
記
念
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

日
時
：
２
月
22
日
（
水
）

　
　
　
午
後
2
時
30
分
～
4
時

会
場
：
岐
阜
市
文
化
セ
ン
タ
ー
小
劇
場

　
　
　
（
岐
阜
市
金
町
５
丁
目
７
番
地
２
）

※
無
料
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
車
で
お
越
し
の

　

場
合
は
、
近
隣
の
コ
イ
ン
パ
ー
ク
を
ご
利
用
く

　
だ
さ
い
。

演
題
：「
あ
な
た
が
い
る
か
ら
生
き
て
い
け
る
」

講
師
：
矢
野
き
よ
実
さ
ん

　
　
　
（
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
・
書
家
）

定
員
：
５
０
０
人

参
加
費
：
無
料

申
込
方
法
：
岐
阜
県
行
政
書
士
会
に
電
話
で

　
　
　
　
　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　
岐
阜
県
行
政
書
士
会

　
☎
０
５
８
‐
２
６
３
‐
６
５
８
０

団
体
・
企
業
の
活
動
紹
介
や
各
学
校
の

学
習
成
果
展
示
の
ほ
か
、
参
加
型
体
験
コ
ー

ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

日
時
：
２
月
26
日
（
日
）
午
前
９
時
～
正
午

岐
阜
県
行
政
書
士
会
主
催

行
政
書
士
の
日��

記
念
講
演
会

来
て
見
て
触
れ
て
考
え
よ
う

御
嵩
町
環
境
フ
ェ
ア
２
０
２
３

認
知
症
の
こ
と
、
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

講　
座

みんな
　来てね!!
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information

৘ ใ ΨΠυ˞৽ܕίϩφ΢Πϧεײછ঱ͷӨڹʹΑΓɺ৘ใΨΠυʹͯ͠ࡌܝ
ɹ͍Δ಺༰͕มߋʢதࢭɾԆظͳͲʣͱͳΔ৔߹͕͋Γ·͢ɻ

日
時
：
火
曜
夜
の
部

　
　
　
　
５
月
９
日
（
火
）
か
ら
月
２
回

　
　
　
　
午
後
７
時
30
分
～
９
時
30
分

　
　
　
土
曜
昼
の
部

　
　
　
　
５
月
13
日
（
土
）
か
ら
月
２
回

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

場
所
：
可
児
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
可
児
市
今
渡
６
８
２
‐
１
）

対
象
者
：
御
嵩
町
ま
た
は
可
児
市
に
在
住
・

　
　
　
　
在
勤
の
人

定
員
：
各
部
30
人
（
先
着
順
）

受
講
料
：
無
料
（
別
途
テ
キ
ス
ト
代
３
、３

　
　
　
　
０
０
円
必
要
）

申
込
方
法
：
所
定
の
申
込
用
紙
を
、
御
嵩
町

　
　
　
　
　
福
祉
課
ま
た
は
可
児
市
福
祉
支

　
　
　
　
　
援
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
：
２
月
10
日（
金
）～
3
月
10
日（
金
）

※
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
、
詳
し
い
日
程
や
所

　
定
の
申
込
用
紙
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
：
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　
担
当
：
纐こ

う
け
つ纈

・
大お

お
わ
き脇

（
内
線
２
１
２
１
）

Ⱝ
吹
き
ガ
ラ
ス
体
験（
所
要
時
間
１
時
間
）

　
高
温
で
溶
け
た
ガ
ラ
ス
に
息
を
吹
き
込
ん

で
成
形
し
、
コ
ッ
プ
を
１
個
作
り
ま
す
。

対
象
：
小
学
５
年
生
以
上

参
加
費
※
：
２
、５
０
０
円
（
材
料
費・税
込
）

Ⱟ
吹
き
ガ
ラ
ス
入
門（
所
要
時
間
２
時
間
）

　
吹
き
ガ
ラ
ス
の
技
法
で
、
コ
ッ
プ
や
小
鉢

な
ど
を
２
個
以
上
作
り
ま
す
。

対
象
：
小
学
５
年
生
以
上

参
加
費
※
：
4
、５
０
０
円
（
材
料
費・税
込
）

ⰱ
吹
き
ガ
ラ
ス
基
礎
講
座
（
全
６
回
）

　
吹
き
ガ
ラ
ス
の
基
礎
を
学
び
な
が
ら
、
作

品
作
り
を
楽
し
め
ま
す
。

対
象
：
大
人

参
加
費
※
：
２
４
、０
０
０
円（
材
料
費・税
込
）

Ⱝ
～
ⰱ
共
通
：

日
時
：
希
望
の
日
時
（
月
・
火
曜
除
く
）

場
所
：
わ
く
わ
く
体
験
館

　
　
　
（
可
児
市
塩
河
１
０
７
１
‐
４
）

申
込
方
法
：
わ
く
わ
く
体
験
館
に
直
接
ま
た

　
　
　
　
　
は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
参
加
費
は
、
３
月
ま
で
の
金
額
で
す
。
４

　
月
か
ら
価
格
改
定
を
お
こ
な
い
ま
す
。

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　
わ
く
わ
く
体
験
館　
☎
６
５
‐
１
５
１
５

わ
く
わ
く
体
験
館

吹
き
ガ
ラ
ス
体
験
・
入
門
・
基
礎
講
座

ืɹू ࣗӴ܎ʹूื׭Δ߹ಉઆ໌ձ

ձ৔໊ ೔ɹ࣌ ৔ɹॴ Ճஂମࢀ

ؔձ৔
２月 4 日（౔）

લޕ 10 後ޕ～࣌ 3 ࣌
จԽձ館ࢢؔ

本ொࡩࢢؔ） 2�30�1）

ࣗӴୂ
ւ上保҆ி
ॺ࡯ܯؔ
໾ॴࢢؔ
中ೱ消防ࣄ຿૊߹
຿ॴܐෞذ
ּদܐ຿ॴ

ඒೱՃໜձ৔
２月11日（౔）
3 月18 日（౔）

લޕ 10 後ޕ～࣌ 3 ࣌

Մໜ૯߹ிࣷ ̑֊ 大ձٞ室
（ඒೱՃໜݹࢢҪொԼݹҪ 2610�1）

ࣗӴୂ
ւ上保҆ி
Ճໜ࡯ܯॺ
Մ児࡯ܯॺ
Մໜ消防ࣄ຿૊߹
຿ॴܐෞذ
ּদܐ຿ॴ

໰͍合Θ ɿͤࣗ Ӵୂ ඒೱՃໜ஍Ҭࣄ຿ॴ　ὸ 25�7495

御
嵩
町
・
可
児
市
共
催

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
（
入
門
編
）
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৘ ใ ΨΠυอ݈ηϯλʔͩΑΓ ໰͍合Θͤɿ保健ηンター
　　　　　　ὸ 67�2111　'"9 67�2118

予防接種　
༧๷઀छ໊ ೔࣌� ର�৅ ਃํࠐ๏ ։࠵৔ॴ

#$( 3 月 7 日（Ր）
ड付 13�00 ～ 13�20

Ὂྩ࿨ 4 ೥ 9 月生·Ε
Ὂ 1 歳ະຬでະ઀छ

ਃࠐෆཁ
（௚઀、ձ৔΁͓ग़かけください） 保健ηンター

成人保健
໊ࣄߦ ೔࣌� ର৅ʗਃํࠐ๏ͳͲ ։࠵৔ॴ

いきいき健康相談 ຖि月༵日（ॕ日をআく）
13�00 ～ 16�30 ொ಺ॅࡏの人

保健ηンター精神保健福祉相談
（予約制ɿ定һ 3 人）

3 月 6 日（月）
13�30 ～ 15�30 Ὂਃݶظࠐɿ相談日のޕલ中·で

母子保健
໊ࣄߦ ೔࣌� ର�৅ ։࠵৔ॴ

母子健康手帳の交付 ຖि金༵日（ॕ日をআく）
13�00 ～ 16�30 ೛්

保健ηンター

10 カ月児相談 3 月 6 日（月）
（別にҊ಺͠·すݸはؒ࣌） ྩ࿨ 4 ೥ 4 月生·Ε

パクパク相談 3 月 7 日（Ր）
ड付 13�45 ～ 14�00 ྩ࿨ 4 ೥ 9 月生·Ε

産後ケア（予約制） 3 月 9 日（໦）・27 日（月）
ड付 9�30 ～ 11�30 ／ 13�30 ～ 15�30

生後 1 ～ 5 カ月·での͓子さΜͱ͓母さΜ
Ὂਃݶظࠐɿར༻日の 1 िؒલ·で
（Γでは͋Γ·せΜݶの৔߹は、この͗ٸ͓）　

離乳食教室（予約制） 3 月 10 日（金）
ड付 9�15 ～ 9�40

ྩ࿨ 4 ೥ 11・12 月生·Ε
Ὂਃؒظࠐɿ2 月 27 日～ 3 月 3 日

2 歳児歯科健診 3 月 15 日（ਫ）
（別にҊ಺͠·すݸはؒ࣌） ྩ࿨ 3 ೥ 1・2 月生·Ε

育児相談（予約制） 3 月 16 日（໦）
ड付 9�30 ～ 11�00

0 歳～ब学લ·で
Ὂਃݶظࠐɿ相談日のલ日·で

1 歳 6 カ月健診 3 月 24 日（金）
（別にҊ಺͠·すݸはؒ࣌） ྩ࿨ 3 ೥ 7・8 月生·Ε

3 歳児健診 3 月 28 日（Ր）
（別にҊ಺͠·すݸはؒ࣌） ྩ࿨ 2 ೥ 2 月～ 4 月 1 日生·Ε

तೕ΍ҭࣇͷ͜ͱͰ͓೰ΈͳΒʜ�「ޙ࢈έΞ」Λ͝ར༻͍ͩ͘͞
　保健ηンターでは、ग़産後の͓母さΜ͕҆৺ͯ͠子育ͯできるΑ͏に、産後ケア（ॿ産ࢣ
にΑる͓ͬͺいケア・त乳ࢦಋͳͲ）を͓こͳͬͯ い·す。त乳にͭいͯの͓೰み΍育児で
の͓ࠔΓごͱ、ෆ҆に͏ࢥこͱͳͲ͕͋Ε͹、ͥ ͻܰؾにਃ͠ࠐみください。
　̐月かΒは、ର৅ऀのൣғͱར༻上ݶճ਺͕ҎԼのͱ͓ΓมߋͱͳΓ·すので、͓ ஌Β
せ͠·す。

ର৅ऀ ར༻上ݶճ਺ ར༻ྉ

มߋલ 生後1～5カ月の͓子さΜͱͦの͓母さΜ 4ճ 1ճ 500ԁ
（生活保ޢडऀڅは໔আ）変更ޙ ੜޙ�年ະຬͷ͓͞ࢠΜͱͦͷ͓฼͞Μ �ճ

໰͍合Θ ɿͤ福祉՝ 保健予防܎（保健ηンター） ୲౰ɿݤ
か ぎ や

୩（಺ઢ2192）

େ੾ͳ͓஌Β （ͤ৽ܕίϩφ΢ΠϧεϫΫνϯ઀छ）
ɹࡏݱɺ৽ܕίϩφ΢ΠϧεϫΫνン઀छΛ࣮ࢪし͍ͯますがɺྩ ࿨�年3݄
3�日ʢۚʣͰ઀छΛऴྃする༧ఆͱし͍ͯますɻ
ɹ઀छΛر๬するਓはɺӈهͷઐ༻ダΠϠϧʹ͓ૣΊʹਃしࠐみ͍ͩ͘͞ɻ

ਹொίϩφઐ༻μΠϠϧޚ
ὸ�������ɺὸ�������



26

中ࣇಐؗ

͑΄ΜͷͻΖ͹ʢೕ༮޲ࣇけ͓はなしձʣ
日࣌ɿ2 月 14 日（Ր）ޕલ 10 ࣌ 30 分～ 10 ࣌ 45 分
場ॴɿ1 ֊ ͓はͳ͠の΁΍

ΩοζγΞλー
「΢οσΟー・΢ουϖοカーɹϖοカーͷ໎ύΠϩοτ」
日࣌ɿ2 月 18 日（౔）ޕ後 2 ࣌２～࣌ 55 分
場ॴɿ1 म室ݚ ֊

େਓͷγωϚγΞλー
。す·͠ࢭ館日のたΊ、中ٳ࣌ྟ˞

֗ಓͷૅج஌ࣝʹֶ͍ͭͯΜͰみΑ͏ʂల
॓৔΍ؔॴͳͲの֗道にؔするૅج஌ࣝのղઆ
ͱ、౰࣌のཱྀ࢟΍ͪ࣋物を঺հ͠·す。
ɿ3ؒظ 月 30 日（໦）·で

年լঢ় #00, Λͭ͘Ζ͏ʂ
དྷ館ऀにʮ೥լঢ় #00,ʯの
。キッτをϓレθンτ࡞޻
ɿ2ؒظ 月 3 日（金）·で
˞３छ類の࡞޻キッτの中かΒ、１
　人にͭき１఺͓౉͠͠·す。
˞キッτ͕ແくͳΓ࣍ୈऴྃ͠·す。

Θ͘Θ͘た͍Ήʢಡみฉ͔ͤʣ
２月はʮΏきʯの絵本を঺հ͠·す。
日࣌ɿ2 月 4 日（౔）・11 日（౔）ޕ後 2 ～࣌ 2 ࣌ 15 分
場ॴɿ1 ֊ ͓はͳ͠の΁΍

ͷϦϢーεࢽࡶ
ਤॻ館でෆཁにͳͬたࢽࡶͳͲをແྉでఏ͠ڙ·す。
ɿ2ؒظ 月 5 日（日）·で
˞ 1 人 5 。でです。औΓஔき΍ฦ඼はでき·せΜ·࡭

中ࢁಓΈ͚ͨؗ

˞৽ܕίϩφ΢Πϧεײછ঱֦େ๷ࢭͷͨΊɺ֤ࢪઃΛดؗ·ͨ͸ࣄߦͳͲΛมߋɾதࢭͱ͢Δ৔߹͕͋Γ·͢ɻ

ཁਃࠐ

Ր～金ɿޕલ 10 後ޕ～࣌ 6 ࣌
౔日ॕɿޕલ   ̕ޕ～࣌後̑࣌

中山道みたけ館（ਤॻ館・郷౔館）　ὸ 67�7500　御嵩ொ御嵩 1389 ൪஍ 1
஛԰ࢿྉ館（঎Ո஛԰）　　　　　　ὸ 67�5704　御嵩ொ御嵩 1406 ൪஍ 1

։館
ؒ࣌

� ݄ͷؗٳ೔　6 日（月）・13 日（月）
19　（新のたΊߋਤॻ館システϜ）館日ٳ࣌ྟ˞ 日（日）～ 28 日（Ր）

ਤॻؗ

郷౔ؗ

ͻΑ͜λΠϜʠ͓ͻな͞ま০り࡞りʡ
2 月 2 日（໦）ޕલ 10 ࣌ 30 分～

ආ೉܇࿅ˍ͓ͻな͞ま০り࡞り
2 月 4 日（౔）ޕ後 1 ࣌ 30 分～

ͻΑ͜λΠϜʠه೦੍࡞ʢύ΢νʣʡ
2 月 9 日（໦）ޕલ 10 ࣌ 30 分～

͓฼͞Μͷख࡞りΫϥϒ
2 月 16 日（໦）ޕલ 10 ～࣌

͏΅あͦͯͬ࡞
2 月 18 日（౔）ޕલ 10 ࣌ 30 分～

ಐؗࣇ ఆ؅ཧऀɿҰൠࣾ団法人 みたけスϙーπจԽ۞ָ෦ࢦ
։ؗؒ࣌ɿޕલ̕ޕ～࣌後̑ؗٳ　࣌日ɿ日༵日、ॕ日、೥຤೥࢝

中児ಐ館　　　　　　　　　　　 ὸ 67�0400　御嵩ொ中 1960 ൪஍ 3
伏見児ಐ館（伏見にこにこ館಺）　ὸ 67�3625　御嵩ொ伏見 1311 ൪஍ 1

伏見ࣇಐؗ

ਃ ཁࢀՃඅࢀ খֶੜҎ্খ

ཁਃࠐਃ ཁࢀՃඅࢀ খֶੜҎ্খ

ආ೉܇࿅ˍ͓ͻな͞ま০り࡞り
2 月 4 日（౔）ޕ後 1 ࣌ 30 分～

ͻΑ͜λΠϜʠ͓ͻな͞ま০り࡞りʡ
2 月 8 日（ਫ）ޕલ 10 ࣌ 30 分～

みΜなͰあͦ΅͏
2 月 18 日（౔）ޕ後 1 ࣌ 30 分～

ͻΑ͜λΠϜʠه೦੍࡞ʡ
2 月 22 日（ਫ）ޕલ 10 ࣌ 30 ～

ਃ

ਃ ࢀ 小

ਃ

ਃ 小

ਃ

ਃ

ಛผల
「໦ીւಓ࿡र࣍۝Λ୧ͬͯ中ࢁಓΛཱྀしͯみたᶙ

ଠా॓ʙژ౎ࡾ৚େڮฤ」
ɿ2ؒظ 月 4 日（౔）～ 5 月 28 日（日）
˞ৄ͠くは、16 ϖーδをご覧ください。

御嵩ॻ༑ձ࡞඼ల
ɿ2ؒظ 月 12 日（日）·で

͓ͻな༷ల
ɿ2ؒظ 月 18 日（౔）～ 4 月 2 日（日）

஛԰ࢿྉؗ

೥լঢ়#00,

ਃ 小

※ 2 ݄ � 日ʢ日ʣʙ �� 日ʢ౔ʣはɺ͓ͻͱり �0 まͰຊΛआりる͜ͱがͰきますɻ࡭

ਃ ࢀ

ਃ ࢀ 小



˞ ʮ0 歳児学ڃ  ͋い͋いʯ
　 R4 લظ૊ɿྩ࿨ 3 ೥ 10 月～ྩ࿨̐೥̐月１日生·Ε
　 R4 後ظ૊ɿྩ࿨ 4 ೥ 4 月 2 日～ 9 月生·Ε
　 R5 લظ૊ɿྩ࿨ 4 ೥ 10 月～ྩ࿨ 5 ೥̐月１日生·Ε
　 （R5 લظ૊は、̑月։ڃ予定です。）

ਃࠐઌʗ໰͍合Θͤɿ
生֔学श՝ 生֔学श܎　୲౰ɿ౉

わたべ

෦（಺ઢ 2312）
 � LBUFJ!UPXO.NJUBLF.MH.KQ

ೕ ༮ ࣇ ظ Ո ఉ ڭ ҭ ֶ ڃ ͩ Α Γ
　教育ҕһձでは、乳༮児の保ऀޢのօさΜをର৅に、子育ͯにͭいͯの学शͱ஥ؒ࡞Γを໨తͱ͠たʰೕ༮ظࣇՈ
ఉڭҭֶڃʱをઃஔͯ͠い·す。２月は࣍の࠲ߨを֤஍۠で͓こͳい·すので、ͥͻごࢀՃください。

Ոఉڭҭֶڃֶ  ڃੜืू中��
　入ڃは、ਵ࣌डけ付けͯい·す。生֔学श՝΁ご࿈བྷい
ただくか、Լ2هRίードかΒਃ͠ࠐみください。

໊ڃֶ ։࠵日 ؒ࣌ 場ॴ ͷ಺༰࠲ߨ

みかΜ学ڃ（上之郷・御嵩） 2 月10 日（金）

લޕ 10 ޕਖ਼～࣌

˞ঢ়گにΑΓ２෦制
　にͳる৔߹は、後
　日͓஌Βせ͠·す。

御嵩ެຽ館

ᶃ防ߨࡂ࿩
　～小さͳ͓子さΜのいるՈఉでの
　　　　　　　防ࡂରࡦを͑ߟΑ͏～

՝ࡂɿ໾৔૯຿防ࢣߨ　
御嵩ொ防࢜ࡂ

ᶄ乳༮児学ڃ・͋い͋い学ڃͱの
　交ྲྀձ

中学ڃ 2 月15 日（ਫ）

伏見学ڃ 2 月 8 日（ਫ）

̌歳児学ڃ
ʮ͋い͋いʯ

（˞）

Ｒ4 લظ૊ 上３ه日ؒの͏ͪ
͓ॅ·いの஍۠の
学ڃ։࠵日Ｒ4 後ظ૊
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　3 歳ະຬの͓子さΜͱͦの保
。ઃですࢪར༻できる͕ऀޢ
　育児相談΋डけ付けͯい·す
ので、ͥ ͻ༡ͼにདྷͯください。

਎ମଌఆʢ਎௕・ମॏͷܭଌʣ
੒௕のه࿥にごར༻ください。
日࣌ɿ2 月 10 日（金）
　　　ᶃޕલ࣌̕ 30 分～ 11 ࣌ 30 分
　　　ᶄޕ後 1 ࣌ 30 分～ 3 ࣌ 30 分

ͷあͦͼ「ελンϓあͦͼͻΖ͹」݄ࠓ
いͭ΋の͓΋ͪΌにϓラスͯ͠、スタンϓ͋ͦͼίー
φーをご༻ҙ͠·す。Լهの日࣌でࣗ༝に͋ͦͿこͱ͕
でき·す。
日࣌ɿ2 月 15 日（ਫ）ޕલ 9 ࣌ 30 分～ 11 ࣌ 30 分

あͦ΅͏「͓ͻな͞ま」ͯͬ࡞
਌子で؆୯ͳ制࡞をָ͠み·͠ΐ͏。౰日डけ付けです。
日࣌ɿ2 月 24 日（金）ޕલ 9 ࣌ 30 分～ 11 ࣌ 30 分

͓͓き͘なͬたͶʢ஀ੜձʣ
2 月生·Εの͓༑だͪの͓ॕいձです。
໊લを঺հͯ͠、ϝッηーδカードをϓレθンτ
͠·す。͓ 子さΜの஀生月にͥͻ͓ӽ͠ください。
日࣌ɿ2 月 28 日（Ր）ޕલ 10 ࣌ 30 分～

みみͪΌΜλΠϜʢֆຊͷಡみฉ͔ͤʣ
ຖ日、絵本の読み聞かせを͓こͳͬͯい·す。
લޕɿؒ࣌ 11 ࣌ 15 分～

਌ࣨڭࢠʢਃ੍ࠐʣɹ第 � ճ「ਓܶܗ」
日࣌ɿ3 月 3 日（金）ޕલ 10 ～࣌ 11 ࣌ 30 分
ର৅ɿฏ੒ 31 ೥ 4 月 2 日～ྩ࿨ 3 ೥ 4 月 1 日
　　　生·Εの͓子さΜ
˞ΆͬΆかΜでਃ͠ࠐみをͯ͠ください。
˞定һにͳΓ࣍ୈకΊ੾Γ·す。

˞৽ܕίϩφ΢Πϧεײછ঱֦େ๷ࢭͷͨΊɺ֤ࢪઃΛดؗ·ͨ͸ࣄߦͳͲΛมߋɾதࢭͱ͢Δ৔߹͕͋Γ·͢ɻ

ΓΜご保育Ԃࢣޢ؃さΜの
͓࿩タイϜ  10 ࣌ 15 分～

ࣨ಺ɿ３歳ະຬの͓子さΜ
（༮ஓԂ・保育Ԃのະຬ児૊に௨Ԃ中の͓子さΜ΋ར༻Մ）

Ԃఉɺ;Εあ͍αϩンɿ೥ྸ制ݶは͋Γ·せΜ

利
用
対
象

̌歳児学ڃ
͋い͋い ⾣ 乳༮児

学ڃ ⾣

子育ͯࢧԉηンター

ΆͬΆ͔Μ
։ؗؒ࣌ɿޕલ̕ޕ～࣌後̑࣌
࢝日ɿ౔༵日、日༵日、ॕ日、೥຤೥ؗٳ
ὸ 67�5221　御嵩ொށإ 1176 ൪஍ 2
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ご
結
婚
お
め
で
と
う

婚
姻
者
氏
名

自
治
会
名

杉
浦
拓
真

加
藤
朱
莉
（
南
山
台
東
）

（
南
山
台
東
）

荒
井
勇
輝

種
田
百
花
（
古
屋
敷
）

（
岐
阜
市
）

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

死
亡
者
氏
名

死
亡
年
齢

自
治
会
名

喪
主
氏
名

秋
田
順
子
87
歳
（
西　

田
）
秋
田
隆
弘

千
賀
友
子
85
歳
（
春
日
町
）
千
賀
ゆ
か
り

安
藤
幸
雄
87
歳
（
城　

町
）
安
藤
哲
生

三
宅　

傳
98
歳
（
山　

田
）
三
宅
克
治

野
村
明
子
88
歳
（
若
宮
町
１
）
野
村
眞
司

福
井
三
博
83
歳
（
大　

庭
）
福
井　

裕

安
江
こ
う
94
歳
（
十
日
市
場
）
小
栗
則
男

可
児
秀
雄
90
歳
（
西
之
門
）
可
児
等
志

安
齋
榮
音
子
82
歳
（
南
山
台
西
）
安
齋
英
男

日
比
野
政
年
84
歳
（
西　

田
）
日
比
野
豊

原
百
合
子
81
歳
（
赤　

坂
）
原
　

満

片
桐
文
江
88
歳
（
元　

町
）
片

桐
文
雄

お
誕
生
お
め
で
と
う

出
生
児
氏
名

自
治
会
名

保
護
者
名

大お
お
ば葉

翼
つ
ば
さ

（
新　

町
）

徹
浩

子

亀か
め
が
い谷

澪み
お
な菜
（
新
木
野
）
徳

秀

真

衣

山や
ま
ぐ
ち口

朱
し
ゅ
り

（
赤　

坂
）

駿梢

松ま
つ
や
ま山
栞か

ん
た大
（
大
庭
台
）
英

治

こ
の
み

ਓޱ・ੈଳ਺ɹ2023.1.1 ࡏݱ ˞ 	  
 はલ月ൺ

ਓ ޱ
உ �
��� （�25）

ܭ ��
��� （�32）
సೖ �� ग़ੜ � ੈଳ਺

ঁ �
��� （�7） సग़ �� ๢ࢮ �� �
��� （�29）
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お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

死
亡
者
氏
名

死
亡
年
齢

自
治
会
名

喪
主
氏
名

秋
田
順
子
87
歳
（
西　

田
）
秋
田
隆
弘

千
賀
友
子
85
歳
（
春
日
町
）
千
賀
ゆ
か
り

安
藤
幸
雄
87
歳
（
城　

町
）
安
藤
哲
生

三
宅　

傳
98
歳
（
山　

田
）
三
宅
克
治

野
村
明
子
88
歳
（
若
宮
町
１
）
野
村
眞
司

福
井
三
博
83
歳
（
大　

庭
）
福
井　

裕

安
江
こ
う
94
歳
（
十
日
市
場
）
小
栗
則
男

可
児
秀
雄
90
歳
（
西
之
門
）
可
児
等
志

安
齋
榮
音
子
82
歳
（
南
山
台
西
）
安
齋
英
男

日
比
野
政
年
84
歳
（
西　

田
）
日
比
野
豊

原
百
合
子
81
歳
（
赤　

坂
）
原
　

満

片
桐
文
江
88
歳
（
元　

町
）
片

桐
文
雄

町
長
月
記
��2

式
典
の
開
始
と
の
メ
リ
ハ
リ
が
は
っ
き
り

と
し
、
清
々
し
く
さ
え
思
い
ま
す
。
そ
れ

だ
け
二
十
歳
の
皆
さ
ん
も
お・
・
・
と
な
の
振
る

舞
い
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
、
心
か

ら
喜
び
祝
う
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　

私
は
自
身
の
成
人
式
の
こ
と
も
、
そ
の

後
の
行
動
も
記
憶
に
残
し
て
い
ま
す
し
、

そ
の
当
時
の
自
分
自
身
の
受
け
止
め
方
も

思
い
出
せ
ま
す
。
老
い
る
こ
と
も
、
成
熟

す
る
こ
と
も
思
い
至
ら
ず
、
た
だ
た
だ
楽

し
い
日
々
を
重
ね
る
こ
と
に
し
か
興
味
が

な
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
た
だ
私
の

成
人
の
年
、
そ
の
式
直
前
、
昭
和
48
年
10

月
に
第
１
次
オ
イ
ル
シ
ョ
ッ
ク
の
激
震
が

走
り
ま
し
た
。
戦
後
、
右
肩
上
が
り
し
か

知
ら
な
か
っ
た
私
た
ち
日
本
国
民
は
パ

ニ
ッ
ク
に
陥
り
ま
し
た
。
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー

パ
ー
が
無
く
な
る
と
噂
さ
れ
れ
ば
、
ス
ー

パ
ー
に
長
蛇
の
列
が
で
き
ま
し
た
。
貧
乏

学
生
の
私
に
は
、
ス
ト
ー
ブ
の
灯
油
が
買

え
ず
、
毛
布
に
包
ま
り
夜
の
寒
さ
を
凌し

の

ぎ

ま
し
た
。
戦
後
、
日
本
国
民
が
初
め
て
経

験
す
る
急
激
な
右
肩
下
が
り
で
す
。
実
家

に
帰
れ
ば
衣
食
住
は
満
た
さ
れ
る
も
の
の
、

ガ
ソ
リ
ン
は
配
給
制
の
よ
う
な
も
の
で
、

自
由
勝
手
気
儘ま

ま

に
車
を
乗
り
回
す
こ
と
は

許
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
よ
う
な
状

況
の
中
で
挙
行
さ
れ
た
成
人
式
で
は
、
女

性
の
晴
着
の
自
粛
が
決
定
さ
れ
、
そ
の
景

色
は
入
社
式
さ
な
が
ら
の
も
の
と
な
り
ま

し
た
。
そ
れ
で
も
社
会
情
勢
と
自
分
た
ち

の
状
況
を
合
致
さ
せ
る
こ
と
は
で
き
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
多
分
自
分
た
ち
に
は
無

限
の
時
間
が
あ
る
と
思
い
込
ん
で
い
た
か

ら
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
常
に
大
人
た
ち
は

額
に
汗
し
忙
し
く
働
い
て
い
て
、
日
々
生

活
が
少
し
ず
つ
良
く
な
っ
て
い
く
そ
の
よ

う
な
時
代
、
右
肩
上
が
り
し
か
知
ら
な
い

時
代
に
恵
ま
れ
育
っ
て
き
た
か
ら
だ
と
思

い
至
り
ま
す
。

　

そ
れ
と
も
う
一
つ
、
私
は
高
校
卒
業
の

春
、
現
場
仕
事
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い

ま
し
た
。
卒
業
旅
行
代
を
稼
ぐ
た
め
で
す
。

そ
の
バ
イ
ト
の
休
憩
時
間
、
毎
日
目
を
釘

付
け
に
し
て
見
て
い
た
の
が
「
浅
間
山
荘

立
て
こ
も
り
」
の
ニ
ュ
ー
ス
の
映
像
で
す
。

こ
の
事
件
は
、
昭
和
47
年
２
月
19
日
発
生
、

10
日
目
に
警
察
の
突
入
に
よ
っ
て
鎮
圧
さ

れ
ま
し
た
。
そ
れ
ら
の
映
像
に
日
本
中
が

釘
付
け
に
な
っ
て
い
た
、
そ
の
ひ
と
り
が

私
で
あ
り
バ
イ
ト
仲
間
た
ち
で
す
。
こ
の

鎮
圧
を
機
に
学
生
運
動
も
沈
静
化
し
、
私

た
ち
の
飛
び
込
ん
だ
学
生
生
活
は
、
ほ
ん

わ
か
の
ん
び
り
と
し
た
世
界
で
、
自
分
の

楽
し
さ
だ
け
を
味
わ
っ
て
い
れ
ば
良
い
時

代
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
ベ
ト
ナ
ム
戦
争

は
ま
だ
続
い
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
も
遠

く
離
れ
た
異
国
の
こ
と
と
思
う
よ
う
に
し

て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
た
ち
の

世
代
は
「
無
気
力
」「
無
関
心
」「
無
責
任
」

の
三
無
主
義
と
し
て
「
し
ら
け
世
代
」
と

評
さ
れ
ま
し
た
。
解
り
易
い
敵
で
も
あ
れ

ば
立
ち
向
か
う
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
が
、

あ
え
て
敵
を
定
め
る
必
要
性
も
な
く
、
自

分
の
向
か
う
べ
き
方
向
が
見
つ
け
ら
れ
な

か
っ
た
世
代
、
む
し
ろ
そ
の
幸
せ
を
感
じ

る
こ
と
さ
え
で
き
な
か
っ
た
世
代
と
も
言

え
ま
す
。
そ
の
様
な
ム
ー
ド
の
中
で
発
生

し
た
の
が
第
１
次
オ
イ
ル
シ
ョ
ッ
ク
な
の

で
す
か
ら
、
身
を
任
せ
耐
え
る
し
か
な
か
っ

た
と
思
う
よ
り
仕
方
が
あ
り
ま
せ
ん
。
私

の
世
代
が
手
に
し
た
文
明
の
利
器
は
、
初

め
て
手
に
す
る
物
ば
か
り
で
す
。
し
か
し

今
年
の
二
十
歳
の
若
者
た
ち
の
手
に
し
て

い
る
文
明
の
利
器
は
進
化
し
た
物
ば
か
り

で
す
。
次
元
が
違
う
と
こ
ろ
に
生
ま
れ
て

き
た
の
で
す
か
ら
、
相
互
理
解
が
難
し
い

の
も
当
然
と
言
え
ま
す
。
正
月
に
孫
た
ち

全
員
が
遊
ぶ
状
況
を
目
に
し
、
ふ
と
気
が

付
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
10
年
前
の
孫

は
携
帯
電
話
を
見
付
け
た
と
同
時
に
遊
び

始
め
て
い
ま
し
た
が
、
現
在
１
歳
や
３
歳

の
孫
は
、
携
帯
電
話
に
は
興
味
を
示
し
ま

せ
ん
。
生
ま
れ
た
そ
の
時
か
ら
身
近
に
携

帯
電
話
が
あ
っ
た
か
ら
だ
ろ
う
か
と
推
察

し
て
い
ま
す
。
私
の
知
る
時
代
の
お
と
な

の
汗
と
現
代
の
お
と
な
の
汗
と
は
全
く
別

物
と
考
え
ま
す
。
む
し
ろ
現
代
の
風
潮
と

し
て
は
汗
を
か
く
こ
と
自
体
、
物
理
的
に

敬
遠
さ
れ
ま
す
。
人
は
見
え
な
い
心
の
ど

こ
か
で
異
質
の
汗
を
か
い
て
い
る
訳
で
す

が
、
余
り
に
多
い
心
の
汗
は
副
反
応
も
甚

大
と
な
り
ま
す
。気
を
付
け
た
い
も
の
で
す
。

　

二
十
歳
の
集
い
の
報
告
の
つ
も
り
が
、

自
分
の
そ
の
時
代
を
思
い
起
こ
し
思
い
つ

く
ま
ま
同
世
代
に
し
か
解
ら
な
い
内
容
に

な
り
ま
し
た
。
燃
料
高
、円
の
乱
高
下
な
ど
、

私
の
成
人
式
の
時
と
同
じ
よ
う
な
状
況
の

よ
う
に
思
え
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
伝

え
た
い
思
い
は
、
御
嵩
町
の
二
十
歳
の
若

者
た
ち
を
祝
福
し
、
彼
ら
の
未
来
が
大
小

関
わ
ら
ず
輝
き
ま
す
よ
う
に
、
で
す
。

（
御
嵩
町
長 

渡
邊
公
夫
）

１
月
18
日
執
筆

令
和
５
年 

二
十
歳
の
集
い

　

成
人
年
齢
が
18
歳
と
さ
れ
る
法
改
正
以

降
、
議
論
し
た
成
人
式
の
実
施
時
期
は
、

意
外
に
あ
っ
さ
り
と
決
ま
り
ま
し
た
。
御

嵩
町
の
成
人
式
は
該
当
す
る
年
齢
を
従
来

通
り
20
歳
の
ま
ま
に
す
る
と
決
め
た
の
は
、

今
年
度
18
歳
に
な
る
皆
さ
ん
で
し
た
。
法

改
正
が
さ
れ
た
の
で
す
か
ら
、
本
来
の
成

人
式
と
す
る
な
ら
ば
、
18
歳
の
世
代
を
対

象
と
す
べ
き
と
こ
ろ
で
す
。
そ
こ
で
「
私

た
ち
の
よ
う
な
年
齢
の
高
い
者
が
議
論
に

時
間
を
掛
け
る
よ
り
、
本
人
た
ち
に
聞
い

て
み
た
ら
」
と
、
令
和
元
年
度
に
当
時
の

中
学
３
年
生
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
実
施
を
指

示
し
ま
し
た
。
結
果
は
予
想
通
り
二
十
歳

（
は
た
ち
）
で
実
施
し
て
欲
し
い
と
の
こ
と

で
し
た
。
私
に
は
他
の
選
択
肢
は
無
い
と

の
思
い
で
の
ア
ン
ケ
ー
ト
実
施
で
し
た
か

ら
、
こ
の
結
果
が
全
て
で
し
た
。

　

式
典
の
名
称
は
「
二
十
歳
の
集
い
」
と

し
ま
し
た
が
、
例
年
と
同
じ
空
気
感
で
式

典
を
挙
行
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま

た
勿
論
、
騒
ぎ
た
て
る
参
加
者
も
お
ら
ず
、

整
然
と
挙
行
で
き
ま
し
た
。
一
時
期
、
荒

れ
る
成
人
式
を
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
伝
え
ら

れ
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。
御
嵩
町

で
も
騒
々
し
い
時
が
あ
り
ま
し
た
が
、
報

道
さ
れ
る
よ
う
な
も
の
で
も
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
特
に
最
近
は
、
実
行
委
員
会
の

努
力
も
あ
り
、“
お
し
ゃ
べ
り
タ
イ
ム
”
と
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子Ͳ΋のসإは஍ҬのたかΒ΋の ��
～ະདྷを୲͏みたけキッズたͪ～

ౙ͕०の食ࡐʮ大ࠜʯを۩に͠たࠞ
ͥごはΜです。大ࠜの༿΋Ճ͑るこͱ
で࠼Γ͕きΕいにͳΓ·す。
　大ࠜの༿΍小দࡊにはカルシウϜ͕
ଟくؚ·Εͯい·す。大ࠜの༿΋、ᖱ
Ί物΍Ώでͯ࿨͑物ͳͲにͯ͠食΂、
。粗͠ΐ͏঱を予防͠·͠ΐ͏ࠎ

ʲ� ഋ෼ͷӫཆՁʳ

໰͍合Θͤɿ福祉՝ 保健予防܎（保健ηンター）
　　　　　　୲౰ɿࠤ

さ ご ͏

߹（಺ઢ 2192）

ΤネルΪー たΜͺく࣭ 食物ણҡ カルシウϜ Ԙ分
213 LDBM 6.3 H 2.1 H 51 NH 0.8 H

Έ͚ͨ εϚΠϧ Ωοζ

ʲ࡞りํʳ
ᶃถはચͬͯ、ਫをগ͠ͻか͑ͯਬく。͠͠ׯいたけはਫ
　で໭͠、ੴͮきをআいͯせΜ੾Γにする。
ᶄ大ࠜはൽをむいͯせΜ੾Γ、ಲ೑は̑ᶱのࡉ੾Γにする。
ᶅುにご·༉を೤͠、ಲ೑ͱ大ࠜを入ΕͯᖱΊる。͠͠ׯ
　いたけ΋Ճ͑ͯᖱΊ߹わせる。だ͠ोͱௐຯྉをՃ͑ͯ
　ਫ分͕গͳくͳる·でࣽる。
ᶆਬき上͕ͬたごはΜにᶅをՃ͑ͯࠞͥる。
ᶇΏでͯ小ޱ੾Γに͠た大ࠜの༿（小দࡊ）΋ࠞͥる。

ʲࡐྉ （r6 ഋ分）

ถ 2 ߹ みΓΜ 小さ͡ 2/3
ಲ΋΋ബ੾Γ 60 ̶ ࠭౶ 小さ͡ 2
大ࠜ 200 ̶ Ԙ 小さ͡ 1/6
いたけ͠͠ׯ 2 ݸ だ͠ो

（͠いたけの໭͠ो）
3/4 カッϓ

ご·༉ 小さ͡ 1
ञ 小さ͡ 4/5 ͋Ε͹ 大ࠜの༿

（·たは小দࡊ）
90 ̶

͠ΐ͏༉ 大さ͡ 1 ͱ 1/3

和
わ だ

ా͞΍͔さΜ（௡ڮ）3 歳
3 歳の஀生日͓Ίでͱ͏ʂ
いͭ΋ؾݩいͬͺいのさ΍
かͪΌΜ͕大޷きだΑὑ

　

１
月
８
日
（
日
）
に
、
向
陽
中
学
校
体
育
館
で
「
二
十

歳
の
集
い
」
が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。
会
場
で
は
、
仲
間

と
節
目
を
祝
え
る
機
会
を
喜
び
合
い
、
近
況
を
語
り
合
う

姿
な
ど
も
見
ら
れ
、
終
始
和
や
か
な
雰
囲
気
の
式
典
と
な

り
ま
し
た
。
二
十
歳
を
迎
え
ら
れ
た
皆
さ
ん
の
新
た
な
門

出
と
、
さ
ら
な
る
飛
躍
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

݄̐ੜまΕͷ͓͞ࢠΜେืू ��
Ԡืక੾ɿ݄̎ ��೔ʢՐʣ

Ԡืํ๏ɿϝールに、͓子さΜの໊લ・ॅॴ・஀生日・
　　　　　ίϝンτ（40 ఔ౓）・࿈བྷઌి࿩൪߸をॻࣈ
　　　　　いͯ、ࣸ ਅσータͱҰॹにૹ৴ͯ͠ください。
  ԠืઌɿLPVIPV!UPXO.NJUBLF.MH.KQ
໰͍合Θͤɿاը՝ ൿॻ޿報܎　୲౰ � ా

た な か

中 	 ಺ઢ 2222


˞ொ಺ॅࡏで、̐月に１～̑歳の஀生日をܴ͑る͓子さΜ͕
　ର৅です。

˞Ԡืଟ਺の৔߹はநબͱͳΓ·すので、ごྃঝください。

ʮಲ೑ͱେࠜの͝͸Μʯ
ྉཧ߁ͷ݈݄ࠓ

ʮಲ೑ͱେࠜの͝͸Μʯ

ӫཆ͔࢜
Β

ͻͱݴ

　

地
元
産
の
米
と
大
豆
を
使
い
、
無
添
加

で
作
る
「
み
た
け
味
噌
」。

　

自
然
豊
か
な
里
山
の
御
嵩
町
で
暮
ら
す

人
々
に
と
っ
て
、
味
噌
は
健
康
を
保
つ
た

め
に
欠
か
せ
な
い
大
切
な
も
の
で
し
た
。

そ
ん
な
御
嵩
町
の
食
文
化
を
伝
え
残
そ
う

と
結
成
さ
れ
た
の
が
「
御
嵩
町
農
家
生
活

改
善
グ
ル
ー
プ
」。
メ
ン
バ
ー
は
「
お
い

し
く
て
体
に
や
さ
し
い
お
味
噌
を
届
け
た

い
」
と
い
う
思
い
で
、
日
々
活
動
中
で
す
。

　

み
た
け
味
噌
は
毎
年
、
寒
い
冬
の
時
期

に
仕
込
み
、
年
中
涼
し
い
山
中
で
じ
っ
く

り
と
熟
成
さ
せ
て
完
成
し
ま
す
。
自
然
の

中
で
熟
成
さ
れ
た
味
噌
は
、
味
に
深
み
が

生
ま
れ
お
い
し
さ
が
増
し
ま
す
。
味
噌
は

お
肉
の
臭
み
を
消
し
て
く
れ
る
の
で
、
肉

料
理
に
使
う
の
も
お
す
す
め
で
す
。

問
い
合
わ
せ
：

　
ま
ち
づ
く
り
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
係

　
担
当
：
斉さ

い
と
う藤
（
内
線
２
２
４
４
）

＃
５みた

け
味
噌

（
御
嵩
町

農
家
生
活
改
善
グ
ル
ー
プ
）

ൢചઌɿ御ባ॓わいわい館
　　　　御嵩ொ御嵩 1554�1
　　　　ὸ 42�8580
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※掲載した行事などは急きょ変更・中止する場合があります3 月　March  2023

みたけカレンダー

日 月 火 水 木 金 土
26 27 28 1 2 3 4

　　　 中・伏見
●母子健康手帳交付

5 6 7 8 9 10 11
●10カ月児相談
　（R4.4生）
●いきいき健康相談
●精神保健福祉相談
　（予約制）

　　　 上之郷・御嵩
●ＢＣＧ（Ｒ4.9生）
●パクパク相談

●産後ケア ●母子健康手帳交付
●離乳食教室
　（R4.11・12生）

12 13 14 15 16 17 18
●いきいき健康相談 ●２歳児歯科健診

　（R3.1・2生） 　　　 中・伏見
●育児相談

●母子健康手帳交付



日 月 火 水 木 金 土
19 20 21 22 23 24 25

●いきいき健康相談 春分の日

　　　 上之郷・御嵩
● 金物類・ガラス類・粗大ご

み収集（伏見）

● 金物類・ガラス類・粗大ご
み収集（上之郷・御嵩）

● 母子健康手帳交付
●1歳6カ月児健診
　（R3.7・8生）
● 金物類・ガラス類・粗大ご

み収集（中）
● 法律相談

26 27 28 29 30 31 1
●いきいき健康相談
● 産後ケア
●行政相談

●3歳児健診
　（Ｒ2.2～4/1生）

　   プラスチック製容器包装収集日

上之郷・御嵩 第１・３ 火 曜日

中・伏見 第１・３ 木 曜日

可燃ごみ収集日
上之郷 火・金 曜日
御嵩 火・金 曜日
中 月・木 曜日

伏見A（里・洞・青木・稲荷台・高倉） 月・木 曜日
伏見B（伏見A以外の伏見地区） 水・土 曜日



4 月　April  2023

みたけカレンダー

日 月 火 水 木 金 土
26 27 28 29 30 31 1

●わくわくたいむ（絵本
　の読み聞かせ／中山道
　みたけ館）

2 3 4 5 6 7 8
●生活学校リサイクルス
　テーション
●分別収集（上之郷・御嵩）
●消防団入退団式
　（御嵩小グラウンド）

●いきいき健康相談
●精神保健福祉相談
　（予約制）

　　　 上之郷・御嵩
●ＢＣＧ（Ｒ4.10生）
●パクパク相談（Ｒ4.10生）

　　　 中・伏見
●10カ月児相談（R4.5生）

●母子健康手帳交付 ●わくわくたいむ（絵本
　の読み聞かせ／中山道
　みたけ館）

9 10 11 12 13 14 15
●いきいき健康相談 ●産後ケア ●母子健康手帳交付 ●キッズシアター

　（中山道みたけ館）

この4月カレンダーは暫定版です。
最新の情報は、３月１日に配付する「2023年度みたけカレンダー」をご覧ください。
※掲載した行事などは急きょ変更・中止する場合があります



日 月 火 水 木 金 土
16 17 18 19 20 21 22

●分別収集（中・伏見）
●大人のシネマシアター
　（中山道みたけ館）

●いきいき健康相談
　　　 上之郷・御嵩
● 金物類・ガラス類・粗大ご

み収集（伏見）

● 金物類・ガラス類・粗大ご
み収集（上之郷・御嵩） 　　　 中・伏見

● 育児相談

● 母子健康手帳交付
● 金物類・ガラス類・粗大ご

み収集（中）
●人権相談

●わくわくたいむ（絵本
　の読み聞かせ／中山道
　みたけ館）

／ 24 25 26 27 28 29
●いきいき健康相談 ●乳児健診（Ｒ4.11・12生） ●産後ケア ● 母子健康手帳交付

●法律相談
昭和の日

　   プラスチック製容器包装収集日

上之郷・御嵩 第１・３ 火 曜日

中・伏見 第１・３ 木 曜日

可燃ごみ収集日
上之郷 火・金 曜日
御嵩 火・金 曜日
中 月・木 曜日

伏見A（里・洞・青木・稲荷台・高倉） 月・木 曜日
伏見B（伏見A以外の伏見地区） 水・土 曜日

23 30


