
【巻頭】はじめましょう！みんなで節電！
○ごみダイエットに取り組んでみませんか？（P4）
○公共交通を利用しましょう !（P6）
○御嵩町長選挙・御嵩町議会議員選挙　投票日：7 月 5 日（日）（P8）
○御嵩町職員募集 !（P10）　○保健センターだより（P27）

◆◇ 今月号の主な内容 ◇◆ 
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　節電メニュー　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 チェック欄

 ①待機電力を削減！  使用していないときにも電力が消費される待機電力を削減！
　◎長時間使用しない電気ポットはプラグを抜く。
　◎まとめて炊飯して、冷蔵庫に保存する。　�
　◎温水洗浄便座はフタを閉め、こまめに温度調節する。
　◎テレビやパソコンは主電源をオフ。　�

□
□
□
□

 ②冷蔵庫で節電！  扉の開閉時間を短く、詰め込む量も考えて節電！
　◎�設定温度を「強」から「中」に変える。
　◎扉を開ける時間を減らす。
　◎食品を詰め込まないようにする。�
　◎壁から 5㎝離して設置する。 

□
□
□
□

 ③照明で節電！  明るさや点灯時間を調節して節電！                          
　◎日中は照明を消し、夜間も点灯照明をできるだけ減らす。
　◎省エネ型の照明器具に買い替える。                           
　◎器具の掃除で明るさアップ。
　◎リモコン機能の使用を控え、照明のスイッチの電源オフ。

□
□
□
□

　エネルギーのあり方や電力の使い方など、根本的な見直しが求められるなか、私たち一人ひとり
がすぐに協力できる行動のひとつに“節電”があります。家庭やオフィスで、みんなが少しずつ節
電の努力をすることが安定した電力供給につながり、それがCO₂（二酸化炭素）削減、ひいては
地球温暖化防止に貢献することになります。

　環境モデル都市に選定された町として、家庭でもこうした取り組みを着実に実施していくことが、温室効果ガ
スの削減につながっていきます。今こそ、はじめてみましょう！

はじめましょう！みんなで節電！

家庭のなかで特に電気消費量が多いのは、エアコン・冷蔵庫・照明・テレビの 4 つです。
これらをはじめとする家電製品を上手に使うことで、効果的に節電することができます。

～ 家庭でできる節電 　7　つのポイント ～

　都市の取り組み ⑮

　◎節電したらどれだけの効果が出るの？

　　　   冷蔵庫の設定温度を
　　　　強から中に変えたら？

CO ₂は年間約 25.5kg 削減
電気料金は年間約 1,400 円節約
　冷蔵庫は 24 時間休まず電気を
使っています。庫内の冷却設定を
強から中に変更するだけで節電に
つながります。冷蔵庫の温度は、
なかに物を詰めすぎなければ中設
定でも十分機能します。

　　　  �冷房の温度を 1℃高く
           設定したら？

CO ₂は年間約 12.5kg 削減
電気料金は年間約 700 円節約
　夏の気温が 40℃近くになる日に
は、エアコンなしでは命にかかわ
る場合もあります。しかし過度な
冷房の使用は必要ありません。
　設定温度を１℃高めに設定し、
節電しましょう。

　　　  �電気ポットの保温使用を
           やめたら？

CO ₂は年間約 40.62kg 削減
電気料金は年間約 2,360 円節約
　ポットのお湯を便利だからと保温
のままにしていませんか？実は、待
機電力を50Ｗｈも使用しています。
　プラグを抜いて再沸騰させて使
用した場合、保温しつづけた時と
比べ節電効果は高いです。

　他にも下の 7つのポイントに示されたチェック項目にある節電アクションを実践することで、電気代の節
約にもつながり、多くのCO ₂を削減することができます。
　今年の夏も資源とエネルギーを大切に、省エネライフを送りましょう。

Q Q Q

�



 ④テレビで節電！  主電源オフ・明るさを調節して節電！
　◎省エネモードに設定し、見ないときは消す。� 　
　◎消すときは主電源をオフ。
　◎明るさを調節する前に、画面の掃除をする。
　◎画面は明る過ぎないようにする。

□
□
□
□

 ⑤エアコンで節電！  設定温度・風向きを調節して節電！
　◎カーテンやすだれ・よしずで日差しをカットする。
　◎�夏の冷房時の室温は 28℃を目安にする。　�
　◎無理のない範囲で消して、扇風機を併用する。� 　
　◎フィルターを月に 1～ 2回清掃する。
　◎室外機のまわりに物を置かない。 

□
□
□
□
□

 ⑥こまめにスイッチオフ！  スイッチオフで電気の使用は必要最小限に！
　◎冷房は必要なときだけつける。
　◎必要のない灯

あか

りはこまめに消す。
　◎見ないテレビはこまめに消す。
　◎パソコンを使わないときは電源オフ。

□
□
□
□

 ⑦�生活スタイルを見直し
て節電！

 一家団らんで仲良く節電！テレビ・エアコン・照明は 1 か所で！
　◎早寝早起きで、夜の消費電力を抑える。
　◎エコクッキングで省エネ。
　◎洗濯物はまとめ洗いする。
　◎衣類乾燥機や洗濯機の乾燥機能の使用をできるだけ控える。

□
□
□
□

環境モデル都市推進室（内線 2232）

■�問い合わせ：環境モデル都市推進室　担当：早
はやかわ

川（内線 2232）

　このチェックシートでご自宅でおこなっている節電メニューをチェックしてみましょう！
★チェックの無いものについては、チェックがつくように生活を見直してみましょう！
※�その他の節電効果については出典：環境省「家庭でできる節電アクション」、経済産業省「夏季の節電メニュー」など
をご覧ください。

役場では、蛍光灯
の間引きや昼休み
時の消灯などをお
こなっています。
ご理解とご協力を

お願いします

“ 節電チャレンジ”参加者募集中
　 みなさん、ぜひ参加を！

　ご近所や友人など、仲良し 3世帯または 1世帯で夏季の節電に
チャレンジしてみませんか？
　7月～ 9月分の電気使用量が、前年同月より減少することをめざ
して節電に取り組んでいただけるグループ、世帯を募集しています。
　家庭でもこのページにあるような節電ライフを実践してみましょ
う！ぜひ、節電チャレンジにご参加ください。
●�申込方法： 町のホームページまたは役場、上之郷・御嵩・中・
伏見公民館にある「節電チャレンジ登録申込書」に必要事項を記
入（複数世帯の場合は代表者）のうえ、環境モデル都市推進室又
は各公民館へ申し込みください。

●申込期限：6月 30日（火）

　～ �節電を達成したグループには
                     Q

ク オ

UO カードをプレゼントします ～
　※詳しくは、ほっとみたけ 5月号をご覧ください。

シリーズ　環境モデル

節電チャレンジ 2015 参加者大募集！

お問い合わせはこちら！申込
期限 6/30（火）

OFF  !

環境モデル都市推進室
℡：0574-67-2111御嵩町役場 

Q. １世帯でも参加できるの？

 ２～３世帯で協力して取り組むことを推奨していますが、１世帯でも参加可能です。

Q. 去年より電気使用量を減らすことができたらどうなるの？
 電気の使用を控えると CO2 排出量を削減することができます。電気使用量の削減に成功した世帯
 にはプレゼントを、惜しくも達成できなかった世帯にもわいわい館の呈茶券を差し上げます。

Q. 節電チャレンジって、何をすればいいの？
 ７月～９月の３ヵ月間、家庭での節電活動に無理なく取り組みましょう。
 去年の夏季よりも電気使用量が少なくなるよう、電気の使い方を意識してみてください。

� ほっと みたけ　2015. 6



　都市の取り組み ⑮

可燃生活系

可燃事業系

ごみダイエット に取り組んでみませんか？
　昨年 6月のプラスチック製容器包装の分別収集導入や 10月からのごみ処理手数料であるごみ袋
の値上げなど町民のみなさんには、ご理解とご協力をいただきありがとうございました。
　平成 20年以降、横ばいか増加傾向にあった生活系可燃ごみの排出量は、平成 26年度は 2,796
トンとなり、前年度比較 6.1％の減で 182トンの減量を図ることが出来ました。
　この減少傾向を維持していくため、今後もプラスチック製容器包装の分別とともに、家庭から出
るごみの重さのうち４割を占めている生ごみの減量にご協力ください。

　～さあ、はじめましょう！生ごみダイエット～
日ごろのちょっとした工夫で、生ごみを減らしたり、においを少なくしたりできます。

施設名 補助金の額
（補助率） 補助限度額（限度個数）

①設置型コンポスト容器

購入金額の
2分の 1

1施設につき 5,000 円（5年のうちで 2施設まで）

②ダンボールコンポストセット 1セットにつき 1,000 円（1年のうちで 2セットまで）

③堆肥化密封容器 1施設につき 1,000 円（5年のうちで 2施設まで）

④電動式等生ごみ処理機 1施設につき 20,000 円（5年のうちで 1施設）

⑤剪
せんてい

定枝
し よ う

葉粉
ふんさいき

砕機 1施設につき 20,000 円（5年のうちで 1施設）

① 余分な買い物をしない
�食材は無

む だ

駄なく使い切りましょ
う。

② 生ごみの水を切ろう
�生ごみは約 80%も水分を含んで
います。濡

ぬ

れたごみを燃やすた
めには、余分なエネルギーが必
要になります。また、水を切る
ことで、嫌なにおいも防げます。

③ 生ごみを堆
た い ひ

肥にしよう
�生ごみ処理施設などの購入補助
制度をご利用ください。

※�各補助金の申請には、認印が必要です。ダンボールコンポスト以外の申請の場合は、
振込先の口座がわかるもの（通帳など）をお持ちください。

■申請先／問い合わせ：住民環境課環境整備係　担当：小
お ぎ そ

木曽・安
あんどう

藤（内線 2125）
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■ 可燃生活系 ■ 可燃事業系

　　　生ごみは、
袋を重くしたり、臭い
の原因にもなるんだね！

Ｈ 16

生ごみは袋を重く
したり、においの原
因にもなるんだね！
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（単位：トン /年度）

�



環境モデル都市推進室（内線 2232） シリーズ　環境モデル

　

　町内の企業・事業所が実施するCO ₂削減に向けた先進技術や活動事例を順次紹介しています。

　平成 14年 10月、日本防火ライト工業株式会社中部工場として設立しました。平成 19年 10月、エヌビーエ
ル株式会社に社名変更をし、現在に至ります。
　本社は大阪府にあり、全従業員約 130人　中部工場（御嵩町）は 39人です。工場は中部工場と九州工場の 2
か所、営業所は北海道から九州まで 7か所あります。
　住宅の防火壁材と防火建築資材の製造、販売をおこなっている会社です。製品は国土交通大臣の認定を受けて
いる不燃建材で、万一火災にあっても煙や有毒ガスを発生しませんので、環境にも優しく、安心してご使用いた
だけます。
　これからも、安全で快適な居住空間の創造に貢献してまいります。

■省エネルギー・節電の取り組み
　�事例 1
　　工場内の水銀灯（400Ｗ）90灯を LED（91.4 Ｗ）に変更しました。
　　CO ₂に換算すると年間 35,690Kg を低減することができました。
　事例 2
　　�工場内の設備（乾燥機）にインバーター制御機を付け、省エネ運転を実施

しています。
　　CO ₂に換算すると年間 56,440Kg を低減することができました。
■環境保全活動への取り組み
　　御嵩町と平成 16年 10 月「環境の保全と創造に関する協定」を締結して
　います。
　　協定に基づき、年に 2回、事業所内の側

そっこう

溝、裏山の伐
ばっさい

採、町道の清掃活
　動を毎年実施しています。

　エヌビーエル株式会社

　町内事業所の環境活動を紹介します

■�問い合わせ：環境モデル都市推進室　担当：早
はやかわ

川（内線 2232）

　地球のために明かりを消そう
　夏至・七夕のライトダウン
　　　キャンペーンのお知らせ
　6 月 22 日（月）・7 月 7 日（火）
　午後 8 時～午後 10 時の２時間

明かりをけして
　星をみよう！

　環境省では夏至と七夕（クールアース・デー）の 2日間、午後
8時から午後 10時の間に施設や家庭の照明を消し、地球温暖化に
ついて考えるライトダウンキャンペーンを実施します。
　御嵩町も公共施設の消灯を通してキャンペーンに参加します。
　みなさんのお宅でも、明かりを消して、星空を眺めてみませんか?

� ほっと みたけ　2015. 6



◆
な
ぜ
公
共
交
通
な
の
か

　

鉄
道
や
バ
ス
が
な
く
な
っ
た
ら
、
ど
ん
な

問
題
が
起
き
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　
「
我
が
家
に
は
ク
ル
マ
が
あ
る
か
ら
、
電

車
や
バ
ス
が
な
く
て
も
か
ま
わ
な
い
…
」

　

本
当
に
そ
う
な
の
で
し
ょ
う
か
。
あ
な
た

の
家
庭
は
そ
れ
で
よ
い
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
私
た
ち
の
周
り
に
は
、
高
齢

者
だ
け
で
暮
ら
し
て
い
る
世
帯
や
病
気
が
ち

な
人
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
人
が
い
ま
す
。

　

高
齢
化
が
進
む
と
、
ク
ル
マ
を
利
用
し
な

い
、
利
用
で
き
な
い
人
が
増
え
る
と
考
え
ら

れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
人
た
ち
に
と
っ
て
公

共
交
通
が
な
い
こ
と
は
、
生
活
す
る
う
え
で

大
変
切
実
な
問
題
で
す
。

　

ま
た
、
鉄
道
や
バ
ス
が
な
い
ま
ち
は
、「
不

便
な
ま
ち
」
と
い
う
印
象
を
与
え
、
だ
ん
だ

ん
人
の
往
来
も
少
な
く
な
り
、結
果
と
し
て
、

住
む
人
も
少
な
く
な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

高
齢
者
だ
け
で
な
く
、
私
た
ち
も
買
い
物

や
習
い
ご
と
に
出
か
け
る
な
ど
、
活
発
な
社

会
活
動
に
参
加
で
き
る
環
境
が
大
切
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
現
在
は
も
ち
ろ
ん
、
将

来
に
お
い
て
も
、ク
ル
マ
以
外
の
交
通
手
段
、

つ
ま
り
、
公
共
交
通
を
確
保
し
て
お
く
こ
と

が
重
要
な
の
で
す
。

◆
減
り
続
け
る
名
鉄
広
見
線

　
　
　
　
　
（
新
可
児
駅
～
御
嵩
駅
間
）

～
活
性
化
計
画
最
終
年
度
を
迎
え
て
～

　

私
た
ち
の
地
域
の
な
か
で
、
一
番
身
近
な

鉄
道
と
い
え
ば
名
鉄
広
見
線
で
す
。
6
年
前

ま
で
は
年
間
１
０
０
万
人
を
超
え
て
い
た
利

用
者
も
年
々
減
り
続
け
、
昨
年
度
は
88
万
人

に
ま
で
減
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

（
※
利
用
者
グ
ラ
フ
①
）

　

利
用
者
の
約
74
％
は
通
勤
定
期
や
通
学
定

期
券
を
使
っ
て
い
る
人
で
す
が
、
団
塊
世
代

の
退
職
な
ど
に
よ
る
通
勤
利
用
者
の
減
少
、

　

公
共
交
通
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
！

     
～
み
ん
な
で
利
用
!!　

未
来
へ
つ
な
げ
よ
う
～

　

通
勤
・
通
学
や
通
院
、
買
い
物
な
ど
に
利
用
さ
れ
、
私
た
ち
の
生
活
に
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
電
車
や
バ

ス
な
ど
の
公
共
交
通
機
関
。
身
近
で
あ
る
は
ず
の
公
共
交
通
機
関
は
、
ク
ル
マ
社
会
の
急
速
な
進
行
に
よ
り
、

利
用
者
の
減
少
が
続
き
、
路
線
の
維
持
が
難
し
く
な
っ
て
い
る
状
況
が
全
国
的
に
み
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
ま
ま
で
は
、
い
つ
か
公
共
交
通
機
関
は
無
く
な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

私
た
ち
が
利
用
し
て
い
る
名
鉄
広
見
線
、
ふ
れ
あ
い
バ
ス
、
ふ
れ
あ
い
予
約
バ
ス
な
ど
の
大
切
な
公
共
交
通

機
関
を
守
っ
て
い
く
た
め
に
、
な
に
が
で
き
る
の
か
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

企画課企画調整係（内線 2226）

①名鉄広見線（新可児駅～御嵩駅）乗降者数の推移　
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少
子
化
や
家
庭
内
送
迎
な
ど
に
よ
る
通
学
利

用
者
の
減
少
に
よ
り
、
い
ず
れ
も
前
年
度
を

大
き
く
下
回
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
広
見
線
（
新
可
児
駅
～
御
嵩
駅
間
）

の
運
行
は
、
平
成
22
年
度
か
ら
毎
年
度
1
億

円
（
可
児
市
3
千
万
円
、御
嵩
町
7
千
万
円
）

の
運
行
支
援
補
助
を
名
古
屋
鉄
道
㈱
に
お
こ

な
っ
て
い
る
う
え
で
成
り
立
っ
て
い
る
も
の

で
す
。
こ
の
平
成
27
年
度
は
、
平
成
25
年
度

に
名
鉄
側
と
締
結
し
た
3
年
間
の
運
行
協
定

の
最
終
年
度
と
な
り
ま
す
。

　

広
見
線
は
名
古
屋
圏
域
や
岐
阜
圏
域
と
つ

な
が
っ
て
お
り
、
私
た
ち
の
地
域
か
ら
出
か

け
て
い
っ
た
り
、
私
た
ち
の
地
域
へ
来
て
い

た
だ
い
た
り
す
る
こ
と
の
で
き
る
ま
ち
の
活

性
化
に
は
欠
か
せ
な
い
存
在
で
す
。

　

で
は
、
私
た
ち
は
ど
う
す
れ
ば
良
い
の
で

し
ょ
う
か
？

◆
町
内
の
移
動
に
欠
か
せ
な
い

　
　
　
　
　
　
　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

　

名
鉄
電
車
の
ほ
か
に
、
町
内
の
移
動
を

担
っ
て
い
る
の
が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
（
ふ

れ
あ
い
バ
ス
・
ふ
れ
あ
い
予
約
バ
ス
）
で
す
。

　

こ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
は
、
平
成
25
年

度
か
ら
今
の
運
行
形
態
に
し
て
今
年
度
で
3

年
目
を
迎
え
ま
す
。

　

ふ
れ
あ
い
予
約
バ
ス
は
、
従
来
の
定
時
定

路
線
（
決
め
ら
れ
た
ダ
イ
ヤ
で
決
め
ら
れ
た

コ
ー
ス
を
運
行
す
る
形
態
）
か
ら
予
約
型
の

路
線
と
し
た
こ
と
か
ら
、
上
之
郷
地
区
・
伏

見
地
区
の
み
な
さ
ま
に
利
用
方
法
に
つ
い
て

ご
不
便
を
お
か
け
し
た
こ
と
と
思
い
ま
す

が
、
昨
年
度
は
前
年
度
比
28
％
増
と
利
用
が

伸
び
て
き
た
こ
と
か
ら
、
少
し
ず
つ
で
あ
り

ま
す
が
、
利
用
方
法
が
浸し

ん
と
う透

し
て
き
た
表
れ

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
※
利
用
者
グ
ラ
フ
②
）

　

一
方
で
、
ふ
れ
あ
い
バ
ス
の
工
業
団
地
・

南
山
台
線
は
昨
年
度
比
5.9
％
減
と
前
年
度
を

下
回
り
ま
し
た
。
同
路
線
は
広
見
線
と
直
結

し
て
、
電
車
と
バ
ス
と
の
相
乗
効
果
を
狙
っ

た
も
の
で
あ
り
ま
す
が
、
利
用
率
が
下
が
っ

て
い
る
傾
向
を
検
証
し
、
改
善
点
を
探
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

す
。
日
常
的
に
よ
く
歩
く
地
域
で
は
、
肥
満

の
割
合
が
少
な
く
、
結
果
と
し
て
健
康
を
維

持
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　

電
車
を
利
用
す
る
生
活
で
は
、
駅
ま
で
の

移
動
、
乗
換
え
な
ど
で
よ
く
歩
き
ま
す
。
実

際
、
電
車
の
利
用
が
盛
ん
な
地
域
で
は
、
一

日
あ
た
り
の
歩
行
数
が
ク
ル
マ
社
会
の
地
域

に
比
べ
て
多
い
こ
と
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
も
、
電
車
の
利
用
に
加
え
、
徒

歩
や
自
転
車
で
行
け
る
範
囲
で
は
車
の
利
用

を
控
え
る
な
ど
を
心
が
け
て
み
る
と
、
ク
ル

マ
で
の
移
動
よ
り
も
運
動
量
は
確
実
に
増

え
、
健
康
に
も
よ
い
影
響
が
出
る
と
思
い
ま

す
。

　

無
理
を
す
る
と
長
続
き
し
ま
せ
ん
し
、
楽

し
く
な
け
れ
ば
続
き
ま
せ
ん
。
あ
な
た
も

『
無
理
な
く
』、
健
康
に
な
る
こ
と
を
『
楽
し

ん
で
』、
少
し
ず
つ
生
活
ス
タ
イ
ル
を
変
え
、

公
共
交
通
を
使
っ
て
外
へ
出
か
け
て
み
ま
せ

ん
か
。

■�

問
い
合
わ
せ
：
企
画
課
企
画
調
整
係

　

担
当
：
高た

か
ぎ木

（
内
線 

２
２
２
６
）

企画課企画調整係（内線 2226）

◆
生
活
ス
タ
イ
ル
を

　
　
　
　
　
　
　

  

少
し
変
え
て
み
よ
う

　

こ
の
ク
ル
マ
社
会
の
な
か
、「
ク
ル
マ
を

使
わ
ず
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ

い
」
と
呼
び
か
け
て
も
な
か
な
か
賛
同
し
て

く
だ
さ
る
人
は
少
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
ち
で
は
、
月
に
一
度
は
ク
ル
マ
か
ら
少

し
離
れ
て
公
共
交
通
機
関
や
徒
歩
、
自
転
車

な
ど
を
使
っ
た
エ
コ
移
動
を
心
掛
け
る
『
み

た
け
ノ
ー
マ
イ
カ
ー
デ
ー
運
動
』
を
実
践
し

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
量
削
減

を
目
指
し
た
行
動
「
御
嵩
町
環
境
モ
デ
ル
都

市
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
」
の
な
か
で
も
重
要

な
行
動
の
一
つ
と
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
健
康
の
面
で
も
公
共
交
通
を
利
用

す
る
こ
と
は
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

② ふれあい予約バス乗降者数の推移 　
（単位：人／年度）
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総務防災課行政管財係（内線 2209）

御嵩町長選挙・御嵩町議会議員選挙
投票日：7 月 5 日（日）

☆
投
票
は
、
午
前
7
時
～
午
後
8
時
ま
で

　

昼
間
お
出
か
け
の
予
定
が
あ
る
人
や
、
夕

方
ま
で
仕
事
が
あ
る
人
で
も
、
用
事
を
済
ま

せ
て
か
ら
投
票
に
行
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

入
場
券
に
記
載
さ
れ
た
投
票
所
で
投
票
し
て

く
だ
さ
い
。

☆
投
票
日
当
日
に
用
事
が
あ
る
人
は
、

「
期
日
前
投
票
」
の
ご
利
用
を
！

　

投
票
日
に
次
の
よ
う
な
理
由
が
あ
る
人

は
、期
日
前
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
仕
事
や
冠
婚
葬
祭
が
あ
る

○�

仕
事
以
外
の
用
務
で
投
票
区
の
区
域
外
に

旅
行
又
は
滞
在
す
る

○�
病
気
、
出
産
の
た
め
に
歩
行
が
困
難
で
あ

る　

な
ど

　

期
日
前
投
票
の
手
続
き
は
カ
ン
タ
ン
。
入

場
券
に
付
い
て
い
る
宣
誓
書
又
は
期
日
前
投

票
所
内
に
あ
る
宣
誓
書
に
住
所
・
氏
名
・
生

年
月
日
、
性
別
を
書
き
、
自
分
が
該
当
す
る

理
由
に
○
を
付
け
る
だ
け
。
印
鑑
な
ど
は
不

要
で
す
。

　

期
日
前
投
票
が
で
き
る
期
間
は
、
次
の
と

お
り
で
す
。

●�

期
間
：
7
月
1
日
（
水
）
～
4
日
（
土
）

●
時
間
：
午
前
8
時
30
分
～
午
後
8
時

●
場
所
：
御
嵩
町
役
場
1
階 

会
議
室

☆�

不
在
者
投
票
制
度
（
病
院
な
ど
、郵
便
）

も
あ
り
ま
す

　

病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の
指
定
施
設
で

投
票
す
る
人
や
、
一
時
的
に
遠
方
に
滞
在
し

て
い
て
御
嵩
町
以
外
で
投
票
を
す
る
人
な
ど

は
、不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者
手

帳
、
介
護
保
険
被
保
険
者
証
な
ど
を
持
っ
て

い
る
人
で
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
人
は
、

郵
便
に
よ
り
不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
た
だ
し
、
事
前
に
申
請
が
必
要
で

す
。

☆
最
近
転
出
さ
れ
た
人
は
要
注
意
！

　

御
嵩
町
長
選
挙
・
御
嵩
町
議
会
議
員
選
挙

に
つ
い
て
は
、
投
票
日
（
期
日
前
投
票
を
す

る
場
合
は
そ
の
日
）
よ
り
前
に
町
外
へ
転
出

さ
れ
た
人
は
、
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
詳
し
く
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☆�

入
場
券
の
様
式
が
変
わ
り
ま
し
た

　

岐
阜
県
議
会
議
員
選
挙
の
投
票
か
ら
、
投

票
所
入
場
券
の
様
式
が
変
わ
り
ま
し
た
。
詳

し
く
は
ほ
っ
と
み
た
け
3
月
号
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

投
票
に
お
出
か
け
の
際
に
は
、
封
筒

を
開
い
て
１
枚
ず
つ
切
り
離
し
、
必
ず

ご
自
分
の
入
場
券
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
入
場
券
の
下
に
宣
誓
書
欄
を
追

加
し
ま
し
た
。
事
前
に
ご
記
入
い
た
だ

く
と
ス
ム
ー
ズ
に
受
付
が
で
き
ま
す
の

で
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
（
期
日
前
投

票
所
内
に
も
宣
誓
書
は
用
意
し
て
あ
り

ま
す
）。

　

な
お
、
入
場
券
を
紛
失
し
た
り
、
忘

れ
た
り
し
た
場
合
で
も
投
票
で
き
ま
す

の
で
、
投
票
所
の
受
付
で
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

■�

問
い
合
わ
せ
：
選
挙
管
理
委
員
会
事

務
局　

担
当
：
伊い

さ

じ
佐
次
（
総
務
防
災
課

行
政
管
財
係
内
）（
内
線 

２
２
０
９
）

○○○○○ ○○

　投票所入場券見本 (当日は
切り取ってお持ちください )

�



～ 地域の防災リーダーとして活躍できる人を育成する ～

“御嵩町防災アカデミー”の
受講者を募集します

町では、「御嵩町防災リーダー」の育成のため、御嵩町防災アカデミーの受講者を募集します。

◇ 防災アカデミーの目的 ◇

　防災アカデミーは、防災分野の第一線で活躍する研究者や関係機関、防災ボランティアを講師に招き、
災害に対する正しい知識や技術を習得し、普段は地域の防災訓練や研修で活躍していただきます。
　また、災害時には救援救護活動を担

にな

っていただける「御嵩町防災リーダー」を育成するものです。

●日程／主な内容：

　※形式：講義、グループワーク、実習、非常食による昼食など

●時間：毎回、午前 9時 30分～午後 5時ぐらいまで
●場所：役場北庁舎 3 階大会議室
●�対象：�町内に在住または在勤していて、防災アカデミーの趣

し ゅ し

旨を理解し、今後、自主防災組織や
地域の防災活動で活躍していただける人。原則として、4回とも出席可能な人とします。

●定員：50 名（応募多数の場合は抽選）
●受講料：無料
●�申込方法：申込書に記入のうえ、総務防災課または上之郷・中・伏見出張所に申し込みください。
申込書は、総務防災課および上之郷・中・伏見出張所にあります。

●申込期間：6 月 1日（月）～ 7月 31日（金）
★防災リーダー証の発行
　�　防災アカデミーを修了された人には、御嵩町が発行する防
災リーダー証（顔写真入り）を授与します。

★「防災士」資格取得試験の実施（町補助制度あり）
　�　防災アカデミーを修了された人は、防災アカデミーの最終
日に実施する、日本防災士機構認定の「防災士」の資格取得
試験を受験することができます。

　　27年 4月 1日現在、76人が防災士の資格を取得されて
　います。
　
※�「防災士」の資格取得には、受験料、認定登録料、テキスト代を合わせて、11,000 円のご負担をお
願いします。なお、御嵩町防災士育成事業補助金交付要綱の規定に該当する人は、申請により負担
額の 2 分の 1 の補助金交付を受けることができます。詳しくは、総務防災課防災安全係にお問い合
わせください。

　  ■申込先／問い合わせ：総務防災課防災安全係　担当：古
ふるかわ

川（内線 2205）

開催日 主な内容

第 1回 8月 30日（日） 御嵩町の地形の生い立ち、超巨大地震、東日本大震災の教訓

第 2回 9月 27日（日）  GIS を活用した防災システム、地域の再建と復興、災害図上訓練

第 3回 10月 25日（日） 災害医療現場からの報告、普通救命講習・応急手当、初期消火

第 4回 11月 29日（日） 情報の入手と安否情報、避難所運営シミュレーション、ボランティア
センターの運営

総務防災課防災安全係（内線 2205）

▲ �昨年の防災アカデミー「倒壊家屋からの
人命救助講習」の様子
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御 嵩 町 職員募集 !

 　御嵩町役場はこんな職場！ 
～ あなたの経験を活かすことができる職場です ～

　◆�担当する業務内容は・・・
　　�　行政の業務は、環境、福祉、建築、土木、産業、都市計画、教育、情報、

文化など多種多様です。採用は新卒に限りません。あなたがこれまでに
学んだ学問や職業経験、知識などをさまざまな部署で活かすことができ
ます。

　◆�責任とやりがい
　　�　御嵩町では大規模な自治体とは違い、一人ひとりに任される仕事の幅

が広く、各々が責任とやりがいを感じながら、地域密着型の仕事をして
います。

～ 詰め込み型の公務員試験はおこないません ～

　◆�求める人材
　　�　御嵩町は「住民参加型のまちづくり」をめざしています。①住民とともに施策を進めることができる元気

でやる気のある人、②さまざまな分野に前向きにチャレンジできる人からの応募をお待ちしています。

　◆�「公務員試験の勉強」は必要ありません（ただし、大卒者に限る）
　　�　「公務員になるには、公務員試験の一般教養に対応する勉強が必要だから…」と思っていませんか。御嵩

町の大卒者の第 1次試験は、論理的思考力や柔
じゅうなん

軟な思考力などを測定する問題によって選考します。「公務
員試験の勉強」をしていない人でも取り組むことができる内容です。

　　※�短大卒・高卒者の第 1次試験は教養試験があります。

【募集している職種の概要】

　※技術職では、土木・建築の工事などを担
にな

う職員を募集します。
　※学歴が卒業見込みの人が平成 28年 3月までに卒業できなかった場合、合格を取り消すことがあります。
　※受験資格の詳細は、町ホームページまたは「試験案内」をご覧ください。

募集職種など 採用予定人数 受験資格 第 1次試験日

 ◎ 事務職（大卒程度）
5名程度

昭和 62 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、大学
を卒業、または平成 28年 3月までに卒業見込み
の人

8月 16日（日）

 ◎ 技術職（大卒程度）

 ◎ 事務職（短大卒程度）

1名程度

平成元年4月2日以降に生まれた人で、短期大学・
高等専門学校を卒業、または平成 28年 3月まで
に卒業見込みの人

 ◎ 事務職（高卒程度）
平成 5年 4月 2日以降に生まれた人で、高等学
校を卒業、または平成 28年 3月までに卒業見込
みの人

 ◎ 身体障がい者 若干名 上記に該当する人のうち、一定の条件を満たす
人 

　町では、平成 28年 4月から採用する職員を募集します。より発展していく「まちづくり」
に意欲のある、みなさんからの応募をお待ちしています。

企画課人事情報係（内線 2224）

　学んだ知識を
活かせる仕事も
ありますよ！
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【申し込みについて】
　●受付期間：6 月 1日（月）～ 7月 27日（月）
　　土曜・日曜日、祝日を除く。
　　※�郵送による申し込みの場合は、締切日到着分まで受付します。
　●受付時間：午前 8時 30分～午後 5時 15分
　●受付場所：御嵩町役場 2 階　企画課人事情報係

 【試験案内および申込書の入手方法】
　① 町ホームページからダウンロード
　② 企画課人事情報係での配布

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ③ 郵送による請求

※�郵送により請求する場合は、封筒に「○○職（○○卒）試験
申込書請求」と朱書きし、返信用封筒（A4サイズの封筒に
返信先を明記し、120円分の切手を貼付）を同封して、下記
まで郵送してください。

　請求先：〒 505-0192　可児郡御嵩町御嵩 1239 番地 1
　御嵩町企画課人事情報係宛

■申込先／問い合わせ：企画課人事情報係
　担当 : 板

い た や

屋（内線 2224）

企画課人事情報係（内線 2224・2223）

ミーモくんと
働いています！

　

4
月
1
日
付
け
で
人
事
異
動
を
お
こ
な

い
、
5
月
号
に
は
係
長
職
以
上
を
掲
載
し

ま
し
た
。
今
月
は
、
そ
の
他
の
職
員
を
紹

介
し
ま
す
。　

※
（　

）
内
は
、
前
担
当
職

 　

町
職
員
人
事
異
動 

◆�

主
任
主
査
・
主
査
・
主
任
・
主
事
・

主
事
補
級
（
19
名
）

【
企
画
課
】
和わ

だ田 

純
じ
ゅ
ん

（
県
派
遣
）、
秋あ

き
も
と元

和か
ず
お夫

（
農
林
課
）【
総
務
防
災
課
】
福ふ

く
い井

章あ
き
た
か隆

（
可
児
市
派
遣
）、纐こ

う
け
つ纈

千ち
ひ
ろ尋

（
企
画
課
）

【
環
境
モ
デ
ル
都
市
推
進
室
】
橋は

し
ぐ
ち口 

淳
あ
つ
し（

生

涯
学
習
課
）【
ま
ち
づ
く
り
課
】井い

の
う
え上

年と
し
お生（

福

祉
課
）【
税
務
課
】
林

は
や
し 

勇ゆ
う
き気

（
総
務
防
災
課
）、

神か
み
や矢

麻ま

い衣
（
住
民
環
境
課
）【
住
民
環
境
課
】

永な
が
せ瀬 

誠
ま
こ
と（

税
務
課
）【
保
険
長
寿
課
】
纐こ

う
け
つ纈

泰や
す
ひ
ろ浩

（
税
務
課
）【
福
祉
課
】
生い

こ
ま駒

康や
す
ひ
ろ弘

（
総

務
防
災
課
）、
金か

ね
こ子

奈な

つ津
（
上
下
水
道
課
）

【
建
設
課
】
小お

ぐ
り栗

宏ひ
ろ
き紀

（
上
下
水
道
課
）【
上

下
水
道
課
】
河か

わ
む
ら村

千ち
は
る春

（
企
画
課
）、
宮み

や
う
ち内

一い
っ
せ
い成

（
建
設
課
）【
学
校
教
育
課
】
伊い

さ

じ
佐
治

諒り
ょ
う（

上
下
水
道
課
）【
県
派
遣
】丹に

わ羽
英ひ

で
ひ
と仁（

総

務
防
災
課
）、
澤さ

わ
だ田

勇ゆ
う
す
け介

（
建
設
課
）【
可
児

市
派
遣
】
松ま

つ
い井

繁し
げ
の
り憲

（
環
境
モ
デ
ル
都
市
推

進
室
）

◆
【
再
任
用
】（
1
名
）

【
福
祉
課
】中な

か
む
ら村

美み

ち

こ
智
子（
伏
見
保
育
園
園
長
）

◇
退
職
者
（
2
名
）　
（
3
月
31
日
付
け
）

　

伊い

さ

じ
佐
治
義よ

し
ひ
ろ広

（
住
民
環
境
課
）　

　

竹た
け
む
ら村

一か
ず
ゆ
き之

（
福
祉
課
）

■
問
い
合
わ
せ
：
企
画
課
人
事
情
報
係

　

担
当:

丸ま
る
や
ま山

（
内
線 
２
２
２
３
）

不審な電話があり、お困りの際は、迷わず
110 番通報してください！
犯人は名簿などで、家族の名前を調べていま
す !!　この言葉に注意！
　◎電話番号が変わった
　◎会社の金の使い込み
　◎交通事故などの示

じだんきん

談金
　◎借金の保証人など

高齢者を狙ったニセ電話詐欺急増！！　　■問い合わせ：可児警察署　☎ 61-0110

可児警察署管内で昨年度
４千 4 百万円もの被害が発生しました！

　被害にあわれた人のほとんどが、
誰にも相談できず、一人で抱え込ん
でしまい「私が何とかしなければ」
といった感情を抱き、お金を渡して
しまうのです。

御嵩町の未来を
一緒に築いていき

ましょう！

11 ほっと みたけ　2015. 6



◆
町
県
民
税
Ｑ
＆
Ａ

Ｑ�　

給
与
と
年
金
の
両
方

か
ら
町
県
民
税
が
天
引

き
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

二
重
課
税
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？

Ａ�　

町
県
民
税
の
年
税
額
を
求
め
る
場
合

に
は
、
給
与
所
得
と
、
年
金
に
よ
る
所

得
な
ど
を
合
算
し
て
税
額
を
求
め
ま
す
。

　
　

求
め
ら
れ
た
税
額
の
う
ち
、
年
金
に

　

�

か
か
る
課
税
分
を
年
金
か
ら
、
残
り
の

差
額
分
を
給
与
か
ら
天
引
き
し
て
い
ま

す
の
で
、
二
重
課
税
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

Ｑ　

御
嵩
町
の
税
金
は
高

   

く
な
い
で
す
か
？

Ａ　

町
県
民
税
は
、
均
等

　

�

割
額
と
所
得
割
額
の
合
計
額
で
す
。
そ

れ
ぞ
れ
の
税
率
は
、
ご
く
一
部
の
市
町

村
を
除
い
て
、
基
本
的
に
全
国
ど
こ
で

も
同
じ
で
す
。

　

�

■
問
い
合
わ
せ
：
税
務
課
町
税
収
納
係

　

担
当
：
大お

お
わ
き脇

・
大お

お
の野

（
内
線 

２
１
５
４
）

◆�

平
成
27
年
度 

町
県
民
税
の
納
税
通

知
書
を
６
月
10
日
（
水
）
に
発
送

し
ま
す

　

平
成
26
年
中
（
1
月
～
12
月
）
の
収
入

に
よ
り
町
県
民
税
が
課
税
さ
れ
、
納
付
書

や
口
座
振
替
、
ま
た
は
公
的
年
金
か
ら
の

天
引
き
で
納
付
す
る
人
を
対
象
に
送
付
し

ま
す
。
第
1
期
の
納
期
限
は
6
月
30
日（
火
）

で
す
。

　

納
付
書
で
納
付
さ
れ
る
人
は
、
納
期
限

ま
で
に
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

口
座
振
替
や
公
的
年
金
か
ら
の
天
引
き

の
人
は
、
預
貯
金
や
年
金
か
ら
引
か
れ
ま

す
の
で
、
納
付
書
は
つ
い
て
い
ま
せ
ん
。

指
定
日
に
振
替
な
ど
を
し
ま
す
。

　

ま
た
、
給
与
か
ら
天
引
き
さ
れ
る
人
へ

の
通
知
書
（
特
別
徴
収
税
額
決
定
通
知
書
）

は
、
5
月
中
に
勤
務
先
へ
送
付
し
て
い
ま

す
。
勤
務
先
を
通
じ
て
受
け
取
っ
て
く
だ

さ
い
。

　

納
税
通
知
書
の
内
容
な
ど
に
ご
不
明
な

点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
税
務
課
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
町
県
民
税
の
納
税
方
法

　

納
税
は
、
次
の
う
ち
の
い
ず
れ
か
の
方

法
で
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
所

得
の
種
類
に
よ
っ
て
、
複
数
の
納
税
方
法

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

①
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収

　

給
与
所
得
者
に
つ
い
て
は
、
年
税
額
を

12
回
に
分
け
て
、
6
月
～
翌
年
5
月
ま
で

毎
月
の
給
料
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

②
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収

◎�

新
た
に
特
別
徴
収
に
な
る
人 

… 

年
金
に

か
か
る
年
税
額
の
半
分
を
6
月
と
8
月

に
本
人
が
納
税
し
、
残
り
半
分
は
、
10

月
以
降
の
年
金
支
給
時
に
天
引
き
さ
れ

ま
す
。

◎�

前
年
度
か
ら
引
き
続
き
特
別
徴
収
さ
れ

て
い
る
人 
… 
4
月
・
6
月
・
8
月
は
、

前
年
度
の
2
月
分
と
同
額（
仮
徴
収
）を
、

10
月
・
12
月
・
2
月
は
、
年
税
額
か
ら

仮
徴
収
分
を
差
し
引
い
た
残
額
が
年
金

支
給
時
に
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

★
年
金
特
別
徴
収
の
対
象
に
な
る
人
は
…

　

4
月
1
日
で
65
歳
以
上
に
な
る
人
で
、

前
年
中
の
年
金
所
得
に
か
か
る
町
県
民
税

の
納
税
義
務
が
あ
る
人
で
す
。
た
だ
し
、

次
の
人
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

○�

介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ

て
い
な
い
人

○�

天
引
き
さ
れ
る
町
県
民
税
額
が
老
齢
基

礎
年
金
な
ど
の
額
を
超
え
る
人　

な
ど

③
普
通
徴
収

　

①
、
②
以
外
の
人
に
つ
い
て
は
、
年
税

額
を
4
回
の
納
期
に
分
け
て
、
納
付
書
で

町
指
定
金
融
機
関
、
ま
た
は
お
近
く
の
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
納
め
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

口
座
振
替
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、
納
税

通
知
書
に
同
封
さ
れ
て
い
る
口
座
振
替
依

頼
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
金
融

機
関
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
町
県
民
税
の
均
等
割

　

均
等
割
と
は
、
均
等
の
額
に
よ
っ
て
課

す
る
県
民
税
お
よ
び
町
民
税
を
い
い
ま
す
。

　

個
人
の
町
県
民
税
は
、
地
域
社
会
の
費

用
に
つ
い
て
、
住
民
が
そ
の
能
力
に
応
じ

て
広
く
負
担
す
る
と
い
う
「
負
担
分
担
」

の
考
え
方
を
基
調
と
す
る
も
の
で
す
。

　

こ
の
う
ち
均
等
割
は
、
住
民
と
町
や
県

の
諸
施
策
と
の
応
益
関
係
に
着
目
し
、
そ

の
経
費
の
一
部
を
等
し
く
分
担
す
る
と
い

う
「
負
担
分
任
」
の
性
格
の
も
の
で
す
。

　
「
東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
興
に
関
し

地
方
公
共
団
体
が
実
施
す
る
防
災
の
た
め

の
施
策
に
必
要
な
財
源
の
確
保
に
係
る
地

方
税
の
臨
時
特
例
に
関
す
る
法
律
」
が
制

定
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、
昨
年
度
（
平
成

26
年
度
）
か
ら
、
町
県
民
税
に
そ
れ
ぞ
れ

5
０
０
円
が
加
算
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆�

県
民
税
の
均
等
割
額 

… 

２
、
5
０
０
円

　
（
森
林
・
環
境
税
１
、０
０
０
円
を
含
む
）

◆
町
民
税
の
均
等
割
額 
… 

３
、
5
０
０
円

知
っ

て
おきた

い

税務課町税収納係（内線 2154）
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御嵩町教育センター（内線 2270）

　　　

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
に
は
、
い
つ
も
た
く

さ
ん
の
お
た
よ
り
が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。
今

ま
で
以
上
に
読
者
の
声
に
耳
を
か
た
む
け
、

さ
ら
に
充
実
し
た
情
報
誌
を
作
成
し
て
い

き
ま
す
。　

み
な
さ
ん
か
ら
の
お
た
よ
り
、

お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

■�
問
い
合
わ
せ
：
み
た
け
町
子
ど
も
セ
ン

タ
ー
（
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
教
育

セ
ン
タ
ー
内
）
担
当
：
伊い

と
う藤

・
森も

り

（
内

線 

２
２
７
０
・
２
２
６
４
）
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス kodom

o@
tow

n.m
itake.gifu.

jp

～ 

教
育
委
員
会
シ
リ
ー
ズ 

② 

～

教
育
の
窓
か
ら

　
　

子
ど
も
や
親
子
の
体
験
活
動
を
支
援
！　
　
　

学
校
教
育
編　
　

〜 

み
た
け
町
子
ど
も
セ
ン
タ
ー 

〜

　

み
た
け
町
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
で
は
、
地

域
の
子
ど
も
や
親
子
の
体
験
活
動
を
支
援

す
る
た
め
に
、
次
の
よ
う
な
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

� 

情
報
誌
「
ぽ
け
っ
と
」
発
行

◎�
子
ど
も
の
体
験
活
動
や
子
育
て
に
関
す
る

情
報
を
関
係
諸
機
関
か
ら
収
集
し
、
提
供

し
て
い
ま
す
。

◎�

年
5
回
発
行
の
情
報
誌
「
ぽ
け
っ
と
」
を

町
内
の
保
育
園
・
幼
稚
園
・
小
中
学
校
を

通
じ
て
、
子
ど
も
た
ち
に
配
布
し
て
い
ま

す
（
公
共
施
設
・
郵
便
局
・
医
療
機
関
・

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
の
窓
口
に

も
置
い
て
あ
り
ま
す
の
で
、
ど
な
た
に
で

も
活
用
し
て
い
た
だ
け
ま
す
）。

◎�

各
小
中
学
校
・
児
童
館
に「
ぽ
け
っ
と
ボ
ッ

ク
ス
」
を
設
置
し
、
子
ど
も
た
ち
が
ク
イ

ズ
や
イ
ラ
ス
ト
・
お
た
よ
り
な
ど
を
気
軽

に
投と

う
か
ん函

す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。

 �　
　

情
報
誌
「
ぽ
け
っ
と
」
は
、
子
ど
も
の

“
あ
そ
び
”
と
“
ま
な
び
”
の
情
報
誌
で
す
！

身
近
な
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
を
は
じ
め
、

公
民
館
や
児
童
館
・
中
山
道
み
た
け
館
な

ど
で
の
行
事
の
お
知
ら
せ
、
み
た
け
の
歴

史
や
、
環
境
学
習
情
報
、
学
校
や
地
域
で

子
ど
も
た
ち
が
い
き
い
き
と
活
動
す
る
姿

な
ど
、
楽
し
い
情
報
を
満
載
し
て
い
ま
す
！

みんなの
おたより

待ってるよ！

◀

▲ �学校や児童館にある
「ぽけっとボックス」
これにはがきを入れ
てね！！

職　　種 税務職員採用試験
受験資格 ①�平成 27年 4月 1日において、高等学校または中等教育学校を卒業した日の翌日から

起算して、3年を経過していない者および平成 28年 3月までに高等学校または中等
教育学校を卒業する見込みの者

②人事院が①に掲げる者に準ずると認める者
申込期間 【インターネット】6月 22日（月）～７月 1日 (水 )

【郵送または持参】6月 22日（月）～ 24日（水）
試 験 日 第 1次試験 9月 6日（日）　第 2次試験 10月 14日㈬から 23日㈮までのいずれかの日
問い合わせ先 名古屋国税局　人事第二課　試験係　☎ 052-951-3511( 内線 3450)

国税局HP　(http：www.nta.go.jp)

◇◆名古屋国税局税務職員募集のお知らせ ( 高校卒業程度 ) ◆◇
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農林課農業振興係（内線 2163）

し
て
、
国
の
制
度
（
資
材
の
購
入
費
が
全
額

補
助
）
を
利
用
し
て
、
農
地
な
ど
へ
の
侵
入

を
防
ぐ
ネ
ッ
ト
柵
（
約
９
０
０
ｍ
）
を
地
域

ぐ
る
み
で
設
置
し
ま
し
た
。

取
り
組
ん
だ
皆
さ
ん

　

山
田
自
治
会
、
農
事
組
合
法
人
ふ
し
み
営

農
を
中
心
と
し
た
営
農
関
係
者
、
御
嵩
町
鳥

獣
被
害
防
止
対
策
協
議
会　

★ 

有
ゆ
う
が
い
ち
ょ
う
じ
ゅ
う

害
鳥
獣
の
捕ほ

か
く獲
がは

じ
ま
り
ま
し
た

　

今
年
も
町
内
各
地
で
〝
イ
ノ
シ
シ
〟
に

よ
る
農
作
物
へ
の
被
害
が
発
生
し
て
い
ま

す
。

　

町
で
は
、
有
害
鳥
獣
捕
獲
隊
に
よ
る
捕

獲
が
５
月
23
日
（
土
）
か
ら
は
じ
ま
っ
て

い
ま
す
。
被
害
の
発
生
状
況
や
時
期
を

勘か
ん
あ
ん案

し
て
捕
獲
檻お

り

を
設
置
し
、
毎
週
火
曜

日
・
土
曜
日
の
午
前
8
時
か
ら
巡じ

ゅ
ん
か
い回

し
て
、

被
害
の
発
生
防
止
と
軽
減
を
図
っ
て
い
き

ま
す
。
近
く
に
注
意
看
板
を
設
置
し
ま
す

が
危
険
で
す
の
で
、
捕
獲
檻
に
近
づ
か
な

い
で
く
だ
さ
い
。

　

有
害
鳥
獣
の
捕
獲
は
、
被
害
防
除
を
し

て
も
防
げ
な
い
場
合
に
認
め
る
も
の
と
し

て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
も

電
気
牧ぼ

く
さ
く柵

や

ネ
ッ
ト
な
ど

に
よ
り
、
自

衛
手
段
に
取

り
組
ん
で
い

た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

★ �

特
定
外
来
生
物
「
ヌ
ー
ト
リ
ア
」
と

「
ア
ラ
イ
グ
マ
」
の
防
除
は
！

　

私
た
ち
の
身
近
に
生
息
す
る
ヌ
ー
ト
リ
ア

と
ア
ラ
イ
グ
マ
は
、「
特
定
外
来
生
物
」
に

指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。被
害
状
況
に
応
じ
て
、

特
定
外
来
生
物
法
に
基
づ
き
策
定
し
た
防
除

実
施
計
画
に
よ
る
防
除
を
進
め
て
い
ま
す
。

●
実
施
計
画
に
よ
る
防
除
方
法
の
概
要
：

　

◎�
防
除
実
施
計
画
の
従
事
者
台
帳
に
登
録

さ
れ
る
と
、
狩し

ゅ
り
ょ
う猟

免
許
（
わ
な
免
許
）

保
持
者
は
も
ち
ろ
ん
、
被
害
者
が
自
ら

「
箱
わ
な
」
を
設
置
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

◎�

箱
わ
な
は
、
町
で
貸
出
す
こ
と
も
で
き

ま
す
（
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）。

★�

従
事
者
台
帳
へ
の
登
録
、
講
習
、
箱
わ
な

の
借
用
を
希
望
す
る
人
は
、
農
林
課
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★ �

被
害
防
止
施
設
設
置
補
助
金
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
！

　

森
林
や
農
地
の
荒こ

う
は
い廃

な
ど
の
環
境
の
変
化

で
、
野
生
鳥
獣
が
人
里
に
出
没
す
る
よ
う
に

な
り
、
コ
メ
を
は
じ
め
、
野
菜
・
果
樹
な
ど

鳥
獣
に
よ
る
農
作
物
な
ど
の

　

被
害
の
軽
減
・
防
止
に
向
け
て
…

の
農
作
物
が
荒
ら
さ
れ
る
被
害
が
急
増
し
て

い
ま
す
。

　

町
で
は
、
農
作
物
被
害
で
お
困
り
の
人
が

電
気
牧
柵
、
ネ
ッ
ト
な
ど
に
よ
り
被
害
防
止

施
設
を
設
置
す
る
際
に
、
そ
の
費
用
の
一
部

を
補
助
し
て
い
ま
す
。

●�

補
助
対
象
：
農
業
を
営
む
個
人
、
ま
た
は

複
数
人
の
農
業
者
で
構
成
す
る
団
体
な
ど

が
、
有
害
鳥
獣
に
よ
る
農
作
物
の
被
害
が

大
き
い
町
内
の
農
地
に
設
置
す
る
場
合

●
補
助
金
額
：

　

◎�

個
人
：
被
害
防
止
施
設
の
設
置
に
要

す
る
費
用
の
3
分
の
1
に
相
当
す
る
額

（
上
限
2
万
円
）

　

◎�

団
体
：
設
置
費
用
の
2
分
の
1
に
相
当

す
る
額
（
30
万
円
を
超
え
る
場
合
は

30
万
円
が
上
限
）

●�

申
請
方
法
：
補
助
金
交
付
申
請
書
に
見
積

書
と
設
置
位
置
地
図
を
添
付
し
て
、
農
林

課
農
業
振
興
係
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

以
前
に
補
助
を
受
け
た
農
地
に
あ
っ
て

は
、
設
置
後
5
年
を
経
過
し
な
い
と
新
た

な
補
助
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

★ �

地
域
の
皆
さ
ん
で
取
り
組
ん
だ
被
害

防
止
対
策
（
平
成
26
年
度
）

　

伏
見
の
山
田
地
域
で
は
農
作
物
被
害
が
深

刻
化
し
、
農
家
個
人
に
よ
る
電
柵
の
設
置
や

有
害
鳥
獣
捕
獲
隊
に
よ
り
捕
獲
す
る
な
ど
被

害
対
策
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
個
々
に
は
限

界
が
あ
り
営
農
意
欲
の
低
下
や
耕
作
放
棄
地

の
増
加
が
進
む
こ
と
が
予
測
さ
れ
る
地
域
と

■��

問
い
合
わ
せ
：
農
林
課
農
業
振
興
係

　

担
当
：
渡わ

た
な
べ辺

・
渡わ

た
な
べ邉

（
内
線 

２
１
６
３
）
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地域包括支援センター（保険長寿課高齢福祉係）（内線 2172)

地域包括支援
センター

（高齢者なんでも相談窓口）

■�問い合わせ：地域包括支援センター（保険長寿課高齢福祉係内）

　担当：刀
と ね

根（内線 2172）

　町では、高齢者のみなさんに在宅で安心して生活していただくた
めに、さまざまなサービスを実施しています。２回目の今回は、介

　護保険の認定を受けた人を対象とするサービスを紹介します。
　　日常生活のなかで困っていることはありませんか？気軽にご相談ください。

高齢者などの在宅福祉サービス
メニューのご紹介　（その 2）

① 

緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
事
業

◎�

も
し
も
の
と
き
に
役
立
つ
、
緊
急
通
報
専
用

電
話
や
ペ
ン
ダ
ン
ト
型
通
報
装
置
の
貸
出
し

を
し
ま
す

●�

内
容
：
専
門
の
業
者
が
、
高
齢
者
か
ら
の
体

調
不
良
通
報
や
災
害
時
な
ど
の
緊
急
通
報
に
、

24
時
間
体
制
で
対
応
し
ま
す
。
各
種
相
談
に

応
じ
る
な
ど
、
安
心
し
て
日
常
生
活
を
送
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
月
に
1
回
以
上
、
電
話

に
よ
る
利
用
者
へ
の
安
否
確
認
を
お
こ
な
い

ま
す
。

●�

対
象
：
介
護
保
険
の
要
支
援
ま
た
は
要
介
護

認
定
を
受
け
て
い
る
、
お
お
む
ね
65
歳
以
上

の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
高
齢
者
世
帯

●�
必
要
条
件
：
緊
急
時
の
連
絡
の
た
め
に
、
利

用
者
の
親
族
な
ど
、
3
人
以
上
の
協
力
員
が

必
要
。

●�

費
用
：
無
償
貸
与　

※
通
話
料
は
自
己
負
担

② 

徘は
い
か
い徊

高
齢
者
早
期
発
見
シ
ス
テ
ム

端
末
機
の
貸
与
事
業

◎�

居
場
所
が
わ
か
ら
な
く
な
っ
て
も
、
早
期
に
発

見
す
る
こ
と
が
で
き
て
安
心
で
す

●�

内
容
：
認に

ん
ち知

症し
ょ
うの

高
齢
者
が
徘
徊
に
よ
り
居
場

所
が
わ
か
ら
な
く
な
っ
た
と
き
、人
工
衛
星「
Ｇ

Ｐ
Ｓ
」
や
携
帯
電
話
基
地
局
を
使
い
、
早
期
に

発
見
す
る
も
の
で
す
。
携
帯
電
話
ほ
ど
の
大
き

さ
の
端
末
機
を
衣
服
な
ど
に
常
時
身
に
つ
け
る

こ
と
に
よ
り
、
緊
急
時
に
対
応
し
ま
す
。

●�

対
象
：
介
護
保
険
の
要
支
援
ま
た
は
要
介
護

者
と
認
定
さ
れ
た
認
知
症
の
高
齢
者
や
同
程

度
の
状
態
と
認
め
ら
れ
た
人

●�

費
用
：
【
端
末
機
の
費
用
負
担
額
（
月
額
）】

　

・�

生
活
保
護
世
帯
、
生
計
中
心
者
の
前
年
所

得
税
非
課
税
世
帯 

… 

0
円

　

・�

生
計
中
心
者
の
前
年
所
得
税
が
7
万
円
以

下
の
世
帯 

… 

２
５
０
円

　

・�

生
計
中
心
者
の
前
年
所
得
税
が
7
万
1
円

以
上
の
世
帯 

… 

５
０
０
円

　
【
現
場
探
索
費
用
】

　

・�

専
門
業
者
の
現
場
急
行
費
用
は
、
別
途
、

自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

③ 

高
齢
者
リ
フ
ト
つ
き
福
祉
車
両

運
行
料
金
助
成
事
業

◎�

リ
フ
ト
つ
き
福
祉
タ
ク
シ
ー
で
外
出
す
る
際

に
、
利
用
料
金
の
一
部
を
助
成
し
ま
す

●�

内
容
：
タ
ク
シ
ー
会
社
な
ど
が
運
行
す
る
専

用
の
リ
フ
ト
つ
き
福
祉
車
両
で
買
い
物
や
通

院
な
ど
の
外
出
を
す
る
際
に
、
料
金
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

　

�　

利
用
範
囲
は
、
町
内
の
ほ
か
、
可
児
市
・

加
茂
郡
・
美
濃
加
茂
市
・
多
治
見
市
・
土
岐
市
・

瑞
浪
市
で
、
月
2
回
の
利
用
が
で
き
ま
す
。

●�

対
象
：
介
護
保
険
の
要
介
護
4
ま
た
は
要
介

護
5
と
認
定
さ
れ
た
人
や
身
体
障
害
者
手
帳

1
級
に
該
当
す
る
下
肢
・
体
幹
な
ど
に
障
が

い
が
あ
る
人

●�
助
成
費
用
：
利
用
し
た
運
行
料
金
（
割
増
料
金

は
含
ま
ず
）
と
2
万
円
の
う
ち
、
い
ず
れ
か
少

な
い
金
額
の
2
分
の
1
以
内

④ 

ね
た
き
り
高
齢
者
等

日
常
生
活
用
具
給
付
等
事
業

◎�

日
常
必
要
と
す
る
生
活
用
品
を
給
付
し
ま
す

●�

内
容
：
在
宅
で
寝
た
き
り
の
高
齢
者
や
認
知

症
の
高
齢
者
な
ど
で
、
日
常
必
要
と
す
る
紙

オ
ム
ツ
・
寝
巻
き
・
肌
着
・
特
殊
シ
ー
ツ
な
ど
、

生
活
用
品
の
給
付
を
す
る
も
の
で
す
。

●�

対
象
：
介
護
保
険
の
要
介
護
4
ま
た
は
要
介

護
5
と
認
定
さ
れ
た
寝
た
き
り
の
高
齢
者
や

認
知
症
の
高
齢
者
で
、
必
要
と
認
め
ら
れ
た

人
●�

費
用
：
町
民
税
課
税
年
額
に
よ
り
費
用
負
担

が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
町
民
税
所
得
割
課

税
額
が
20
万
円
以
上
の
世
帯
は
対
象
に
な
り

ま
せ
ん
。

⑤ 

ね
た
き
り
高
齢
者
等

介
護
者
手
当
支
給
事
業

◎�

介
護
者
の
労
を
ね
ぎ
ら
い
ま
す

●�

内
容
：
介
護
者
に
対
し
て
、
手
当
を
支
給
す

る
も
の
で
す
。

●�

対
象
：
介
護
保
険
の
要
介
護
4
ま
た
は
要
介

護
5
と
認
定
さ
れ
、
か
つ
寝
た
き
り
の
条
件

に
該
当
す
る
高
齢
者
や
認
知
症
の
高
齢
者
を

介
護
す
る
人

●�

支
給
額
：
月
額
６
、０
０
０
円

�

●�

申
請
方
法
：
申
請
月
に
所
定
の
書
類
を
添
え

て
、
支
給
対
象
期
間
分
の
申
請
を
し
て
く
だ

さ
い
。

支
給
対
象
期
間

申
請
月

支
給
月

第
1
期
（
4
月
～
7
月
）

8
月

9
月

第
2
期
（
8
月
～
11
月
）

12
月

1
月

第
3
期

（
12
月
～
翌
3
月
）

4
月

5
月
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　可児警察署と可児地区防犯協会では、犯罪のないまちづくりを目指して、地域安
全指導員を委嘱しています。ご近所の日常的な見回りや防犯に関する啓発活動をお
こなうなど活躍中です。
　安全・安心な住みよいまちを目指すため、地域安全指導員の活動にご協力をお願いします。
今年度ご活躍いただく地域安全指導員は、次のみなさんです。（敬称略）

平成 27 年度“地域安全指導員”が決まりました

■問い合わせ：総務防災課防災安全係　担当：纐
こうけつ

纈（内線 2207）

防犯パトロール

地 区 班 長

上之郷 山
やまぐち

口政
まさはる

治 小
お ぐ ら

倉繁
し げ じ

二／佐
さ が

賀  修
おさむ

／佐
さ と う

藤直
な お や

也／山
やまうち

内本
もとはる

治

御　嵩  平
たいら

　成
なりゆき

之 坪
つ ぼ い

井誠
せ い じ

治／堀
ほ り ば

場國
く に お

雄／小
お ぐ り

栗春
はるひこ

彦／伊
い さ き

㟢公
こうすけ

介／鳥
と り い

居末
すえひろ

葊／田
た な か

中秋
あ き お

男／長
は せ が わ

谷川能
よしのぶ

宣

中 伊
い さ じ

佐治眞
ま す み

澄 山
やまもと

本　勝
まさる

／安
あんどう

藤武
たけはる

靖／千
ち だ

田重
し げ お

雄／伊
い さ じ

左治康
やすゆき

之／可
か に

児明
あきひと

人／伊
い と う

藤淑
と し こ

子／小
こばやし

林長
ひ さ お

雄

伏　見 渡
わたなべ

辺清
きよひろ

弘 岩
い わ た

田勝
か つ み

己／日
ひ だ か

高千
ち え こ

惠子／亀
かめがい

谷  忍
しのぶ

／吉
よ し だ

田博
ひ ろ こ

子／柘
つ げ

植洋
ひろふみ

文／奥
おくむら

村惠
け い こ

子／山
や ま だ

田將
まさひろ

浩

主な活動
◎自主的な見回り活動…　緑色の防犯ベストを着用して、地域をパトロールします。
◎防犯パトロール…　毎月、広報車で地区内をパトロールしたり、夏祭りには夜間パトロールをおこないます。
◎放置自転車の撤去…　町内各駅に放置された自転車の撤去作業をします。

住民環境課ふれあい住民係（内線 2103）・福祉課社会福祉係（内線 2122）

新しい行政相談委員は 山
や ま だ

田紀
の り こ

子さんです
～ 行政に対する苦情の相談、要望などをお聞きします ～

　今年度から、山田紀子さん（宿）が行政相談委員
に委

いしょく

嘱されました。
　行政相談委員は、総務大臣が特にお願いして、国
の機関などに対する苦情・要望などの相談相手になっ
ていただく民間の有職者です。
　毎月、相談所を開設しているほか、電話でも相談
に応じています。相談は無料で、秘密は厳守します。
気軽にご利用ください。

【定例の行政相談所】
　◎日時：毎月第 4火曜日

（10月は第 2火曜日も開設）
午後 1時 30分～午後 3時 30分

　◎場所：役場北庁舎 2 階第 3研修室
★�定例の相談日時については、ほっとみたけ内にあ
る「情報ガイド：6月の相談日」の「行政相談」
欄でご確認ください。

� 退任された安江さんに感謝状の贈呈

　�　町の行政相談委員として尽
じんりょく

力された安
や す え

江和
か ず や

也さん
（顔戸北）が、岐阜行政評価事務所長より総務大臣
からの「感謝状」を受けられました。

　�　安江さんは、2年間（平成 25 年 4 月～平成 27
年 3月）、町民からの行政に対する苦情などの相談
相手、町民と行政とのパイプ役として活躍されまし
た。その功績に対して、感謝状が贈られました。

　�　今まで、ありがとうございました。（4月 12日） ▲ �左から岐阜行政評価事務所長、安江さん、
渡
わたなべ

邊町長

■問い合わせ：住民環境課ふれあい住民係　担当：永
な が せ

瀬（内線 2103）

人権に関する相談は“人権擁護委員”へ
　人権擁護委員は、地域のみなさんに人権につい
て関心を持ってもらい、その大切さを広めると同
時に、人権に対する理解を深めてもらうために、
さまざまな啓発活動をおこなっています。
　また、あらゆる人々の人権を守るため、日常生
活のなかで起こる人権に関する問題（いじめ、体
罰、差別問題など）に対し、役場などで人権相談
をおこなっています。相談は無料で、秘密は厳守
します。
★�相談日時・場所については、ほっとみたけ内に
ある「情報ガイド：6月の相談日」の「人権相談」
欄でご確認ください。

■問い合わせ：福祉課社会福祉係　担当：生
い こ ま

駒（内線 2122）

氏 名 住 所 電話番号

伊
い さ じ

左 治 彪
たけし

中 968-9 67-2659

小
お が わ

川 文
ぶ ん ぽ

甫 御嵩 1377-1 67-0386

安
あんどう

藤 栄
え い こ

子 顔戸 992-2 67-1946

梅
う め だ

田 悦
え つ こ

子 上恵土 412-2 67-1753

鍵
かぎやま

山 博
ひろゆき

之 小原 5856-1 67-0587

【人権擁護委員】

　町では、現在、次の 5名のみなさんが人権擁護
委員として活動されています。（順不同・敬称略）

ようご

� 退任された安藤さんに感謝状の贈呈

　�　3 期 9 年間（平成 18 年 4 月～平成 27 年 3 月）
という長きにわたり町の人権擁護委員として尽

じんりょく

力さ
れた安

あんどう

藤靖
やすひこ

彦さん（美佐野）の功績に対し、岐阜地
方法務局の坂

さかした

下美濃加茂支局長より法務大臣からの
感謝状が贈られました。

　�　今まで、ありがとうございました。（4月 7日）
▲ �左から坂下美濃加茂支局長、安藤さん、渡

わたなべ

邊
町長
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保健センター（内線 2192）・総務防災課防災安全係（内線 2207）

　可児警察署と可児地区防犯協会では、犯罪のないまちづくりを目指して、地域安
全指導員を委嘱しています。ご近所の日常的な見回りや防犯に関する啓発活動をお
こなうなど活躍中です。
　安全・安心な住みよいまちを目指すため、地域安全指導員の活動にご協力をお願いします。
今年度ご活躍いただく地域安全指導員は、次のみなさんです。（敬称略）

平成 27 年度“地域安全指導員”が決まりました

■問い合わせ：総務防災課防災安全係　担当：纐
こうけつ

纈（内線 2207）

防犯パトロール

地 区 班 長

上之郷 山
やまぐち

口政
まさはる

治 小
お ぐ ら

倉繁
し げ じ

二／佐
さ が

賀  修
おさむ

／佐
さ と う

藤直
な お や

也／山
やまうち

内本
もとはる

治

御　嵩  平
たいら

　成
なりゆき

之 坪
つ ぼ い

井誠
せ い じ

治／堀
ほ り ば

場國
く に お

雄／小
お ぐ り

栗春
はるひこ

彦／伊
い さ き

㟢公
こうすけ

介／鳥
と り い

居末
すえひろ

葊／田
た な か

中秋
あ き お

男／長
は せ が わ

谷川能
よしのぶ

宣

中 伊
い さ じ

佐治眞
ま す み

澄 山
やまもと

本　勝
まさる

／安
あんどう

藤武
たけはる

靖／千
ち だ

田重
し げ お

雄／伊
い さ じ

左治康
やすゆき

之／可
か に

児明
あきひと

人／伊
い と う

藤淑
と し こ

子／小
こばやし

林長
ひ さ お

雄

伏　見 渡
わたなべ

辺清
きよひろ

弘 岩
い わ た

田勝
か つ み

己／日
ひ だ か

高千
ち え こ

惠子／亀
かめがい

谷  忍
しのぶ

／吉
よ し だ

田博
ひ ろ こ

子／柘
つ げ

植洋
ひろふみ

文／奥
おくむら

村惠
け い こ

子／山
や ま だ

田將
まさひろ

浩

主な活動
◎自主的な見回り活動…　緑色の防犯ベストを着用して、地域をパトロールします。
◎防犯パトロール…　毎月、広報車で地区内をパトロールしたり、夏祭りには夜間パトロールをおこないます。
◎放置自転車の撤去…　町内各駅に放置された自転車の撤去作業をします。

★
6
月
4
日
～
10
日
は
「
歯
と
口
の
健
康
週
間
」
で
す

　

８
０
２
０
運
動
を

　
　
　
　
　
　
　
　

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　

80
歳
に
な
っ
て
も
自
分
の
歯
を
20
本
以

上
保
と
う
と
い
う
運
動
で
す
。
20
本
以
上
自

分
の
歯
が
あ
れ
ば
、
ほ
と
ん
ど
の
食
べ
物
が

お
い
し
く
食
べ
ら
れ
ま
す
。
口
か
ら
も
の
を

食
べ
る
こ
と
は
健
康
・
元
気
の
源
で
す
。

１�

．��

自
分
の
歯
が
何
本
残
っ
て
い
る
か

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　

�　

成
人
の
歯
は
、
親
知
ら
ず
を
除
い
て

28
本
で
す
。
４
本
の
親
知
ら
ず
が
全
部

生
え
て
い
る
人
は
少
な
い
で
す
。
現
在
、

自
分
の
歯
が
何
本
残
っ
て
い
る
か
数
え

て
み
ま
し
ょ
う
。
歯
が
抜
け
て
し
ま
う
と

噛
む
力
は
半
減
し
て
し
ま
い
ま
す
。
歯

を
失
う
原
因
の
多
く
は
、「
む
し
歯
」
と

「
歯
周
病
」
で
す
。

２
．
８
０
２
０
を
達
成
す
る
に
は

　

�　

歯
が
抜
け
て
か
ら
で
は
遅
い
で
す
。

む
し
歯
に
な
り
や
す
い
乳
幼
児
期
・

永
久
歯
に
生
え
変
わ
る
児
童
期
、
40

歳
を
過
ぎ
る
と
生
活
習
慣
病
で
歯
を

失
う
こ
と
が
高
く
な
る
成
人
期
、
残
っ

た
歯
を
口
腔
ケ
ア
で
守
る
高
齢
期
、

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ
せ
た
予
防

と
お
口
の
ケ
ア
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

３
．
８
０
２
０
運
動
の
成
果

　

�　

平
成
元
年
に
厚
生
労
働
省
と
日
本
歯

科
医
師
会
が
、
中
心
と
な
っ
て
推
進
し

て
き
た
こ
の
運
動
。
８
０
２
０
を
達
成

し
た
人
は
、
平
成
５
年
で
10
・
9
％
だ
っ

た
の
が
、
平
成
23
年
で
は
、
38
・
３
％

と
３
倍
以
上
に
な
り
３
人
に
１
人
の
割

合
に
な
っ
て
い
ま
す
。
80
歳
で
残
っ
て

い
る
平
均
歯
数
も
平
成
５
年
の
5.9
本
か

ら
平
成
23
年
に
は
13
・
９
本
と
倍
以
上

に
な
り
ま
し
た
。

４
．
８
０
２
０
達
成
者
は
…

　

�　

今
ま
で
何
と
な
く
歯
が
多
く
残
っ
て
い

る
高
齢
者
が
、
健
康
で
長
生
き
だ
と
感
じ

て
い
ま
し
た
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
研
究
や
調

査
に
よ
っ
て
、
８
０
２
０
達
成
者
が
生
活

の
質
を
保
ち
社
会
生
活
に
お
い
て
も
活
発

で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　

�　

大
切
な
歯
を
守
り
、
み
ん
な
で

８
０
２
０
を
達
成
し
ま
し
ょ
う
!!

＊�

可
児
口
腔
保
健
協
議
会
で
は
、
毎
年

８
０
２
０
達
成
者
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
師
に

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

　
（
情
報
提
供
：
可
児
歯
科
医
師
会
）
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保健センター（内線 2193）・企画課秘書広報係（内線 2200）

　災害時の情報発信基地　FM らら
　ＦＭららでは、御嵩町内であっても受信状況が悪い難
聴エリアが存在していたために、これまでご不便、ご迷
惑をおかけしていました。
　「災害時の情報発信基地」として役場と連携し、万一の
災害時に緊急情報などを地域住民へお届するために、こ
のたび、難聴エリア対策の１つとして、パソコンやスマートフォンなどで
ＦＭららの放送を聴くことが可能となりました。
　今後岐阜中濃エリアの行政機関と連携し、災害緊急情報や地域の安心・
安全のために加茂、可児警察署との協力による緊急情報、平時は番組情報
やイベント情報など文字情報もお届けしてまいります。
　ぜひご活用ください。なお、アプリのダウンロード方法などは、ＦＭら
らホームページ（http://fm768.jp/）をご覧ください。

　　災害時の緊急情報も…
ＦＭらら

76.8 ＭＨｚ
♪メッセージ・リクエストは…
メール　rara@fm768.jp
FAX　0574-50-2882

郵便　〒509-0294　FMらら

■�問い合わせ：企画課秘書広報係 担当：山
や ま だ

田（内線 2200）
　FMらら ☎ 50-2010

FMらら専用アプリ
ＱＲコード→

食中毒予防のポイント

1�【菌を「つけない」＝汚染させない】
◆手洗いがすべての基本
　調理を始める前には、手をしっ
かり洗いましょう。
①�石けん（ハンドソープ）を使って、
指先、爪の間、手のひら、手の
甲などをていねいに洗う。

②�十分に水で洗い流し、ペーパータオルや清潔なタ
オルなどで拭く。

◆二次汚染の防止
　調理器具を介しての二次汚染を防ぎましょう。
①�まな板や包丁などの調理器具は中性洗剤で汚れを
落とし、水洗いした後、熱湯消毒する。

②�まな板や包丁は、肉用、魚用、野菜用とそれぞれ
専用のものを使うとより安全性が増す。

③�肉や魚はビニール袋や容器に入れ、ほかの食品に
水分が付着しないようにする。

2【�菌を「増やさない」＝適切な温度管理】
◆食品の温度管理
①�食品を買いすぎない。新鮮な食品を購入し、冷凍
や冷蔵食品は、帰宅後すぐに庫内へ入れる。

②�庫内の温度は、冷蔵庫は 10℃以下に、冷凍庫はマ
イナス 15℃以下に維持する。

③�冷蔵庫は開閉を減らし、冷気が循環できるよう、庫
内に詰める食品の量は容量の７割以下にする。

④�冷凍食品の解凍は、冷蔵庫や電子レンジを使い、一
度解凍した食品は再度冷凍しない。

3【�菌を「やっつける」＝加熱・殺菌する】
◆加熱
　ほとんどの食中毒菌は熱に弱く、75℃で１分間の
加熱で死滅します。中心までしっかり加熱しましょう。
①�電子レンジで調理するときは、適した容器やふたを
使用し、充分にあたためる。熱の伝わりにくいもの
は、ときどきかき混ぜる。

②�残った食品を温めなおすときは、内部まで十分に加
熱する。目安は 75℃以上。

③�味噌汁やスープを温めなおすときは、沸騰するまで
加熱する。

※�食卓に置いていた時間が長かったり、少しでも品質
があやしいと思ったものは、思い切って捨てましょ
う。

■問い合わせ：保健センター
　担当：佐

さ ご う

合（内線 2193）

食中毒に注意！
　食中毒は年間を通して発生しますが、気温が高くなる夏場は細菌の増殖にとって好条件がそろう季節です。
家庭で作る料理に食中毒菌が入り込まないように、気をつけましょう。
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福祉課児童福祉係（内線 2114）

　　　　　　◆ 6 月 30 日（火）までに
現況届の提出をお願いします。

　　児童手当を受給している人は、6月中に「現
　況届」を提出する必要があります。
　　該当の人には、6月上旬に現況届を発送予定
　です。
　　この届は、6月 1日における状況を記載し、
　児童手当を引き続き受ける要件があるかどうか
　を確認するためのものです。この届の提出がな
　いと、6月分以降の手当の支給が受けられなく
　なりますので、ご注意ください。
　�　◆手続きに必要なもの
　◎印鑑（認印可、シャチハタ不可）
　◎預金通帳
　◎�健康保険証
　◎�平成 27年度児童手当用所得課税証明書
　　�（平成 27 年 1 月 1 日現在、御嵩町に住民登

録があった人は不要）� など

◆児童手当とは…
　�　子どもの健やかな成長を応援する趣旨のもと
に支給される手当です。15 歳到達後、最初の
3月 31 日までの間にある児童（中学校修了前
の児童）を養育している人に支給されます。毎
年 6月、10 月、2月に、それぞれの前月分ま
でが支給されます。

◆支給月額
　◎ 3歳未満 � 15,000 円
　◎ 3歳以上小学校修了前 � 10,000 円
　　※第 3子以降 � 15,000 円
　◎中学生 � 10,000 円
　◎所得制限該当者（下表参照）� 5,000 円

＜児童手当所得制限限度額表＞
扶養親族などの数 所得額 収入額の目安

0人 622 万円 833.3 万円

1人 660 万円 875.6 万円

2人 698 万円 917.8 万円

3人 736 万円 960.0 万円

4人 774 万円 1,002.1 万円

5人 812 万円 1,042.1 万円

■�問い合わせ：福祉課児童福祉係
　担当：伊

い さ じ

佐治（内線 2114）

児童手当現況届 を提出してください

（（お子さんのものではなく、　
　請求者のもの）

■�申請手続き
　�申請先：平成 27年 5月 31日（基準日）において住民登録がされている市町村となります。
　申請期間：平成 27年 6月１日（月）～ 9月 1日（火）
　提出書類：対象となる可能性のある人へ申請書を郵送します。（6月上旬）
　提出方法：同封する封筒で返送してください。
■注意事項
　・�原則として、申請期間外の申請や、平成 27年 5月 31 日時点で御嵩町に住民票がない人の申請は受

け付けできません。
　※�ＤＶ被害者などで、他の市区町村から住民票を移さずに御嵩町にお住まいの人は、御嵩町で申請を受け

付ける場合がありますのでご相談ください。
　・�申請期間などは、市区町村により異なります。御嵩町以外が申請先となる人は、事前にその市区町村

に問い合わせるか、ホームページなどで確認してください。
■�制度に関する問い合わせ：厚生労働省　給付金に関する専用ダイヤル：0570-037-192
■�問い合わせ：福祉課児童福祉係　担当：伊

い さ じ

佐治（内線 2114）

◆子育て世帯臨時特例給付金とは
消費税率の引き上げに際し、

子育て世帯への影響を緩和する
ため、臨時的な措置として支給
される給付金です。

◆支給
　対象者

平成 27 年 5 月 31 日において、平成 27 年 6 月分
の児童手当の受給者であり、平成 26 年分の所得が
児童手当の所得制限限度額に満たない人

◆支給対象
　児童

支給対象者の平成 27年 6月分の児童手当の対象と
なる児童

◆支給額 対象児童１人につき　3,000 円

 お知らせします！「子育て世帯臨時特例給付金」
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町のＨＯＴ
ＮＥＷＳ

★�企業との協働による森林づくり　岐阜造園
　4 月 18 日（土）、御嵩町西洞の町有林「岐阜造園・水土
保全の森みたけ」で、㈱岐阜造園の社員とその家族、森林
ボランティア「水土里隊」、県職員や、町職員らにより「み
たけの春 新芽や花を見つけちゃおう！」が開催されました。
　同社の小

お ぐ り

栗勝
かつろう

郎会長が「御嵩町は環境モデル都市に認定
され、CO ₂の削減に取り組んでおられます。私どもも森林
を元気にすることでこのプロジェクトに参画させていただ
いています」と小

お ぐ り

栗達
みちひろ

弘社長のメッセージを読み上げられ
ました。
　その後、約 80名の参加者は今までの活動により綺麗に
整備された森林内を散策し、イノシシのふんをみつけなが
らインストラクターにイノシシの生態などについての説明
を受けたり、春の新芽の観察や山菜の採取を楽しみました。
　岐阜造園のみなさん、今後ともよろしくお願いします！

★�企業との協働による森林づくり アサヒビール
　5 月 9 日（土）、御嵩町御嵩の町有林「アサヒビー
ル木曽川水源の森・みたけ」で、アサヒビール㈱
名古屋工場の社員、森林ボランティア「水土里隊」、
県職員や、町職員ら約 65名が森林の整備活動をお
こないました。同社の松

まつかわ

川修
おさむ

総務部長が「我々の
大切な原料である水を確保するという意味でもこの
活動を大事にしていきたい」と挨拶されました。
　参加者は森林内に入り作業路の補修や、込みあっ
た森林内の除

じょばつ

伐（育てたい木以外を取り除くこと）
をおこないました。作業前と比較すると、作業路が
整備され、森林内に光が入り明るくなりました。
　アサヒビールのみなさん、今後ともよろしくお願
いします！

　★�ご長寿おめでとうございます！
　大正 4 年 5 月 3 日生まれの岡

お か だ

田巴
ともえ

さん ( 中本町 ) が満
100 歳を迎えられ、5月 7日 ( 木 )、渡

わたなべ

邊町長がお祝いに駆
けつけました。
　岡田さんは、ご家族の訪問を受けながら、料理や洗濯をお
こなうなど、自立して生活しておられます。お祝いには、3
人の息子さんはじめご家族が揃いおこなわれました。
　町長のお祝いに、「ありがとうございます。いつの間にか
100歳です。誕生日には、みんながこいのぼりを立ててお祝
いしてくれます」とユーモアを交えて話されました。
　現在も庭の畑で野菜作りに励まれ、朝起きては草むしりを
したり、夏野菜もちょうど植えた所だそうです。「農薬も使
わないから安全だし美味いし、楽しいです」とおっしゃられ
ました。これからも、お元気でお過ごしくださいね。
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こんにちは、御嵩保育園です

　27 年度も、元気いっぱいの子どもたちと園で
の生活がスタートしました。
　御嵩保育園では、みんなが毎日楽しく過ごせる
こと「Fun！Fun！Fun！」を目標にしています。
　その中で、異年齢の友だちとの関わり、なかよ
しグループでの活動を大切にしています。
　なかよしグループでは、一緒にお散歩に出かけ
たり、誕生会や行事の時に、「なかよしランチ」
という名で、グループのお友だちと一緒に給食を
食べています。
　また、昨年の運動会では、年少、年中、年長児
の３人１組で、「ながれ星リレー」という競技を
おこないました。どのグループも応援に力が入り、
とても盛りあがりました。
　今年も楽しい計画をたくさん立て、みんなが笑
顔で参加できるようにしたいと思います。
　子どもたちも保育士も、毎日が　Fun ！
Fun ！ Fun ！で過ごしていきたいです。

★�願興寺鐘
しょうろうもん

楼門の修理見学会開催！
　4 月 11 日（土）、願興寺で県の重要文化財にも指
定されている鐘楼門の修理見学会が開催されました。
　参加者は、今回実際に使用している竹釘を打つ体験
をしたあと、檜の樹皮を順番に重ねていって屋根に葺
く『檜

ひ わ だ ぶ

皮葺き』の技法を間近に見て、その技術と美し
さに感心していました。
　参加者からは「竹の釘を打つのが難しかった」「伝
統技法を間近で見ることができて貴重な経験ができ
た」との感想がありました。
　この鐘楼門修理は 5月中旬に終了し、現在は新しく
なった屋根を見ることができるようになっています。

御 嵩
保育園

★おまわりさんから素敵な椅
い す

子のプレゼント！

　4 月 21日（火）、伏見駐
ちゅうざいしょ

在所の水
み ず の

野央
ひろし

さんが、あっ
と訪夢を訪れ、手作りのベンチを製作、寄贈され
ました。水野さんは利用者の前で一本のムクの木
をチェーンソーで半分に切り、椅子の台座になる
部分をカーブにあわせて穴をあけてチェーンソー
で掘ると、丸太がピタッとはまり、利用者からは
拍手がおきました。
　見学していたみなさんからは、「こんな珍しいも
のを見れて幸せ」や、「座りごごちもとても良いで
す」との感想がありました。水野さん、ありがと
うございました。
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※ 7月上旬の相談日も掲載しています。

6 月の相談日

情 報 ガ イ ド

相談名 日 程 時 間 場 所 備 考

　福祉課 （内線 2122・2120）

障がい者相談 6 月 5日（金）
7月 10日（金） 午後 1時〜午後 3時 中公民館 障がい者相談員による相談で

す。気軽にお出かけください。

人権相談 6 月 1日（月） 午後 1時〜午後 4時 役場北庁舎 2階
第 2・3研修室

　住民環境課（内線：2103）

消費者相談

月曜〜金曜日
（祝日を除く）

午前 8時 30分〜
午後 5時 15分

役場本庁舎
1階相談室

住民環境課ふれあい住民係
で受付をしてください。

※第2・4火曜日　午後1時30分～3時30分は消費生活相談員が相談を受け付けます。

行政相談 6 月 23日（火） 午後 1時 30分〜
午後 3時 30分

役場北庁舎
2階第 3研修室

法律相談（弁護士） 6 月 26日（金）  午後 3時〜午後 7時 役場北庁舎
2階教育会議室

 �要予約※事前に予約してく
ださい。定員になり次第締
め切り（定員 8名）

　オアシス教室（☎ 67-7380）

教育相談
 （不登校・いじめなど）

月曜〜金曜日
（祝日を除く） 午前 9時〜午後 5時 オアシス教室

（中公民館内）

臨床心理士による
カウンセリング 

毎週火曜日
（祝日を除く）

午前 9時〜午後 5時 中公民館
1階相談室

 �予約制
 対象：小中学生および保護者
 申込先：
 各小中学校・オアシス教室

◆
消
費
生
活
相
談
員

消
費
生
活
相
談
員
は
、
日
常
生
活
に
お

け
る
消
費
者
か
ら
の
各
種
相
談
を
受
け
付

け
、
解
決
へ
の
助
言
を
お
こ
な
う
有
識
者
で

す
。
今
年
度
か
ら
、
伊い

さ

じ
佐
治
義よ

し
ひ
ろ広

さ
ん
（
顔

戸
北
）
に
消
費
生
活
相
談
を
お
願
い
し
て
い

ま
す
。相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
【
相
談
員
に
よ
る
消
費
生
活
相
談
】

●�

日
時
：
毎
月
第
2
・
4
火
曜
日

　

午
後
1
時
30
分
～
午
後
3
時
30
分

●�

場
所
：
役
場
北
庁
舎
第
3
研
修
室

　

※
行
政
相
談
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

■�

問
い
合
わ
せ
：
住
民
環
境
課
ふ
れ
あ
い
住

民
係　

担
当
：
永な

が
せ瀬

（
内
線 

２
１
０
３
）

◆
多
重
債
務
無
料
相
談
会

～
返
し
き
れ
な
い
借
金
に

お
困
り
の
み
な
さ
ん
へ
～

　

県
で
は
、毎
月
、「
多
重
債
務
無
料
相
談
会
」

を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。『
返
し
き
れ
な
い

借
金
の
支
払
い
に
困
っ
て
い
る
』『
利
息
を

払
い
過
ぎ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
』
と
悩
ん

で
い
る
人
は
、
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●�

日
時
：
6
月
13
日
（
土
）

　

午
後
1
時
～
午
後
4
時

●�

場
所
：
県
民
生
活
相
談
セ
ン
タ
ー
（
ふ
れ

あ
い
福
寿
会
館
内
）

　

�（
岐
阜
市
薮
田
南
５
‐
14
‐
53 

）

●
相
談
料
：
無
料

●�

相
談
員
：
弁
護
士

●�

相
談
方
法
：
面
接
相
談
（
30
分
、
事
前
予

ひとりで悩まないで！　まずはお電話ください
　家庭や仕事、DV（配偶者や恋人からの暴力）、人間関係など、生き方に関する悩みを電話でお聞きします。
相談は無料で、秘密は固く守られます。
岐阜県男女共同参画プラザ相談窓口　「電話相談」専用ダイヤル：058-278-0858
　●�相談日：日曜～木曜日・第 1・3土曜日（金曜・土曜日、祝日、年末年始を除く）

　●�時間：午前 9時～正午／午後 1時～午後 5時　※�男女共同参画専門相談員が応対します。
※男性専門電話相談　（生き方や夫婦の問題、仕事や介護など、男性が抱える悩みについて男性相談員がお聞きします）
　●相談日時：月 2回　第 2・4金曜日／午後 5時～午後 8時　☎ 058-278-0858
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� �リサイクルステーション

＜ 生活学校 ＞
6 月の開催日：7 日（日）
7 月の開催日：5 日（日）         

         
時間：午前 9時～午前 11時
場所：役場 駐車場

＜ あゆみ館 ＞
開催日：毎週月曜～金曜日

（土・日・祝日・年末年始を除く）
時間：午前 9時～午後 5時

ち
明
け
る
こ
と
の
で
き
な
い
悩
み
を
抱か

か

え
て

い
る
人
な
ど
、
ど
な
た
で
も
電
話
相
談
に
応

じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守

ら
れ
ま
す
。
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●�

開
設
日
時
：
6
月
22
日（
月
）～
28
日（
日
）

　

◎
月
曜
～
金
曜
日

　
　

午
前
8
時
30
分
～
午
後
7
時

　

◎
土
曜
・
日
曜
日

　
　

午
前
10
時
～
午
後
5
時

　

※�

強
化
週
間
以
外
の
日
で
も
、
平
日
、
午

� � 分別収集
　※�収集時間については、朝方の 1時間

程度です（例：午前 7時～午前 8時）。
各自治会・アパートによって収集時
間が違いますので、それぞれの役員
または分別指導員にお尋ねください。

約
制
）

　

※�

電
話
予
約
が
必
要
で
す
。
6
月
12
日

（
金
）
ま
で
随
時
受
付
。

■��
申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
県
民
生
活
相

談
セ
ン
タ
ー　

☎ 

０
５
８
‐
２
７
７
‐

１
０
０
３

◆�

全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

　

  

強
化
週
間
に
お
け
る
電
話
相
談
所

　

い
じ
め
、
体
罰
、
虐

ぎ
ゃ
く
た
い待

な
ど
、
誰
に
も
打

収集地区  不燃ごみ・ 粗大ごみ
収 集 日

上之郷
御　嵩

6 月 17 日（水）
7 月 22 日（水）

中 6 月 19 日（金）
7 月 24 日（金）

伏　見 6 月 16 日（火）
7 月 21 日（火）

収集地区 分別収集日
上之郷
御　嵩

6 月　 7 日（日）
   7 月　 5 日（日）

中
伏　見

6 月 21 日（日）
7 月 19 日（日）

ご み 収 集
� � 不燃ごみ（金物類・ガラス類）
� � 粗大ごみ（可燃・不燃）

収集地区 プラスチック製
容器包装収集日

上之郷
御　嵩

6 月 2 日（火）
6 月 16 日（火）
 7 月 　7 日（火）
 7 月 21 日（火）

中
伏　見

6 月 4 日（木）
6 月 18 日（木）

 7 月 　2 日（木）
 7 月 16 日（木）

前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分
ま
で
、

相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

●�

相
談
先
：
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

　

☎ 

０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

く
ら
し

★
納
期
限
、
お
忘
れ
な
く
！　

　

納
期
限
は
6
月
30
日
（
火
）
で
す
。

○
町
県
民
税

1
期
分

○
国
民
健
康
保
険
税�

3
期
分

○
介
護
保
険
料�

3
期
分

○
上
下
水
道
使
用
料�

5
月
分

（
口
座
振
替
日　

6
月
25
日
）

○
保
育
料�

6
月
分

○
町
営
住
宅
家
賃�

6
月
分

◆
資
源
回
収

【
共
和
中
Ｐ
Ｔ
Ａ
資
源
回
収
】

●
日
程
：
6
月
20
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　

※�

予
備
日
：
6
月
21
日
（
日
）

【
御
嵩
小
Ｐ
Ｔ
Ａ
資
源
回
収
】

●
日
程
：
6
月
21
日
（
日
）

　
　
　
　
　
　

※�

予
備
日
：
6
月
28
日
（
日
）

お
知
ら
せ

◆
無
料
耐た

い
し
ん震

診
断
の
募
集

　

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
を
希
望
す
る
人
に

対
し
て
、
町
か
ら
耐
震
診
断
士
を
派
遣
し
、

診
断
を
お
こ
な
い
ま
す
。
ま
た
、
診
断
の
結

果
、
耐
震
補
強
が
推

す
い
し
ょ
う奨

さ
れ
る
場
合
は
、
概

算
費
用
を
算
出
し
ま
す
。

●�

対
象
建
築
物
：
町
内
に
あ
る
、
昭
和
56
年

5
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た
木
造
住
宅

　

※�

店
舗
な
ど
の
用
途
を
兼
ね
て
い
る
場
合

や
、
昭
和
56
年
6
月
1
日
以
降
に
増
築

を
お
こ
な
っ
て
い
る
場
合
は
、
対
象
外

に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

●
診
断
費
用
：
無
料

収集地区 乾電池・陶磁器類
収 集 日

上之郷
御　嵩

6 月 10 日（水）

中 6 月 12 日（金）

伏　見 6 月 9 日（火）

＜陶磁器類の出し方＞
◎�不燃ごみの袋に入れて、陶磁
器類に〇を書いて出してくだ
さい。

◎�ほかのごみは混ぜないでくだ
さい。

� �乾電池
� 陶磁器類
　　（6 月・12 月のみ）

情 報 ガ イ ド
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●�

診
断
件
数
：
10
件

　
（
応
募
多
数
の
場
合
は
締
切
後
に
抽
選
）

●�
添
付
書
類
：
建
物
の
築
年
月
が
わ
か
る
書

類
（
建
築
確
認
済
証
、
登
記
簿
謄
本
、
名

寄
帳
の
う
ち
の
い
ず
れ
か
）

●�

申
込
方
法
：
建
設
課
に
置
い
て
あ
る
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
添
付
書
類
を
添

え
て
、
建
設
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
：
6
月
30
日
（
火
）

☆�

診
断
後
、
補
強
工
事
が
必
要
な
場
合
、
国
・

県
・
町
が
費
用
の
一
部
を
助
成
す
る
制
度

が
あ
り
ま
す
。

☆�

木
造
以
外
の
昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に

着
工
さ
れ
た
建
築
物
の
耐
震
診
断
に
つ
い

て
は
、
別
途
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■�

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
建
設
課
管
理
係

　

担
当
：
村む

ら
た田

（
内
線 

２
１
７
５
）

◆
行
事
の
日
程
変
更
の
お
知
ら
せ

　
「
み
た
け
カ
レ
ン
ダ
ー
」
の
12
月
に
掲
載

し
て
い
る
『
ふ
れ
あ
い
人
権
コ
ン
サ
ー
ト
』

の
日
程
・
会
場
が
変
更
と
な
り
ま
し
た
。

　

変
更
後
の
内
容
は
次
の
と
お
り
と
な
り
ま

す
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
変
更
前

　

12
月
12
日
（
土
）　
（
中
公
民
館
）	

◎
変
更
後

　

9
月
26
日（
土
）　
（
御
嵩
小
学
校
体
育
館
）

■�

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：

　

�

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係　

担
当
：
掛か

け
ふ布

（
内
線 

２
２
６
８
）

◇ 有料広告を募集しています ◇　　申込方法などの詳細は、町ホームページをご覧ください。
　①広報紙「ほっとみたけ」　　②御嵩町ホームページ（バナー広告）　　③ふれあいバス

※財源確保などのために、有料広告を掲載しています。内容に関するお問い合わせは、それぞれの問い合わせ先にお尋ねください。

◆
事
業
主
の
み
な
さ
ん
へ

　

�「
労
働
保
険
」
の
年
度
更
新
手
続
き
は

お
早
め
に
！

　

労
災
保
険
と
雇
用
保
険
の
申
告
・
納
付
期

間
は
、6
月
1
日
（
月
）
～
7
月
10
日
（
金
）

で
す
。

　

岐
阜
労
働
局
、各
労
働
基
準
監
督
署
で
は
、

6
月
1
日
（
月
）
か
ら
申
告
書
の
受
付
を
お

こ
な
い
ま
す
。
期
限
直
前
は
、
窓
口
が
大
変

混
雑
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
早

め
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
手
続
き
は
パ
ソ
コ
ン
か
ら
お
こ
な

う
こ
と
も
で
き
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

電
子
政
府
の
総
合
窓
口
「
イ
ー
ガ
ブ
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■�
問
い
合
わ
せ
：
岐
阜
労
働
局　

労
働
保

険
徴
収
室　

☎ 

０
５
８
‐
２
４
５
‐

８
１
１
５

◆�

6
月
は
「
外
国
人
労
働
者
問
題

                         
啓
発
月
間
」
で
す

～
外
国
人
雇
用
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て
適
正
に
～

　

外
国
人
（
特
別
永
住
者
な
ど
を
除
く
）
の

雇
入
れ
お
よ
び
離
職
の
際
、
そ
の
氏
名
、
在

留
資
格
な
ど
を
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
届
け
出
て

く
だ
さ
い
。

　

外
国
人
労
働
者
の
適
正
な
雇
用
の
推
進
お

よ
び
不
法
就
労
の
防
止
を
図
る
こ
と
に
つ
い

て
、
事
業
主
を
は
じ
め
、
み
な
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■�

問
い
合
わ
せ
：
岐
阜
労
働
局　

職
業

対
策
課　

☎ 

０
５
８
‐
２
６
３
‐

５
６
５
０
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
多
治
見　

☎ 

０
５
７
２
‐
２
２
‐
３
３
８
１

広　

告
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◆
6
月
1
日
～
10
日
は
「
電
波
利
用
環

境
保
護
周
知
啓
発
強
化
期
間
」
で
す

　

電
波
の
利
用
に
は
、ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。

◎�
電
波
の
利
用
に
は
、
原
則
、
免
許
が
必
要

で
す
。

◎�

コ
ー
ド
レ
ス
電
話
や
特
定
小
電
力
ト
ラ
ン

シ
ー
バ
ー
な
ど
の
無
線
機
器
を
購
入
す
る

と
き
は
、
必
ず
「
技
適
マ
ー
ク
」
が
つ
い

て
い
る
か
、
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◎�

外
国
規
格
の
無
線
機
器
は
、
国
内
で
は
使

用
で
き
ま
せ
ん
。

■�

問
い
合
わ
せ
：
総
務
省
東
海
総
合
通
信
局

　

○
不
法
無
線
局
の
相
談

　
　

☎ 

０
５
２
‐
９
７
１
‐
９
１
０
７

　

○
テ
レ
ビ
な
ど
の
受
信
障
害
の
相
談

　
　

☎ 

０
５
２
‐
９
７
１
‐
９
６
４
８

◆�

6
月
23
日
～
29
日
ま
で
は

     

「
男
女
共
同
参
画
週
間
」
で
す

　

男
女
共
同
参
画
週
間
と
は
、
日
本
で
男

女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
の
目
的
お
よ
び
基

本
理
念
に
関
す
る
国
民
の
理
解
を
深
め
る
た

め
に
設
け
ら
れ
た
週
間
で
す
。

　

平
成
27
年
度
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

は
、「
地ち

い
き
り
ょ
く

域
力
×か

け
る

女じ
ょ
せ
い
り
ょ
く

性
力
＝

イ
コ
ー
ル

無む
げ
ん
だ
い

限
大

の
未み

ら
い来

」
で
す
。（
千
葉
県 

坂
本
直
哉

さ
ん
の
作
品
）

　

本
町
で
は
『
自
分
ら
し
さ
を
実
現
で
き
る

町 

み
た
け
』
を
基
本
理
念
と
し
た
第
3
次

男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ン
に
基
づ
い
た
意
識
啓

発
活
動
を
積
極
的
に
お
こ
な
っ
て
い
き
ま

す
。

　

ま
ず
は
、
私
た
ち
の
ま
わ
り
の
男
女
の

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と

か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
：
企
画
課
企
画
調
整
係

　

担
当
：
伊い

と
う藤

（
内
線 

２
２
２
７
）

◆�

6
月
は
「
水
道
週
間
」
で
す

～
カ
ラ
カ
ラ
で　

蛇
口
に
飛
び
込
む
僕
の
口
～

　

今
年
も
6
月
1
日
か
ら
7
日
ま
で
の
１
週

間
に
わ
た
り
、
第
57
回
「
水
道
週
間
」
が
実

施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
「
水
道
週
間
」
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
広

報
活
動
を
通
じ
て
、
水
道
に
つ
い
て
さ
ら
に

み
な
さ
ん
の
理
解
と
関
心
を
高
め
、
今
後
の

水
道
事
業
の
発
展
に
役
立
て
よ
う
と
い
う
も

の
で
す
。

　

私
た
ち
が
毎
日
何
気
な
く
使
っ
て
い
る

水
。
蛇
口
を
ひ
ね
れ
ば
い
つ
で
も
安
全
な
水

道
水
が
簡
単
に
出
て
き
て
、
飲
み
水
は
も
ち

ろ
ん
、
お
風
呂
や
洗
濯
、
炊
事
、
ト
イ
レ
な

ど
・・・
私
た
ち
の
暮
ら
し
を
支
え
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
世
界
に
は
安
全
な
水
を
使
え
な

い
人
も
多
く
、
ま
た
、
日
本
で
も
自
然
災
害

に
よ
る
断
水
で
、
不
便
な
生
活
を
余
儀
な
く

さ
れ
た
地
域
も
あ
り
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
も
こ
の
「
水
道
週
間
」
を
機
会

に
、
す
べ
て
の
生
命
に
と
っ
て
欠
く
こ
と
の

で
き
な
い
「
水
」
に
感
謝
し
、
そ
の
大
切
さ

に
つ
い
て
、
改
め
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
：
上
下
水
道
課
水
道
庶
務
係

　

担
当
：
三み

の野
（
内
線 

２
１
３
３
）

講　

座

�

◆�

御
嵩
町
・
東
濃
高
校
・
中
部
大
学
連
携

　

み
た
け
ロ
ボ
ッ
ト
ジ
ュ
ニ
ア

　
　

  

セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

　

楽
し
く
遊
ん
で
、
学
べ
る
講
座
で
す
。
ぜ

ひ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
日
時
：
8
月
2
日
（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
3
時

●
場
所
：
中
公
民
館 

2
階
研
修
室

●
対
象
：
小
学
4
年
生
～
6
年
生

●
定
員
：
20
名
（
先
着
）

●
参
加
費
：
当
日
集
め
ま
す
。

　

◎
町
内
の
人 

… 

１
、０
０
０
円

　

◎
町
外
の
人 

… 

２
、０
０
０
円

●
内
容
：�

レ
ゴ
・
マ
イ
ン
ド
ス
ト
ー
ム
（
レ

　

�

ゴ
ブ
ロ
ッ
ク
と
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
を
使
っ

て
、
ロ
ボ
ッ
ト
工
作
と
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

を
体
験
す
る
学
習
教
材
）
で
オ
リ
ジ
ナ
ル

ロ
ボ
ッ
ト
を
作
り
ま
す
。

◎
午
前 

「
ロ
ボ
ッ
ト
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
」

◎
午
後 

「
ロ
ボ
ッ
ト
を
思
い
ど
お
り
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　

動
か
し
て
み
よ
う
」

●
申
込
方
法
：
企
画
課
に
直
接
ま
た
は
電

話
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
：
7
月
3
日
（
金
）

■�
申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
企
画
課
企
画
調

整
係　

担
当
：
川か

わ
か
み上

（
内
線 

２
２
２
７
）

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

kikaku@
tow

n.m
itake.lg.jp

広　

告
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◆
地
域
防
災
講
座

　

災
害
へ
の
備
え
と
日
頃
の
心
構
え
に
つ
い

て
、
地
震
・
風
水
害
か
ら
の
被
害
を
い
か
に

防
ぐ
か
、
ま
た
、
身
の
安
全
確
保
に
つ
い
て
、

講
義
と
実
技
に
よ
り
学
習
し
ま
す
。

●
日
時
：
7
月
19
日
（
日
）
午
前
9
時
～
正
午

●
場
所
：
御
嵩
公
民
館

●
対
象
：
町
内
在
住
の
一
般
成
人

●
参
加
費
：
無
料

●
講
師
：
防
災
士（
御
嵩
公
民
館
執
行
部
員
）

●�

申
込
方
法
：
御
嵩
公
民
館
へ
直
接
ま
た
は

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●�

申
込
期
限
：
7
月
10
日
（
金
）

■�

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
御
嵩
公
民
館　

☎
６
７
‐
０
５
０
７

25 ほっと みたけ　2015. 6



情 報 ガ イ ド

◆
開
放
講
座
「
水
と
街
道
」

　

国
土
交
通
省
で
は
、
開
放
講
座
「
水
と
街

道
」
の
会
員
を
募
集
し
ま
す
。

●�

開
講
日
：
9
月
10
日
、
10
月
8
日
、
11
月

12
日
、
12
月
10
日
の
毎
月
第
2
木
曜
日
、

全
4
回
開
催

●�

対
象
：
18
歳
以
上
の
健
康
で
全
講
座
参
加

可
能
な
人

●�

定
員
：
20
名
程
度
（
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

●�

受
講
料
：
保
険
料
・
全
4
回
分

　

３
０
０
円
程
度

●�

内
容:

講
義
・
見
学
会

　

�　

東
濃
地
方
・
木
曽
南
部
地
方
を
中
心
に

個
人
で
は
、
な
か
な
か
行
く
こ
と
の
で
き

な
い
砂
防
ダ
ム
や
道
路
工
事
の
現
場
な
ど

を
訪
れ
ま
す
。

●�

申
込
方
法
：
は
が
き
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
に
、
①
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、

②
郵
便
番
号
・
住
所
、
③
電
話
番
号
・
携

帯
電
話
番
号
、
④
年
齢
・
性
別
、
⑤
応
募

の
動
機
を
記
入
の
う
え
、
開
放
講
座
「
水

と
街
道
」事
務
局
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
：
7
月
17
日
（
金
）
必
着

■�

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
国
土
交
通
省
多

治
見
砂
防
国
道
事
務
所　

総
務
課　

担

当
：
伊い

と
う藤

　

�

〒
５
０
７
‐
０
０
２
３　

多
治
見
市
小
田

町
4
‐
8
‐
6　

☎ 

０
５
７
２
‐
２
５

‐
８
０
２
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
５
７
２
‐

２
５
‐
７
９
９
４　

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス 
s853030@

cbr.m
lit.go.jp

催　

し

�

◆
御
嵩
町
文
化
協
会
映
画
上
映
会

　
　
　
　
　
　
　

  

映
画
監
督
の
講
演
会

　

東
日
本
大
震
災
の
11
日
後
に
宮
城
県
を
訪

れ
、
2
年
4
ヶ
月
に
か
け
て
現
地
を
取
材
。

　

一
般
の
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
報
道
さ
れ
な

か
っ
た
“
聞
こ
え
な
い
”
人
た
ち
の
現
状
を

伝
え
る
ド
キ
ュ
メ
ン
ト
映
画
と
、
こ
の
作
品

の
監
督
の
今い

ま
む
ら村

彩あ
や
こ子

監
督
の
講
演
会
を
開
催

し
ま
す
。

●�

日
時
：
6
月
28
日
（
日
）

　
　
　
　

午
後
1
時
30
分
～

●�
場
所
：
中
公
民
館
3
階
ホ
ー
ル

●�

内
容:
映
画
「
架
け
橋　

き
こ
え
な
か
っ

た
3
・
１
１
」
と
、
監
督
の
講
演
会

●�

費
用
：
３
０
０
円

●�

申
込
方
法
：
申
し
込
み
不
要
。
当
日
直
接

中
公
民
館
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■�

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
御
嵩
町
文
化
協

会
事
務
局　

伊い
さ
き崎　

�

☎
６
７
‐
０
０
４
６

募　

集

◆
御
嵩
町
町
制
施
行
60
周
年
記
念

　

 

第
3
回
御
嵩
町
ベ
ア
ー
リ
ン
グ
大
会

　
「
第
3
回
御
嵩
町
ベ
ア
ー
リ
ン
グ
大
会
」

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
※
ベ
ア
ー
リ
ン

グ
と
は
、
カ
ー
リ
ン
グ
に
似
た
競
技
で
、
ベ

ア
リ
ン
グ
を
組
み
込
ん
だ
メ
タ
ル
を
的
に
向

か
っ
て
滑
ら
せ
点
を
競
う
競
技
で
す
。

●
開
催
日
時
：
7
月
5
日
（
日
）

　

午
前
９
時
～(

受
付
開
始)

●�

場
所
：
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー　

１
階
体
育
館

●�

参
加
資
格
：
ど
な
た
で
も
（
小
学
生
以
下

は
、
保
護
者
の
付
添
い
が
必
要
）

　

※�

チ
ー
ム
で
も
個
人
で
も
参
加
可
能
。

チ
ー
ム
で
参
加
さ
れ
る
人
は
１
チ
ー
ム

3
名
以
上
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

●�

参
加
料
：
１
人　

１
０
０
円
（
当
日
集
め
ま
す
）

●�

競
技
ル
ー
ル
：
御
嵩
町
ベ
ア
ー
リ
ン
グ
の

ル
ー
ル
に
よ
り
お
こ
な
い
ま
す
。

●�

申
込
方
法
：
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
ま
た

は
各
地
区
公
民
館
に
設
置
の
申
込
用
紙
に

て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
※
土
日
・
祝
日

の
受
付
は
海
洋
セ
ン
タ
ー
に
限
り
ま
す
。

●
申
込
期
限
：
6
月
21
日(

日)

■�

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ

ン
タ
ー　

担
当
：
小こ

い
け池

　

☎ 

６
７
‐
５
１
９
６

◆�

三
日
里
親

　
「
三
日
里
親
」
と
は
、
県
内
の
児
童
養
護

施
設
で
生
活
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
な
か

で
、
夏
期
の
帰
省
時
に
帰
る
家
庭
が
な
い
子

ど
も
や
家
庭
の
事
情
で
帰
省
で
き
な
い
子
ど

も
を
み
な
さ
ん
の
ご
家
庭
で
3
日
間
預
か
っ

て
い
た
だ
き
、
子
ど
も
た
ち
に
温
か
い
家
庭

の
雰
囲
気
を
体
験
し
て
も
ら
う
た
め
、
県
が

岐
阜
県
里
親
連
合
会
の
協
力
を
得
て
お
こ
な

う
事
業
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
み
な
さ
ん
の
家
庭
へ
行

き
、
家
族
の
人
た
ち
と
ふ
れ
あ
う
こ
と
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
み
な
さ
ん
も

里
親
に
な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
里
親
期
間
：
8
月
1
日（
土
）～
3
日（
月
）

●�

申
込
方
法
：
福
祉
課
に
あ
る
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
福
祉
課
窓
口
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
間
：
6
月
1
日（
月
）～
19
日（
金
）

※�

委
託
が
決
定
し
た
里
親
さ
ん
に
は
、
７
月

10
日
（
金
）
ま
で
に
「
子
ど
も
委
託
通
知

書
」
を
中
濃
子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー
か
ら

送
付
し
ま
す
。

■�

申
込
先
／
問
い
合
わ
せ
：
福
祉
課
児
童
福

祉
係　

担
当
：
玉た

ま
が
わ川

（
内
線 

２
１
１
３
）

／
中
濃
子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー　

　

☎ 

２
５
‐
３
１
１
１
（
内
線 

３
４
２
）

◆�

不
要
な
服
・
着
物
・
ネ
ク
タ
イ

                    

傘
な
ど
を
回
収
し
ま
す

　

東
濃
実
業
高
等
学
校 

生
活
文
化
科 

衣
文

化
類
型
で
は
、
宿
の
市
や
地
域
で
の
発
表
会

で
、
リ
メ
イ
ク
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
を
計

画
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
み
な
さ
ん
の
家

庭
で
い
ら
な
く
な
っ
た
服
な
ど
の
回
収
を
お

こ
な
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

●
募
集
期
間
：
7
月
17
日
（
金
）
ま
で

●
場
所
：
役
場 

ま
ち
づ
く
り
課

●�

回
収
内
容
：
女
性
用
の
服
や
ズ
ボ
ン
、
ス

カ
ー
ト
、
着
物
、
傘
、
ネ
ク
タ
イ
な
ど

■�

問
い
合
わ
せ
：
ま
ち
づ
く
り
課
ま
ち
づ

く
り
推
進
係　

担
当
：
山や

ま
だ田

（
内
線 

２
２
２
８
）
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� 保健センターだより �
【 7 月の行事予定 】

■問い合わせ：保健センター
67-2111　ＦＡＸ 67-2118

★成人保健
行事名 日にち／開催時間 対象／申込方法など 開催場所

いきいき健康相談 毎週月曜日（祝日を除く）
　　　13：00～ 16：30 町内に在住している人

保健センター精神保健福祉相談
＜予約制＞

6日（月）
　　　13：30～ 15：30

★�相談日の午前中までに保健センターへ申し
込みください。　＜定員：3名＞

★�予約・申し込みが必要な行事などについては、定員に
なり次第、受付を終了させていただきます。

★予防接種　 ※不明な点は、保健センターにお問い合わせください。

予防接種名 日にち／開催場所／受付時間 対 象 申込方法

4種混合 15日（水）／保健センター
　　　13：45～ 14：15�

◎平成 27年 3月生まれ
◎ 7歳半未満で未接種

申込不要（直接、会場へお出かけくだ
さい）

日本脳炎

7月 22日（水）、30日（木）、
8 月 19 日（水）、26 日（水）
／保健センター
13：45～ 14：15�

◎�年少～高 3で 1期初回未接種の
人

(�7 歳 6 か月～ 9 歳未満の人は接
種できません )

★ ��7 月 6日（月）～　7月 10日（金）
に保健センターへお申し込みくだ
さい。

    受付時間：8：30～ 17：15

BCG  7 日（火）／保健センター
　　　13：15～ 13：30�

◎平成 26年 12月生まれ
◎ 1歳未満で未接種

申込不要（直接、会場へお出かけくだ
さい）

3種混合
不活化ポリオ ◎�接種を希望される人は、保健センターへお問い合わせください。

麻しん風しん
混合 1 期

17日（金）／アカシクリニック
　　　13：30～ 14：00
＜予約制：定員各日 20名＞

◎平成 26年 6月生まれ ★ ��6 月 29 日（月）～ 7月 3日（金）
に保健センターへ申し込みくださ
い。受付時間：8：30～ 17：15◎ 2歳未満で 1期未接種

水痘
（みずぼうそう）

14日（火）・21日（火）
／たはら心臓血管クリニック
13：30～ 14：00
＜予約制：定員各日 10名＞

◎ 1歳から 3歳未満で未接種
★ �6 月 29 日（月）～ 7 月 3 日（金）

に保健センターへ申し込みください。
　 受付時間：8：30～ 17：15

★母子保健
行事名 日にち／受付・開催時間 対 象 開催場所

母子健康手帳の交付 毎週金曜日（祝日を除く）
 　　　13：00～ 16：30 妊婦

保健センター

育児相談 21日（火）／ 受付   9：30 ～ 11：00 0 歳～就学前まで

赤ちゃんサークル 10日（金）／ 受付   9：30 ～ 9：45 平成 27年 3月・4月生まれ

パクパク相談   7 日（火）／ 受付 14：00～ 14：15 平成 26年 12月生まれ

10か月児相談 13日（月）／ 受付   9：30 ～ 10：00 平成 26年 8月生まれ

1歳 6か月児健診 21日（火）／ 受付 13：15～ 13：30 平成 25年 11月・12月生まれ

2歳児歯科健診 17日（金）／ 受付   9：15 ～  9：30 平成 25年 5月・6月生まれ

★健診＜予約制＞　※2�乳がん検診、3子宮頸がん検診の無料クーポン券対象者には個別通知します。

行事名 日程／時間／場所 対象／申込方法など
 1�プレ健康診査（30

歳代健診）　1,000 円
 �6 月 29 日（月）、 6 月 30日（火）、7月 1日（水）
　/8：30～ 10：00/ 保健センター

 �◎�昭和 51 年 4月 1日～昭和 61 年 3
月 31日生まれの人

2乳がん検診※
　　　40歳代 1,800 円
　　　50歳代 1,500 円

① ��7 月 2日（木）、3日（金）、8日（水）、14日（火）
   8：45 ～ 10：30　13：00～ 14：45/ 保健センター
② 7月～ 12月 /可児市内の指定医療機関

�◎ �40 歳以上の女性
（昭和 51 年 3 月 31 日以前生まれで
今年度中に偶数年齢になる女性）

3子宮頸がん検診※
　　　　　1,000 円 7月～ 12月 /可児市内の指定産婦人科医院   

�◎ 20 歳以上の女性
（平成 8年 3月 31 日以前生まれで今
年度中に偶数年齢になる女性）

★�健診票が届かなかった人で、希望される人は保健センターに電話で申し込みください。
　1●申込期間：健診日の前日まで　2、3●申込期間：7月 1日（水）～ 7月 10日（金）

★�平成 27年度に高齢者肺炎球菌予防接種の対象となる人へ
　変更がありましたのでご確認ください。田原医院の実施曜日：火曜日 13：30～ 14：00　→　診療時間内

27 ほっと みたけ　2015. 6



　

今
月
は
、
釈し

ゃ
か迦

如に
ょ
ら
い来

座ざ
ぞ
う像

と
両

り
ょ
う
わ
き脇

侍じ
そ
う像

（
釈
迦
三
尊
像
）
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

釈
迦
如
来
座
像
は
説
法
印
で
、
八
角
九

重
の
宝ほ

う

蓮れ
ん
げ華

座ざ

上
で
結け

っ
か跏

趺ふ

ざ坐
し
、
高
さ

は
76
㎝
で
す
。

　

技
法
は
寄よ

せ
ぎ木

造
り
、
目
に
水
晶
を
は
め
込

む
玉

ぎ
ょ
く
が
ん眼

嵌か
ん
に
ゅ
う

入
な
ど
鎌
倉
時
代
の
特
色
が
あ

り
、
ま
た
珍
し
く
胎
内
（
膝
部
裏
面
）
に

『
寛か

ん
げ
ん元

二
年
甲き

の
え
た
つ辰

五
月
廿

に
じ
ゅ
う
さ
ん

三
日
造
立 

仏

師
定

じ
ょ
う
ち
ょ
う

朝
』
と
墨
書
き
の
在
銘
も
あ
る
こ
と

か
ら
鎌
倉
中
期
の
作
で
す
。
柔
和
な
容
貌
、

丸
み
と
や
わ
ら
ぎ
を
も
っ
た
風
格
で
貫
録

が
あ
り
ま
す
。

　

両
脇
侍
像
は
、
釈
迦
如
来
の
右
脇
が
文も

ん
じ
ゅ殊

菩ぼ
さ
つ薩

、
左
脇
が
普ふ

げ
ん賢

菩ぼ
さ
つ薩

で
、
文
殊
菩
薩
は
、

獅し

し子
の
背
の
蓮
華
座
に
結
跏
趺
坐
し
、
右

手
に
智ち

え慧
を
象
徴
す
る
利り

け
ん剣

（
宝
剣
）、
左

手
に
経
典
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

普
賢
菩
薩
は
、
理
知
・
慈
悲
を
つ
か
さ

ど
り
、
ま
た
延
命
の
徳
を
備
え
、
白
象
の

上
の
蓮
華
座
に
結
跏
趺
坐
し
、
合
掌
を
し

て
い
ま
す
。
ど
ち
ら
の
菩
薩
も
釈
迦
如
来

座
像
と
同
時
期
の
作
と
思
わ
れ
、
釈
迦
如

座
像
に
対
し
て
小
柄
で
全
体
の
調
和
が
保

た
れ
て
い
ま
す
。

　

釈
迦
三
尊
像
は
、
願
興
寺
に
予
約
を
す

れ
ば
拝
観
で
き
ま
す
の
で
、
是
非
ご
覧
く

だ
さ
い
。

◎�

次
回
は
、
四
天
王
立
像
に
つ
い
て
ご
紹

介
し
ま
す
。

※�

参
考
：
寛
元
二
年
：
１
２
４
４
年

（
１
１
９
２
年
か
ら
鎌
倉
時
代
）

　

�

定
じ
ょ
う
ち
ょ
う
朝
：
平
安
時
代
後
期
に
活
躍
し
た
仏
師　

彼
の
作
は
12
世
紀
ま
で
仏
像
の
規
範
と
な
っ

た

　

如に
ょ
ら
い来
：
悟
り
を
開
い
た
人
の
こ
と

　

�

菩ぼ
さ
つ薩

：
悟
り
を
開
こ
う
と
修
行
す
る
人
の
こ

と

　

�

結け
っ
か跏

趺ふ

ざ坐
：
両
足
の
甲
を
そ
れ
ぞ
れ
反
対
の

も
も
の
上
に
の
せ
て
押
さ
え
る
形
の
座
り
方

■
問
い
合
わ
せ
：

　

生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係

　

担
当
：
大お

お
く
ぼ

久
保

　

☎ 

６
７
‐
７
５
０
０
（
中
山
道
み
た
け
館
）

御
嵩
町
の
文
化
財

　

大
寺
山
願
興
寺
⑤　

釈
迦
如
来
座
像
及
両
脇
侍
像

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
大
正
3
年
4
月
7
日　

国
指
定
）

▲ 釈迦如来座像（中央）
▲ �文殊菩薩座像

●期間：6 月２７日（土）～ 8 月１６日（日）
●場所：中山道みたけ館　2 階特別展示室
　☆期間中の休館日：6月 29日（月）、7月 6日（月）・13日（月）
　　　　　　　　　　7月 21日（火）・27日（月）・31日（金）
　　　　　　　　　　8月 3日（月）・10日（月）

�　今年は、戦後 70年となる節目の年です。戦争経験者の平均年齢は 80
歳を超え、当時の様子を知る人も少なくなりました。
　日本は、満州事変、日中戦争と大陸での戦争を経て、1941 年に太平洋
戦争へと突入します。戦時下では、この御嵩からも多くの人が兵士として
戦地に赴

おもむ

き、残った人々も生活に大きな影響を受けました。
　今回の企画展では、町内のみなさんから寄贈された出兵に関するものや、
軍事郵便、代用品などの戦争資料を中心に、戦時中の雑誌や教科書なども
展示します。
　戦争の記憶も年々薄れていくなかで、後世に伝えていきたいと今回の展
示を企画しました。みなさんのご来館をお待ちしています！
■問い合わせ：中山道みたけ館 担当：学芸員 田

た な か

中・塩
え ん や

谷　
　☎ 67-7500

◇ 中山道みたけ館　御嵩町町制施行６０周年記念企画展 ◇

 「戦後７０年　～戦争とくらし～」を開催します！

▲ 軍事絵はがき
   �戦時色が強い絵が掲載されて
いる

▲ 代用品
   �戦時中は、鉄などの物資が不足し
たため、別の素材で缶づめやバケ
ツなどが作られた

▲ 普賢菩薩
    座像
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あなたの

子育てのお手伝いをします
子育て支援センター

申

参

申

参… 申込必要 … 参加費必要

休館日：土曜・日曜日、祝日、年末年始
開館時間：午前 9 時～午後 5 時

☎ 67-5221
☆“育児相談”
　子育てについて、不安はありませんか？気軽にお　
出かけください。電話もお待ちしています。
　◆日時：月曜〜金曜日　午前 9時〜午後 5時

★“子育ておしゃべりタイム”へのお誘い
　小さいお子さんをお持ちのお母さん、子育て支援セ
ンターに来ませんか？一緒におしゃべりしたり、子ど
もと遊んだりしながら、ストレスを発散しましょう。
　◆日時：毎週月曜日
　　午前 10時〜午前 11時 30分（受付は午前 9時～）

★“親子教室”のご案内（会員制）　
　◆日時：午前 10時～午前 11時 30分
　　◎さくらんぼコース（1歳児）　6 月 30 日（火）
　　対象：H25 年 4月 2日～H26年 4月 1日生まれ
　　◎りんごコース（2歳児）　      6 月 26 日（金）　
　　対象：H24 年 4月 2日～H25年 4月 1日生まれ
　◆内容：3Ｂ体操　　

★“おはなしの広場”のご案内
　紙芝居や絵本に親しみ、読み聞かせを通して、情緒豊
かなお子さんに育てましょう。
　◆日時：6 月 10日（水）
　　午前 10時 30分〜午前 11時 30分
　※�毎日、午前 11時 30 分から、支援室で“みみちゃん

タイム（絵本の読み聞かせ）”をおこなっていますので、
参加してください。絵本の貸出しも、毎日おこなって
います。

★“あそびの広場”
　平成 27 年度のあそびの広場の申し込み受付中です。
申し込みは、各保育園と子育て支援センターぽっぽか
んでできます。あそびの広場への参加は、通年 1か所
の保育園での参加になります。
　25日（木）上之郷保育園／　18日（木）御嵩保育園
　  3 日（水）　 中保育園　／　 11 日（木）伏見保育園
※ 6月の巡回相談はありません。　　
　★“出前保育”をおこないます！
　みんなで遊んで楽しみながら、交流を深めましょう。
　◆日時：6 月 17日（水）　午前 10時～正午
　◆場所：中山道みたけ館 

指定管理者：一般社団法人みたけスポーツ文化倶楽部
中児童館 ☎ 67-0400 ／伏見児童館 ☎ 67-3625

休館日：日曜日、祝日、年末年始
開館時間：午前 9 時～午後 5 時

★★ 6 月の予定★★

ぽっぽかんぽっぽかん

＜ 7 月の予定＞

　※通常のおしゃべり
　　タイムはお休み
　　です。

＜ 6 月の予定＞
◎   1 日：スタンプあそび
◎�   8 日：おおきくなーれ
◎ 15 日：うちわ作り
◎ 22 日：バルーンあそび
◎ 29 日：七夕飾りつくり 申

参

申

参

児 童 館
 み

んなの笑顔が集う場所

＜中児童館＞
  6 日（土）ざりがにとりとさつまいも苗植え�

午後 1時 30分～
11日（木）ひよこタイム「父の日プレゼント作り」
� 午前 10時 30分～
13日（土）父の日プレゼント作り
　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後 1時 30分～
20日（土）おもちゃ作り　　 　　　　午後 1時 30分～
25日（木）ひよこタイム「七夕かざり作り」
� 午前 10時 30分～
27日（土）ガラス絵かき＆壁面かざり作り
　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後 1時 30分～
★閉館日：5 日（金）

＜伏見児童館＞（伏見にこにこ館内）
6 日（土）みんなであそぼう

� 午後 1時 30分～
10日（水）ひよこタイム「父の日プレゼント作り」
� 午前 10時 30分～
13日（土）父の日プレゼント作り
� 午後 1時 30分～
20日（土）作って遊ぼう　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後 1時 30分～
24日（水）ひよこタイム「小麦粉粘土」

午前 10時 30分～
★閉館日：5 日（金）

申

参

申

参

申

参

申

参

＜中・伏見児童館合同行事＞
～地域こども教室同時開催～

上之郷移動児童館
13 日（土）「父の日プレゼント作り」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後 1時 30分～
場所：上之郷公民館

申

参

申

参
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6 月の休館日
《毎週月曜日　毎月第 3火曜日》

《毎月最終金曜日》

 1 日（月）、8 日（月）、15 日（月）、
16 日（火）、22 日（月）～ 26 日（金）
29 日（月）

◆ キッズシアター
　「日本の昔ばなし
　　　　　　ヤマタノオロチほか」
◦日時：6 月 20日（土）
　午後 2時〜午後 2時 50分
◦場所：1 階 研修室
◆ おとなのシネマシアター
　「嵐が丘」
◦日時：6 月 21日（日）
　午後 2時〜午後 3時 50分
◦場所：1 階 研修室
◆ わくわくたいむ（読み聞かせ）
　絵本や紙芝居の読み聞かせです。
◦�日時：6 月 6日（土）・13日（土）・
27日（土）

　午後 2時〜午後 2時 30分
◦場所：おはなしのへや
◆ えほんのひろば（0 歳～ 3 歳児向け）
　�乳幼児向けの読み聞かせです。
◦日時：6 月 9日（火）
　午前 10時 30分〜午前 11時
◦場所：おはなしのへや
　※ �23 日（火）は蔵書点検期間中の

ためお休みします

※ �6 月 22 日（月）～ 6 月 26 日
（金）は蔵書点検期間のため休館
します。ご迷惑をおかけします
が、よろしくお願いします。

◆ 中山道みたけ館ミニ展示
　「子育て支援展」
　御嵩町の子育て支援サービスや、
図書館内の子育て支援コーナーに
ついて紹介します。
◦��期間：6月21日（日）まで
◦�場所：1 階 エントランスホール

◆ 郷土館　展示
　「御嵩町文化協会美術工芸部作品展」
　文化協会のみなさんの写真や水墨
画などの作品を展示します。
◦�期間：6 月 7日（日）
                    ～ 21 日（日）まで
◦�場所：2 階 特別展示室
◆ 竹屋資料館　ミニ展示
　「水墨画展」　
◦�期間：6 月 5日（金）
                    ～ 17 日（水）まで
◦場所：商家竹屋　主屋
◦協力：みたけ墨友会
　「初夏の古布リメイク」　
◦�期間：6 月 30日（火）
             ～ 7 月 12日（日）まで
◦場所：商家竹屋　主屋
◦協力：布あそびの会

★ ★　6 月の予定　★ ★

開
館
時
間

火〜金：午前 10 時〜午後 6 時

：午前 9 時〜午後 5 時土・日
祝 日

（図書館・郷土館・竹屋資料館）

◆ホームページアドレス：
  http://www.town.mitake.gifu.jp/

中山道みたけ館�☎（0574）67-7500
竹屋資料館� ☎（0574）67-5704

中 山 道
み た け 館
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＜ 平成 27 年 4 月受付分（敬称略）＞お悔やみ
　申し上げます

　この欄は、町に戸籍の届出をされ、掲載を
希望された人のお名前を紹介しています。

■�問い合わせ：住民環境課ふれあい住民係 担当：桑
くわした

下（内線 2105）

お誕生
　　おめでとう

出生児名 自治会名 保護者名

後
ご と う

藤 未
み ら い

来（若宮町１）美 優
知 優

深
ふかまち

町 悠
ゆ う と

仁（春日町）和 弘
幸 代

加
か と う

藤 心
み ひ ろ

紘（南山台西） 仁
理 恵

村
む ら た

田 康
こうせい

誠（ 山 田 ）直 城
未希子

坂
さかもと

元 謙
けんすけ

介（ 南 町 ）新 吾
寛 美

林
はやし

　 瑞
み ず き

季（西之門）竜 也
茉有季

　  人の動き（2015.5.1 現在）

　                （ ）は前月比

　　 人口　18,861 人（+ 5）
　　　 男　 9,362 人（+ 1）
　　　 女　 9,499 人（+ 4）
　　 世帯 7,088 世帯（+ 5）
　　 出生  　7 人   死亡 13 人
　　 転入　74 人   転出 63 人

戸籍の窓から
　死亡者名	        死亡年齢       自治会名              喪主名

川本美守江  79 歳（元 町）川本宏道

生駒正孝  87 歳（顔 戸 南）生駒　健

小栗夏子  78 歳（愛 宕 町）小栗春彦

森前明一  96 歳（南山台西）森前明人

鍵谷いとゑ  99 歳（野 崎）鍵谷富士雄

安藤地子  80 歳（元 町）田中　勝

小林みゑ子  96 歳（十日市場）小林喜裕

吉田好文  62 歳（ 里 ）吉田　明

岩井紀典  86 歳（昭 和 町）岩 井 一 正

毛利鍊子  85 歳（元 町）兼松三郎

原冨貴子  92 歳（西 屋 敷）原　勝郎

安藤文雄  80 歳（栢 森）安藤和夫

※ 0歳児学級対象者… H26 後期組：平成 26年 4月～ 9月生まれ
　　　　　　　　　     H27 前期組：平成 26年 10月～平成 27年 3月生まれ
◎�乳幼児期家庭教育学級の申し込みは、随時受付中。入級を希望される人は、お問い合わせください。
★� 家庭教育学級（乳幼児・幼保・小中を含む）では『絵手紙講座～愛いっぱいの絵手紙を作りましょ
う～』を開催します！

●場所：役場北庁舎　3階大会議室 
●日時：① 7 月   1 日（水）午後 2 時～午後 3 時
　　　　② 7 月 17 日（金）午後 7 時 30 分～午後 8 時 30分
※ 詳細は、生涯学習課にお問い合わせください。
■�問い合わせ：生涯学習課生涯学習係　担当：梅

う め だ

田（内線 2267）
　E メール：katei@town.mitake.lg.jp

☆★☆★☆★ 乳幼児期家庭教育学級だより ☆★☆★☆★
　～ 6 月の講座 ～

ご結婚
　　おめでとう

（
婚姻者名　　　 自治会名

鍵谷英佑 （伏 見 台）

石原さやか （恵 那 市）

磯谷友宏 （新 木 野）

細野恵梨華 （大 庭 台）（

学級名 開催日 時 間 場 所 講座の内容

上之郷・御嵩学級     9 日（火）午前 10時 30分～
午前 11時 30分　 みたけ幼稚園 町の園を知ろう！幼稚園見学

伏見学級     4 日（木）

中学級   10 日（水） 午前 10時～
午後 2時 30分 中公民館 じゃがいもバスツアー（七宗町）

0歳児
学級

「あい
あい」

Ｈ26後期組   18 日（木） 午前 10時
～

 午前 11時 30分

上之郷保育園 町の保育園を知ろう！（園児との
交流・保育園紹介）

Ｈ27前期組   15 日（月） 保健センター 子育て講話「わが子に伝える大切な
こと」
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表　

紙　

か　

ら

　

4
月
29
日
（
水
）、「
あ
ゆ
み

館
ま
つ
り
」
が
お
こ
な
わ
れ
ま

し
た
。
当
日
は
、
天
気
も
良
く
、

た
く
さ
ん
の
来
場
者
で
賑に

ぎ

わ
っ
て

い
ま
し
た
。

　

表
紙
の
写
真
は
、「
放
ち
鵜う

か
い飼

」

の
様
子
で
す
。
プ
ー
ル
の
な
か
を

元
気
に
泳
ぎ
ま
わ
り
、
鵜う

し
ょ
う匠

さ
ん

が
放
っ
た
鮎あ

ゆ

を
、
鵜
が
口
で
見
事

に
捕
え
る
姿
に
、
み
な
さ
ん
か
ら

歓
声
が
起
こ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
鵜う

し
ょ
う匠

さ
ん
と

一
緒
に
魚
を
吐
き
出
さ
せ
る
貴
重

な
体
験
を
し
ま
し
た
。
恐
る
恐
る

鵜
の
く
ち
ば
し
に
触
れ
る
と
、
魚

が
飛
び
出
し
て
き
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
か
ら

は
、「
鵜
を
こ
ん
な
に
近
く
で
見

る
の
は
初
め
て
で
楽
し
か
っ
た
」

「
怖
か
っ
た
け
ど
、
首
を
さ
わ
っ

て
い
る
と
鮎
が
出
て
く
る
の
が
分

か
っ
た
」
な
ど
の
感
想
が
あ
り
ま

し
た
。

　

そ
の
他
、
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン

や
、
ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ノ
の
弾
き
語
り

や
、
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
と
一
緒
に
手

作
り
の
パ
ン
や
ク
ッ
キ
ー
で
ひ
と

や
す
み
で
き
る
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
も

設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
は
、
大
抽
選
会
も
お
こ

な
わ
れ
、
み
な
さ
ん
大
満
足
の
一

日
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

広報紙“ほっとみたけ”は再生紙を使用し、地球にやさしいベジタブルインキで印刷されています。

【作り方】
①�ニンジンはみじん切りにして湯どおし
をする。サヤインゲンはさっと茹

ゆ

でて、
３ミリの小口切りにして、下ごしらえ
をしておく。

②�卵に砂糖、塩を加えて混ぜ、フライパ
ンで炒り卵を作る。

③�鍋に Aの調味料とすりおろした生姜、
鶏ミンチを入れ、火にかける前にミン
チを箸でよくかき混ぜる。ほぐれたら、
火をつけ、かき混ぜながら煮る。

④�鶏ミンチがほぐれて火が通ったら、①
の野菜を入れて混ぜ合わせる。さらに
炒り卵を入れ、全体にもう一度火をと
おす。

⑤�茶碗にご飯を盛り、出来上がった友禅
ご飯の具を上にかけ、千切り生姜、き
ざみのりをのせる。

編
集
・
発
行
／
御
嵩
町
役
場
企
画
課

秘
書
広
報
係

〒
505-0192　

岐
阜

県
可

児
郡

御
嵩

町
御

嵩
1239

番
地

1
TEL（

0574）67-2111（
代

）　
FA

X（
0574）67-1999（

代
）

6 月号

み　た　け　スマイル  キッズ

 黄、赤、緑の色どりが友禅染
めのようにきれいなそぼろごは
んです。子どもたちの給食でも
人気のあるメニューですよ！
　食欲がない時も、ご飯と一緒
に混ぜておいしく食べられます。
肉や卵、野菜が一緒にとれ、栄
養のバランスもよい料理で、お
弁当にもおすすめです。
　卵と鶏ミンチを炒めるときは
5～ 6本の箸を使って素早くほぐ
しながら作ると細か
く綺麗にでき、
よりおいし
そうに見え
ますよ !

Cooking!Let's

子どもの笑顔は地域のたからもの！
～未来を担

にな

うみたけキッズの笑顔～

今月の健康料理「友
ゆうぜん

禅ごはん」

【材 料】（5人分）
鶏ミンチ                 200ｇ
砂糖                  大さじ 2
酒                     大さじ 1
薄口しょうゆ      大さじ 2
生姜　            小さめ一

ひとかけ

片
ニンジン           中 1/2 本
サヤインゲン          10 本
卵                           2 個
砂糖               大さじ 1/2
塩　　　　　　ふたつまみ
サラダ油                  適宜
千切り生姜               適宜
きざみのり               適宜
ご飯

【1 人分の栄養価】

■レシピ提供：給食センター 担当：臼
う す だ

田　（☎ 67-0238）

エネルギー たんぱく質 脂質 カルシウム 鉄分 食物繊維
131kcal 11.5g 5.8 ｇ 22mg 1.0mg 0.8g

井
いがわ

川 晴
はると

翔さん（大庭）1才

祝１歳！晴くんの笑顔がみ
んな大好き☆元気に育って
ね！

吉
よしだ

田 光
こうき

希さん（本郷）3才

３歳のお誕生日。大好きな
いなり寿司と人参料理でお
祝いしようね♪

給
 食 セ ン タ ー 栄 養

 士
  

{Ａ

伊
い さ じ

左次愛
あいな

菜さん（佐渡）1才

祝１歳☆いつも笑顔をあり
がとう。これからもいっぱ
い遊ぼうね !

■�問い合わせ：企画課秘書広報係　担当：山
やまだ

田（内線 2222）�Ｅメールアドレス kouhou@town.mitake.lg.jp
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