
 

○所得税の還付申告の受付がはじまります（P4) 
○岐阜県知事選挙の投票日は 1 月 25 日です（P6)
○環境講座「環境フェア 2009 開催」（P16)
○御嵩町の文化財「御嵩町と和泉式部の関わり」（P17)
○町長月記（P25)

巻頭：年男・年女さんにインタビュー

12009. No.495

＜ 写真：「御嶽宿往来～みたけじゅくうぉーく～」11 月 24 日開催 ＞

◆◇今月号の主な内容◇◆ 



巻  頭巻  頭

【質問の内容】
①今、熱中していることは何ですか？
②将来の夢は何ですか？
③ 2009 年、どんな年にしたいですか？

年男 ・ 年女さんに

　インタビュー

1997（平成 9）年生まれ
中
なかばやし

林このみさん（本郷）
①�昨年 4月から、小学校の体育館でバスケット
を教えてもらっています。初めはボールを追
いかけることしかできなかったけれど、今は
ボールをとってパスしたり、シュートしたり
できるようになり、シュートが入るととても
いい気分です。もっとうまくなるようにがん
ばりたいです。
②�私は将来、看護師になりたいです。入院した
とき、点

てんてき

滴がとてもいやでした。そんなとき、
優しくしてくれた看護師さんのように、病気
で不安な気持ちの患者さんががんばって治療
して、笑顔で退院していくためのお手伝いが
したいです。
③ �4 月から 6年生です。修学旅行がとても楽し
みです。小学校最後の年なので、勉強をがん
ばりながら、いろいろなことに挑戦して、た
くさんの友だちと楽しく学校生活を送りたい
です。

　2009 年は丑
うし

年です。そこで、丑年生まれの年男・年女さんに新年の抱負などを語っていた
だきました。

年男 ・ 年女さんに

　インタビュー

あけまして
おめでとう
ございます

1949（昭和 24）年生まれ
岩
い わ い

井秀
ひ で お

夫さん（春日町）
①�今までにはその時々に、スケート、ボウリン
グ、マージャン、ゴルフ、読書などをやって
きましたが、数年前から、運動ができなくな
ると同時に、あまり夢中になるというものに
も出会いませんでした。しいてあげれば、将
棋の観賞、そして、ＤＳで脳トレや簡単なゲー
ムをやっています。
②�「悠々自適」「晴耕雨読」でのんびりと暮らし
たいと思っています。体の調子と相談しなが
ら、田畑を耕し、庭の手入れをしながら、季
節の移り変わりを体感したいと思っています。
③�俗にいう「還

かんれき

暦」を迎えました。当町でスター
トし、県内の各地域で勉強させていただき、
当町で最後の勤めをさせていただける私は幸
せものだと感じています。地域の皆様に感謝
するとともに、微力ながら、まちの活性化に
お役に立ちたいと存じます。

楽しい思い
出、たくさ
ん作ろう！

いままでの経験を
活かして、まちの
活性化をお願いし

ます

�



総合政策課秘書広報係（内線 2231）

1937（昭和 12）年生まれ
小
お ざ わ

澤暁
あ け み

美さん（十日市場）
①�趣味は大正琴です。年 1回おこなわれる全国
大会に連続 23回、岐阜県や中京大会、県外の
コンサートなどに出演することができました。
歳を重ねるたびに覚えも悪くなり苦労します
が、脳の活性化、また、同好会の交流のため
にがんばって続けたいと思います。
②�埼玉県に住んでいた�幼年期（国民学校 2年生）
　�には、戦争の恐ろしさ、敗戦後の食糧難や物
資の乏

とぼ

しさなど、辛
つら

かったことが思い出され、
戦後 64 年、経済の発展とともに自由で平和
な昨今は夢のようです。私は桃井病院で長年
勤務させていただき、命の尊

とうと

さ、健康のあり
がたさ、家族の愛の大切さを学びました。自
分の欲望を満たすために人の命を奪い、金銭
をだましとるなど、悪質な犯罪は許せません。
安心して暮らせる地域を望みます。
③ �6 度目の丑年を無事に迎えられたことを心よ
りうれしく思います。夏に孫娘（丑年）が出
産予定、重ね重ね丑年「モーウ」幸せ。家族
の健康管理に努めたいと思います。

1961（昭和 36）年生まれ
前
ま え だ

田真
ま ゆ み

由美さん（十日市場）
①�夫婦 2人でドライブをするのが好きです。燃
料の高

こうとう

騰で、最近では行くことも少なくなり
ましたが、ＥＴＣをフルに活用して楽しんで
います。参考になるのが新聞の一面の写真。
毎日チェックして地図で調べ、どんなコース
で行くのが最適か、2人で話をすることが楽
しいです。ほとんど主人が考えてくれて、運
転もお任せ。ナビどおり行かないのが私たち
で、脇道に入り、穴場スポットを見つけては
楽しんでいます。

②�今は日帰りばかりですが、ゆっくり旅行がし
たいです。車で日本縦断なんてできたらいい
なと話しています。

③�母、私たち夫婦、娘は丑年です。娘は 9月に
結婚し、この夏に出産予定で、生まれてくる
子も丑年です。干支がそろっているだけに、
とても良い年になる予感。祖母も健在なので、
玄
やしゃご

孫を早く抱かせてあげたいです。今から、
みんなで赤ちゃんの誕生を心待ちにしていま
す。

ぼくかな？わたしかな？今
夏生まれるよーお母さん、
おじいちゃん、おばあちゃ
ん（左：前田さん）、ひいお
ばあちゃん（下：小澤さん）、
みんな丑年だよ！今年はい
いことがたくさんありそ

うだ！！

今回ご紹介した丑年生まれの
みなさんは、夢と希望がいっ
ぱいです。みなさんはどんな
ことにチャレンジしますか？
だれもが幸多い年になること
を願ってま～す！

中央：真由美さん、左：娘さん、
右：ご主人さん

� ほっと みたけ　2009. 1



日　程 対象地区 時間・場所

2 月 9 日（月） 上之郷 ●時間：午前 9 時～

　　　　　　午後 4 時 

●場所：役場北庁舎

　　　　3 階大会議室

2 月 10 日（火） 伏見

2 月 12 日（木） 御嵩

2 月 13 日（金） 中

　税務収納課町民税係（内線 2155)

◎
対
象
に
な
ら
な
い
医
療
費
と
は
…

　

病
気
な
ど
の
治
療
に
直
接
必
要
の
な
い
費

用
は
、医
療
費
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

例
え
ば
、
医
師
な
ど
に
対
す
る
謝
礼
、
美
容

整
形
の
費
用
、
健
康
食
品
の
購
入
代
、
入
院

中
の
テ
レ
ビ
代
や
お
や
つ
代
な
ど
で
す
。

◆
平
成
20
年
中
に
退
職
し
た
人

　

平
成
20
年
中
に
退
職
し
、
そ
の
後
、
就

職
せ
ず
に
年
末
調
整
を
受
け
て
い
な
い
人

で
、
生
命
保
険
料
、
地
震
（
損
害
）
保
険

料
の
支
払
額
や
医
療
費
控
除
の
対
象
と
な

る
支
払
額
の
あ
る
人
は
、
確
定
申
告
を
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
還
付

を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

◆ 還付申告受付日 ◆

　

確
定
申
告
の
期
間
中
は
、
相
談
受
付
会
場
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。
そ
こ
で
、
確
定
申

告
期
間
に
先
立
ち
、
収
入
が
給
与
ま
た
は
年
金
の
み
の
人
を
対
象
と
し
た
所
得
税
還
付

申
告
の
受
け
付
け
を
お
こ
な
い
ま
す
。
次
の
項
目
に
該
当
す
る
人
は
、
還
付
の
申
告
書

を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
上
記
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
相
談
が
集
中
す
る
こ
と
に
よ
る
混
雑
を
避
け
る
た
め
、
な
る
べ
く
上
記
日
程

に
従
っ
て
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

平成 20年中に
支払った医療費 − 生命保険や健康保険などで

補てんされる金額（※注） ＝ Ａ

10 万円または所得金額の 5％
（どちらか少ない額）

医療費控除額
（最高 200 万円）

Ａ ＝−

医療費控除額の計算方法

◆
多
額
の
医
療
費
を
支
払
っ
た
人

　

自
己
ま
た
は
生
計
を
と
も
に
す
る
家
族

の
た
め
に
、
一
定
額
以

上
の
医
療
費
を
支
払
っ

た
場
合
、
医
療
費
控
除

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

（※注）�入院や傷害などにより、加入している生命保険などから受けた給付
金や、健康保険などから受けた療養給付金をいいます（乳幼児医療
費助成金や義務教育就学児医療費助成金も、これに含まれます）。

還
付
申
告

所
得
税
の
還
付
申
告
の
受
付
が
は
じ
ま
り
ま
す
�

【
必
要
書
類
】

　

①�

源
泉
徴
収
票
（
複
数
の
会
社
を
退
職
し

た
場
合
は
、
す
べ
て
の
源
泉
徴
収
票
）

　

②�

生
命
保
険
、
地
震
（
損
害
）
保
険
、

国
民
年
金
な
ど
の
控
除
証
明
書

　

③
印
鑑
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

　

④
申
告
者
本
人
の
振
込
先
口
座
番
号

【
必
要
書
類
】

　

①�

医
療
費
の
領
収
書
（
医
療
を
受
け
た

人
別
で
、
一
覧
表
に
ま
と
め
る
）

　

②�

生
命
保
険
や
健
康
保
険
な
ど
か
ら
給

付
を
受
け
た
場
合
は
、
そ
の
給
付
額

の
わ
か
る
も
の

　

③
源
泉
徴
収
票

　

④
印
鑑
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

　

⑤
申
告
者
本
人
の
振
込
先
口
座
番
号

※�

寝
た
き
り
高
齢
者
な
ど
で
、
お
む
つ
代

を
医
療
費
控
除
額
に
含
め
る
場
合
は
、

医
師
が
発
行
す
る
「
お
む
つ
使
用
証
明

書
」
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

�



　税務収納課町民税係（内線 2155)

◆
年
末
調
整
で
控
除
も
れ
が
あ
る
人

　

年
末
調
整
の
控
除
も
れ
（
扶
養
控
除
や
生

命
保
険
、
地
震
（
損
害
）
保
険
の
控
除
も
れ

な
ど
）
が
あ
っ
た
人
は
、
確
定
申
告
を
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
還
付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
雑
損
控
除
や
寄
付
金
控
除
な

ど
は
、
年
末
調
整
で
控
除
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
確
定
申

告
に
よ
り
還
付
を
受
け

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

◆�

住
宅
ロ
ー
ン
で
マ
イ
ホ
ー
ム
を
建

て
た
り
、
購
入
し
た
り
、
増
改
築

な
ど
を
し
た
人

　

自
己
の
居
住
用
に
住
宅
を
新
築
、
購
入

ま
た
は
増
改
築
な
ど
を
し
た
人
で
、
次
の

条
件
を
満
た
せ
ば
、
住
宅
借
入
金
等
特
別

控
除
（
税
額
控
除
）
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、
譲
渡
所
得
の
課
税
特
例
の
適

用
を
受
け
た
場
合
は
、
控
除
が
受
け
ら
れ

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

①�

新
築
ま
た
は
購
入
後
6
か
月
以
内
に
入

居
し
、
引
き
続
き
居
住
し
て
い
る
こ
と

②�

家
屋
の
床
面
積
が
50
㎡
以
上
で
あ
り
、

床
面
積
の
２
分
の
１
以
上
が
自
己
の
居

住
用
で
あ
る
こ
と

③�

平
成
20
年
中
の
合
計
所
得
金
額
が

３
、０
０
０
万
円
以
下
で
あ
る
こ
と

④�

民
間
の
金
融
機
関
や
住
宅
金
融
公
庫
な

ど
の
住
宅
ロ
ー
ン
を
利
用
し
、
返
済
期

間
が
10
年
以
上
で
、
月げ

っ
ぷ賦
の
よ
う
に
分

割
し
て
返
済
し
て
い
る
こ
と

⑤�

中
古
住
宅
の
場
合
、
家
屋
の
取
得
日
以

前
20
年
（
耐
火
建
築
物
は
25
年
）
以
内

に
建
築
さ
れ
た
も
の
で
、
建
築
後
使
用

さ
れ
た
家
屋
で
あ
る
こ
と

◆�

年
金
受
給
者
で

所
得
控
除
の
申
告
を
す
る
人

　

年
金
の
税
額
計
算
は
、
社
会
保
険
料
や
生

命
保
険
料
な
ど
の
支
払
額
を
含
ま
ず
に
算
定

さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
こ
れ
ら
の
支
払
額
が

あ
る
場
合
は
、
必
要
書
類
を
持
参
の
う
え
、

還
付
申
告
相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
必
要
書
類
】

　

①
源
泉
徴
収
票

　

②�

生
命
保
険
、
地
震
（
損
害
）
保
険
、

国
民
年
金
な
ど
の
控
除
証
明
書

　

③�

損
害
額
や
寄
付
金
額
が
わ
か
る
証
明

書
な
ど

　

④
印
鑑
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

　

⑤
申
告
者
本
人
の
振
込
先
口
座
番
号

【
必
要
書
類
】

　

①�

住
民
票
（
1
月
以
降
に
交
付
の
も
の
）

　

②
登
記
事
項
証
明
書
（
全
部
事
項
証
明
）

　

③
源
泉
徴
収
票

　

④
印
鑑
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

　

⑤�

住
宅
取
得
資
金
に
か
か
る
借
入
金
の

年
末
残
高
等
証
明
書

　

⑥
申
告
者
本
人
の
振
込
先
口
座
番
号

　

⑦�

工
事
請
負
契
約
書
の
写
し
、
ま
た
は

売
買
契
約
書
の
写
し

　

⑧�

増
改
築
な
ど
の
場
合
、
建
築
確
認
通

知
書
の
写
し
、
ま
た
は
建
築
士
か
ら

交
付
を
受
け
た
増
改
築
等
工
事
証
明

書

【
必
要
書
類
】

　

①
源
泉
徴
収
票

　

②�
生
命
保
険
、
地
震
（
損
害
）
保
険
な

ど
の
控
除
証
明
書

　

③
印
鑑
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

　

④
申
告
者
本
人
の
振
込
先
口
座
番
号

◎�

確
定
申
告
の
相
談
と
申
告
書
の
受
付
は
、

2
月
16
日
（
月
）
〜
3
月
16
日
（
月
）
!!

※�

詳
し
い
日
程
や
会
場
は
、「
ほ
っ
と
み
た

け
2
月
号
」
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎�

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
、
平
成
20
年
中
に
自

己
の
住
宅
を
新
築
ま
た
は
購
入
さ
れ
た

人
を
対
象
に
し
た
「
住
宅
借
入
金
等

特
別
控
除
説
明
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

●���

日
時
：

　

○
2
月
2
日
（
月
）
午
後
1
時
30
分
～

　

○�

2
月
3
日
（
火
）
午
前
9
時
30
分
～

／
午
後
1
時
30
分
～

●�

場
所
：
可
児
市
総
合
会
館
5
階
大
ホ
ー

ル
（
可
児
市
役
所
前
）

●�

持
ち
物
：
控
除
を
受
け
る
た
め
の
必
要

書
類
（
上
記
参
照
）、
黒
ボ
ー
ル
ペ
ン
、

電
卓

⑥�

増
改
築
の
場
合
、
一
定
基
準
以
上
の
増

改
築
ま
た
は
修
繕
な
ど
で
、
工
事
の
費

用
が
１
０
０
万
円
を
超
え
る
も
の
で
あ

る
こ
と

【
控
除
を
受
け
る

た
め
の
条
件
】

★�

現
に
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
を

受
け
て
い
る
人
へ
お
知
ら
せ
★

　　

平
成
11
年
か
ら
平
成
18
年
の
間
に
入
居

さ
れ
た
人
で
、
税
源
移
譲
の
実
施
に
伴
い
、

所
得
税
か
ら
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
額
が
引
き

き
れ
な
く
な
っ
た
人
は
、
3
月
16
日
（
月
）

ま
で
に
、
必
要
書
類
を
役
場
へ
提
出
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
翌
年
度
の
住
民
税
額
か

ら
控
除
を
受
け
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
確
定
申
告
さ
れ
る
人
は
、
申
告

時
に
併あ

わ

せ
て
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、

確
定
申
告
を
さ
れ
な
い
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
な

ど
の
給
与
所
得
者
は
、
確
定
申
告
と
は
別

に
役
場
税
務
収
納
課
ま
で
提
出
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

該
当
に
な
る
と
思
わ
れ
る
人
に
つ
い
て

は
、
1
月
初
旬
に
役
場
か
ら
個
別
に
案
内

を
発
送
し
ま
す
。

【
必
要
書
類
】

○
住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控
除
申
告
書

※�

申
告
さ
れ
な
い
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
な
ど

は
、
源
泉
徴
収
票
と
併
せ
て
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

■�

問
い
合
わ
せ
：
税
務
収
納
課
町
民
税
係

（
内
線 

２
１
５
５
）
ま
た
は
多
治
見
税
務

署　

電
話 

０
５
７
２
・
２
２
・
０
１
０
１
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【期日前投票のお知らせ】
●期日前投票期間：1 月 9日（金）～

　24日（土）
●時間：午前 8時 30分～午後 8時
●場所：御嵩町役場 1階会議室

総務管理課行財政係（内線 2209）

★期日前投票もカンタンです
　投票日に、次のような理由がある人は、期日前投票をすることができます。
○仕事や冠婚葬祭がある
○仕事以外の用務で投票区の区域外に旅行または滞在する
○病気、出産などのために歩行が困難である　など
　期日前投票の手続きはカンタン。自分が該当する理由に○を付けて、署名をする
だけで、印鑑などは不要です。

★郵便による不在者投票もあります
　身体障害者手帳、介護保険被保険者証などを持っている人で、一定の要件に該当
する人は、郵便により不在者投票をすることができます。
※�病院や老人ホームなどの指定施設で投票する人や一時的に遠方に滞在していて、
御嵩町以外で投票する人などは、従来どおりの不在者投票となります。

★投票時間は、午前 7 時から午後 8 時までです
　昼間お出かけの予定がある人や夕方まで仕事がある人でも、用事を済ませてから
投票に行くことができます。

■�問い合わせ：総務管理課行財政係　担当：加藤（内線 2209）

岐阜県知事選挙の投票日は、

1 25 日1 月 25 日 （日） です。

◆�投票時間は、午前 7時から午後 8時までです。
◆�投票は、指定された各投票所でおこなってください。
（入場券に記載されていますので、ご確認ください。）

投票に
　行こう！
　　行こう！！

�



総合政策課総合政策係（内線 2224）

「乗って残そう、
　　広見線」

　先月号の「名鉄広見線を守ろう！」では、券売機での乗車切符の買い方をご紹介しました。今回は、
SFパノラマカードを利用する場合をご紹介します。
　SFパノラマカードは券売機で乗車切符を買う必要がなく、これ 1枚で名鉄電車を乗り継いで、目的
地へ向かうことができます。しかし、残念ながら、御嵩駅と明智駅間では機械が導入されていないため、
そのままでは使用することができません。でも、次の方法であればSFパノラマカードの利用ができま
す。例えば、御嵩駅で乗車し、新可児駅で降りる場合は…

　これで、財布から小銭を出さなくても電車の利用が可能です。SFパノ
ラマカードの利用方法をおわかりいただけたでしょうか？
　「乗って残そう、広見線」を合言葉に、みなさんで大切な公共交通機関
である広見線を守っていきましょう。

■�問い合わせ：総合政策課総合政策係　担当：栗谷本（内線 2224）

シリーズ 名鉄広見線を守ろう！

～ 名鉄広見線に乗ろう！① ～～ 名鉄広見線に乗ろう！② ～

★ �SF（ストアードフェア）パノラマ
カードとは･･･

　名鉄電車や名鉄バスなどに乗り降り
する際、このカードを駅の自動改札機
やバス乗車口の読み取り機などに直接
投入すると、乗車した区間の運賃を自
動的に支払うことができる便利なカー
ドです。

①�券売機画面の右下にある「乗
車証明ボタン」に触れる

②�乗車した駅を証明する切符を
受け取る　

◆ SF パノラマカードの利用の仕方 ◆

③�新可児駅 1番ホームにある中間改札で、この
乗車証明切符と SFパノラマカードを駅員に
渡し、乗車した御嵩駅の記録をしてもらう

④�この SF パノラマカードを降りる駅の自動改
札機に通す

� ほっと みたけ　2009. 1



　

学
校
給
食
は
明
治
22
年
、
山
形
県
鶴
岡

町
の
私
立
小
学
校
で
始
ま
っ
た
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
昭
和
29
年
に
学
校
給
食
法
が
制

定
さ
れ
て
か
ら
は
、
学
校
教
育
に
位
置
づ

け
ら
れ
、
今
で
は
全
国
で
約
94
％
の
児
童

生
徒
が
学
校
給
食
を
食
べ
て
い
ま
す
。

　

1
月
24
日
（
土
）
～
30
日
（
金
）
の
給

食
週
間
に
ち
な
ん
で
、
1
月
29
日
（
木
）

の
給
食
で
は
子
ど
も
た
ち
に
、
『御
嵩
の
米
』

の
お
い
し
さ
を
味
わ
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

町
内
の
伊い

さ

じ
佐
治
和か

ず
ひ
ろ弘
さ
ん
（
大
庭
）
か
ら

昨
年
の
暮
れ
、
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
新

教
育
委
員
会
シ
リ
ー
ズ

教
育
委
員
会
シ
リ
ー
ズ　

⑦

　給食センター　電話 67-0238・御嵩町教育センター（内線 2271）

教
育
の
窓
か
ら

　
　
「
心
の
居
場
所
」
オ
ア
シ
ス
教
室　
　
　

　
「
オ
ア
シ
ス
教
室
」
は
、
学
校
へ
行
き
た

く
て
も
行
け
な
い
子
や
休
み
が
ち
な
子
の

た
め
に
、
教
育
委
員
会
が
設
置
し
て
い
る

適
応
支
援
教
室
で
す
（
オ
ア
シ
ス
教
室
へ

の
通
級
は
、
在
籍
校
に
出
席
し
た
も
の
と

し
て
認
め
ら
れ
ま
す
）。
子
ど
も
た
ち
の「
心

の
居
場
所
」
に
な
れ
る
よ
う
、
一
人
ひ
と

り
の
目
線
に
立
っ
て
、
悩
み
や
喜
び
を
分

か
ち
合
え
る
支
援
活
動
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
「
オ
ア
シ
ス
教
室
」
で
は
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
活
動
、
ゲ
ー
ム
遊
び
、
自
然
体
験

活
動
、
ス
ポ
ー
ツ
、
創
作
活
動
、
教
科
の

学
習
、
調
理
活
動
な
ど
、
一
人
ひ
と
り
の

状
態
に
応
じ
た
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
お
こ

な
っ
て
い
ま
す
。
教
室
の
行
事
（
遠
足
、

収
穫
祭
な
ど
）
に
は
、
な
る
べ
く
全
員
が

参
加
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
活
動
を
通
し
て
、
子
ど
も
た

ち
が
心
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
充
分
に
蓄

た
く
わ
え
て
、

再
び
学
校
や
社
会
で
人
と
関
わ
り
な
が
ら
、

い
き
い
き
と
生
活
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　　
　
　

学
校
給
食
週
間
に
ち
な
ん
で

学
校
教
育
編　
　

〜
給
食
セ
ン
タ
ー
〜

学
校
教
育
編　
　

〜
給
食
セ
ン
タ
ー
〜

米
の
「
は
つ
し
も
」
を
寄
付
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
御
嵩
の
米
は
「
お
い
し
い
」

と
い
う
定
評
が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

に
は
、
感
謝
の
気
持
ち
と
郷
土
の
米
の
お

い
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
お
か
ず
に
も
、
地
場
産
の
野

菜
を
使
っ
て
、
御
嵩
の
味
を
堪た

ん
の
う能
し
て
も

ら
い
ま
す
。

　

給
食
週
間
中
に
は
、
こ
の
ほ
か
に
も
「
お

す
す
め
和
食
献
立
」「
な
つ
か
し
い
献
立
」

「
リ
ク
エ
ス
ト
献
立
」「
か
み
か
み
献
立
」

な
ど
の
特
別
献
立
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

▲ �おいしい給食は、こんなに大きな
鍋で作っています！

学
校
教
育
編　
　

〜
御
嵩
町
教
育
セ
ン
タ
ー
〜

学
校
教
育
編　
　

〜
御
嵩
町
教
育
セ
ン
タ
ー
〜

▲ �町内でとれたじゃがいも。
とてもおいしいですよ！

★
支
援
活
動

●�

日
時
：
月
曜
日
～
金
曜
日　

　

午
前
9
時
～
午
後
3
時

　

※�

長
期
休
暇
（
夏
休
み
な
ど
）
は
、

学
校
と
同
じ
で
す
。

●�

場
所
：
オ
ア
シ
ス
教
室

　
　
　
　
　
　
　
　
（
中
公
民
館
1
階
）

●�

通
級
申
込
方
法
：
学
校
ま
た
は
オ
ア

シ
ス
教
室
ま
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
電
話
相
談
・
来
所
相
談

●�

日
時
：
月
曜
日
～
金
曜
日　

　

午
前
10
時
～
午
後
3
時

●�

場
所
：
オ
ア
シ
ス
教
室
相
談
室

　
　
　
　
　
　
　
　
（
中
公
民
館
1
階
）

●�

相
談
員
：
オ
ア
シ
ス
教
室
室
長
お
よ

び
主
任
（
教
育
相
談
員
）

◆
臨
床
心
理
士
に
よ
る

　
　
　
　
　
　
　

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

●�

日
時
：
毎
週
水
曜
日　

　

午
前
9
時
～
午
後
4
時

●
場
所
：
中
公
民
館
2
階
研
修
室

●�

臨
床
心
理
士
：
御
嵩
町
ス
ク
ー
ル
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー　

川か
わ
は
ら原　

聡
さ
と
し

※�

予
約
が
必
要
で
す
。
学
校
ま
た
は
オ
ア

シ
ス
教
室
ま
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
相
談
お
よ
び
問
い
合
わ
せ
：

☆
オ
ア
シ
ス
教
室
（
中
公
民
館
内
）　

　

電
話 

６
７
・
７
３
８
０
（
直
通
）

☆�

御
嵩
町
教
育
セ
ン
タ
ー
（
教
育
委
員
会

教
育
課
内
）

　

電
話 

６
７
・
２
１
１
１ 
（
内
線
２
２
７
１
）

�



　住民協働課住民係（内線 2106）・国保年金係（内線 2109）

　窓口で本人確認書類として使用できる、写真付き「住基カード（住民基本台帳カード）」を申請しませんか？
●申請要件：御嵩町に住民登録している人（外国籍の人は申請できません）
●申請するときの持ち物 :
　①本人と確認できるもの（運転免許証など）
　　※官公署が発行する写真付証明書がない場合は、即日交付できません。
　②写真 1枚（縦 4.5cm×横 3.5cm）
　　※無帽、無背景で 6か月以内に撮影したもの
　③印鑑
　④交付手数料　500円
●有効期限：10 年
○�手続きには約 40分かかりますので、午後 4時 30分までに窓口にお越しください。
○詳しくは、　住民協働課住民係までお問い合わせください。
■�問い合わせ：住民協働課住民係　担当：伊佐次　（内線 2106）

　あなたも作りませんか ?

「住民基本台帳カード」
　あなたも作りませんか ?

「住民基本台帳カード」
～窓口での本人確認書類として使用できます～

御嵩 太郎

御嵩1239番地1

　所得税の確定申告書の提出などをインターネットを通じておこないませんか？
　窓口に行く時間がない、窓口に行くのが大変、窓口が混雑しているときなど、手間が省けて便利です。お手持
ちの住民基本台帳カードのＩＣチップ内に電子証明書（※）を格納させます。
（※）�電子証明書とは… 住民が安心して、インターネットを通じて国や地方の行政機関がおこなう電子申請など

の行政サービスを受けるために利用するものです。

　あなたも利用しませんか ?

「公的個人認証サービス」
　あなたも利用しませんか ?

「公的個人認証サービス」
～所得税の確定申告書の提出などに利用できます～

●�申請要件：御嵩町の住民基本台帳カードをお持
ちの人

●申請するときの持ち物 :①住民基本台帳カード
　②本人と確認できるもの（運転免許証など）
　　※�官公署が発行する写真付証明書がない場合

は、即日交付できません。
　③印鑑
　④交付手数料　500円

●有効期限：3 年
○�手続きには約 40 分かかりますので、午後 4時
30分までに窓口にお越しください。
○�ほかにも必要なものがありますので、詳しくは、
住民協働課住民係までお問い合わせください。

■�問い合わせ：住民協働課住民係　担当：伊佐次
　（内線 2106）

「ねんきん特別便」 詐欺にご注意を！！「ねんきん特別便」 詐欺にご注意を！！
　「ねんきん特別便」の回答をしないことにより、
現在、受給している年金が停止されることはあり
ません。詐

さ ぎ

欺にご注意ください。
　不審な訪問者や電話などがありましたら、その
場で対応せず、お近くの社会保険事務所などへお
問い合わせください。
■�問い合わせ：美濃加茂社会保険事務所　電話
25-8181

【被害例】
　町役場の職員と名乗る者が自宅に訪問。

　『「ねんきん特別便」の回答が来ていないので、
60,539 円支払わなければ、年金が停止になる』と
いわれ、現金を支払った。

　後日、社会保険事務所に確認したところ、詐欺
にあったことに気づいた。

� ほっと みたけ　2009. 1



住民協働課まちづくり推進係（内線 2103）

地域づくりグループの

ご紹介 ①

地域づくりグループの

ご紹介 ③

　「みたけＳＮＳ」は、御嵩町にかかわる住民であれば
誰でも登録参加できる『地域住民交流システム』であり、
住民自身による文章・画像・音声・動画の自由な投稿
によって創り上げ、交流していくW

ウ エ ブ

EBサイトです。
　また、7月に設立されたNPO法人「協働・共生のま
ちづくり」の事業とも合わせ、新たな取り組みとして、
紙媒体による『みたけ住民交流新聞』の発行を計画中
であり、インターネットを利用しない人も簡単に活動
に参加できる仕組みをめざしています。
　今後は、町内の環境活動グループと協働事業を開始

★ 地
ち い き し み ん

域市民メディア・みたけＳ
えすえぬえす

ＮＳ ★
●代表者：田

た な か

中 　 等
ひとし

（事務局長）
●所在地：伏見 1095-3　　
●電話：090-9192-8948
●�ホームページ：http://mitake.ccmsns.cc
●会員数：7 名　　●登録者数：150 名

■�問い合わせ：住民協働課まちづくり推進係　
担当：林（内線 2103）

【中山道・地域づくり交流サイト】
http://nakasendo69.ccmsns.cc

【揖斐川・水環境ネットワーク】
http://ibigawa-net.ccmsns.cc

【活動参加者を随時募集しています】

自分らしさを
実現できる町

御嵩町男女共同参画懇話会

もし、私が総理大臣になったら・・・
　男女共同参画懇話会に参加し、内容はかなりむず
かしく、短期間で取り組める問題ではないと感じま
した。男女が社会の対等な構成員であり、政治的、
経済的、社会的および文化的利益を享

きょうじゅ

受し、共に責
任を担

にな

うべき社会を形成するためにはどうしたらい
いのか、御嵩町男女共同参画プランに基づき、役場
の各課で取り組みがおこなわれています。ただ、町
民全体に主旨が伝わっているかは、むずかしいとこ
ろではないでしょうか。その方法として、情報収集
することも、そのひとつだと思います。
　例えば、「私が総理ならこれをやります。そうする
と日本はこうなります」というテレビ番組がありま
す。そこで、町民一人ひとりが総理の立場になって
考えてみてはどうでしょうか。

　私が総理なら、『専業主婦の人には、月 10万円支
給します。子供 1人につき、2万円支給します』。こ
うすれば、主婦という職業となり、また、安心して
子どもも育てられ、少子化問題も解決できるのでは
ないでしょうか。
　いろいろな可能性のあることを提案し、男女共同
参画社会を実現するため、町民や事業者、行政が協
働して、その必要性を十分理解し、積極的な取り組
みを図っていく必要があるのではないでしょうか。

　御嵩町男女共同参画懇話会　小
お が わ

川 邦
くにひこ

彦（南山台西）

■�問い合わせ：住民協働課まちづくり推進係　担当：
植松（内線 2102）

住民協働課まちづくり推進係（内線 2102）

します。また、本システムを利用した中山道沿
い地域による「中山道・地域づくりネットワーク」
や愛知県尾張東部の「木曽川・愛知用水・水環
境ネットワーク」づくりを本格化し、ネットワー
クを利用して、御嵩町の活性化を支援したいと
考えています。
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　みなさんからの貴重なご意見ありがとうございます。ご意見はすべて目を通させていただいています。
官製はがきやお手紙、FAX、Ｅメールでも結構です。若い人からのご意見・ご提案も待っています。
　なお、お便りには、住所、氏名などのご記入をお願いします。　　　　　　　　　　　　　　　（町長）

　

防災行政無線放送について

　私ども高齢者にとって、防災行政無線の放送は大変頼りにしています。ときどき、聞きもら
すこともあります。1回の放送のとき、2回繰り返していただくと大変ありがたいと思いますが、
いかがでしょうか。
　また、ときどき、放送中に雑音が入ることがありますが、どうしてでしょうか。　　　　　
　　　　　　　　　　　                                                     　　　　　　　　（70 代・男性）

　　　　　　　〜聞きもらした場合は、ボイスメールサービスをご利用ください〜

　防災行政無線は現在、「ほっとみたけ」や回覧物などと同様、住民のみなさんへの大切な情報
発信手段となっております。ご提案いただいた、1回の放送で内容を 2回繰り返して放送する
ことは、録音時間や放送原稿のボリュームを考えて、現状では非常に困難であります。この毎
日の放送は、催事当日の約 1週間～ 2週間前から、1日 1回を目安に定期的に放送しておりま
すので、聞きもれをした場合についても、別の日時で確認することができます。
　また、「ボイスメールサービス」という、放送した内容を電話で再度確認することができるサー
ビスを提供しておりますので、もしも聞きもらした場合はご利用ください。

☆ ボイスメールサービス　電話 67-7581　※ほっとみたけ裏表紙に掲載してあります。
（回答：総合政策課）

〜無線機の設置場所の調整をお願いします〜

　放送中の雑音については、防災行政無線機を設置している場所によって電波の具合が悪くな
り、雑音が入ることがあります。無線機を窓際に置く、電化製品の側

そば

から離す、アンテナの位
置を調整するなどおこなうと電波の状況が良くなり、雑音が収

おさ

まることがありますので、設置
場所の調整をお願いします。
　雑音が大きすぎて音が聞こえない、音が入らなくなったなどの場合は、本体が故障している
可能性がありますので、住民協働課まで無線機をお持ちください。
　なお、無線機の電池を長期間放置していると電池が液もれし、故障の原因となる恐れがあり
ますので、1年に 1回を目安に電池の交換をお願いします。　　　　　　　（回答：住民協働課）

住民協働課まちづくり推進係（内線 2103）
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★御嶽宿の景観づくりをおこないました！
　「御嶽宿」を中心とした地域の活性化をはかる
ため、地元自治会代表や高校生、まちづくりグ
ループのみなさん約 30名が、元町の「ごみ集積
箱」の修景と「灯

とうろう

篭」づくりをおこないました。
午前 10時から、地元の建築業に携

たすさ

わるプロから
指導をいただきながら修景作業をおこない、み
なさん、熱のこもった作業が続き、完成したと
きは午後 4時近くになっていました。
　参加者は、「自分たちの手で御嶽宿にどんなも
のが景観として似合うのかを考え、実際に形に
することができた。今後、こうした景観づくり
の輪が広まっていくとうれしい」などと汗をぬ
ぐいながら、充実感にあふれた様子で話してい
ました。（11月 30日）

★「空への夢」を子どもたちに！
　地域振興や環境保全などのさまざまな事業を協
働して実施するため、キャリオ技研株式会社と相
互連携協定を締結しました。この協定により、地
域活性化や航空人材育成、環境保全、防災などが
連携しておこなわれます。今後は、電池方式のラ
ジコン飛行機やヘリコプターを活用した災害情報
収集、木製飛行機を利用した町のイベントなどに
参画することになります。
　「将来、御嵩町出身のパイロットや宇宙飛行士
が出れば」と町長、富

とみ た

田社長ともに協定締結式で
あいさつされました。（11月 11日）

★
里
親
事
業
に
貢
献
！

　

御
嵩
町
で
昭
和
63
年
か
ら
里
親
登
録
さ
れ
、
岐
阜

県
中
濃
地
方
里
親
会
の
会
長
も
務
め
ら
れ
た
故
藤ふ

じ
く
ら倉

幹み
き
お夫
さ
ん
（
西
田
）
が
、
そ
の
多
大
な
功
績
を
た
た

え
ら
れ
、
11
月
13
日
（
木
）
に
岐
阜
県
図
書
館
で
お

こ
な
わ
れ
た
岐
阜
県
健
康
福
祉
関
係
知
事
表
彰
式
で
、

福
祉
功
労
表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

11
月
17
日
（
月
）
に
、
町
長
か
ら
幹
夫
さ
ん
の
妻
・

愛あ
い
こ子

さ
ん
へ
表
彰
状
が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。（
11
月
17

日
）

12



商家竹屋でお茶会！

　伏見保育園では毎月 1回、年長組（ばら組、こ
すもす組）の 34人が、長

ながせ

瀬照
てるこ

子先生（上町）にお
茶の作

さほう

法を習っています。今回は 3つのグループ

▼ � �つくばいから水を汲
く

んで、そっと
手を洗います

に別れて商家竹屋に出かけ、お茶会をしました。
　竹屋に一歩入ると「屋根が上の方にある！」「部屋がいっぱいある」
と子どもたちは驚きの声でした。中庭を通り、木や石を見て、手を洗い、
お茶室へ。入り口の小ささに驚く子どもたち…。保育園でのお茶会と
は随
ずいぶん

分違う雰囲気にとまどいながらも、きちんと作法を守り、自信の
ある笑顔で楽しい時間を過ごしました。
　抹茶や和菓子に慣れて、日本の伝統文化に心地よく触れて楽しんで
いけたらいいな…と思います。
　2月には、親子でのお茶会を計画しています。楽しみですね。▲ � �いつもと違う雰囲気でちょっぴり

緊張！

伏　 見

保 育 園

★高校生が点字の絵本と案内資料を寄贈！！
　東濃実業高等学校の生活文化科福祉看護類型
の生徒 7名が、課題研究授業として取り組んで
いた点字の絵本 3冊と、中山道みたけ館の障が
い者サービスについて点字にまとめた案内資料
3点を寄贈してくださいました。点字絵本は図
書館で、障がい者サービスの点字案内資料は図
書館カウンター、役場社会福祉課窓口、社会福
祉協議会窓口でご利用いただけます。
　東濃実業高等学校のみなさん、ありがとうご
ざいました。（11月 21日）

★
ま
ち
が
き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
！

　

国
道
21
号
か
ら
グ
リ
ー
ン
テ
ク
ノ
み
た
け
、
平
芝
工
業

団
地
周
辺
で
、
町
内
の
土
木
建
設
会
社
13
社
で
構
成
さ
れ

る
御
嵩
町
安
全
協
議
会
（
天あ

ま
の野
和か

ず
た
か孝
会
長
）
の
み
な
さ
ん

に
よ
る
清
掃
奉
仕
作
業
が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
、

31
名
の
参
加
が
あ
り
、
路
肩
や
側
溝
に
投
棄
さ
れ
て
い
る

ご
み
や
空
き
缶
な
ど
、
2
ｔ
車
1
杯
分
を
回
収
し
ま
し
た
。

こ
の
奉
仕
作
業
は
毎
年
実
施
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

天
野
会
長
は
、「
ま
ち
が
明
る
く
美
し
く
な
れ
ば
と
い

う
思
い
で
、
こ
の
事
業
を
計
画
し
ま
し
た
。
今
後
と
も
会

員
相
互
の
協
力
で
、
こ
の
事
業
を
継
続
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。（
11
月
15
日
）
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保健センター（内線 2192）

献　血　に

　ご協力をお願いします !

献　血　に

　ご協力をお願いします！

　～ 1 月から 2 月は
　　「二十歳の献血キャンペーン」期間です～

 

世
の
な
か
に
は
、
病
気
や
け
が
の
治
療
の

た
め
、
輸
血
を
受
け
た
り
、
血
液
製
剤
を
必

要
と
す
る
人
た
ち
が
数
多
く
い
ま
す
。
そ
し

て
、
そ
の
血
液
製
剤
は
、
健
康
な
人
か
ら

の
「
献
血
」
に
よ
っ
て
つ
く
ら
れ
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
か
ら
自
発
的
に
無
償
で
提
供
い
た

だ
く
「
献
血
」
に
よ
り
、
血
液
を
必
要
と
す

る
多
く
の
患
者
が
救
わ
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

冬
か
ら
春
に
か
け
て
は
、
風
邪
な
ど
で
体

調
を
崩
さ
れ
る
人
が
多
い
こ
と
か
ら
、
特
に

献
血
者
が
減
少
し
ま
す
。
献
血
を
し
た
こ
と

の
な
い
人
も
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
献
血
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
献
血
に
つ
い
て
の
注
意
事
項
】

○�

体
調
の
悪
い
人
は
献
血
で
き
ま
せ
ん
。
献

血
を
し
て
い
た
だ
く
人
の
健
康
を
損
な
う

恐
れ
が
あ
る
場
合
は
、
献
血
を
ご
遠
慮
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

○�

献
血
日
前
3
日
間
に
、
鎮
痛
解
熱
剤
や
抗

生
物
質
の
服
薬
、
ま
た
は
注
射
を
さ
れ
た

人
は
献
血
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
歯
科
治

療
（
歯
石
除
去
を
含
む
）
を
さ
れ
た
人
も
、

献
血
を
ご
遠
慮
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　～ 1 月から 2 月は
　　「二十歳の献血キャンペーン」期間です～

■�

問
い
合
わ
せ
：
保
健
セ
ン
タ
ー　
　
　

担
当
：
篭
橋　
（
内
線 

２
１
９
２
）

200ml 献血 400ml 献血
年齢 16歳～ 69歳 ※ 18歳～ 69歳 ※
体重 男性 45㎏以上・女性 40㎏以上 男性・女性とも 50㎏以上
最高血圧 90mmHg以上

血液比重等
血液比重 1.052 以上または
血色素量 12g/dL 以上

血液比重 1.053 以上または
血色素量 12.5g/dL 以上

年間献血回数 男性 6回以内・女性 4回以内 男性 3回以内・女性 2回以内

年間総献血量
200ml 献血と 400ml 献血を合わせて　男性 1,200ml 以内

　女性 800ml 以内

＜採血基準（全血献血の場合）＞

※ �65 歳以上の人の献血については、献血される人の健康を考え、60歳～ 64歳の間
に献血経験がある人に限ります。

★
血
液
セ
ン
タ
ー
、
献
血
ル
ー
ム

　

献
血
ル
ー
ム
は
、
主
に
都
市
部
の
交

通
の
便
が
よ
い
場
所
に
あ
り
、
献
血
中

に
テ
レ
ビ
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
視
聴
が
で
き
る

な
ど
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
楽
し
め
る
設

備
を
整
え
て
い
ま
す
。

《
多
治
見
駅
前
献
血
ル
ー
ム
》

●
場
所
：
駅
前
プ
ラ
ザ
・
テ
ラ
4
階

●�

受
付
時
間
：
午
前
10
時
～
正
午
／
午

後
１
時
～
午
後
５
時
30
分

●
休
日
：
毎
週
木
曜
日
・
年
末
年
始

●
電
話
：
０
５
７
２
・
２
３
・
０
２
２
７

《
新
岐
阜
献
血
ル
ー
ム
》

●
場
所
：
岐
阜
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
5
階

●�

受
付
時
間
：
午
前
10
時
30
分
～
午
後

0
時
30
分
／
午
後
１
時
30
分
～
午
後

５
時
30
分

●
休
日
：
年
末
年
始

●
電
話
：
０
５
８
・
２
６
４
・
２
１
２
２

★
献
血
バ
ス　

　

血
液
セ
ン
タ
ー
や
献
血
ル
ー
ム
が
近

く
に
な
い
地
域
に
は
、
献
血
バ
ス
（
移

動
採
血
車
）
が
出
張

し
、
献
血
を
お
こ
な

い
ま
す
。

【
献
血
が
で
き
る
場
所
】

献血で健康
チェックも
できますよ！

　

御
嵩
町
献
血
推
進
協
議
会
で
は
、
岐

阜
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
移

動
採
血
車
「
と
も
し
び
号
」
に
よ
る
献

血
を
年
5
回
程
度
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　

日
程
な
ど
は
、
広
報
紙
や
防
災
行
政

無
線
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
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前
回
は
、
認
知
症
の
症
状
や
早
期
発
見

に
つ
い
て
触
れ
ま
し
た
。
今
回
は
、
認
知

症
の
現
状
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
高
齢
者
の
認
知
症
有
病
率

　

２
０
０
８
年
7
月
1
日
現
在
の
高
齢
者

（
65
歳
以
上
）
は
４
、４
４
７
人
で
、
そ
の

う
ち
、
認
知
症
の
人
は
４
７
８
人
と
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
高
齢
者
の
う
ち
、

9
人
に
1
人
が
認
知
症
と
い
う
こ
と
に
な

り
ま
す
（
図
1
参
照
）。

　

そ
し
て
、
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

高
齢
者
の
大
半
（
67
％
）
が
認
知
症
と
い

う
こ
と
が
分
か
り
ま
す
（
図
2
参
照
）。

　

高
齢
社
会
が
進
む
に
つ
れ
、
認
知
症

有
病
率
は
、
年
々
、
増
加
傾
向
に
あ
り
、

２
０
０
４
年
か
ら
２
０
０
８
年
の
5
年
で

約
1.5
倍
の
ス
ピ
ー
ド
で
増
加
し
て
い
ま
す

（
図
1
参
照
）。

　

認に
ん
ち
し
ょ
う

知
症
に
つ
い
て

　
　

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
②

地域包括支援センター（健康福祉課高齢福祉係）（内線 2172)

■�

問
い
合
わ
せ
：
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
健
康
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
内
）

担
当
：
渡
邉
（
内
線 

２
１
７
２
）

 　

体
操
教
室
の
お
知
ら
せ 

　
　
　
　
　
　
　
（
1
月
・
2
月
分
）

◇
御
嵩
公
民
館

●
日
程
：
1
月
7
日（
水
）・
2
月
4
日（
水
）

●
時
間
：
午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

◇
老
人
憩
い
の
家
新
館

●
日
程
：
1
月
19
日（
月
）・
2
月
9
日（
月
）

●
時
間
：
午
前
9
時
30
分
〜
午
前
11
時

◇
伏
見
公
民
館

●
日
程
：
1
月
20
日（
火
）・
2
月
17
日（
火
）

●
時
間
：
午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

※�

申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。直
接
、

体
操
の
で
き
る
服
装
で
お
出
か
け
く
だ

さ
い
。
水
分
補
給
の
た
め
、
お
茶
な
ど

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

地域包括支援

センター
（高齢者なんでも相談窓口）

◆
高
齢
に
な
る
に
従
い
、

有
病
率
は
急
増
！

　

次
の
グ
ラ
フ
は
、
要
介
護
認
定
者
の
認

知
症
有
病
率
を
年
齢
別
に
示
し
た
も
の
で

す
。
70
歳
か
ら
徐
々
に
認
知
症
が
増
加
し
、

5
つ
歳
を
取
る
ご
と
に
約
2
倍
に
増
加
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
85
歳
以
上
の
有
病
率

は
、
２
０
０
４
年
に
23
％
だ
っ
た
も
の
が
、

２
０
０
８
年
に
は
33
・
８
％
に
ま
で
増
加

し
て
お
り
、
年
々
、
有
病
率
が
増
加
し
て

い
ま
す
（
図
3
参
照
）。

　

認
知
症
は
、
脳
の
老
化
が
主
な
要
因
で

あ
り
、
認
知
症
を
完
全
に
避さ

け
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
で
き
れ
ば
少
し
で
も
遅
ら

せ
る
た
め
に
、
動ど
う
み
ゃ
く
こ
う
か

脈
硬
化
を
防
ぐ
魚
や
野

菜
中
心
の
食
生
活
に
改
善
し
た
り
、
適
度

な
運
動
を
お
こ
な
い
、
認
知
症
の
予
防
に

取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

★
サ
ー
ビ
ス
の
ご
紹
介

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

　

町
で
は
、
読
み
書
き
や
計
算
な
ど
を

す
る
「
脳
の
健
康
教
室
」
を
お
こ
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
お
金
の
管
理
に
不

安
が
あ
る
人
や
物
事
の
判
断
が
不
十
分

な
人
の
た
め
に
、
日
常
生
活
自
立
支
援

事
業
や
成
年
後
見
制
度
な
ど
を
紹
介
し

て
い
ま
す
。

　

お
困
り
の
こ
と
が
あ
れ
ば
、
御
嵩
町

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
、
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

48.5% 44.8%
50.7%

63.5% 67.0%
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20%

40%
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80%
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40%
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65 歳～
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70歳～
74歳

75歳～
79歳

85歳
　以上

80歳～
84歳

図 3　�年齢別の要介護認定者の認知症
有病率（各年 7 月 1 日現在）
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（人）
◎�

認
知
症
有
病
者
は｢

認
知
症
高
齢
者
の

日
常
生
活
自
立
度
Ⅱ｣

（
※
）
以
上
の
人

を
有
病
者
と
し
て
集
計
し
て
い
ま
す
。

（
※
）�

日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
す
よ
う
な

症
状
・
行
動
や
意
思
疎そ

つ
う通

の
困
難
さ

が
多
少
見
ら
れ
て
も
、
誰
か
が
注
意

し
て
い
れ
ば
、
自
立
で
き
る
状
態
。

図 1　�高齢者に対する認知症有病率
の推移（各年 7 月 1 日現在）

図 2　�高齢者（要介護認定者）の認知
症有病率（各年 7 月 1 日現在）
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  かんちゃん　きょうちゃん
この 2人は、リサイクルを進める
御嵩町の環境キャラクターです。

環境保全課環境政策係（内線 2123）

や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
エ
コ
生
活

★�

家
族
が
同
じ
部
屋
で
団
ら
ん

し
、
暖
房
と
照
明
の
利
用
を
2

割
減
ら
す

　

↓� 

年
間
約
２
３
８
㎏
の

二
酸
化
炭
素
の
削
減
、

１
０
、４
０
０
円
の
節
約
に

な
り
ま
す
。

○�

家
族
が
別
々
の
部

屋
で
過
ご
す
と
、

暖
房
も
照
明
も
余

計
に
消
費
し
ま

す
。

　平成10年から毎年開催しています「環境フェア」も、今年で11回目になります。今回は、体験できる「エ
コ」を中心に、サブテーマを「とめよう！温暖化」とし、各種団体・企業・町内の高校・小中学校の取
り組みの紹介および展示やエコ・フリーマーケットをおこないます。今回、初出展になる企業や団体も
ありますので、ぜひ、五感で感じられる「エコ」、未来を感じられる「エコ」を体験してください。
　なお、中公民館駐車場は大変狭

せま

くなっておりますので、今回のテーマである「温暖化防止」にご協力
いただくために、自転車・徒歩・公共交通機関をご利用いただくか、相乗りでのご来場をお願いします。
当日は、上之郷公民館・伏見公民館から会場まで、午前 10時、午後 2時にシャトルバスを運行します。

環境フェア 2009 開催！環境フェア 2009 開催！

テーマ：「環境にやさしいまち みたけ」
サブテーマ：とめよう！温暖化

●日時：2 月 22日（日）午前 9時～午後 3時
●場所：中公民館　●駐車場：御嵩小学校運動場

▼ 昨年度の環境フェアの様子

■�問い合わせ：環境保全課環境政策係　担当：榊原
（内線 2123）

《環境フェア 2009 主な内容》
○各種団体の環境活動内容紹介、展示・体験コーナー
○町内小中学校による、環境に関する作品や研究の展示
○環境学習発表会
○エコ・フリーマーケット
○太陽光で作ろう、エコ飲料
○リサイクル自転車の抽選会
○廃油石けんなど、エコ商品の無料配布
○間伐材で作ろう！木工体験
○みたけの素材で作った豚汁の無料提供
○みたけの農産加工物の販売
○環境先端企業・団体によるエコ体験ブース
○エコ・フォトコンテスト

この他にも楽しくエコを学べるコーナー盛りだくさん！
※�天候などの諸事情により、展示内容は変更されること
がありますので、ご了承ください。

初出展
企業あり！
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《
御
嵩
町
と

和い
ず
み
し
き
ぶ

泉
式
部
の
関
わ
り
》

■�

問
い
合
わ
せ
：
中
山
道
み
た
け
館　

　

担
当
：
大
脇　

電
話 

６
７
・
７
５
０
０

　

今
年
も
正
月
を
迎
え
、
新
し
い
1
年

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
正
月
と
い
え

ば
、「
百
人
一
首
」
や
「
カ
ル
タ
」
を
楽

し
ん
だ
経
験
を
お
持
ち
の
人
も
多
い
と

思
い
ま
す
。「
小
倉
百
人
一
首
」
56
番
「
あ

ら
ざ
ら
む 

こ
の
世
の
ほ
か
の 

思
ひ
出
に 

今
ひ
と
た
び
の 

逢
ふ
こ
と
も
が
な
」
の

作
者
と
し
て
も
知
ら
れ
、
平
安
時
代
を

代
表
す
る
女
流
歌

人
に
和
泉
式
部
が

い
ま
す
。
こ
の
和

泉
式
部
が
御
嵩
町

に
ゆ
か
り
が
あ
る

こ
と
は
ご
存
知
で

し
ょ
う
か
？

　　

上
之
郷
地
区
井
尻
の
中
山
道
沿
い
に
、

「
和
泉
式
部
廟び

ょ
う
し
ょ所
（
※
1
）」（
町
指
定
史

跡
）
が
あ
り
ま
す
。
地
元
の
伝
承
に
よ

る
と
、
晩
年
、
和
泉
式
部
は
京
を
下
っ

て
こ
の
地
に
や
っ
て
来
ま
し
た
が
、
病

に
お
か
さ
れ
た
た
め
、
現
在
の
鬼
岩
温

泉
で
湯と

う
じ治

を
求
め
、
土
地
の
医
者
に
か

か
り
、
か
た
わ
ら
近
く
の
神
社
に
祈
願
し

ま
し
た
が
、
と
う
と
う
こ
の
地
で
没ぼ

っ

し
た

と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
廟
所
の
石せ

き
ひ碑
に

は
、
和
泉
式
部
の
作
と
伝
わ
る
「
ひ
と
り

さ
え 

渡
れ
ば
沈
む
う
き
橋
に 

あ
と
な
る
人

は 

し
ば
し
と
ど
ま
る
」
と
詠よ

ん
だ
和
歌
一

首
と
と
も
に
、「
元げ

ん
ぶ
ん文

五
年
（
１
７
４
０
）

式
部
七
百
回
忌･･･

」
と
江
戸
時
代
中
期
の

年
号
が
彫
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

和
泉
式
部
に
関
す
る
伝
承
や
墓
所
は
、

御
嵩
町
に
限
ら
ず
、
北
は
岩
手
県
か
ら
南

は
長
崎
県
ま
で
の
各
地
に
数
十
か
所
も
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
の
伝
承
や
和

泉
式
部
の
墓
所
と
伝
わ
る
も
の
は
、
い
ず

れ
も
伝
説
の
域
を
出
な
い
も
の
が
多
く
、

御
嵩
町
に
伝
わ
る
話
も
例
外
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
全
国
各
地
に
こ
の
よ
う
な
「
和
泉

式
部
伝
説
」
が
存
在
す
る
理
由
と
し
て
、

民
俗
学
者
の
柳や

な
ぎ
た田

国く
に
お男

（
※
2
）
は
、「
こ

れ
は
、
式
部
の
伝
説
を
語
り
草
に
し
て
歩

く
京
都
誓せ

い
が
ん
じ

願
寺
に
所
属
す
る
女
性
た
ち
が
、

中
世
に
諸
国
を
く
ま
な
く
め
ぐ
っ
た
か
ら

で
あ
る
」
と
述
べ
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と

か
ら
、
誓
願
寺
の
女
性
た
ち
に
よ
っ
て
御

嵩
町
に
伝
え
ら
れ
た
和
泉
式
部
伝
説
が
、

こ
の
地
の
伝
承
と
し
て
変
化
・
形
成
さ
れ

た
も
の
と
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
御
嵩
町
と
和
泉
式
部
の
関
わ
り

を
考
え
る
う
え
で
も
う
ひ
と
つ
欠
か
せ
な

い
要
素
と
し
て
、
御
嵩
町
周
辺
は
江
戸
時

代
か
ら
近
年
ま
で
、
狂き

ょ
う
は
い俳

・
川せ

ん
り
ゅ
う柳

な
ど
の

文
芸
が
盛
ん
な
地
域
で
あ
っ
た
こ
と
が
挙

げ
ら
れ
ま
す
。
明
治
時
代
中
期
ご
ろ
か
ら

は
、
次
々
に
同
好
の
会
が
結
成
さ
れ
、
句

会
も
多
く
開
催
さ
れ
た
よ
う
で
す
。
そ
の

た
め
、
和
泉
式
部
に
あ
や
か
り
、
文
芸
の

上
達
を
願
う
文
芸
愛
好
家
有
志
に
よ
っ

て
、「
式
部
七
百
回
忌
」
の
際
、
廟
所
の

石
碑
が
建
立
さ
れ
た
の
で
は
な
い
か
と

思
わ
れ
ま
す
。

　

御
嵩
町
に
伝
わ
る
和
泉
式
部
の
伝
承

を
単
に
「
作
り
話
」
と
し
て
捉と

ら

え
る
だ

け
で
な
く
、
伝
承
に
込
め
ら
れ
た
当
時

の
背
景
を
探
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
別
の

側
面
を
う
か
が
い
知
る
こ
と
が
で
き
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

（
※
1
）
霊
を
祭
っ
て
お
く
所
。
墓
所
。

（
※�

2
）
明
治
8
年
（
１
８
７
５
）
～
昭

和
37
年
（
１
９
６
２
）。
昭
和
10
年

（
１
９
３
５
）、
民
間
伝
承
の
会
（
の

ち
の
日
本
民
俗
学
会
）
を
創
始
し
、

日
本
独
自
の
民
俗
学
の
確
立
に
あ

た
っ
た
。

▲ 和泉式部廟所（町指定史跡）　

御
嵩
町
の
文
化
財

中山道みたけ館　電話 67-7500

▲ �歌
うたがわ

川国
くによし

芳「賢
けんじょれっぷでん

女烈婦傳 和
い ず み し き ぶ

泉式部」
（中山道みたけ館所蔵）　
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●消費者相談　　　　　21 日（水）
時間：午後 1時 30分〜午後 4時

（1 人 30 分の予約制です）

場所：役場北庁舎 2階会議室

●行政相談　　　　　　27 日（火）
時間：午前 9時 30分〜正午
場所：役場北庁舎 2階第 3研修室

●法律相談　　　　　  23 日（金）

時間：午後 3時〜午後 5時
（午後 4 時までに受付をしてください）

　　　 午後 6時〜午後 7時
（午後 6 時以降の部は前日までに予約が必要）

場所：役場北庁舎 2階会議室

●くらしの相談　　　 27 日（火）
時間：午前 9時 30分〜正午
場所：役場北庁舎 2階第 3研修室

ＭＩＴＡＫＥ　ＴＯＷＮ
ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

1 月の相談日

ご み
収 集

　1 月・2 月の不燃ごみ（金物類・
ガラス類）、粗大ごみ（可燃・不燃）
の収集日をお知らせします。

　各地区分別収集日
※�収集時間については、朝方の約１時間

程度です（例：午前７時～午前８時）。
各自治会・アパートによって収集時間
が違いますので、それぞれの役員また
は分別指導員にお尋ねください。

収集地区  不燃ごみ・ 粗大ごみ
収 集 日

上之郷 1 月 15 日（木）
2 月 5 日（木）

御　嵩 1 月 14 日（水）
2 月 4 日（水）

中 1 月 16 日（金）
2 月 6 日（金）

伏　見 1 月 13 日（火）
2 月 3 日（火）

収集地区 分別収集日

上之郷 1 月 4 日（日）
2 月 1 日（日）

御　嵩 1 月 11 日（日）
2 月 8 日（日）

中 1 月 18 日（日）
2 月 15 日（日）

伏　見 1 月 25 日（日）
2 月 22 日（日）

●教育相談（不登校・いじめなど）
毎週月〜金曜日（祝日を除く）

時間：午前 10時〜午後 3時
場所：オアシス教室（中公民館内）

●臨床心理士による
カウンセリング（予約制）

毎週水曜日（祝日を除く）
時間：午前 9時〜午後 4時
場所：中公民館 2階
申込先：各小中学校・オアシス教室

社会福祉協議会（ ☎ 67-6710）

住民協働課（内線 2103）

保健センター（内線 2193）

●障がい者相談 　   　1 月：なし
　　　※ 2 月の相談日･･･ 2 日（月）
●障がい者就労相談 　　1 月：なし
　　　※ 2 月の相談日･･･ 2 日（月）
時間：午後 1時〜午後 4時
（電話相談も可。電話 68-0611）
場所：あゆみ館

●人権相談 　　　　  16 日（金）

時間：午後 1時〜午後 4時
場所：�伏見公民館

社会福祉課（内線 2114）

 生活学校
リサイクルステーション
1 月の開催日：4 日（日）
2 月の開催日：1 日（日）

時間：午前 9時～午前 11時
場所：役場駐車場

●精神保健福祉相談（予約制）
5 日（月）

※ 2 月の相談日･･･ 2 日（月）
時間：午後1時 30分〜午後3時 30分
場所：保健センター

●いきいき健康相談
毎週月曜日（祝日を除く）

時間：午前8時 30分〜午前11時 30分
場所：保健センター　　　

オアシス教室（ ☎ 67-7380）

法
談
律

相
無料法律相談

　町では、みなさんが安心して生
活できるように、毎月 1回、弁護
士による「無料法律相談」をおこ
なっています。秘密は固く守りま
すので、気軽にご相談ください。
●�日時：1 月 23日（金）
　午後 3時～午後 5時
　午後 6時〜午後 7時（予約制）
●場所：役場北庁舎 2階会議室
●�相談内容：債務整理、相続、遺言、
離婚問題など

●相談料：無料
※�お急ぎの場合は夜間、休日でも
相談に応じますので、電話また
は FAXしてください。在宅して
いる限りお答えします。

　●相談先：鍵谷法律事務所
　　電話 0586-44-9061
　　FAX 0586-44-9276
■�申込先および問い合わせ：
　住民協働課まちづくり推進係　
　担当：林（内線 2103）
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INFORMATION

◇納期限は 2 月 2 日（月）です。

○下水道受益者負担金　  　4期分
○町県民税　　　　　　　  4 期分
○国民健康保険税　　　　10期分
○後期高齢者医療保険料　  7 期分
○介護保険料　　　　　  　1月分
○上下水道使用料　　 　12月分
　　　　      （口座振替日　26日）
○保育料　　　　　　  　　1月分
○町営住宅家賃　　  　　　1月分

納
限
期

納期限、お忘れなく！

　可児地区の 1 月・2 月の祝日・
年始に診療可能な歯科は、次のと
おりです。
● �1 月 1 日（木）：ワカムラ歯科　
可児市広見　電話 63-2033

● �1 月 2 日（金）：長瀬歯科　　　
御嵩町中　電話 67-3733

● �1 月 3 日（土）：可知歯科医院　
御嵩町御嵩　電話 67-0036

● �1 月 12 日（月）：あらい歯科医院
可児市川合　電話 62-8888

● �2 月 11 日（水）：西山歯科医院
可児市羽崎　電話 62-8208

※�必ず電話をしてからお出かけください。
■問い合わせ：保健センター

（内線 2193）

休
科
日

歯
休日歯科診療当番医

福
祭
鬼

第 23 回鬼岩福鬼まつり

　今年もみなさんの幸福と鬼岩の
発展を願って、鬼岩福鬼まつりが
開催されます。鬼が福を運ぶ「鬼
は内、福は内」という珍しいかけ
声とともに豆まきをおこないます。
●日時：2 月 1日（日）
　午前 10時～午後 3時
●場所：鬼岩ドライブイン
●�内容：福鬼神事、バサラ、みた
け幼稚園マーチングバンド、福
豆まき、など

■�問い合わせ：鬼岩観光協会　電
話 67-0285、または産業振興課
地域振興係　担当：可児（内線 
2226）

講
会
演

可児口腔保健講演会

　可児口腔保健協議会では、次の
とおり、講演会を開催します。
●日時：１月 15日（木）　
　午後 2時 30分～
●場所：可児市文化創造センター
●参加料：無料　※申込不要
●演題：「8020 運動と健康科学
　　　　　　　― 20周年と今後」
●�講師：愛知学院大学歯学部口腔
衛生学教授　中

なかがき

垣晴
はる お

男先生
■問い合わせ：保健センター　
　担当：井藤（内線 2194）

Ｎ
Ｏ
Ｐ

わかりやすいＮＰＯ講座

　町では、「わかりやすいＮＰＯ講
座～実践編～」を開催します。「Ｎ
ＰＯはなにができる？」「ＮＰＯを
運営するには？」など、ＮＰＯにつ
いてわかりやすく説明します。
●日時：午後7時～午後8時 30分
　【第 1回】1月 20日（火）
　　○内容：「ＮＰＯにおける
　　　　　　　　　　　活動事例」
　【第 2回】1月 27日（火）
　　○内容：「ＮＰＯ法人の
　　　　　　　　設立と運営事務」
●場所：役場北庁舎 3階大会議室
●�定員：30名
●�受講料：無料
●�申込期限：1 月 16日（金）
■�申込先および問い合わせ：
　住民協働課まちづくり推進係　
　担当：林（内線 2103）

発
会
表

東濃実業高校卒業発表会

　東濃実業高等学校生活文化科 3
年生 77名による、卒業作品発表会
を開催します。
●�日時：1 月 24日（土）
　午後 1時 20分～午後 3時 40分
　（開場は午後 1時～）
●場所：可児市文化創造センター
●内容：テーマ「I

インフィニティ

nfinity」（無限大）
　�（保育類型、食文化類型、福祉看
護類型、衣文化類型）
　○�研究発表、手話朗読劇、ファッ
ションショー、作品展示

■�問い合わせ：東濃実業高等学校
担当：原（晴）　電話 67-0504

★年始・休日の診療について★
　年始・休日に、内科・外科など
の医療機関（歯科は除く）にかか
りたい場合は、中消防署（救急医
療情報センター）までお問い合わ
せください。
■�問 い 合 わ せ：中消防署（救
急医療情報センター）電 話 
25-3799
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　　★ 税の申告時における
　　　　　　要介護認定者の障害者控除の適用について ★

　65歳以上の要介護・要支援認定者は、障害者手帳の交付を受けてい
なくても、障害者控除の対象となる場合があります。対象者には認定
書を交付しますので、健康福祉課介護保険係の窓口で申請をしてくだ
さい。
●�対象：平成20年 12月 31日現在、要介護・要支援認定を受けており、
心身の状態が一定の基準を満たしている人

●持ち物：申告者本人の印鑑
※�要介護・要支援認定を受けている人が、必ずしも対象になるとは限り
ません。対象者かどうかの確認は、健康福祉課介護保険係までお問い
合わせください。
※�この認定書により障害者控除の適用を受けようとする場合は、必ず確
定申告の際に、認定書を必要書類と併せてお持ちください。
※�身体障害者手帳などにより障害者控除が受けられる人は、この申請は
不要です。

■�問い合わせ：健康福祉課介護保険係　担当：板屋（内線 2118）

緑
進
化

推
緑化推進（植樹）活動

助成団体の募集！
　緑化推進委員会可茂支部御嵩町
分会では、「緑の募金」で集まった
資金の一部を活用し、町内の緑化
推進に関わる活動を助成します。
　みなさんで緑いっぱいの町にし
ませんか。
●�対象：町内在住者を代表者とす
る自治会、町民団体、町民グルー
プ、企業、学校など（個人は対
象外）

●�助成内容：町内にある公共用地
などで植樹をおこなう場合の苗
木代、および苗木固定用の支柱
の費用の一部

●申込期限：1 月 30日（金）
○�詳しくは、産業振興課までお問い
合わせください。

■�申込先および問い合わせ：産業振
興課鉱害対策係　担当：荻曽
　（内線 2235）

国
地
有

国有財産の売却

　財務省では、国有地の一般競争
入札をおこないます。これは、御
嵩町に所在する国有地を一般競争
入札によって売却するものです。
●�売却物件：御嵩町美佐野字岩谷
洞 2608-1（土地）

●�売却方法：一般競争入札（期間
入札）による売却

●�入札のスケジュール（予定）：
　◎公示日：1 月 7日（水）
　◎�入札受付期間：1 月 28日（水）
～ 2月 3日（火）

　◎開札日：2 月 19日（木）
○�詳しくは、岐阜財務事務所まで
お問い合わせください。
○�「入札のしおり」を配布してい
ます。

■�問い合わせ：財務省東海財務局
岐阜財務事務所　売却担当
　�電 話 058-247-4252　ホ ー ム

ページ http://www.mof-tokai.
go.jp

モ
ー
ニ

タ
国有林モニター募集！

　中部森林管理局では、「国有林モ
ニター」を募集します。
●対象：国有林に関心のある成人
●募集人数：30 名
●�モニター期間：4 月 1 日～平成
22年 3月 31日までの 1年間

●�内容：◎アンケートへの回答
　◎�ご意見、ご提言の提出
　◎モニター会議への出席　など
●�応募方法：はがき、封書、FAX、
メールに、①氏名（フリガナ）
②性別③生年月日④年齢⑤郵便
番号⑥住所⑦電話番号⑧職業⑨
国有林モニターをどのように
知ったか（具体的に）⑩応募し
た理由（100 字程度）を記入し、
応募してください。

●応募期限：1 月 30日（金）
○�応募者多数の場合は抽選となり
ます。結果は 3月中旬までに依
頼状を発送し、お知らせします。
○�モニター終了時に記念品を贈呈
します。

■�応募先および問い合わせ：中部
森林管理局企画調整室情報管
理係　国有林モニター担当　
〒 380-8575　長野県長野市大
字栗田 715-5
　電話 050-3160-6562　
　FAX 026-236-2657　
　メールアドレス chbrfo0@rinya.
　maff.go.jp

資
収
源

回
資源集団回収

【向陽中学校資源集団回収】
●日程：1 月 25日（日）

　※予備日：2月 1日（日）
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求
内
人

案

放
学
送

大
放送大学入学生募集

　放送大学では、4月の入学生を募
集しています。放送大学は、テレ
ビなどの放送により授業をおこな
う通信制の大学です。無料で資料
を送付しますので、気軽にお問い
合わせください。
●�募集の種類：○教養学部（6か月、
1年間、4年以上在学）

　○大学院（6か月または1年在学）
●出願期限：2 月 28日（土）
■�資料請求先および問い合わせ：
　�放送大学岐阜学習センター　
〒 500-8384　 岐阜市薮田南
5-14-53　県民ふれあい会館内
電話 058-273-9614

　平成 21年度、1か年有効の入札
参加資格審査申請（指名願い）の
追加受付をおこないます。
●�受付期間：2月2日（月）～27日（金）
●�受付対象：物品、その他受託業
務など
○�必要書類などの詳細は、1月中旬
に町ホームページに掲載します。
○�建設工事、測量・建設コンサルタ
ントについては、県内の市町村
共同受付が平成 19年 8月から始
まりましたので、町での受付はお
こないません。詳しくは、共同
受付ホームページ（http://www.
pref.gifu.lg.jp/pref/s11650/
kyoudouka/index.htm）をご覧
ください。

■�問い合わせ：総務管理課契約管
財係　担当：井上（内線 2214）

入
請
札

申
入札参加資格申請の

追加受付

《株式会社すかいらーく》
●�採用区分：パート・アルバイト　　●�募集人員：10 名　
●�職種：食品の製造および配送（仕分け作業）、食堂スタッフ
●�勤務時間：午前 5時～午後 6時の間で 4時間以上
　　　　　　（食堂スタッフは、午前 9時～午後 4時頃の勤務）
　※週 2日以上勤務可能な人
　※午前 9時から出勤の場合、送迎あり（名鉄御嵩駅）
●�申込方法：直接電話で問い合わせ
■�問い合わせ：㈱すかいらーく岐阜ＭＤセンター　採用係　担当：津

つばた

幡
　�〒 505-0116　御嵩町御嵩 2188-56　電話 68-0186

グリーンテクノみたけ従業員募集

《盟和産業株式会社》
●�採用区分：①正社員（試用期間 6か月間は契約社員扱い）　②契約社員
●�募集人員：若干名　　
●�職種：①製造スタッフ（工程管理）、②製造職
●�勤務時間：（通常）午前 8時～午後 5時 5分　（2交替）午前 8時〜午
後 5時 5 分／午後 8時〜午前 5時 5 分　（3交替）午前 8時〜午後 4
時 45分／午後 4時〜午前 0時 45分／午前 0時～午前 8時 45分

●�申込方法：電話で問い合わせ後、履歴書を持参
■�問い合わせ：盟和産業㈱岐阜工場　人事担当：倉田
　�〒 505-0116　御嵩町御嵩 2188-66　電話 67-0888

�� 「特別慰労品」の請求をされていないみなさんへ　
平成 21 年 3 月 31 日で

「特別慰労品」贈呈の受付が終了します

　平和祈念事業特別基金では、いまだ請求されていない引揚者、恩給欠
格者、戦後強制抑留者の「ご本人」に、特別慰労品を贈呈しています（ご
遺族の人は対象となりません）。「引揚者」は、終戦の日まで引き続き 1
年以上外地で生活していて、戦後引き揚げてきた家族全員が対象です。
　まだ、請求されていない人は早急に請求してください。
●請求方法：役場社会福祉課窓口にある請求書で請求してください。
●請求期限：3 月 31日（火）まで
※�資格要件などの質問は、独立行政法人平和祈念事業特別基金までお問
い合わせください。

■請求先および�問い合わせ：独立行政法人平和祈念事業特別基金　
　電話 0120-234-933（無料電話）
　（月曜～金曜の午前 9時 15分～午後 5時 15分）　
　または社会福祉課社会福祉係　担当：井澤（内線 2120）
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1 月 10 日は 「110 番の日」1 月 10 日は 「110 番の日」

公共工事入札結果（平成 20 年 11 月分）

◆この「公共工事入札結果」は、予定価格が 500万円以上の入札物件について公表しています。
◆上記工事の入札は、電子入札および紙入札で実施しました。
◆�入札結果などの詳細は、総務管理課契約管財係で閲覧できます。また、ホームページ「入札情報」のコーナー
でも公開中です。

■問い合わせ：総務管理課契約管財係　担当：井上（内線 2214）

№ 工事名／内容／場所／期間 予定価格（円）落札価格（円） 落札業者 入札参加数 担当課

1

大庭台ポンプ場ポンプ盤更新工事

13,000,000 12,180,000
寿美工業㈱
岐阜営業所

7社 上下水道課
ポンプ盤・送水ポンプ・テレメータ更新
／中地内
平成 20年 11月 25日～平成 21年 2月 27日

№ 工事名／内容／場所／期間 予定価格（円）落札価格（円） 落札業者 入札参加数 担当課

2

21号バイパス（中地区）配水管新設工事

30,500,000 28,875,000
㈱御嵩重機
建設

10社 上下水道課
HPPE Φ 150L=1,114.3m、HPPE Φ 75 
L=525.2m、その他 L=20.9m／中地内
平成 20年 12月 1日～平成 21年 3月 13日

№ 工事名／内容／場所／期間 予定価格（円）落札価格（円） 落札業者 入札参加数 担当課

3

町道中 124号線道路改良工事

73,000,000 69,300,000 ㈱天野建設 8社 都市整備課
函渠工 L=18.0m、切廻道路工一式、現道取壊・
復旧工一式／中地内
本契約締結日～平成 21年 6月 30日

～　緊急時　あなたを守る　110 番　～～　緊急時　あなたを守る　110 番　～
◆ 110 番は…

○県民のみなさんと警察を結ぶホットライン！
○�事件や事故などが発生した場合の緊急通報用の
電話です。

◆ 110 番の仕組み

○�県内の 110 番は、岐阜県警察本部通信司令室に
つながります。
○�緊急以外の用件（落し物、免許手続き、地理案
内など）は、可児警察署に直接お願いします。

◆ 110 番のかけ方

○ �110 番をかけると係員が、いつ（発生時間）、
どこで（住所・目標物）、何があったか（事件・
事故）などを質問しますので、要領よく答えて
ください。

◆携帯電話からの 110 番

○�車を運転しているときは、必ず停
止してから通話してください。
○�通報は現場を離れずに、その場か
らかけてください。

◆電話以外の 110 番

★�メール 110 番：通報用メールアドレス　gifu@
gifu110.jp

★ファックス 110 番：058-273-9901
○�緊急時に備えて、メールアドレス
を登録しておいてください。

■問い合わせ：可児警察署　電話 0574-61-0110
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INFORMATION

★★ 1 月の予定★★
中児童館　　67-0400　  伏見児童館　　67-3625

子育て支援センター

中児童館
10 日（土）どんど焼き　　　　　　　　午後 1時 30分
15日（木）ひよこタイム（お正月あそび）

午前10時30分
17日（土）お正月あそび　　　　　　　午後 1時 30分
22日（木）ひよこタイム（おやつ作り）午前10時30分
　　　　　　持ち物：エプロン
24日（土）たこ作り＆たこあげ　　　　午後 1時 30分
29日（木）ひよこタイム（節分会）　　午前 10時 30分
31日（土）節分会　　　　　　　　　　午後 1時 30分
★閉館日：1 日（木）～ 5 日（月）、14 日（水）

◎ 育児相談　月〜金曜日（午前 9時〜午後 5時）
　子育てについて不安はありませんか？
　気軽にお出かけください。電話もお待ちしています。

★★“子育ておしゃべりタイム”へのお誘い ★★
　小さいお子さんをお持ちのお母さん、子育て支援
センターへ来ませんか？一緒におしゃべりしたり、
子どもと遊びながらストレスを発散しましょう。 
◆日時：毎週月曜日　午前 10時〜午前 11時 30分

★“おはなしの広場”に来てね ★
　紙芝居や絵本に親しみ、情緒豊かに育てましょう。
貸し出しもおこなっています。
  ◆日程：1月 14日（水）・2月4日（水）
  ◆時間：午前 10時 30分〜午前 11時 30分

2 月の予定
◎ 2 日：�ます作り、豆まき
◎ 9 日：�保健師の話
　　　　  身体測定
◎ 16 日：カードあそび
◎ 23 日：ひな人形作り

1 月の予定
◎ 19 日：栄養士の話
　　　　  身体測定
◎ 26 日：春のお茶会
　　　　　※要申込　
　　　　　　　（35組）

申

参

申

参･･･要申込 ･･･要参加料

★ 親子教室のご案内（会員制）★
　申し込んだコースに参加してください（今
年度の受付は終了しました）。
◆コース：
　○さくらんぼコース（0、1歳児）
　　2 月 10 日（火）、13 日（金）閉級式　　　
　○りんごコース（2歳児）
　　1月 6日（火）、9日（金）人形劇

ぽっぽかん
67-5221

伏見児童館
10 日（土）どんど焼き　　　　　　　　午後 1時 30分
17日（土）お正月あそび　　　　　　　午後 1時 30分
21日（水）ひよこタイム（お正月あそび）

午前10時30分
24日（土）たこ作り＆たこあげ　　　　午後 1時 30分
28日（水）ひよこタイム（節分あそび）

　午前 10時 30分
31日（土）おにの面作り＆豆まき　　　午後 1時 30分
★閉館日：1 日（木）～ 5 日（月）、14 日（水）

申

参申

参

★ 1 月・2 月の園庭開放「あそびの広場」 ★
◆時間：午前 9時 30分〜午前 11時 30分
（巡回子育て相談：午前 10時〜午前 10時 30分）
1月 15日（木）　伏見保育園
　※ほかの保育園はお休みです。

開館時間：午前 10 時～午後 5 時

開館時間：
午前 9 時～午後 5 時

申

参

「かわいいクリスマスリースができたよ！」

　材料は同じでも、同じデザインのリースはありませ
ん。それぞれ、デザインにこだわり、思い思いのリー
スができました。                                 （中児童館）

申

参

2 月 19日（木）　御嵩保育園
24日（火）　伏見保育園
26日（木）　中保育園
27日（金）　上之郷保育園
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平成 20年 11月分
（受付）敬称略

　死亡者名	        死亡年齢       自治会名            喪主氏名

伊左治武夫  91 歳（新 木 野）伊左治博

坂本貞志  75 歳（北 屋 敷）坂本辰広

田中秋夫  90 歳（南 町）田中一成

安藤美世子  61 歳（板 良 町）安藤元博

佐藤達夫  79 歳（西 之 門）佐藤淳二

長沼ヨシコ  96 歳（ 里 ）長沼重善

横川ひめを  92 歳（西 田）渡邊　壽

嵯峨千壽子  89 歳（北 切）嵯峨秀人

森前健介  82 歳（西 田）森前俊一

髙木和子  75 歳（新 町）髙木義之

伊左次修三  83 歳（十日市場）伊左次裕之

中川冨貴子  88 歳（美 佐 野）中川勝信

島村三吉  65 歳（西 町）日比野厚志

加藤かな女  83 歳（顔 戸 北）加藤林一

高屋すみゑ  92 歳（大 庭 台）高屋嘉人

羽賀静枝  89 歳（顔 戸 北）羽賀晴久

山本成也  81 歳（前 沢）山本哲也

可児健吉  64 歳（北 切）可児貞子

お悔やみ
　申し上げます

お誕生
　　おめでとう

ご結婚
　　おめでとう

	     出生児名           自治会名         保護者名

髙
た か や

屋柊
しゅうた

太（昭 和 町）

藤
ふ じ た

田太
た い ち

智（南山台東）

鈴
す ず き

木滉
ひ か る

琉（北 切）

早
はやかわ

川天
た か と

翔（伏 見 台）

早
はやかわ

川陽
は る と

翔（伏 見 台）

井
いのもと

元愛
あ い り

莉（伏 見 台）

澤
さ わ だ

田羽
う ぶ

歩（南山台西）

永
ながせ

瀬光
こうたろう

太郎（西 町）

文　洋
知　恵
　満　
　光

真　司
歩　美
真　司
歩　美

孝　浩
久　代

　    婚姻者名　　　   住　　所

　坪井政和（送 木）
　亀井美紀（大 野 町）

　太田清之（西 田）
　天野佐知子（西 田）

　田中正紀（城 町）
　小林祐子（名古屋市）

（
（
（

●場所：おはなしのへや

◆ えほんのひろば
　赤ちゃん絵本の読み聞かせと本
の紹介などをおこないます。
●�日時：1 月 27日（火）
　午前10時30分〜午前11時30分
●場所：おはなしのへや

◆ キッズ・シアター（ビデオ上映）
「大雪山の勇者　牙王」

　狼の血を受け継ぐ犬・タキ。彼を
待ち受けるのは、宿命の対決だった！
●日時：1 月 17日（土）
　午後 2時〜午後 3時 10分
●場所：1 階研修室

◆ 竹屋資料館ミニ展示　「書道展」
～新年 一筆に思いを込めて～

●期間：1月 10日（土）～24日（土）
●場所：竹屋資料館
●協力：蘇友会

★ ★　1 月の予定　★ ★

◆ 中山道みたけ館ミニ展示
「御嵩町みんなの一首展」

　みなさんから寄せられた、御嵩
町への思いあふれる短歌を展示し
ます。
●期間：1 月 29日（木）まで
●場所：1 階エントランスホール

◆ わくわくたいむ（おはなしかい）
●日時：1 月 10日（土）、24日（土）
　午後 2時〜午後 2時 30分

開
館
時
間

中 山 道
み た け 館

火〜金：午前 10 時〜午後 6 時

　　　：午前 9 時〜午後 5 時土・日
祝祭日

（図書館・郷土館・竹屋資料館）

◆ホームページアドレス：
　http://www.town.mitake.gifu.jp/

中山道みたけ館 ☎（0574）67-7500
竹屋資料館　　 ☎（0574）67-5704

※ �1 月 12 日（月）成人の日は開館
します。

◆ ��「図書館利用カード」登録情報
の削除について

　個人情報保護のため、2000 年 1
月 1日以前に図書館利用カードを
作成された人で、2000年 1月 2日
以降利用されていない人の登録情
報を 3月 1日をもって削除します。
　再び利用を希望される場合は、住
所・氏名を確認できる書類（運転免
許証や保険証など）を持参のうえ、
申請をしてください。ご不明な点は、
図書館までお問い合わせください。

1 月の休館日1 月の休館日
《毎週月曜日　毎月第 3火曜日》

《毎月最終金曜日》

1 日（木）～ 5 日（月）、19 日（月）、
20 日（火）、26 日（月）、30 日（金）

純　一
直　美
智　大
明　美

伸　也
智　穂

　死亡者名	        死亡年齢       自治会名            喪主氏名

籠橋玉枝  88 歳（大 庭）籠橋玄悟

安藤　進  84 歳（栢 森）安藤松美

小森準平  94 歳（旭 町）小森百枝
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★ひとり暮らしのみなさんへ…
　御嵩町赤十字奉仕団では、赤十字の
人道・博愛の精神のもとに、地域の

70歳以上でひとり暮らしの人を訪問し、力づけることを目的
として活動をしています。
　昨年11月に、「ひとり暮らしの方励まし事業」の一環として、
体を大切に過ごしていただけるよう粗品を配付し、地域のお
年寄りとの交流をさせていただきました。

終し
ゅ
う
え
ん
焉
を
迎
え
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
は
、あ
る
も
の
を
大
切
に
使
い
、

維
持
に
公
金
を
投
入
す
べ
き
時
代
を
迎

え
、
多
少
の
余
裕
が
あ
れ
ば
、
社
会
保

障
や
教
育
、
環
境
な
ど
に
配
分
す
べ
き

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
「
好
景
気
で
税
収
が
増
加
し
て
も
、

一
定
の
収
入
し
か
な
い
こ
と
は
、
苦
し

い
こ
と
で
も
悲
し
い
こ
と
で
も
あ
り
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
こ
の
経
済
危
機
の
な

か
、
期
末
手
当
も
給
与
も
安
定
し
て
得

ら
れ
る
こ
と
は
、
こ
の
う
え
な
い
幸
福

な
こ
と
で
す
。
こ
の
幸
福
を
町
民
に
お

返
し
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
す
る
な
ら

ば
、
そ
れ
は
よ
り
一
層
の
充
実
し
た
仕

事
を
す
る
こ
と
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
年

末
年
始
、
こ
の
幸
福
を
噛か

み
し
め
、
そ

の
幸
福
の
意
味
を
し
っ
か
り
と
考
え
て

ほ
し
い
」
こ
れ
は
仕
事
納
め
で
、
私
が

職
員
に
し
た
訓
示
の
内
容
で
す
。
御
嵩

町
役
場
の
組
織
１
６
０
名
余
り
の
な
か

で
、民
間
人
は
私
一
人
で
す
。
私
自
身
、

い
つ
ま
で
も
一
町
民
・
民
間
人
の
感
性

を
失
わ
な
い
決
意
の
確
認
を
し
た
年
末

年
始
で
し
た
。　

　

本
年
か
ら
時
間
の
許
す
限
り
、「
町

民
と
語
る
会
」
を
積
極
的
に
お
こ
な
い

た
い
と
思
い
ま
す
。
自
治
会
や
団
体
・

グ
ル
ー
プ
で
申
し
込
ん
で
い
た
だ
け
れ

ば
幸
い
で
す
。

　
　
　
　
　
（
御
嵩
町
長　

渡
辺
公
夫
）

■�

「
町
民
と
語
る
会
」
申
込
先
：

　

総
合
政
策
課
秘
書
広
報
係　

　

担
当
：
各
務
（
内
線
２
２
０
０
）

く
る
つ
も
り
は
な
い
」
と
明
言
い
た
し

ま
し
た
。
そ
の
意
図
は
、
業
界
が
潰つ

ぶ

れ

る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
、

生
き
残
っ
て
も
ら
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
東
海
・
東
南
海
地
震
が
い
つ
発

生
し
て
も
不
思
議
で
は
な
い
今
日
、
被

害
の
大
小
は
別
に
、
彼
ら
の
力
に
頼
ら

ざ
る
を
得
な
い
事
態
は
平
年
で
も
多
く

あ
り
ま
す
。
私
が
彼
ら
に
続
け
た
言
葉

は
、「
と
に
か
く
生
き
残
っ
て
ほ
し
い
。

土
木
建
設
の
み
に
こ
だ
わ
ら
ず
、
事
業

展
開
を
農
業
・
林
業
部
門
に
も
視
野
を

広
げ
て
ほ
し
い
。
そ
れ
な
ら
ば
、
国
や

県
の
助
成
制
度
な
ど
の
情
報
提
供
や
手

続
き
の
お
手
伝
い
な
ど
、
最
大
限
の
協

力
は
惜お

し
ま
な
い
」
で
し
た
。
御
嵩
に

住
み
、
御
嵩
で
事
業
の
経
営
を
し
て
い

る
方
々
は
、
す
べ
て
公
平
平
等
に
大
切

に
し
た
い
思
い
の
表
れ
で
す
。

　

私
が
町
長
に
就
任
し
て
か
ら
、
今

年
4
月
で
2
年
を
終
え
る
こ
と
と
な

り
、
道
半な

か

ば
を
迎
え
ま
す
。
そ
の
間

に
、「
ぽ
っ
ぽ
か
ん
」
や
「
一
本
松
公

園
」
の
完
成
を
見
ま
し
た
が
、
こ
れ

は
、
柳
川
前
町
政
で
決
ま
っ
て
い
た
こ

と
で
、
い
わ
ば
、
私
の
時
代
に
な
っ
て

か
ら
は
何
も
造
っ
て
は
い
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
少
し
ば
か
り
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス

を
お
届
け
で
き
て
い
る
の
は
、
国
や
県

の
事
業
を
積
極
的
に
お
願
い
し
、
企
業

と
は
協
力
関
係
を
構
築
す
る
こ
と
を
優

先
し
て
い
る
か
ら
で
す
。
今
後
、
国
道

21
号
バ
イ
パ
ス
関
連
事
業
と
、
判
断
を

迫
ら
れ
て
い
る
無
水
道
地
域
解
消
が
で

き
れ
ば
、
御
嵩
町
の
大
型
公
共
工
事
は

　
　

新
年
を
迎
え

あ
け
ま
し
て

　
　
　
　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

こ
の
あ
い
さ
つ
の
あ
と
に
明
る
い
話

題
を
綴つ

づ

る
こ
と
が
で
き
な
く
、
本
当
に

残
念
に
思
い
ま
す
。
昨
年
秋
以
降
、
百

年
に
1
度
と
い
わ
れ
る
未み

ぞ

う
曾
有
の
経
済

危
機
は
、
瞬
時
に
全
世
界
を
覆お

お

い
つ
く

し
ま
し
た
。今
は
町
民
の
み
な
さ
ん
が
、

せ
め
て
年
末
年
始
を
い
つ
も
の
如ご

と

く

迎
え
ら
れ
た
で
あ
ろ
う
と
祈
る
の
み
で

す
。
思
い
返
せ
ば
、
昨
年
は
原
油
価
格

高こ
う
と
う騰

に
始
ま
り
、
サ
ブ
プ
ラ
イ
ム
ロ
ー

ン
に
よ
る
経
済
危
機
と
、
社
会
的
モ
ラ

ル
の
欠け

つ
じ
ょ如

し
た
経
済
人
に
振
り
回
さ
れ

た
1
年
で
し
た
。
こ
の
影
響
は
、
こ
の

御
嵩
町
に
も
す
で
に
現
れ
て
い
ま
す
。

法
人
町
民
税
は
も
と
よ
り
、
所
得
に
応

じ
て
計
算
さ
れ
る
個
人
町
民
税
に
も
、

暗
い
影
を
お
と
す
こ
と
必
至
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
も
と
も
と
、
地
域
や
個
人

格
差
の
あ
っ
た
、
こ
の
何
年
間
か
の
好

景
気
は
本
物
で
は
な
か
っ
た
こ
と
は
、

ワ
ー
キ
ン
グ
プ
ア
ー
の
存
在
か
ら
も
明

ら
か
で
し
た
。
実
感
の
湧わ

か
な
い
好
景

気
の
本
質
が
分
か
っ
た
1
年
だ
っ
た
と

い
え
ま
す
。

　

実
は
も
う
、
不
況
は
何
年
も
前
か
ら

始
ま
っ
て
い
た
の
で
す
。
一
昨
年
、
私

が
町
長
に
就
任
し
た
際
、
町
内
の
土
木

建
設
業
者
で
構
成
す
る「
安
全
協
議
会
」

の
あ
い
さ
つ
を
受
け
ま
し
た
。そ
の
際
、

業
者
の
代
表
の
方
々
に
対
し
、「
私
は

あ
な
た
が
た
の
た
め
に
公
共
工
事
を
つ

町 長 月 記 ④



【作り方】
①�だいこんは皮をむき、2㎝のいちょう切りにす
る。にんじんも皮をむき、1㎝のいちょう切り
にする。豚肉は薄切りを 2㎝に切る。

②�サラダ油を熱し、豚肉を炒める。続いて、にん
じん、だいこんの順に炒め、調味料と水をひた
ひたよりちょっと少なめに入れて煮る。

③�沸騰したら、あくをすくい、中火にして煮る。
だいこんとにんじんがやわらかくなったら、で
きあがり。

☆�だいこんは、冬になり寒くなると甘みを増して
おいしくなります。汁物、煮物、鍋物、和

あ

え物、
漬物など、いろいろな料理にして、たくさんい
ただきたいものです。

【１人分の栄養価】

★ワンポイントメモ★・いわしは栄養価が高い上にヘルシーな食品なので、もっと食卓に多く登場させたい食品です。コレステロールや中性脂肪を減らす成分が多く含まれています。
・今回は臭みを取るために、にんにくやハーブをまぶしてフライにしました。

 

町の人口と世帯（2008.12.1 現在）

POPULATION　（　）内は前月比

　　 人口　19,690 人（－ 24）

　　　 男　 9,688 人（－ 16）

　　　 女　10,002 人（－ 8）

　　 世帯  6,791 世帯（＋ 9)

発行／御嵩町
 編集／総合政策課秘書広報係
〒 505-0192　岐阜県可児郡御嵩町御嵩 1239 番地 1
 　TEL（0574）67-2111（代）FAX（0574）67-1999（代）
 ボイスメールサービス　TEL（0574）67-7581
 ホームページアドレス　http://www.town.mitake.gifu.jp/
 携帯版ホームページ　　http://www.town.mitake.gifu.jp/mobile/
 電子メールアドレス　　mitake ＠ town.mitake.lg.jp

広報紙“ほっとみたけ”は再生紙を使用し、地球に優しい大豆油を使用したインキで印刷されています。

携帯版ホームページ
は、このQRコード
でご覧になれます。

表　

紙　

か　

ら

　

11
月
24
日
（
月
・
祝
）
に
、

「
御
嶽
宿
往
来
～
み
た
け
じ
ゅ
く

う
ぉ
ー
く
～
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
当
日
は
、
午
後
か
ら
雨

の
降
る
、
と
て
も
寒
い
日
と
な

り
ま
し
た
が
、
約
３
０
０
名
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
「
願
興
寺
～
中
山
道
・
鬼
岩

満
喫
コ
ー
ス
」
と
「
伏
見
小
学

校
～
史
跡
め
ぐ
り
コ
ー
ス
」
に

わ
か
れ
、
約
11
㎞
を
み
な
さ
ん
、

完
歩
し
ま
し
た
。
ゴ
ー
ル
し
た

あ
と
は
、
屋
台
で
温
か
い
豚
汁

や
五
平
も
ち
、
お
寿
司
な
ど
を

食
べ
、
心
も
か
ら
だ
も
あ
た
た

ま
っ
た
1
日
に
な
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
毎
年
や
っ

て
ほ
し
い
」
と
い
う
声
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

【材料】（5人分）
だいこん 1/2 本
 （500g ～ 600g）
にんじん 中 1本
豚バラ肉 100ｇ
サラダ油 大さじ 1
砂糖 大さじ 1
酒 大さじ 2
しょうゆ 大さじ 2.5
和風だし 小さじ 2

今月の健康料理 「大根と豚肉の煮物」

★ワンポイントメモ★　野菜は 1 度 の食事で100g以上、1日に350gを食べたいものです。今回の煮物では、やわらかく煮ただいこんとにんじんがスルスルとお腹に入っていき、100g以上の野菜が簡単に食べられます。
　冬の食卓にときどき、登場させてみてください。

■レシピ提供：給食センター　電話 67-0238　

エネルギー たんぱく質 カルシウム ビタミンC 塩分
125kcal 3.9g 36mg 15mg 0.8g

　御嶽宿往来　
　　　　～みたけじゅくうぉーく～

▶ �

こ
の
よ
う
な
仮
装
で
の
参
加
も
あ
り
ま
し
た
！

　楽しかった思い出を写真で振り返ってみま
しょう。

▲ コースの途中では、ボランティ
アで参加した高校生がお茶とアメ
でおもてなし

▲ �ウォーキングのあとは、落語
を聞いて、大笑い ! 疲れが吹き
飛びました
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