
○みたけスポーツクラブたのしいですよ！ 
○知ってて得する！？税金の話（申告が必要）
○御嵩町人権教育･啓発に関する基本計画
○御嵩町の文化財（「写真」は貴重な歴史）
○公共下水道・合併処理浄化槽

巻頭：ぽっぽかんがオープンしました

○シリーズ　名鉄広見線を守ろう！
○第 6 回「愛の絵手紙＆一行詩」作品募集
○いきいき健康だより（お口の乾燥注意報）
○高齢者お元気情報（体力測定の結果）
○環境講座（ごみの減量にご協力ください）

62008. No.488

（写真：みたけの森まつり「魚のつかみ取り」：5 月 3 日開催）

◆◇今月号の主な内容◇◆ 



巻  頭巻  頭

ぽっぽかんぽっぽかん
がオープンしました

御嵩町子育て支援拠点施設

◆
「
ぽ
っ
ぽ
か
ん
」
と
は

　

こ
の
施
設
は
、
保
育
園
や
幼
稚
園
入
園

前
の
3
歳
未
満
児
の
子
育
て
支
援
を
目
的

に
造
ら
れ
ま
し
た
。

　

ぽ
っ
ぽ
か
ん
の
名
称
は
、
施
設
の
完

成
に
先
立
ち
名
称
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、

１
１
３
点
の
応
募
の
な
か
か
ら
、
鈴す

ず
き木

理り

こ子
さ
ん
（
御
嵩
小
5
年
生
）
の｢

ぽ
っ

ぽ
か
ん｣

に
決
定
し
ま
し
た
。

　

｢

小
さ
な
あ
か
ち
ゃ
ん
か
ら
お
年
寄
り
ま

で
み
ん
な
が
集
ま
っ
て
い
た
だ
け
る
温
か

な
親
し
み
の
あ
る
施
設
に･･･

｣

と
い
う
意

味
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

◆
施
設
の
特
徴

　

こ
と
ば
の
教
室
・
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
・

子
育
て
支
援
室
・
遊ゆ

う
ぎ戯

室
が
あ
り
、
全
体

が
バ
リ
ア
フ
リ
ー
で
木
の
ぬ
く
も
り
を
素

肌
で
感
じ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
た
た
み
コ
ー

ナ
ー
で
は
０
歳
児
（
乳
児
）
を
持
つ
子
育

て
親
子
に
も
配
慮
し
た
柔
軟
な
ス
ペ
ー
ス

に
な
っ
て
お
り
、
落
ち
着
い
て
向
か
い
合

い
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

◆
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

子
育
て
親
子
が
気
軽
に
、
自
由
に
利
用

す
る
こ
と
で
育
児
負
担
の
軽
減
を
図
っ
て

い
ま
す
。
育
児
相
談
、
子
育
て
情
報
の
提

供
も
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
利

用
し
て
く
だ
さ
い
。
た
く
さ
ん
の
人
と
の

か
か
わ
り
合
い
、
子
育
て
親
子
間
の
交
流

を
深
め
、
母
子
の
絆
も
深
ま
り
ま
す
。

　

支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
次
の
よ
う
な
様
々

な
支
援
事
業
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

○
親
子
教
室

　

0
歳
・
1
歳
コ
ー
ス
と
２
歳
コ
ー
ス
が

あ
り
、
同
年
齢
の
親
と
子
が
一
緒
に
遊
び

な
が
ら
楽
し
め
る
交
流
の
場
で
す
。

○
お
し
ゃ
べ
り
タ
イ
ム

　

毎
週
月
曜
日
に
親
子
の
触
れ
合
い
遊
び

を
中
心
と
し
た
楽
し
い
内
容
に
な
っ
て
い

ま
す
。

○
み
み
ち
ゃ
ん
タ
イ
ム

　

毎
日
11
時
30
分
か
ら
絵
本
・
紙
芝
居
の

読
み
聞
か
せ
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。
指

導
員
や
お
母
さ
ん
と
の
触
れ
合
い
が
よ
り

一
層
子
ど
も
の
興
味
を
刺
激
し
、
情
緒
の

安
定
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

◆
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

　

地
域
高
齢
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア｢

ぽ
っ
ぽ

母か
あ

べ
い｣

が
手
作
り
の
お
菓
子
を
添そ

え
て

の
コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム
で
く
つ
ろ
い
で
い
た

だ
け
ま
す
。
安
全
な
食
、
手
作
り
の
お
い

し
い
味
を
そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
で
も
作
っ
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
い
う
願
い
の
世
代
間
交

流
ふ
れ
あ
い
の
場
で
す
。

▲ みんなで遊ぶとたのしいよ！

◆
こ
と
ば
の
教
室

　

言
い
た
い
こ
と
を
こ
と
ば
で
表
せ
な

か
っ
た
り
、
呼
ん
で
も
振
り
向
か
な
い
、

眼
が
合
い
に
く
い
、
動
き
回
っ
て
落
ち
着

き
が
な
い
、
発
音
が
は
っ
き
り
し
な
い
な

ど
、
こ
と
ば
・
聞
こ
え
・
発
達
に
心
配
の

あ
る
０
歳
か
ら
就
学
前
の
お
子
さ
ん
に
対

し
て
個
別
指
導
を
お
こ
な
い
ま
す
。
楽
し

い
遊
び
を
す
る
な
か
で
、
体
を
い
っ
ぱ
い

使
っ
た
り
、
指
先
を
使
っ
た
り
、
や
り
と

り
遊
び
を
し
て
育
て
て
い
き
ま
す
。　

　

必
要
に
応
じ
て
相
談
を
お
こ
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
ぽ
っ
ぽ
か
ん　

電
話 

６
７
・
５
２
２
１　

ま
た
は
社
会
福
祉
課

児
童
福
祉
係
（
内
線
２
１
１
２
） ▲   親子で気軽に遊びに来

てくださいね！

御嵩町子育て支援拠点施設

�



ぽ っ ぽ か ん

施 設 紹 介

ぽっぽかんの概要
名称：ぽっぽかん
施設種別：子育て支援拠点施設
所在地：御嵩町顔戸 1176 番地 �
延床面積：630.30 ㎡
構造：鉄骨造　平屋建て
休館日：土日祝日（年末年始含む）
利用時間：午前 9 時～午後 5 時
使用料：無料

ぽっぽかん（電話 67-5221）

調乳室

ことばの教室

ことばの
教室

サロン

玄関

遊戯室

倉庫

子育て支援室

移動式たたみ
コーナー

シ ャ ワ ー
室

幼児
WC

女性
WC

男性
WC

物入

多目的
WC

事務室 相談室

ステージ

（指導室･交流スペース）

エントランス
ホール

（遊戯室）

（指導室）

▼  指導室と遊戯室が分かれて
いることばの教室

▼  広くて明るい遊戯室。自由
に使える広いステージがあ
ります。

▲  全体を見渡すことができる
子育て交流スペース。たた
みコーナーがあります。

▲  開放的で明るい憩
いこ

いの場、
ふれあいサロン。軽食が調
理できるキッチンがありま
す。

▲  バリアフリーの玄関から続
くエントランスホール。入っ
た正面には来館者受付カウ
ンターがあります。

あゆみ館

喫茶店

八幡神社日吉神社

ぽっぽかん

国道 21 号線

大庭台

名鉄広見線

ゴ ル フ
練習場

Ｎ

至
可
児
市

至
土
岐
市
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Ｂ＆Ｇ海洋センター（電話 67-5196）

◆みたけスポーツクラブとは･･･？
　「笑顔で、誰とでも、いつまでも、気軽にスポーツの楽しさを味わえる環境づくり」のための総合型地
域スポーツのモデルクラブです。気軽にスポーツの楽しさを味わい、健康づくりや交流を図っていける新
しいスタイルのクラブを目指して、「みんなで、たのしく、けんこうに」をキャッチフレーズに頑張って
います。
　次のようなプログラムを用意してみなさんの参加をお待ちしています。

スポーツ名 対　象 曜日 会場および時間

1 エアロビックダンス どなたでも 火 海洋センター
13：30 ～ 15：00

� インディアカ どなたでも 月 御嵩小学校
19：30 ～ �1：30

3 ソフトバレーボール 18 歳以上 火 共和中学校
19：30 ～ �1：30

4 バレーボール 小学生以下
の女子 木 海洋センター

19：00 ～ �1：30

5 卓球 小学 4 年生
～成人 金 海洋センター

19：30 ～ �1：30

6 バドミントン どなたでも 金 御嵩小学校
19：30 ～ �1：30

7 ソフトバレーボール �0 歳以上 土 上之郷中学校
19：30 ～ �1：30

8 バスケットボール どなたでも 日 海洋センター
19：00 ～ �1：30

【コミュニティースポーツ】
　定期的な活動を進めるために、既設のサークルや団体が多くの仲間との出会いを広げ、スポーツを楽しみます。

内　　容 対　象 曜日 時　間 活 動 費 場　所

1 軽スポーツ、踊りなど 障がいのある人 土 10：00 ～ 11：30 なし 海洋センター他

【ひかりの広場】
　障がいのある人とボランティアが、一緒にスポーツ活動などをおこないます。

み た けんなで　 のしく　 んこうに

○スポーツによっては羽根代などの活動費が必要になります。

たのしいですよ！

　参加してみませんか？

4



Ｂ＆Ｇ海洋センター（電話 67-5196）

教　室　名 回数 対　象 曜日 会場および時間

1 しなやかフィットネス 10 成人 木 海洋センター
10：00 ～ 11：30

� ヨガ入門 6 成人 月 海洋センター
19：30 ～ �1：00

3 エンジョイテニス 4 初級～
中級者 日 南山公園ﾃﾆｽｺｰﾄ

13：00 ～ 15：00

4 ヨガ入門 6 成人 水 海洋センター
10：00 ～ 11：30

5 楽しもう！卓球 5 初級～
中級者 水 海洋センター

19：30 ～ �1：00

教　室　名 回数 対　象 曜日 会場および時間

1 親子ベビースイム 5 1 ～ 3 歳児と
その保護者 火・金 海洋センタープール

10：30 ～ 11：30

� すいすいキッズ 7 泳げない小学生 短期
集中

海洋センタープール
9：30 ～ 10：30

3 ちびっ子水泳Ａ 10 泳力 3 ～ �5 ｍ
の小学生 火・金 海洋センタープール

17：00 ～ 18：00

4 ちびっ子水泳Ｂ 10 泳力 3 ～ �5 ｍ
の小学生 水・土 海洋センタープール

17：00 ～ 18：00

5 イルカキッズ 10 クロール �5 ｍ
を泳げる小学生 火・金 海洋センタープール

18：00 ～ 19：00

6
アクアビクス
　　　　　ナイト

10 中学生～成人 火・金 海洋センタープール
19：30 ～ �0：30

◆入会者には会員証を交付します

※ 平成 �0 年度の 1 年間について、土曜・日
曜にＢ＆Ｇ海洋センター施設（体育館・プー
ル）を個人で利用する際、会員証を提示す
れば無料になります（団体利用で利用でき
ない場合もあります）。

【スポーツセミナー（前期）】
　スポーツの面白さを味わいながら、技能の習得や健康な身体づくりを目指します。

【水泳セミナー】
　幼児から大人まで、年齢や泳力に合わせて様々なコースを用意しています。

■申込先および問い合わせ：みたけスポーツクラブ事務局（Ｂ＆Ｇ海洋センター内）電話 67-5196

◆スポーツクラブ活動に参加するには？
　年会費、受講料を添えてスポーツクラブ入会申込
書をＢ＆Ｇ海洋センター窓口に提出してください。
　コミュニティースポーツの申込にはスポーツ保
険料（年齢に応じ 500 円～ 1,500 円）が必要です。
また、18 歳未満の人は保護者の承認印が必要です。

コース名 年会費 受講料

ひかりの広場 なし なし

コミュニティー
　　　　　スポーツ

�,500 円 なし

スポーツ・水泳セミナー なし �,500 円～
3,500 円

　みなさんも、一度スポーツクラブの扉を叩いて
みませんか？既に実施しているプログラムも含ま
れていますので、詳しくはみたけスポーツクラブ
事務局までお問い合わせください。

5 ほっと みたけ　2008. 6



◆
申
告
が
必
要
で
す
！
◆

★
所
得
変
動
に
係
る
経
過
措
置

　
（
平
成
19
年
中
に
所
得
が
減
っ
て
、
所
得

　
　

税
が
課
さ
れ
な
く
な
っ
た
人
が
対
象
）

　　

ほ
っ
と
み
た
け
11
月
号
で
も
お
知
ら
せ

し
ま
し
た
が
、
平
成
18
年
中
に
一
定
額
以

上
の
所
得
が
あ
り
、
平
成
19
年
中
は
所
得

税
が
か
か
ら
な
い
程
度
ま
で
所
得
が
減
っ

て
し
ま
っ
た
人
は
、
税
源
移
譲
に
よ
り
、

住
民
税
だ
け
が
増
額
し
、
所
得
税
の
減
額

の
適
用
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

こ
の
た
め
、
次
の
①
と
②
の
両
方
を
満

た
す
人
に
つ
い
て
は
、
申
告
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
平
成
19
年
度
分
の
住
民
税
額
を
減

額
し
、
還
付
す
る
な
ど
の
経
過
措
置
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
図
1
参
照
）。

税務収納課町民税係（内線 2155）

① 

「
平
成
19
年
度
住
民
税
の
課
税
所
得
金

額
」（
分
離
課
税
を
除
く
）
か
ら
、「
所

得
税
と
の
人
的
控
除
額
の
差
の
合
計
額
」

を
差
し
引
い
た
と
き
に
、
プ
ラ
ス
（
0

を
超
え
る
額
）
と
な
る
人

② 

「
平
成
20
年
度
住
民
税
の
課
税
所
得
金

額
」（
分
離
課
税
を
含
む
）
か
ら
、「
所

得
税
と
の
人
的
控
除
額
の
差
の
合
計
額
」

を
差
し
引
い
た
と
き
に
、
マ
イ
ナ
ス

（
0
以
下
）
と
な
る
人

● 

減
額
す
る
額
：
平
成
19
年
度
の
住
民
税

額
か
ら
、
税
源
移
譲
前
の
税
率
を
適
用

し
た
税
額
を
差
し
引
い
た
額
を
減
額
し

ま
す
。

● 

申
告
期
間
：
7
月
1
日
（
火
）
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

31
日
（
木
）

● 

申
告
先
：
対
象
と
な
る
人
は
、
平
成
19

年
1
月
1
日
現
在
に
お
住
ま
い
の
市
町

村
に
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

○ 

平
成
19
年
1
月
1
日
以
降
現
在
ま
で
引

き
続
き
御
嵩
町
に
お
住
ま
い
の
人
で
、

該
当
に
な
る
人
に
つ
い
て
は
、
6
月
中

旬
に
町
か
ら
個
別
に
案
内
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
7
月
31
日
（
木
）
ま
で
に
税

務
収
納
課
へ
申
告
書
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

○ 

詳
し
く
は
、
税
務
収
納
課
町
民
税
係
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

図 1　減額措置が適用される場合のイメージ図

住 民 税
10 万 円

所 得 税
�0 万 円

18 年（度）税源移譲前

住 民 税
�0 万 円

住 民 税
増 額 分

所 得 税
10 万 円

19 年（度）税源移譲後
所 得 に 変 動 が
なかった場合

住 民 税
10 万 円

所 得 税
0 円還付

平成 19 年中の
所 得 が 減 少 し
た場合

申告によって増えた住
民税が減額されます

◆
納
税
通
知
書
に
つ
い
て
◆

　

平
成
�0
年
度
の
住
民
税
（
町
県
民
税
）

納
税
通
知
書
は
、
給
与
天
引
き
で
納
付
し

て
い
た
だ
い
て
い
る
人（
特
別
徴
収
）に
は
、

5
月
9
日
（
金
）
に
お
勤
め
先
の
事
業
所

あ
て
に
発
送
し
ま
し
た
。

　

ご
自
身
で
納
付
し
て
い
た
だ
く
人
（
普

通
徴
収
）
に
つ
い
て
は
6
月
9
日
（
月
）

に
発
送
し
ま
す
。

★
住
民
税
Ｑ
＆
Ａ

   　

住
民
税
は
ど
ん
な
税
金

で
す
か
？

　

住
民
税
は
町
民
税
と
県
民
税
か
ら
な
っ

て
お
り
、
一
定
の
税
額
を
負
担
し
て
い
た

だ
く
均
等
割
と
、
そ
の
人
の
所
得
に
応
じ

て
負
担
し
て
い
た
だ
く
所
得
割
か
ら
構
成

さ
れ
、
そ
の
年
度
の
1
月
1
日
の
住
所
地

で
課
税
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

 　

今
年
の
3
月
に
他
の
市

へ
引
っ
越
し
ま
し
た
が
、

御
嵩
町
か
ら
納
税
通
知
書

が
届
い
た
の
は
な
ぜ
？

　

住
民
税
は
毎
年
1
月
1
日
に
お
住
ま
い

の
住
所
地
の
市
町
村
に
対
し
て
納
付
す
る

税
金
で
す
。
す
で
に
転
出
し
て
い
る
場
合

で
も
、
1
月
1
日
に
御
嵩
町
に
お
住
ま
い

　このような場合
は住民税が減額さ
れます。該当する人
は申告をお願いし
ます。

6



◆
日
曜
窓
口
を
開
設
し
ま
す
◆

　

税
務
収
納
課
で
は
、
臨
時
日
曜
窓
口

を
開
設
し
ま
す
。
平
成
�0
年
度
の
所
得

証
明
書
は
、
6
月
�
日
（
月
）
か
ら
発

行
で
き
ま
す
が
、
例
年
窓
口
が
混
雑
す

る
こ
の
時
期
に
合
わ
せ
て
開
設
す
る
も

の
で
す
。

　

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

●
日
程
：
6
月
15
日
（
日
）

●
時
間
：
午
前
8
時
30
分
～
正
午

●
当
日
の
業
務
内
容
：

　

○ 

各
種
税
証
明
書
の
発
行
（
所
得
証

明
書
・
納
税
証
明
書
・
資
産
証
明

書
・
字
絵
図
複
写
・
土
地
台
帳
閲

覧
・
評
価
証
明
書
な
ど
）

　

○ 

納
税
相
談
（
町
税
の
納
付
に
関
す

る
相
談
な
ど
）

※ 

税
証
明
の
発
行
に
は
、
身
分
を
証
明

で
き
る
も
の
（
運
転
免
許
証
、
保
険

証
な
ど
）
と
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

※ 

今
回
の
日
曜
窓
口
は
税
証
明
な
ど
に

限
定
し
た
も
の
で
す
。
住
民
票
な
ど

他
課
の
扱
う
業
務
は
お
こ
な
っ
て
い

ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　税務収納課町民税係（内線 2155）・社会福祉課社会福祉係　（内線 2114）

　
「
人
権
」
は
、
日
本
国
憲
法
に
お
い
て
保

障
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
人
間
の
尊
厳
に
基
づ

く
固
有
の
権
利
で
す
。
す
べ
て
の
国
民
は
法

の
下
に
平
等
で
あ
っ
て
、
人
種
、
信
条
、
性

別
、
社
会
的
身
分
ま
た
は
門
地
に
よ
り
、
政

治
的
、
経
済
的
ま
た
は
社
会
的
関
係
に
お
い

て
差
別
さ
れ
な
い
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
人
権
に
関
す
る
問
題
は
、
女

性
、
子
ど
も
、
高
齢
者
、
障
が
い
の
あ
る
人
、

同
和
問
題
、
外
国
人
な
ど
多た

き岐
に
わ
た
り

発
生
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
人
権
課
題
に
対
し
て
、
効
果

あ
る
教
育
・
啓
発
を
推
進
し
て
い
く
た
め

に
、
人
権
課
題
に
対
す
る
町
と
し
て
の
基

本
理
念
や
方
向
性
を
明
確
に
す
る
と
と
も

に
、
個
々
の
人
権
課
題
に
対
す
る
施
策
を

総
合
的
か
つ
計
画
的
に
推
進
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
「
御
嵩
町
人
権
教
育
・
啓
発

に
関
す
る
基
本
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

● 

基
本
理
念

　

誰
も
が
生
き
が
い
を
持
つ
こ
と
が
で
き
、

友
情
と
信
頼
の
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を

め
ざ
し
、
そ
の
実
現
の
た
め
に
町
民
一
人

ひ
と
り
が
自
ら
人
権
意
識
を
高
め
、
人
権

尊
重
の
輪
を
広
げ
る
こ
と
を
基
本
理
念
と

し
ま
す
。

御
嵩
町
人
権
教
育
・
啓
発
に

　

関
す
る
基
本
計
画
を
定
め
ま
し
た

6
月
1
日
は

　
　
「
人じ
ん
け
ん
よ
う
ご

権
擁
護
委
員
の
日
」
で
す

　　

法
務
省
お
よ
び
全
国
人
権
擁
護
委
員

連
合
会
は
、
人
権
擁
護
委
員
法
が
施
行

さ
れ
た
6
月
1
日
を
「
人
権
擁
護
委
員

の
日
」
と
定
め
、
全
国
的
な
啓
発
活
動

を
展
開
し
て
い
ま
す
。
今
年
も
全
国
各

地
で
特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま

す
。

　

家
庭
内
の
も
め
ご
と
、
近
隣
と
の
ト

ラ
ブ
ル
な
ど
、
何
か
身
近
な
こ
と
で

困
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

人
権
擁
護
委
員
が
ご
相
談
に
応
じ
ま

す
。

● 

計
画
期
間

　

平
成
�0
年
度
を
初
年
度
と
し
て
、
平
成
�9

年
度
ま
で
の
10
年
間
と
し
て
い
ま
す
。

○ 

計
画
概
要
は
個
別
に
配
布
し
ま
し
た
「
御

嵩
町
人
権
教
育
・
啓
発
に
関
す
る
基
本

計
画
（
概
要
版
）」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
：
社
会
福
祉
課
社
会
福
祉

　

係　

担
当
：
古
川
（
内
線　

２
１
１
４
）

■ 

問
い
合
わ
せ
：
税
務
収
納
課
町
民

税
係　

担
当
：
後
藤･

長
沼
（
内
線 

２
１
５
５
）

で
あ
れ
ば
、
御
嵩
町
に
対
し
て
納
税
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

   　

扶
養
の
範
囲
内
で
働
い

た
は
ず
な
の
に
、
住
民
税

の
納
税
通
知
書
が
届
い
た

の
は
な
ぜ
？

　

給
与
収
入
で
１
０
３
万
円
（
所
得
で

38
万
円
）
ま
で
は
、
税
法
上
の
扶
養
の
範

囲
と
な
り
、
所
得
税
は
課
税
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
住
民
税
は
所
得
税
と
扱
い
が

異
な
り
ま
す
。
御
嵩
町
で
は
給
与
収
入
で

１
０
０
万
円
（
所
得
で
35
万
円
）
を
超
え

る
と
所
得
割
が
、93
万
円
（
所
得
で
�8
万
円
）

を
超
え
る
と
均
等
割
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

 　

御
嵩
町
は
他
の
市
町
村

と
比
べ
て
住
民
税
が
高
く

な
い
で
す
か
？

　

御
嵩
町
で
は
、
地
方
税
法
に
定
め
ら
れ

た
標
準
税
率
を
採
用
し
て
い
ま
す
の
で
、

御
嵩
町
が
他
の
市
町
村
と
比
べ
て
住
民
税

が
高
い
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日 曜 窓 口 を
ご 利 用 く だ
さい
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中山道みたけ館（電話 67-7500）

《 「
写
真
」
は
貴
重
な

　
　
　

歴
史
の
１
ペ
ー
ジ
》

■ 

問
い
合
わ
せ
：
中
山
道
み
た
け
館　

　

担
当
：
大
脇　

電
話 

６
７
・
７
５
０
０

御
嵩
町
の
文
化
財

◆
商
家
「
竹
屋
」
か
ら

                     

見
つ
か
っ
た
写
真

　　

家
族
と
の
思
い
出
や
友
人
と
の
旅
行
な

ど
、
現
代
で
は
様
々
な
場
面
で
手
軽
に
撮

影
で
き
る
写
真
で
す
が
、
実
は
こ
の
写
真

が
と
て
も
貴
重
な
歴
史
の
1
ペ
ー
ジ
と
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

次
の
古
い
写
真
を
見
て
く
だ
さ
い
。
こ

れ
は
、
中
山
道
み
た
け
館
の
東
に
あ
る
商

家
竹
屋
（
町
指
定
有
形
文
化
財
）
の
土

蔵
か
ら
発
見
さ
れ
た
も
の
で
す
。
ど

こ
を
撮
影
し
た
も
の
か
と
い
う
と
…
。

実
は
中
山
道
み
た
け
館
の
前
の
通
り

を
、
現
在
の
名
鉄
御
嵩
駅
の
方
向
に

向
か
っ
て
撮
影
し
た
も
の
で
、
お
そ

ら
く
明
治
末
期
か
ら
大
正
初
期
頃
の

様
子
と
想
像
で
き
ま
す
。

　

こ
の
写
真
か
ら
は
、
単
に
「
古
い
」

こ
と
だ
け
で
な
く
、
通
り
に
は
と
て

も
立
派
な
建
物
が
建
ち
並
ん
で
い
た

こ
と
、
通
り
が
砂
利
道
で
あ
っ
た
こ

と
、
石
張
り
の
側
溝
が
あ
っ
た
こ
と

な
ど
が
わ
か
る
ほ
か
、
人
々
の
服
装

　

続
い
て
は
こ
ち
ら
の
風
景
写
真
。

ど
こ
か
見
お
ぼ
え
の
あ
る
山
で
す

ね
。
そ
の
手
前
右
の
建
物
は
ど
こ
か

分
か
り
ま
す
か
？

　

答
え
は
、
背
後
の
三
角
形
の
山
が

御
嵩
富
士
、
そ
の
手
前
右
に
あ
る
建

物
が
東
濃
中
学（
現
在
の
東
濃
高
校
）

で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
写
真
は
撮
影
さ
れ

た
時
代
の
様
子
を
、
文
字
や
言
葉
で

は
な
く
、
目
で
見
た
ま
ま
の
状
態
で

伝
え
て
く
れ
る
、
と
て
も
貴
重
な
存

在
な
の
で
す
。

◆
写
真
技
術
の
伝
来

　

日
本
へ
写
真
の
技
術
が
伝
わ
っ
た
の

は
、
今
か
ら
お
よ
そ
１
７
０
年
前
の
天

保
11
年(

１
８
４
０)

頃
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
が
、
写
真
機
材
や
薬
品
な
ど
が

高
価
で
、
と
て
も
一
般
の
人
々
が
手
に

入
れ
ら
れ
る
よ
う
な
存
在
で
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
の
後
、
国
内
で
も
研

究
が
進
み
、
明
治
時
代
に
な
る
と
「
写

真
師
」
と
呼
ば
れ
る
職
業
写
真
家
が
少

し
ず
つ
増
え
て
い
き
ま
し
た
。
こ
の
頃

の
写
真
師
は
、
医
者
や
弁
護
士
と
並
ぶ

特
殊
な
技
術
と
し
て
、
と
て
も
高
収
入

だ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

し
か
し
、
昭
和
に
入
る
と
写
真
の
技

術
も
広
ま
り
、
写
真
を
楽
し
む
人
が
増

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ひ
ょ
っ
と
す
る
と
、
み
な
さ
ん
の
撮
影

し
た
写
真
が
50
年
後
、
１
０
０
年
後
に
は

地
域
の
歴
史
の
な
か
で
、
と
て
も
貴
重
な

写
真
の
1
枚
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
…
。

　

今
回
紹
介
し
た
写
真
は
、「
竹
屋
資
料
館
」

で
展
示
・
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
一

度
足
を
運
ん
で
み

て
く
だ
さ
い
。

や
髪
型
を
み
る
と
、
着
物
に
下げ

た駄
姿
と

い
う
、
ち
ょ
っ
と
レ
ト
ロ
な
雰
囲
気
が

伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　

商
家
竹
屋
の
ご
当
主
は
、
お
そ
ら
く
こ

の
頃
に
写
真
機
材
を
手
に
入
れ
、
写
真

を
楽
し
ん
で
い
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
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　住民協働課国保年金係（内線 2109）

　

国
民
年
金
制
度
は
、
�0
歳
か
ら
60
歳
ま

で
の
す
べ
て
の
人
が
加
入
す
る
制
度
で
す
。

老
後
の
老
齢
基
礎
年
金
の
ほ
か
、
万
が
一

障
が
い
や
死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の
事
態
が

発
生
し
た
場
合
に
、
障
害
基
礎
年
金
や
遺

族
基
礎
年
金
が
受
け
取
れ
ま
す
。

　

老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
す
る
た
め
に
は
、

最
低
�5
年
以
上
（
保
険
料
全
額
免
除
期
間

を
含
む
）
の
保
険
料
を
納
付
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
ど
う
し
て
も
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
は
、

申
請
手
続
き
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ

り
、
保
険
料
が
免
除
さ
れ
る
制
度
が
あ
り

ま
す
。

◆ 

免
除
の
申
請
を
す
る
た
め
に
は
前
年

の
所
得
の
申
告
が
し
て
あ
る
こ
と
が

必
要
で
す

　

免
除
制
度
を
利
用
す
る
た
め
に
は
、
申

請
者
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
の
前
年
の

所
得
状
況
が
一
定
基
準
額
以
下
で
あ
る
こ

と
が
条
件
で
す
。
そ
の
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ

の
人
が
所
得
の
申
告
を
し
て
い
な
い
場
合

は
、
所
得
状
況
が
把
握
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

免
除
の
申
請
を
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

※ 

平
成
�0
年
度
の
免
除
申
請
を
す
る
場
合

 　

    

➡
申
請
者
本
人
、
配
偶
者
（
い
る
場
合

の
み
）、
世
帯
主
の
そ
れ
ぞ
れ
の
平
成
19

年
中
の
所
得
の
申
告
が
し
て
あ
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

※ 

所
得
が
全
く
な
か
っ
た
人
も
、
所
得
の

申
告
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◆
免
除
・
猶
予
の
手
続
き
方
法

　

次
の
も
の
を
持
参
の
う
え
、
住
民
協
働

課
国
保
年
金
係
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

①
年
金
手
帳　

②
印
鑑

③ 

失
業
な
ど
の
場
合
は
「
雇
用
保
険
受
給

資
格
証
明
書
」
ま
た
は
「
離
職
票
」
の

写
し
な
ど　

◆
免
除
さ
れ
る
期
間
は
？

　

平
成
�0
年
度
に
免
除
の
申
請
を
し
、
承

認
さ
れ
た
場
合
の
免
除
期
間
は
、
平
成
�0

年
7
月
か
ら
平
成
�1
年
6
月
ま
で
で
す
。

　

免
除
申
請
は
毎
年
の
手
続
き
が
必
要
で

す
（
継
続
審
査
対
象
者
を
除
く
）。
平
成
�0

年
度
の
免
除
申
請
の
受
付
は
、
7
月
1
日

(

火)

か
ら
お
こ
な
い
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
住
民
協
働
課
国
保
年
金

係　

担
当
：
金
子
（
内
線 

２
１
０
９
）

ま
た
は
美
濃
加
茂
社
会
保
険
事
務
所　

電
話 

２
５
・
８
１
８
１

国
民
年
金
の

　

免
除
申
請
を
す
る
人
へ･･･

所
得
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か
？

 

後
期
高
齢
者

（
長
寿
）
医
療
制
度
に

　
　
　
　
　
　
　

         

加
入
の
み
な
さ
ん
へ

◆ 

保
険
料
が
年
金
天
引
き
に
な
っ
て

い
な
い
人
に
は
7
月
に
納
付
書
を

送
付
し
ま
す
（
一
部
の
人
を
除
く
）

　

後
期
高
齢
者
（
長
寿
）
医
療
制
度
の
保

険
料
は
原
則
と
し
て
公
的
年
金
か
ら
天
引

き
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。た
だ
し
、

介
護
保
険
料
と
の
合
計
額
が
支
給
額
の
半

分
を
超
え
る
人
、
制
度
が
始
ま
る
前
に
社

会
保
険
で
あ
っ
た
人
、
制
度
開
始
直
前
か

ら
現
在
ま
で
に
75
歳
に
な
っ
た
人
な
ど
は

年
金
か
ら
天
引
き
は
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　

年
金
天
引
き
に
な
っ
て
い
な
い
人
は
、

7
月
か
ら
納
付
書
に
よ
り
保
険
料
を
ご
自

身
で
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

納
付
書
は
７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

※ 

７
月
か
ら
納
付
書
で
保
険
料
を
納
め
て

い
た
だ
く
人
で
も
、
天
引
き
の
準
備
が

で
き
次
第
、
10
月
の
年
金
支
給
月
以
降

に
年
金
か
ら
の
天
引
き
に
切
り
替
わ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※ 

3
月
31
日
ま
で
社
会
保
険
の
被
扶
養
者

で
あ
っ
た
人
は
10
月
か

ら
保
険
料
を
納
付
し
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。

◆ 

保
険
料
は

　
　
　

所
得
に
応
じ
て
変
わ
り
ま
す

　

後
期
高
齢
者
（
長
寿
）
医
療
制
度
の
保

険
料
は
、
被
保
険
者
の
人
に
等
し
く
負
担

し
て
い
た
だ
く
「
均
等
割
」
と
前
年
所
得

か
ら
算
出
す
る「
所
得
割
」の
合
計
額
で
す
。

　

岐
阜
県
で
は
、「
均
等
割
」
は

３
万
９
、３
１
０
円
、「
所
得
割
」
は
前
年

所
得
×
7
・
39
％
と
な
っ
て
い
ま
す
（
所

得
の
低
い
世
帯
の
人
に
は
「
均
等
割
」
が

軽
減
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

　

岐
阜
県
の
保
険
料
の
平
均
は

７
万
６
、３
０
０
円
で
す
。
こ
れ
は
あ
く
ま

で
県
内
の
一
人
当
た
り
の
平
均
値
で
あ
り
、

実
際
の
後
期
高
齢
保
険
料
の
「
所
得
割
」

の
算
出
は
前
年
所
得
に
対
し
て
計
算
さ
れ

る
た
め
、
所
得
に
よ
っ
て
各
個
人
の
保
険

料
額
は
異
な
り
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
住
民
協
働
課
国
保
年
金

係　

担
当
：
金
子
（
内
線 

２
１
０
8
・

２
１
０
９
）

不明な点があ
る場合はお気
軽にお問い合
わせください。
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公共下水道
トイレの水洗化工事や

排水設備工事はお早めに！

◆排水設備と水洗トイレの改造工事（分流式）

■ 

問
い
合
わ
せ
：
上
下
水
道
課
下
水
道
係　

担
当
：
橋
口
（
内
線 

２
１
３
７
）

下水道マスコット
「スイスイ」

　

私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
の
保
全
は

今
や
国
内
に
と
ど
ま
ら
ず
、
世
界
規
模

で
の
認
識
が
問
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
み
な
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
ご
理
解

と
行
動
に
よ
っ
て
、
将
来
に
つ
な
げ
る

こ
と
が
で
き
る
も
の
で
す
。
そ
の
一
つ

で
あ
る
公
共
下
水
道
へ
の
接
続
に
ご
理

解
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

御
嵩
町
の
下
水
道
は
、
御
嵩
町
を
含
む

４
市
6
町
が
一
体
と
な
っ
た
「
木
曽
川
右

岸
流
域
下
水
道
」
で
、
最
も
効
率
的
な
下

水
道
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

平
成
19
年
度
は
１
６
９
件
が
新
た
に
下

水
道
に
接
続
し
、全
体
で
２
、７
６
６
件
（
平

成
�0
年
3
月
末
現
在
）
が
下
水
道
に
接
続

し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

 

水
洗
化
工
事
は
3
年
以
内
に
!!

　

建
物
の
所
有
者
は
、
公
共
下
水
道
が
使

用
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
3
年
以
内

に
く
み
取
り
式
ト
イ
レ
を
水
洗
ト
イ
レ
に

改
造
す
る
こ
と
が
、「
下
水
道
法
」
に
よ
り

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
建
物

を
新
築
す
る
場
合
は
、
処
理
区
域
内
で
は

水
洗
式
以
外
の
ト
イ
レ
は
許
可
さ
れ
ま
せ

ん
（
建
築
基
準
法
第
31
条
）
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

 

水
洗
化
工
事
な
ど
は
指
定
店
へ

　

町
で
は
、
一
定
の
技
術
と
実
績
を
持
つ

排
水
設
備
工
事
業
者
を
指
定
し
て
い
ま
す
。

排
水
設
備
工
事
、
水
洗
化
工
事
な
ど
は
必

ず
町
の
指
定
工
事
店
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
工
事
店
と
契
約
す
る
時
は
、
あ

ら
か
じ
め
見
積
書
を
作
成
し
て
も
ら
い
、

工
事
金
額
、
期
間
、
支
払
方
法
を
は
っ
き

り
さ
せ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

 

下
水
道
受
益
者
負
担
金
に
つ
い
て

　

下
水
道
施
設
の
建
設
は
、
国
か
ら
の
補

助
金
の
ほ
か
町
債
（
借
入
金
）、
利
用
者
の

み
な
さ
ん
か
ら
い
た
だ
く
受
益
者
負
担
金

で
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　

受
益
者
負
担
金
制
度
は
、
下
水
道
利
用

が
可
能
に
な
っ
た
地
域
の
み
な
さ
ん
に
建

設
費
の
一
部
を
負
担
し
て
い
た
だ
き
、
計

画
的
に
公
共
下
水
道
を
整
備
し
よ
う
と
す

る
も
の
で
す
（
都
市
計
画
法
第
75
条
）。
こ

の
た
め
、
受
益
者
負
担
金
未
納
の

土
地
に
は
、
下
水
道
の
接
続
が
で

き
ま
せ
ん
。
こ
の
制
度
に
ご
理
解

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

 

水
洗
化
工
事
な
ど
に
便
利
な

制
度
が
あ
り
ま
す

　

排
水
設
備
工
事
や
ト
イ
レ
の
水

洗
化
工
事
を
お
こ
な
う
に
は
、
ま

と
ま
っ
た
資
金
が
必
要
と
な
り
ま

す
。

　

町
で
は
、
み
な
さ
ん
の
負
担
を

少
し
で
も
軽
減
で
き
る
よ
う
に
、

工
事
に
必
要
な
費
用
の
「
融
資

あ
っ
せ
ん
」
と
、
そ
の
あ
っ
せ
ん

額
に
対
す
る
利
子
の
一
部
を
助
成

す
る
「
利
子
補
給
制
度
」
を
設
け

て
い
ま
す
。
こ
の
制
度
を
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
（
工
事
を
す
る
前

に
必
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
）。

上下水道課下水道係（内線 2137）
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①保守点検

合併処理浄化槽を

　　使用されているみなさんへ

合併処理浄化槽を

　　使用されているみなさんへ
　下水道と同じ汚水処理性能を有する合併処理浄化槽は、正しい使い方と適正な維持管理をおこなえば、本来の
機能を十分に発揮することができます。しかし、使用方法を誤り維持管理が適切におこなわれなければ、放流水
の水質が悪化したり悪臭が発生し、生活環境を悪くする原因となってしまいます。
　そうならないために、浄化槽の使用者には「浄化槽法」で定められた「３つの義務」がありますのでご注意く
ださい。

化
槽
が
正
常
に
機
能
し
始
め
た
頃
に
、

初
期
の
機
能
が
発
揮
さ
れ
て
い
る
か
ど

う
か
を
確
認
す
る
検
査
で
す
。

○ 

浄
化
槽
法
第
11
条
検
査
…
毎
年
1
回
、

浄
化
槽
が
適
正
に
管
理
さ
れ
正
常
に
機

能
し
て
い
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
検

査
で
す
。

　

こ
の
作
業
は
岐
阜
県
知
事
が
指
定
し
た

（
財
）
岐
阜
県
環
境
管
理
技
術
セ
ン
タ
ー
が

お
こ
な
い
ま
す
。

浄化槽を使用されている人
　（浄化槽を所有する人）

②清　　掃

③法定検査

①
保
守
点
検

　

家
庭
用
の
浄
化
槽
は
、
4
か
月
に
1
回

以
上
保
守
点
検
を
お
こ
な
う
こ
と
が
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

定
期
的
に
機
器
類
の
点
検
・
調
整
・
修

理
や
消
毒
液
の
補
充
な
ど
を
し
ま
す
。
正

し
く
管
理
す
る
た
め
に
は
、
県
に
登
録
さ

れ
て
い
る
保
守
点
検
業
者
に
委
託
し
て
く

だ
さ
い
。

②
清　

掃

　

浄
化
槽
は
年
1
回
以
上
の
清
掃
が
義
務

づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

浄
化
槽
の
な
か
で
は
、
微
生
物
の
働
き

に
よ
っ
て
浄
化
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
が
、

そ
れ
で
も
浄
化
し
き
れ
ず
に
汚
泥
や
ス
カ

ム
（
浮
き
カ
ス
）
が
蓄
積
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
を
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く

と
、
悪
臭
や
水
質
悪
化
の
原
因
と
な
る
た

め
定
期
的
な
清
掃
が
大
切
な
の
で
す
。

　

こ
の
作
業
は
町
で
許
可
を
受
け
た
浄
化

槽
清
掃
業
者
に
委
託
し
て
く
だ
さ
い
。

③
法
定
検
査

　

浄
化
槽
が
適
正
に
維
持
管
理
さ
れ
、
本

来
の
浄
化
機
能
が
十
分
に
発
揮
さ
れ
て
い

る
か
を
確
認
す
る
重
要
な
検
査
で
す
。

　

こ
の
検
査
は
「
浄
化
槽
法
」
に
定
め
ら

れ
て
い
る
こ
と
か
ら
法
定
検
査
と
呼
ば
れ

ま
す
。

○ 

浄
化
槽
法
第
7
条
検
査
…
設
置
後
、
浄

◆ 

合
併
処
理
浄
化
槽

　
　
　
　
　
　

設
置
へ
の
支
援

　

町
で
は
、
公
共
用
水
域
の
水
質
保
全

の
観
点
か
ら
、
合
併
処
理
浄
化
槽
の
設

置
に
対
し
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま

す
。
公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
る
計
画

の
な
い
区
域
（
対
象
区
域
の
確
認
は
上

下
水
道
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
）
に
一
般
家
庭
住
居
を
保
有
す
る
人

に
対
し
、

①
自
宅
を
新
築
す
る
場
合

② 

く
み
取
り
式
ト
イ
レ
を
水
洗
ト
イ
レ

に
改
築
す
る
場
合

③ 

単
独
処
理
浄
化
槽
か
ら
合
併
処
理
浄

化
槽
へ
の
切
り
替
え
を
す
る
場
合

に
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
上
下
水
道
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
上
下
水
道
課
下
水
道
係　

担
当
：
板
屋
（
内
線 

２
１
３
７
）

3 つの義務は
これ！

　上下水道課下水道係（内線 2137）
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今
年
も
6
月
1
日
か
ら
7
日
ま
で

の
１
週
間
に
わ
た
り
、
第
50
回
水
道

週
間
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
水
道
週
間
は
、厚
生
労
働
省
、

都
道
府
県
を
は
じ
め
各
市
町
村
の
水

道
事
業
体
が
お
こ
な
う
様
々
な
広
報

活
動
を
通
じ
て
、
水
道
に
つ
い
て
更

に
国
民
の
理
解
と
関
心
を
高
め
、
今

後
の
水
道
事
業
の
発
展
に
役
立
て
よ

う
と
い
う
も
の
で
す
。

　

町
で
は
、
1
日
平
均
５
、７
６
９

㎥
の
水
を
消
費
し
て
い
ま
す
。
年
間

に
す
る
と
、
約
２
０
０
万
㎥
（
ナ
ゴ

ヤ
ド
ー
ム
の
約
１
・
７
杯
分
）
を
消

費
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。こ
れ
は
、

私
た
ち
が
生
き
て
い
く
う
え
で
、
飲

料
や
入
浴
、
ト
イ
レ
や
洗
濯
な
ど
に

使
用
し
、
安
全
で
お
い
し
く
、
ま
た

清
潔
な
生
活
を
営
む
た
め
に
欠
か
す

こ
と
が
で
き
な
い
も
の
で
す
。

　

み
な
さ
ん
も
こ
の
水
道
週
間
を
機

会
に
、
全
て
の
生
物
に
と
っ
て
欠
く

こ
と
の
で
き
な
い
「
水
」
の
恩
恵
に

感
謝
し
、「
水
」
の
大
切
さ
に
つ
い
て

改
め
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

■ 

問
い
合
わ
せ
：
上
下
水
道
課

　

 

水
道
係　

担
当
：
高
木
（
内
線 

２
１
３
３
）

6
月
1
日
か
ら
7
日
は
水
道
週
間
で
す
�

シリーズ

～
名
鉄
広
見
線
の
歴
史
② 

～

名
鉄
広
見
線
を
守
ろ
う
！

　

鉄
道
を
御
嵩
へ
…

○
困
難
を
極
め
た
鉄
道
建
設

　

期
待
を
背
に
第
一
期
工
事
と
し
て
取

り
か
か
っ
た
多
治
見―
広
見
間
の
約

11
・
8
キ
ロ
は
、
物
価
の
高こ

う
と
う騰

や
資
金

不
足
な
ど
に
よ
っ
て
当
初
の
計
画
を
縮

小
し
、
線
路
幅
を
せ
ま
く
、
枕ま

く
ら
ぎ木

を
短

く
、
橋
を
鉄
か
ら
木
材
へ
と
変
更
し
ま

し
た
が
、
機
関
車
や
貨
車
・
客
車
の
購

入
も
困
難
な
状
況
に
あ
り
、
さ
ら
に
資

金
を
追
加
し
て
集
め
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
大
正
7
年(

１
９
１
８)

1�

月
に
完
成
を
迎
え
、
つ
い
に
営
業
を
開

始
し
ま
し
た
。「
御
嵩
に
鉄
道
を
…
」
と

の
願
い
が
叶
っ
た
ま
さ
に
第
一
歩
で
し

た
。

○
広
見―

御
嵩
間
の
完
成
と
買
収

　

多
治
見―

広
見
間
の
完
成
に
続
い

て
、
広
見―

御
嵩
間(

現
在
の
御
嵩
口

駅)

の
延
長
工
事
に
も
取
り
か
か
り
、

大
正
9
年(

１
９
２
０)

8
月
に
は
全

線
開
通
、
念
願
の
多
治
見―

御
嵩
間
で

の
営
業
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
5
ト
ン
も
あ
る
機
関
車
は
、

峠
道
に
さ
し
か
か
る
と
ガ
タ
ン
ゴ
ト
ン

と
音
が
す
る
だ
け
で
立
ち
往
生
し
、
乗

客
が
「
皆
で
押
し
て
や
れ
！
」
と
機
関

車
を
押
し
て
、
な
ん
と
か
峠
を
越
え
た

と
い
う
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
残
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
出
来
事
か
ら
「
東
濃
鉄
道

の
機
関
車
は
、
ふ
ろ
し
き
に
包
ん
で
さ

げ
ら
れ
る
」
と
イ
ヤ
ミ
を
言
わ
れ
た
の

だ
そ
う
で
す
…
。

　

そ
し
て
、
多
治
見―

御
嵩
間
の
全
線

開
通
か
ら
わ
ず
か
8
年
後
の
大
正
15
年

(
１
９
２
６)

、
中
央
本
線
連
絡
強
化
の

目
的
か
ら
、
美
濃
太
田―

多
治
見
間
に

鉄
道
の
建
設
が
決
ま
っ
た
こ
と
を
受
け
、

東
濃
鉄
道
の
広
見―

多
治
見
間
は
、
国

に
65
万
円
余
り
で
買
収
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
、「
太た

い
た多

線
」
へ
と
生
ま
れ
変
わ
り

ま
し
た
。　
　
　
（
7
月
号
へ
つ
づ
く)

■ 

問
い
合
わ
せ
：
総
合
政
策
課
総
合
政
策
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▲   煙をあげて走る東濃鉄
道の機関車 ( 大正末期
ごろ )

総合政策課総合政策係（内線 2224）

上下水道課水道係（内線 2133）
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　生涯学習課生涯学習係（内線 2267）

　町教育委員会では、近年、家族のつながりが希薄になるなか、あたたかい家庭づくりをめざして、
親から子への思いや願い、または子から親への感謝の気持ちを絵手紙や一行詩で表現していただく『愛
の絵手紙＆一行詩』を募集します。みなさん、ぜひ応募してください。

●募集要項：○作品は未発表のものに限ります。
　　　　　　○絵手紙、一行詩とも応募用はがき 1 枚に 1 作品とします。
　　　　　　○応募は 1 人何点でもかまいません。
● 応募方法：応募用はがきに必要事項を記入のうえ、応募箱に投函して

ください。応募用はがき・応募箱は、中山道みたけ館、4 地区公民館、
みたけ会館、生涯学習課にあります。

●応募期間：6 月 6 日（金）～ 9 月 5 日（金）
●表彰：あったか賞（10 点）、ほのぼの賞（10 点）、参加賞（応募者全員）
● 作品展示：9 月下旬に表彰式をおこなった後、中山道みたけ館で展

示します。
■問い合わせ：生涯学習課生涯学習係　担当：奥村（内線 ��67）

▼  昨年度「あったか賞」受
賞作品

▲  昨年度「ほのぼの
賞」受賞作品

第 6 回

ロードサポーターを募集しますロードサポーターを募集します

　町が管理する道路（農林業施設を除く）を地域の
団体で清掃美化活動していただく団体を募集しま
す。団体には町から支援金を交付します。
　詳しくは、都市整備課へお問い合わせください。
●募集団体数：3 団体（先着順）
●支援期間：3 年
●支援金額：予算の範囲内
● 条件：3 年経過後も継続して活動していただける

団体
■問い合わせ：都市整備課土木係　担当：小倉（内線 �165）
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住民協働課まちづくり推進係（内線 2102）

自分らしさを
実現できる町

御 嵩 町 男 女 共 同 参 画 懇 話 会

既婚女性の 5 割が働く社会になって・・・

　「三日里親」とは、県内の児童養護施設で生
活している子どもたちのなかで、夏期の帰省
時に帰る家庭がない児童や、家庭の事情で帰
省できない児童をみなさんのご家庭で 3 日間
預かっていただき、児童に温かい家庭の雰囲
気を味わってもらうため、県が岐阜県里親連
合会の協力を得ておこなう事業です。
　子どもたちは、みなさんの家庭へ行き、家
族の人たちとふれあうことを楽しみにしてい
ます。
　ぜひみなさんも里親になってみませんか。

●里親期間：8 月 � 日（土）～ 4 日（月）
● 申込方法：社会福祉課にある申込用紙に

必要事項を記入し、窓口に提出してくだ
さい。

●申込期間：6 月 6 日（金）～ �5 日（水）
○ 委託が決定した里親さんには、7 月 11

日（金）までに「児童委託通知書」を中
濃子ども相談センターから送付します。

■ 問い合わせ：社会福祉課児童福祉係　担
当：小木曽（内線 �113）または中濃子
ども相談センター　電話 �5-3111（内
線 347）

子どもに温かい家庭の雰囲気を･･･

「三日里親」を募集します�

社会福祉課児童福祉係（内線 2113）
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図　既婚女性の労働力率

■ 問い合わせ：住民協働課まちづくり推進係　
担当：植松（内線 �10�）

（参考）厚生労働省「既婚女性の労働力率調査」

　1985 年に男女雇用均等法が制定されてから �� 年間で、
�0 代後半から 30 代前半の既婚女性の就業率が 5 割にま
で増加したことは、単純に考えれば素晴らしいことです（右
図参照 )。
　しかし、その裏事情は共働きをしなくてはならない現状
や、そのために出産の高年齢化が進むなどの現象がありま
す。この出産の高年齢化現象が進めば当然、少子高齢化問
題に拍

はくしゃ

車をかけることになります。この問題が解決しない
ことには、日本の将来に希望を持てず、不安ばかりを感じ
てしまいます。今、�0 代から 30 代の世代は近い将来、こ
の国を背負っていくことになります。安心して子育てをし
ながら働くことのできる、生活しやすい環境を彼らに与え
てあげれるような、そんな社会が望まれます。

　　　御嵩町男女共同参画懇話会　　吉
よ し だ

田貴
き え こ

恵子（青木）
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　みなさんからの貴重なご意見ありがとうございます。ご意見はすべて目を通させていただいています。
官製ハガキやお手紙、FAX、Ｅメールでも結構です。若い人からのご意見・ご提案も待っています。
　なお、お便りには、住所、氏名などのご記入をお願いします。　　　　　　　　　　　　　　　（町長）

ごみの集荷施設について

　可燃ごみ集荷場所に金網容器がないので、鳥が内容物を散らかします。ぜひ、金網容器を設置し
ていただきたいです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（男性）

　　　〜要望書・申請書の提出をお願いします〜

　町道に集積箱を設置するには、都市整備課管理係と交通上支障がないかを協議する必要がありま
す。協議の結果、設置が可能であれば、自治会長から「可燃ごみ箱設置要望書」および「可燃ごみ
集積所設置申請書 ｣ を提出していただくことになります。
　また、集積箱の設置が困難な場合は、町から配布するカラスネットで対応をしていただきたいと
思います。カラスネットをお渡しできる人は、自治会長または環境監視員となっています。
　申請書類およびカラスネットは役場環境保全課にあります。

( 回答：環境保全課）

　住民協働課まちづくり推進係（内線 2103）

農業委員会委員選挙のお知らせ

◆農業委員会とは･･･
　 　農地などの利用関係の調整、自作農の創設維持、

その他農業全般にわたる問題を農業者の創意と自
主的努力によって解決していく機関です。

◆委員構成
　①町議会の推薦による委員　4 名
　②農業団体（農協など）の推薦による委員　1 名
　③ 公職選挙法の規定を準用して直接農業者から選

挙される委員　10 名

◆任期
　3 年間（平成 �0 年 7 月 �0 日～平成 �3 年 7 月 19 日）

◆選挙の告示と期日
　○選挙告示　7 月 1 日（火）（立候補届出受付）
　○選挙期日　7 月 6 日（日）
　以上の日程で農業者の直接選挙により上記③の
10 名が選ばれます。

◆選挙権と被選挙権
　● 御嵩町に住所を有する人（平成 �0 年 1 月 1 日現

在で住所を有し、更に選挙当日に住所を有している人）

　● 年齢が満 20 歳以上の人（選挙権：平成 �0 年 3 月
31 日現在、被選挙権：平成 �0 年 7 月 6 日現在）

　●下記のいずれかに該当する人
　　① 10a 以上の農地を耕作している農業経営主
　  ② ①の同居の親族またはその配偶者であって、

年間おおむね 60 日以上耕作に従事している人
　  ③  10a 以上の農地を耕作している農業生産法人

の組合員、社員または株主で、年間おおむね
60 日以上耕作に従事している人

◆立候補予定者説明会
　●日時：6 月 �0 日（金）　午後 1 時 30 分　
　●場所：役場北庁舎３階大会議室

■ 問い合わせ：御嵩町選挙管理委員会事務局（総務
管理課行財政係内）担当：加藤（内線 ��09）

15 ほっと みたけ　2008. 6



※地域の話題を教えてください。
■問い合わせ：総合政策課秘書
　広報係（内線 ��31）

ご長寿おめでとうございます !
　明治 41 年 4 月 17 日生まれの佐

さ と う

藤しなさ
ん（野崎）が 100 歳の誕生日を迎えられ、
渡辺町長がお祝いに駆けつけました。
　お医者さんに「どこも悪いところがない ｣
と言われるほどお元気な佐藤さん。93 歳、
99 歳の時に足の骨折で手術をしたそうです
が、介添えがあれば歩けるそうです。週 �
回のデイサービスでは、「しなさん、しなさん」
とみんなから声をかけられる人気者というこ
とです。
　元気の秘訣は、「仲間が多い ｣「93 歳まで
ゲートボールをやっていた」ことだそうです。
これからもお体に気をつけて、長生きしてく
ださいね。

4/18
（金）

▼ 「 100 歳に見えないほど、お元気
ですね！」

マグカップのプレゼント！
　協同組合土岐美濃焼卸センター（籠

かごはし

橋兵
ひょうえ

衛
理事長）から、小学校の新１年生（171 人）
にプレゼントするためのマグカップをいただ
きました。
　このプレゼントは、土岐美濃焼まつりの記
念行事として毎年おこなわれているもので、
今回で �� 回目になります。
　寄贈の趣旨は、「焼き物への親しみ、物を大
切にする心を持ってもらいたい」「隣町（土岐
市）で焼き物産業が盛んであるということを
知ってもらいたい」という思いです。
　土岐美濃焼卸センターのみなさん、どうもあ
りがとうございました。

4/23
（水）

▼  「新 1 年生のみなさん、大切に
使ってくださいね」

4/29
（火）あゆみ館で 3 周年記念祭

　あゆみ館で開館 3 周年を記念した「あゆみ館まつり」
がおこなわれました。
　オープニングでは、通所者たちが音楽療法の一環とし
て 1 年間練習してきた「ダンス」と「ハンドベル」の
披露があり、まつりの参加者も一緒になってハンドベル
の演奏をおこないました。フリーマーケットや寄せ植
え教室、ストラックアウトゲームなどがあり、訪れた約
300 人の参加者は楽しいひとときを過ごしました。
　なかでもあゆみ館で作った焼きたてパンとクッキーの
販売は大好評で、長蛇の列がいつまでも続いていました。

▼ みんなで踊ると楽しいよ！

▲   焼きたてパンは安くておいしいと大
評判！
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　　わたしたちの「やさい」
　　　　　　おおきくなぁれ！
　5 月 15 日（木）に、みたけ幼稚園の年
長さんが野菜の種まきをしました。インゲ
ン、オクラ、ラディッシュの 3 種類で、畑
は園庭の菜園です。

▲ 種まきのやり方を聞いている年長さん
　「いただきま～す！」と言って、毎日給食を食べているの
ですが、「にんじんキライ」「ほうれん草キライ」と野菜が
苦手な子どもたちが多いなか、実際に自分の手で土を耕

たがや

し、
種をまき、育てていくことで、野菜をもっと身近に感じて
いくことができたらいいな、また、野菜という「いのち」
を育て、その「いのち」をいただいて、私たちは生きてい
るということを知るいい機会になればいいなと思っていま
す。�8 日（水）には、サツマイモの苗植えもしました。私
たちの手から、たくさんの野菜たちが大きく育っていくこ
とを楽しみにしています。

▲  「種まき、楽しいね！」 

5/2
（金）

▲   表彰を受けた高木さん ( 左 ) と水崎
さん ( 右 )

5/2
（金）

町の社会福祉に貢献！
　昨年 11 月末で民生･児童委員を退任された高

た か ぎ

木昌
あ き こ

子
さん（西本町）と水

みずさき

崎文
ふ み こ

子さん（栢森）が、長年にわた
り社会福祉の発展に貢献されたことが認められ、5 月 �
日（金）に役場で厚生労働大臣特別表彰、全国民生委員
児童委員連合会表彰の伝達がおこなわれました。また、
お二人は、5 月 9 日 ( 金 ) に、岐阜市の県民ふれあい会
館で岐阜県各界功労者表彰も受けられました。
　高木さんと水崎さんは、民生･児童委員を昭和 61 年
から平成 19 年までの �1 年間務められ、地域の身近な
相談者・支援者として活躍されました。

ご長寿おめでとうございます！
　明治 41 年 5 月 � 日生まれの牧

ま き た

田せうさん（さわやか長楽荘）
が 100 歳の誕生日を迎えられ、渡辺町長がお祝いに駆けつけ
ました。
　さわやか長楽荘でたくさんの仲間に囲まれて暮らす牧田さ
ん。この日は長楽荘の仲間や職員、ご家族による 100 歳のお
祝いの会が開催されていました。牧田さんの楽しみは、98 歳
の妹さんがデイサービスに来たときに会うことだそうです。
　元気の秘訣をお聞きしたら、「何でも自分のことは自分です
る」「のんきに暮らす」ことだそうです。姉妹そろって、いつ
までもお元気でいてくださいね。

▲  「 お体に気をつけて、長生きしてく
ださいね！」
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降圧剤などの多くの薬物の副作用として、
唾液の分泌が低下します。

　④加齢 →年齢とともに口やあごの筋力の低下や
萎
いしゅく

縮がおこり、唾液の分泌量が低下します。
　⑤その他 → 浮

ふ し ゅ

腫、脱水症、糖尿病、シェ－グレン
症候群、放射線、骨髄移植など。

◆ 治療法は･･･

　 　治療法は、生活指導や対
たいしょうりょうほう

症療法が中心になりま
す。

　① 十分な睡眠、休息をとることやバランスのとれ
た食事をする。

　② 適度な運動は心身の緊張をほぐし、自律神経を
刺激します。あごや口を使うこと、舌を動かす
ことは、唾液の分泌と密接な関係にあり、とき
どき、あごや口、舌をほぐすように動かして刺
激を与えてください。

　③ 対症療法として、保湿力の高い洗口液、保湿ジェ
ル、スプレーによる噴

ふ ん む

霧、夜間の乾燥を防ぐ保
湿用マウスピース、夜間義歯などを症状に応じ
て処方、投与します。

　　 　また、ガム（シュガーレスガム）を噛むこと
により筋肉が刺激をうけ、唾液が分泌されます。

（資料提供：可児歯科医師会）
　

保健センター（内線 2193）

　平成 13 年度の厚生労働省の調査によると、高齢者の �7.7％がいつも口
こうくう

腔
乾燥感を自覚しており、ときどきや軽度の乾燥感自覚者を含めると 56.7％で
した。65 歳未満の若年層でも、常時乾燥感自覚者が 10.5％、軽度を含めると
35.1％と、年齢に関係なく口腔乾燥症（ドライマウス ) が多く認められました。
　あなたのお口は大丈夫ですか。今回は口腔乾燥症についてご紹介します。

■ 問い合わせ：保健センター　担当：木村（内線
�193)

お口の乾燥注意報！！お口の乾燥注意報！！

　ドライマウスは病気が
原因になっていることも
あるので、心配なときは
歯科医院や病院で診察を
受けましょう。

◆唾
だ え き

液とは･･･
　　唾液は、健康な成人において唾液腺から 1 日 1
　～ 1.5 ℓ程度分泌される体液で、
　①抗菌作用 → 外から入ってくる有害な細菌を退治

します。　
　②粘膜保護作用 → 保湿効果や外部からの刺激に対

し、粘膜を保護します。
　③再石灰化→歯の表面の小さな傷を修復します。
　④消化作用→ 食べたものに含まれるデンプンを分

解します。
　⑤自浄作用→口の中の汚れを洗い流します。
　など、人が健康を維持し、快適な生活を送るため
　に必要なさまざまな機能があります。

◆口腔乾燥症の症状は･･･
　　口腔乾燥症とは、乾燥感の自覚以外に、

　①咀
そしゃく

嚼・嚥
え ん げ

下がしにくい。
　②口のなかがネバネバする。
　③味覚がおかしい。
　④むし歯ができやすくなった。
　⑤舌がヒリヒリと乾く。
　⑥口臭が強くなった。
　⑦口

こうないえん

内炎、口
こうかくえん

角炎や口唇のヒビ割れがひどい。
　など、さまざまな症状があらわれます。

◆口腔乾燥症の原因は･･･
　①食生活 →現代の食生活では唾液を十分に出さな

くても飲み込めるようなファーストフー
ドや食事が主流になっており、唾液の分
泌が昔よりも少なくなっています。　

　②精神的 ストレス、緊張→ストレスがかかったり、
緊張すると交感神経が刺激され、唾液の
分泌が抑制されます。

　③薬物 → 抗
こう

うつ剤、鎮痛剤、抗パーキンソン剤、

　＜ 6 月 4 日～ 10 日は歯の衛生週間です＞
平成 20 年度標語　「ありがとう　いつもはたらく　歯に感謝」
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　健康福祉課高齢福祉係（内線 2172）

高
齢
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つ
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【
7
月
の
日
程
お
よ
び
会
場
】

◇
上
之
郷
公
民
館
：
7
月
11
日
（
金
）

●
時
間
：
午
後
1
時
30
分
～
午
後
3
時

■ 

問
い
合
わ
せ
：
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
健
康
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
内
）　

担
当
：
土
本
（
内
線 

２
１
７
２
）

「
い
き
い
き
体
操
教
室
」

　
　
　
　
　
　
　
（
御
嵩
地
区
）

　
　
　
　
　

参
加
者
募
集
！

　

日
常
動
作
を
ス
ム
ー
ズ
に
し
て
活
動

的
な
生
活
が
維
持
で
き
る
よ
う
に
、
ス

ト
レ
ッ
チ
や
柔
軟
性
・
筋
力
・
バ
ラ
ン

ス
感
覚
を
養
う
体
操
を
お
こ
な
い
ま

す
。
体
力
測
定
も
実
施
し
ま
す
。

　

仲
間
と
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
し
ょ

う
。

● 

対
象
者
：
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
人

で
、

　

① 

介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
て
い
な

い
人

　

 

② 

運
動
を
お
こ
な
う
こ
と
に
身
体
的

支
障
が
な
い
人

　

※
送
迎
は
あ
り
ま
せ
ん
。

● 

期
間
：
7
月
�
日
（
水
）
～
9
月
�4

日
（
水
）
ま
で
の
毎
週
水
曜
日
（
全

1�
回
）

●
時
間
：
午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

● 

場
所
：
御
嵩
公
民
館　

●
参
加
費
：
無
料　

●
講
師
：
健
康
運
動
指
導
士

●
申
込
期
限
：
6
月
�0
日
（
金
）

● 

申
込
先
：
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
健
康
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
内
）

　

平
成
�0
年
３
月
に
、
上
之
郷
、
御
嵩
、
中
、

伏
見
公
民
館
の
4
会
場
で
「
高
齢
者
は
つ

ら
つ
講
座
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
講

座
で
は
、
生
活
機
能
を
見
る
た
め
に
体
力

測
定
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
参
加
者
３
０
６
名
の
体
力
測

定
の
結
果
を
ま
と
め
ま
し
た
の
で
ご
覧
く

だ
さ
い
（
図
1
参
照
）。

●
対
象
者
：
65
歳
以
上
の
人

●
体
力
測
定
の
種
目
：

　

①
握
力
測
定･･･

筋
力

　

②
長
座
体
前
屈･･･

柔
軟
性

　

③
開
眼
片
足
立
ち･･･

バ
ラ
ン
ス

　

④ 

タ
イ
ム
ド
ア
ッ
プ
ア
ン
ド
ゴ
ー
テ
ス

ト･･･

複
合
動
作
能
力
（
イ
ス
に
座
っ

た
状
態
か
ら
立
ち
上
が
り
3
ｍ
先
で

折
り
返
し
て
、
ま
た
も
と
の
イ
ス
に

座
る
ま
で
の
タ
イ
ム
を
は
か
り
ま
す
）

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
今
年

度
も
い
ろ
い
ろ
な
介
護
予
防
教
室
を
計
画

し
て
い
ま
す
。
体
力
測
定
を
実
施
す
る
教

室
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

0% 20% 40% 60% 80% 100%

図１　平成１９年度　高齢者はつらつ講座体力測定結果

44.5

64.5

50.818.530.7

�0.6

�4.� 54.��1.6

19.915.6

34.9

やや優れている 優れている劣る やや劣る 普通

①

③

④ 

②

　

み
な
さ
ん
の
筋
力
、
バ

ラ
ン
ス
、
複
合
動
作
能

力
は
平
均
よ
り
優
れ
て

い
ま
す
が
、
そ
れ
に
比

べ
て
柔
軟
性
が
弱
い
傾

向
が
み
ら
れ
ま
す
。

◆
自
宅
で
で
き
る
柔
軟
体
操
◆

① 

足
を
肩
幅
に
開
き
、
手
を
肩
の
上
に
置

き
、
わ
き
を
し
め
て
自
然
に
立
つ
。

② 

ひ
じ
を
内
側
か
ら
外
側
に
ゆ
っ
く
り
大

き
く
ま
わ
す
。

③ 

ひ
じ
を
外
側
か
ら
内
側
に
ゆ
っ
く
り
大

き
く
ま
わ
す
。

握 力 測 定

開 眼 片 足 立 ち

 タイムドアップア
ン ド ゴ ー テ ス ト

長 座 体 前 屈
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  かんちゃん　きょうちゃん
この � 人は、リサイクルを進める
御嵩町の環境キャラクターです。

環境保全課環境整備係（内線 2122）

ごみの減量に

　ご協力ください！
　平成 19 年度にささゆりクリーンパークに搬入された可茂地区のごみ排出量
が減少しました。御嵩町のごみ排出量も前年より 5.�8％減少しました。これ
は町民および事業者のみなさんのごみ分別の徹底、排出抑制などのご協力のお
かげだと思います。今後も引き続きごみ減量にご協力ください。
　今回は、ごみの減少状況をグラフなどでご紹介します。

18 年度（ｔ） 19 年度（ｔ）差し引き（ｔ）対前年比率（％）

可燃 ごみ 54,095.63 53,658.78 △ 436.85 △ 0.81
粗大 839.6� 803.64 △ 35.98 △ 4.�9

不燃
粗大 547.93 485.17 △ 6�.76 △ 11.45
金物 1,501.99 1,315.50 △ 186.49 △ 1�.4�
ガラス 455.07 430.76 △ �4.31 △ 5.34

資源 缶 188.�0 10�.15 △ 86.05 △ 45.7�
びん 1,039.38 979.76 △ 59.6� △ 5.74

蛍光管 37.48 36.91 △ 0.57 △ 1.5�
合　計 58,705.30 57,81�.67 △ 89�.63 △ 1.5�

　　　　　　　　　　　　　　表 1　可茂地区全体

18 年度（ｔ） 19 年度（ｔ）差し引き（ｔ）対前年比率（％）

可燃 ごみ 4,137.73 3,9�3.87 △ �13.86 △ 5.17
粗大 58.35 5�.59 △ 5.76 △ 9.87

不燃
粗大 43.�0 36.79 △ 6.41 △ 14.84
金物 140.57 133.36 △ 7.�1 △ 5.13
ガラス 5�.06 51.�� △ 0.84 △ 1.61

資源 缶 0.04 0.01 △ 0.03 △ 75.00
びん 0.43 0.�3 △ 0.�0 △ 46.51

蛍光管 �.91 �.86 △ 0.05 △ 1.7�
合　計 4,435.�9 4,�00.93 △ �34.36 △ 5.�8

　　　　　　　　　　　　　　表 2　御嵩町分

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

生活系ごみ 事業系ごみ 合計

H18

H19

　　　　　　　　　　図 1　御嵩町の可燃ごみの内訳

（ｔ）

1,06�

960

3,9�33,075

�,963

4,137

　平成 19 年度ささゆりクリーンパーク搬入ごみ量

　

平
成
19
年
度
の
さ
さ
ゆ
り
ク
リ
ー
ン

パ
ー
ク
に
搬
入
さ
れ
た
可
茂
地
区
の
ご
み

排
出
量
（
生
活
系
ご
み
＋
事
業
系
ご
み
）

は
、
合
計
で
約
５
万
７
、８
１
３
ｔ
あ
り
ま

し
た
。
す
べ
て
の
種
類
で
、
前
年
よ
り
ご

み
量
が
減
少
し
、
量
で
約
８
９
３
ｔ
、
率

で
１
・
５
２
％
減
少
し
て
い
ま
す
（
表
1
参

照
）。

　

ま
た
、
平
成
19
年
度
の
さ
さ
ゆ
り
ク
リ
ー

　

御
嵩
町
の
可
燃
ご
み
の
内
訳
は
、
生
活

系
可
燃
ご
み
で
約
１
１
２
ｔ
、
事
業
系
可
燃

ご
み
で
約
１
０
２
ｔ

減
少
し
ま
し
た
（
図

1
参
照
）。

　

ン
パ
ー
ク
に
搬
入
さ
れ
た
御
嵩
町
の
ご
み

排
出
量
（
生
活
系
ご
み
＋
事
業
系
ご
み
）
は
、

こ
ち
ら
も
す
べ
て
の
種
類
で
前
年
よ
り
ご

み
量
が
減
少
し
ま
し
た
。
御
嵩
町
分
は
全

体
で
、
前
年
よ
り
約
２
３
４
ｔ
の
ご
み
が

減
り
、
率
も
５
・
２
８
％
減
少
し
ま
し
た
。

　

特
に
御
嵩
町
に
お
い
て
は
、
可
燃
ご
み

量
が
前
年
よ
り
約
２
１
４
ｔ
も
減
り
ま
し

た
（
表
�
参
照
）。
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環境保全課環境整備係（内線 2122）

■ 

問
い
合
わ
せ
：
環
境
保
全
課
環
境
整
備

係　

担
当
：
加
藤
（
内
線 

２
１
２
２
）

御
嵩
を
き
れ
い
に
し
隊　

会
員
募
集
中
！

　

昨
年
6
月
8
日
、「
御
嵩
を
き
れ
い
に

し
隊
」
が
発
足
し
ま
し
た
。
1
年
が
経
過

し
、
御
嵩
を
き
れ
い
に
し
た
い
と
願
う
個

人
や
団
体
が
、
清
掃
活
動
や
草
刈
り
作
業

な
ど
の
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
の

隊
員
数
は
3
団
体
、
4
個
人
の
合
計
53
名

で
す
。

　

こ
の
隊
の
隊
員
は
、
町
の
ご
み
を
な
く

し
、
町
を
き
れ
い
に
し
た
い
と
願
う
町
民

お
よ
び
事
業
者
で
、
責
任
を
持
っ
て
、
自

主
的
か
つ
継
続
的
に
道
路
、
河
川
、
公
園

な
ど
の
公
共
用
地
の
清
掃
、
除
草
作
業
な

ど
の
活
動
を
お
こ
な
う
こ
と
を
目
的
と
し

て
町
と
協
定
を
締
結
し
て
い
ま
す
。

▲  可児川や御嵩口駅周辺のごみ拾いを
中心に活動されている「みたけゴミ
ゼロの会」のみなさん

▲  中村大橋～御嵩橋の可児川右岸の堤防道路
の草刈りを中心に活動されている「西田水
辺の緑と自然を楽しむ会」のみなさん

▲  伏見台自治会・伏見保育所の清掃、除草を
中心に活動されている「伏見台シニア」の
みなさん

400

440

480

520

560

H15 H16 H17 H18 H19

（ｔ）

459

519

48�

5�4
540

図 2　御嵩町分別収集量の推移

　

平
成
15
年
4
月
か
ら
分
別
収
集
が
開
始

さ
れ
、
6
年
目
と
な
っ
て
い
ま
す
。
毎
年

収
集
総
量
は
増
加
し
て
い
ま
す
（
図
�
参

照
）。
こ
れ
も
町
民
の
み
な
さ
ん
が
分
別
を

徹
底
し
、
ご
み
に
出
さ
な
い
よ
う
努
力
を

さ
れ
て
い
る
結
果
だ
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
い
ま
だ
に
、
さ
さ
ゆ
り
ク
リ
ー

ン
パ
ー
ク
へ
搬
入
さ
れ
る
ご
み
の
な
か
に

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
ト
レ
イ
な
ど
分
別
収
集

に
出
せ
る
も
の
が
混
ざ
っ
て
い
る
も
の
も

あ
る
そ
う
で
す
。
今
一
度
み
な
さ
ん
、
ご

み
を
出
す
時
の
分
別
を
徹
底
し
て
い
た
だ

き
、
さ
ら
な
る
ご
み
減
量
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

　

町
を
き
れ
い
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
る

み
な
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
！
参
加
希
望
の
人
は
、
環
境
保
全
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆ 

町
で
は
、
こ
の
隊
員
の
活
動
の
た

め
に
次
の
活
動
支
援
を
お
こ
な
っ

て
い
ま
す
。

○ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ご
み
袋
、
軍
手
、

火
ば
さ
み
、
カ
ラ
ー
コ
ー
ン
な
ど

の
用
具
の
提
供

○
隊
員
用
の
帽
子
、
腕
章
の
貸
与

○ 
収
集
し
た
ご
み
の
エ
コ
ロ
ジ
ー
セ

ン
タ
ー
の
利
用
や
片
付
け

○
隊
の
活
動
の
広
報

○ 

町
が
加
入
し
て
い
る
保
険
の
適
用

範
囲
内
で
の
補
償

みんなで御嵩町
をきれいにしま
しょう！

�1 ほっと みたけ　2008. 6



ＭＩＴＡＫＥ　ＴＯＷＮ
ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

6 月の相談日

　6 月・7 月の不燃ごみ（金物類・
ガラス類）、粗大ごみ（可燃・不燃）
の収集日をお知らせします。

　各地区分別収集日

※ 収集時間については朝方の約１時間
程度です。（例：午前７時〜午前８時）。
各自治会・アパートによって収集時間
が違いますので、それぞれの役員また
は分別指導員にお尋ねください。

収集地区
 不燃ごみ・ 粗大ごみ

収 集 日

上之郷 6 月 12 日（木）
7 月 10 日（木）

御　嵩 6 月 11 日（水）
7 月 　9 日（水）

中 6 月 13 日（金）
7 月 11 日（金）

伏　見 6 月 10 日（火）
７月　8 日（火）

収集地区 分別収集日

上之郷 6 月   1 日（日）
7 月   6 日（日）

御　嵩 6 月　8 日（日）
7 月 13 日（日）

中 6 月 15 日（日）
7 月 20 日（日）

伏　見 6 月 22 日（日）
7 月 27 日（日）

●教育相談（不登校・いじめなど）
毎週月〜金曜日（祝日を除く）

時間：午前 10 時～午後 3 時
場所：オアシス教室（中公民館内）
●カウンセリング　※要予約

毎週水曜日（祝日を除く）
時間：午前 9 時～午後 3 時
申込先：各小中学校・オアシス教室

　6 月は、使用済み乾電池と陶磁
器類を収集します。

収集地区 使用済み乾電池
陶磁器類収集日

上之郷 6 月  5 日（木）

御　嵩 6 月  4 日（水）

中 6 月  6 日（金）

伏　見 6 月  3 日（火）

ご
集
み

収

乾
池
電 陶

類
磁

器

使用済み乾電池
● 集積所に設置してある黄色の箱

に電池だけを入れてください（乾
電池を入れてきたビニール袋な
どは持ち帰ってください）。

陶磁器類
● 指定の袋に入れて出してくださ

い（無色透明の茶文字の袋）。
●他のごみは混ぜないでください。

＆

●行政相談　　　　　　24 日（火）

時間：午前 9 時 30 分～正午
場所：役場北庁舎 � 階第 3 研修室
●法律相談　　　　　  27 日（金）

時間：午後 3 時～午後 5 時
（午後 4 時までに受付をしてください）

　　　 午後 6 時～午後 8 時
（午後 6 時以降の部は前日までに予約が必要）

場所：役場北庁舎 � 階会議室

●くらしの相談　　　 24 日（火）

時間：午前 9 時 30 分～正午
場所：役場北庁舎 � 階第 3 研修室

社会福祉協議会（ ☎ 67-6710）

住民協働課（内線 2103）

●精神保健福祉相談（予約制）

　　　　　　　　　 　2 日（月）
※ 7 月の相談日･･･ 7 日（月）

時間：午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分
場所：保健センター
●いきいき健康相談

毎週月曜日（祝日を除く）
時間：午前 8 時 30 分～午前 11 時 30 分
場所：保健センター

保健センター（内線 2193）

●障がい者相談 　 　　　2 日（月）

※ 7 月の相談日･･･ 7 日（月）
時間：午後 1 時～午後 4 時
場所：あゆみ館
●人権相談 　 　　　　　2 日（月）

時間：午後 1 時～午後 4 時
場所： 役場北庁舎� 階第 � ･第 3 研

修室

社会福祉課（内線 2114）

オアシス教室（ ☎ 67-7380）

納
限
期

納期限、お忘れなく！
◇納期限は 6 月 30 日（月）です。

○町県民税　　　　  　　　1 期分
○国民健康保険税　　　　  3 期分
○介護保険料　　　　　　  6 月分
○上下水道使用料　　  　   5 月分
　　　　      （口座振替日　�5 日）
○保育料　　　　　　　　  6 月分
○町営住宅家賃　　　　　  6 月分

��



INFORMATION

●実施日：6 月 14 日（土）
　共和中学校資源集団回収

※予備日：6 月 15 日（日）

●実施日：6 月 22 日（日）
　向陽中学校資源集団回収

※予備日：6 月 �9 日（日）

資
収
源

回
資源集団回収

　県では、偶数月の第 � 土曜日に
無料相談会「多重債務 110 番」を
おこなっています。
　6 月の相談日は次のとおりです。
●日時：6 月 14 日（土）
　午前 10 時～午後 4 時
●相談料：無料
●相談方法：
　① 面接･･･ �0 分予約制（6 月 �

日（月）から受付、先着 �3 名）
　　場所：県民生活相談センター
　　（岐阜市薮田南 5-14-53）
　② 電話･･･直接お電話ください。
■ 申込先および相談先：県民生活相

談センター　電話 058-�77-1003

多
務
重

債
「多重債務 110 番」

「始めよう！　続けよう！　もっとゴルフを！」
　岐阜県民スポーツ大会の可茂地区･可児郡代表選手選考予選会を開催し
ます。
●開催日：7 月 16 日（水）
● 会場：ワールドレイクゴルフ倶楽部　
● 参加資格：御嵩町在住の人（ 在勤者・学生・プロ･研修生資格者を除く）
●参加料：9,760 円（税込）　（メンバーは 7,510 円）
　※ プレイ代、昼食、売店ドリンク、プレー後の軽食など含む
● 競技方法：18 ホールストロークプレイ
　（ダブルぺリア方式、ダブルパーカット・ハンディキャップ 40 まで）
● 競技種目：
　○一般
　○女性および 70 歳以上の男性
● 競技ルール：ＪＧＡおよび当倶楽部のローカルルールを適用
● 表彰：
　○ 優勝～ 5 位、飛び賞、参加賞があります。
　○可児郡代表選手選考
　※ グロススコア上位 5 名には、郡市代表戦の可児郡代表選手団として、

8 月 �9 日 ( 金 ) 岐阜北カントリー倶楽部での本戦に出場していただ
きます。

● 申込方法：ゴルフ倶楽部またはＢ＆Ｇ海洋センターまで直接申し込みく
ださい。

●申込期限：7 月 15 日（火）
■ 申込先および問い合わせ：
　ワールドレイクゴルフ倶楽部　電話 67-6600
　こぶしゴルフ倶楽部　電話 67-6515
　美岳カントリークラブ　電話 67-3511
　レイクグリーンゴルフ倶楽部　電話 67-5555
　B&G 海洋センター可児郡体育協会事務局　担当 : 竹村　電話 67-5196

ゴ
フ
ル

第 2 回　岐阜県民スポーツ大会参加者募集！

　大雨時の可児川の水位
確認のために、御嵩地区
の木下橋に量水標を設置
しました。夜間も確認し
やすいように光を反射す
る構造（再帰反射）となっ
ています。
■ 問い合わせ：都市整備

課土木係　担当：小倉
（内線 �165）

量水標を設置しました

拡大写真

◆◆ 水道料金についての
お知らせ ◆◆

　水道料金値下げにともない、
検針お知らせ票と請求額 ( 消費
税分 ) に相違が見られるケース
があります。
　ご不明な点がある場合は、上
下水道課水道係までお問い合わ
せください。
■ 問い合わせ：上下水道課水道

係　担当：有国 ( 内線 �134）
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　木造住宅の耐震診断を希望する
人に対して、町から耐震診断士を
派遣し、診断をおこないます。また、
診断の結果、耐震補強が推奨され
る場合は概算費用を算出します。
　診断を希望される人で下記の条
件に当てはまる人は申し込みくだ
さい。
● 対象建築物：木造住宅（町内に

建築された、昭和 56 年 5 月 31
日以前に着工したもの）

●診断費用：無料
● 診断件数：�0 件（申し込み多数

の場合は抽選となります）
●申請期限：6 月 30 日（月）
● 申請方法：都市整備課に置いて

ある用紙に必要事項を記入し、
窓口へ提出してください（用紙
はホームページからもダウン
ロードできます）。

● 添付書類：建物の築年月が分か
る書類（建築確認済証、登記簿
謄本、名寄帳など）

○ 木造以外の建築物の耐震診断に
ついては、別途、都市整備課ま
でご相談ください。

○ 診断後、補強工事が必要な場合、
県・町が費用の一部を助成する
制度があります。

■ 問い合わせ：都市整備課都市政策
係　担当：日比野（内線 �169）

耐
断
震

診
無料耐震診断の募集

　可茂消防事務組合では、次の通
り救命講習会を開催します。
●日時：7 月 13 日（日）
　午後 1 時～午後 4 時
●場所：役場北庁舎 3 階大会議室
●対象：中学生以上
● 内容 : 心肺蘇生法、AED の使用

方法、止血法など
●定員：30 名（先着順）
●受講料：無料
○ 軽い運動ができる服装（スカー

トは不可）でご参加ください。
● 申込方法：御嵩分署まで連絡
■ 申込先および問い合わせ：可茂

消防事務組合南消防署御嵩分署
担当：救急係　電話 67-1818

救
習
命

講
救命講習会の開催

　放送大学では、10 月入学生を募
集します。
　放送大学とは、テレビなどの放
送で授業をおこなう通信制の大学
です。働きながら学んで大学を卒
業したい、学びを楽しみたいなど
様々な目的で、幅広い世代の人が
学んでいます。
●募集学生の種類：
　○教養学部
　　科目履修生（6 か月在学 )
　　選科履修生（1 年間在学 )
　　全科履修生（4 年以上在学）
　○大学院
　　修士科目生（6 か月在学 )
　　修士選科生（1 年間在学 )
●出願期間：6 月 15 日（日）～
　　　　　　　　8 月 31 日（日）

【大学説明会の開催】
第 1 回
●日時：7 月 1� 日（土）
　午後 1 時 30 分
●場所：
　多治見分室（まなびパーク多治見 )
　高山分室（高山市民文化会館 )
第 � 回
●日時：7 月 13 日（日）
　午後 1 時 30 分
● 場所：岐阜学習センター ( 県民

ふれあい会館 )
◇詳しい資料を無料で送付します。
■ 問い合わせ：放送大学岐阜学習

センター　電話 058-�73-9614
ホームページ http://www.u-air.
ac.jp

放
学
送

大
放送大学入学生募集

  
 60 歳以降、国民年金に任意加入されていた人へ
　　　　　　　　　　　　　　納めすぎた保険料をお返しします
　平成 17 年 3 月以前に満額の老齢基礎年金を受給するために任意加
入されていた人で、満額の老齢基礎年金を受給できる月数を超えて保
険料を納付された人は、その超えた月数の保険料をお返しします。
●手続き方法：社会保険事務所に申出書を提出してください。
○お返しするのは、任意加入被保険者として納付された保険料です。
○生年月日により満額の老齢基礎年金を受給できる月数は異なります。
■ 問い合わせ：美濃加茂社会保険事務所　電話 �5-8181　
   社会保険庁ホームページ http://www.sia.go.jp/

　木曽川水系河川整備計画は、今
後 �0 ～ 30 年間の河川の整備に関
する目標、計画的に実施すべき具
体的な河川工事の箇所および維持
管理の方法について定めた計画で
す。
　策定にあたっては、懇談会、ア
ンケート、公聴会などにより広く
地域住民の方々から多くのご意見
などを伺いながら進められ、3 月
�8 日に策定されました。
　詳しい内容は、木曽川上流河川
事務所および出張所、県、市町村
の窓口、またはホームページで閲
覧することができます。
■ 問い合わせ：木曽川上流河川事務

所調査課　電話 058-�51-11�5
ホ ー ム ペ ー ジ http://www.
kisosansen-plan.jp/ または　
都市整備課用地係 ( 内線 �171）

河
備
川

整
木曽川水系河川整備計画

を策定しました
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　名古屋国税局では、来春に採用
する職員（高校卒業程度）を募集
します。
●募集職種：国家公務員採用Ⅲ種
　　　　　　　　　　　　（税務）
● 受験資格：昭和 6� 年 4 月 � 日～

平成 3 年 4 月 1 日に生まれた人
● 申込期間：6 月 �4 日（火）～
　　　　　　　　　7 月 1 日（火）
●試験日程：
　○第 1 次試験：9 月 7 日（日）
　○ 第 � 次試験：10 月 16 日（木）

～ �3 日（木）までの間に指定
する日

■ 問 い 合 わ せ： 名 古 屋 国 税 局
人 事 第 二 課 試 験 係　 電 話
05�-951-3511（内線 3450）

　ホームページ http://www.nta.
　go.jp

国税局職員募集

★ 地上デジタルテレビ放送完全移行のお知らせ ★
 　現行の地上アナログテレビ放送は、地上デジタルテレビ放送への移
行に伴い、�011 年 7 月 �4 日までに終了します。お早めに、地上デ
ジタル放送を視聴するための準備をお願いします。
　地上デジタルテレビ放送の視聴方法など受信に関する相談、お問い
合わせは、下記へお願いします。
■ 問い合わせ：【受信相談】総務省地上デジタルテレビジョン放送受

信相談センター　電話 0570-07-0101【視聴エリア】( 社 ) デジタ
ル放送推進協会　ホームページ http://www.dpa.or.jp/

求
内
人

案
グリーンテクノみたけ従業員募集

《大豊岐阜株式会社》
● 採用区分：正社員（試用期間 6 か月間は契約社員扱い）
●募集人員：10 名程度　
● 職種：生産スタッフ
●  勤務時間：（� 交替）午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分／午後 9 時 10 分

～午前 6 時 10 分
● 申込方法：直接電話または履歴書を郵送
■ 問い合わせ：大豊岐阜㈱総務室　担当：伊藤
　  〒 505-0116　御嵩町御嵩 �188-6　電話 68-��88

《東海化成工業株式会社》
● 採用区分：正社員（試用期間あり）
●募集人員：5 名程度　
● 職種：機械オペレーター（現場作業員）／ミシン縫製（工業用ミシン

経験者に限る）
●  勤務時間：午前 8 時 30 分～午後 5 時／午後 8 時 30 分～午前 5 時 15

分
● 申込方法：電話で申し込みまたは履歴書を郵送
 ■ 問い合わせ：東海化成工業㈱業務部　担当：久野・長谷川
　 〒 505-0116　御嵩町御嵩 �19�-30　電話 67-�067

《盟和産業株式会社》
● 採用区分：①正社員（試用期間 6 か月間は契約社員扱い）　②契約社員
● 募集人員：合計 8 名　
● 職種：製造スタッフ
● 勤務時間：（通常）午前 8 時～午後 5 時 5 分　（� 交替）午前 8 時～午

後 5 時 5 分／午後 8 時～午前 5 時 5 分　（3 交替）午前 8 時～午後 4
時 45 分／午後 4 時～午前 0 時 45 分／午前 0 時～午前 8 時 45 分

● 申込方法：電話で問い合わせ後、履歴書を持参
■ 問い合わせ：盟和産業㈱岐阜工場　人事担当：倉田
　 〒 505-0116　御嵩町御嵩 �188-66　電話 67-0888　

　御嵩町では、来年 4 月に採用す
る職員を募集します。

【大卒･短大卒程度試験】
●募集職種：
　○ 一般行政職（3 名程度）
　○ 社会福祉士（1 名）※資格取得

見込み含む
● 受験資格 : 昭和 54 年 4 月 � 日～

平成元年 4 月 1 日に生まれた人
●第 1 次試験：8 月 3 日（日）

【高卒程度試験】
●募集職種 ：一般行政職（1 名程度）
● 受験資格 : 昭和 6� 年 4 月 � 日～

平成 3 年 4 月 1 日に生まれた人
●第 1 次試験：9 月 �1 日（日）
※ 試験の詳細は、ほっとみたけ 7

月号と町のホームページに掲載
します。

● 受付期間：7 月 1 日（火）～
　　　　　　　　　　　�4 日（木）
■ 問い合わせ：総合政策課人事係

担当：佐藤（内線 ��05）

職
集
員

募
御嵩町職員募集
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中・伏見児童館合同行事
  7 日（土）上之郷移動児童館（父の日プレゼント作り）　
　　　　　　場所：上之郷公民館　
　　　　　　時間：午後 1 時～午後 3 時 30 分
�1 日（土）ふれあいバス遠足　　　　　午前 8 時 50 分

子育て支援センター

◎ 育児相談　月～金曜日（午前 9 時～午後 5 時）

　子育てについて不安はありませんか？
　気軽にお出かけください。お電話もお待ちしています。

★“子育ておしゃべりタイム”へのお誘い★
　未就園児親子（または祖父母）のみなさん、一緒
におしゃべりしたり、子どもと遊びながらストレス
を発散しましょう。 
◆時間：毎週月曜日　午前 10 時～午前 11 時 30 分

★“おはなしの広場”に来てね ★
　紙芝居や絵本に親しみ、情緒豊かに育てましょう。
貸し出しもおこなっています。
  ◆日程：6 月 18 日（水）・7 月 �3 日（水）
  ◆時間：午前 10 時 30 分～午前 11 時 30 分

7 月の予定
◎  7 日：七夕会
　　　　 ※申込が必要です
◎ 14 日：栄養士の話
　　　　  身体測定
◎ 28 日：プール遊び

6 月の予定
◎　2 日： 砂場遊び
◎　9 日：保健師の話
　　　 　  身体測定
◎ 16 日：しゃぼん玉
◎ 23 日：新聞紙遊び
◎ 30 日：七夕飾り作り

★ 親子教室のご案内（会員制）★
　　申し込んだコースに参加してください（今
年度の受付は終了しました）。
◆対象：未就園児の親子　
◆会費：無料
◆コース：さくらんぼコース（0、1 歳児）
　　　　　6 月 3 日（火）、13 日（金）　開級式
　　　　　りんごコース（� 歳児）
　　　　　7 月 11 日（金）、�� 日（火）親子体操

ぽっぽかん
67-5221

★ 園庭開放「あそびの広場」★
　園児と楽しくあそびましょう。
◆開放時間：午前 9 時 30 分～午前 11 時 30 分

（巡回子育て相談　午前 10 時～午前 10 時 30 分）
  5 日（木）　中保育園
1� 日（木）　伏見保育園
19 日（木）　御嵩保育園
�6 日（木）　上之郷保育園

★★ 6 月の予定★★

中児童館　　67-0400　  伏見児童館　　67-3625

中児童館
  5 日（木）ひよこタイム（ザリガニとり）

午前 10 時 30 分
  9 日（月）父の日プレゼント作り　　　午後 1 時 30 分
1� 日（木）ひよこタイム（父の日プレゼント作り）　

午前 10 時 30 分
14 日（土）おやつ作り　 　　　　　　　　午後 1 時 30 分
19 日（木）ひよこタイム（運動会グッズ作り）

　午前 10 時 30 分
�6 日（木）ひよこタイム（ミニミニ運動会）

午前 10 時 30 分
�8 日（土）ザリガニとり　　　　　　 　午後 1 時 30 分
★閉館日：21 日（土）

申

参

申

参･･･要申込 ･･･要参加費

伏見児童館
  7 日（土）みんなで遊ぼう　　　　　　午後 1 時 30 分
11 日（水）ひよこタイム（父の日プレゼント作り）

　　　　午前 10 時 30 分
14 日（土）父の日プレゼント作り　　　 午後 1 時 30 分
�5 日（水）ひよこタイム（七夕かざり作り）

午前 10 時 30 分
�8 日（土）割りばしてっぽう作り　　　　午後 1 時 30 分
★閉館日：21 日（土）

申

参

申

参

申

参

申

参

申

参

申

参

申

参申

参

申

参申

参

申

参

申

参

「母の日のプレゼント作り」

　お母さんに感謝の
気持ちをこめて、巻
きバラのコサージュ
を作りました。「お
母さん、いつもあり
がとう」（中児童館）

申

参
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◆ キッズ・シアター（ビデオ上映）
「パディントン・ベア」

　駅で迷子になっていたこぐま・
パディントンのお話を � つ上映し
ます。
●日時：6 月 �1 日（土）
　午後 � 時～午後 � 時 40 分
●場所：1 階研修室

◆ えほんのひろば
　6月は蔵書点検期間と重なるため、
お休みします。

◆ 商家竹屋ミニ展示
「みたけの森の植物展」

〜ささゆりの季節を迎えて〜
● 期間：6 月 14 日（土）～ �8 日（土）
●場所：商家竹屋　主屋

◆ 中山道みたけ館　歴史散歩

「東海道二
ふたがわじゅく

川宿を訪ねよう」
参加者募集！

　愛知県にある東海道二川宿の本
陣資料館と御

ご ゆ

油の松並木などの史

◆   中山道みたけ館ミニ展示
　ＩＳＯ環境配慮展「エコ生活展」
　省エネ、リサイクルなど環境に優
しい生活をしましょう。エネルギー
を使わず、暑い夏を涼しく過ごす工
夫などをご紹介します。
●期間：6 月 �� 日（日）まで
●場所：1 階エントランスホール

◆ わくわくたいむ（おはなしかい）
● 日時：6 月 7 日（土）、14 日（土）、

�8 日（土）
　午後 � 時～午後 � 時 30 分
●場所：おはなしのへや

6 月の休館日

TEL　67-7500

6 月の休館日
《毎週月曜日　毎月第 3 火曜日》

《毎月最終金曜日》

2 日（月）、9 日（月）、16 日（月）、
17 日（火）、23 日（月）〜 27 日（金）、
30 日（月）
※  24 日（火）〜 26 日（木）は蔵書

点検のためお休みします。

★ ★　6 月の予定　★ ★中 山 道
み た け 館
開
館
時
間

火〜金：午前 10 時〜午後 6 時

　　　：午前　9 時〜午後 5 時土・日
祝祭日

（図書館・郷土館・竹屋資料館）

◆ホームページアドレス：
http://www.town.mitake.gifu.jp/

跡を散策します。
●日時：7 月 10 日（木）
　午前 9 時～午後 5 時（予定）
●集合時間：午前 9 時
● 集合場所 : 観光案内所（名鉄「御

嵩駅」前、願興寺横）
※ 車の場合、駐車場は中山道みたけ

館をご利用ください。
● 参加料：実費 �,100 円程度（変

更の場合あり）
※ 参加料には、昼食代、入館料、高

速通行料などが含まれます。
●定員：35 名
● 受付期間：6 月 14 日（土）～　

　　　　　　　　　　�9 日（日）

平成 �0 年 4 月分
（受付）敬称略

　死亡者名         死亡年齢       自治会名            喪主氏名

山本浩二郎  70 歳（若 松 町）山 本 　 勇

細 野 律 子  84 歳（本 郷）細 野 義 明

青 木 光 彦  73 歳（本 郷）青 木 大 祐

髙 木 武 司  80 歳（大 庭 台）髙 木 康 典

鈴木美智子  69 歳（春 日 町）鈴 木 勝 美

お悔やみ申し上げます

（
　    婚姻者名　　　   住　　所

　木 下 茂 樹（本 郷）
　古 田 恵 美（多治見市）

　鈴 木 悠 介（西 田）
　桑下亜沙美（美 佐 野）

　金 子 明 資（長 瀬）
　土 田 美 樹（長 瀬）

（
（

ご結婚おめでとう

お誕生おめでとう

      出生児名           自治会名         保護者名

青
あ お き

木 春
は る と

篤（送 木）

村
む ら か た

形 　 蓮
れん

（若宮町１）

笹
さ さ が わ

川 菜
な な

那（山 田）

古
ふ る た

田 結
ゆ う あ

愛（本 郷）

駒
こ ま し ま

島 若
わ か な

奈（顔 戸 北）

星
ほ し の

野 　 響
ひびき

（高倉団地）

森
も り た

田倖
こ う の す け

ノ介（伏 見 台）

晋　作
利　江
隆　行
美和子

浩　司
奈　緒
哲　也
照　子
桂　司
里　美

智　彦
利　恵

元　樹
　泉

　死亡者名         死亡年齢       自治会名            喪主氏名

円城寺ちよ  86 歳（東 町）円城寺和代

纐 纈 盛 雄  87 歳（北 屋 敷）纐 纈 逸 郎

林 　 綾 雄  9� 歳（北 屋 敷）林 　 幸 余

安 藤 鋪 雄  9� 歳（美 佐 野）安藤葊太郎

田 中 ツ ジ  94 歳（小 原）田 中 建 三

國 井 正 代  95 歳（西 本 町）國 井 昌 郎

中村眞砂美  59 歳（大 庭 台）中 村 賢 一

岡 田 昭 芳  75 歳（西 本 町）岡 田 　 満

生駒フキエ  88 歳（中 町）生 駒 定 夫

植 松 正 一  8� 歳（綱 木）植 松 美 孝

梅 田 數 美  87 歳（十日市場）梅 田 幸 秀

纐 纈 熹 宏  69 歳（中 町）纐 纈 新 吾

伴　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  80 歳（尼 ヶ 池）伴 　 辰 美

山川歌奈枝  75 歳（南山台東）山 川 　 博

亀 井 義 治  74 歳（顔 戸 北）亀井登志子

栗 原 登 代  87 歳（北 屋 敷）栗 原 良 兼
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【作り方】
① 梅干しは種を除いて細かく刻む。青じそはせん切

りにする。ごまも包丁であらく刻む。
②じゃこは熱湯をかけて水気をふく。
③ごはんに①、②を混ぜる。

【１人分の栄養価】

★ワンポイントメモ★・いわしは栄養価が高い上にヘルシーな食品なので、もっと食卓に多く登場させたい食品です。コレステロールや中性脂肪を減らす成分が多く含まれています。
・今回は臭みを取るために、にんにくやハーブをまぶしてフライにしました。

 

町の人口と世帯（2008.5.1 現在）

POPULATION　（　）内は前月比

　　 人口　19,705 人（＋ 52）

　　　 男　 9,698 人（＋ 23）

　　　 女  10,007 人（＋ 29）

　　 世帯  6,722 世帯（＋ 28)

発行／御嵩町
 編集／総合政策課秘書広報係
〒 505-0192　岐阜県可児郡御嵩町御嵩 1239 番地 1
 　　　　　　TEL（0574）67-2111（代）FAX（0574）67-1999（代）
 ボイスメールサービス　TEL（0574）67-7581
 ホームページアドレス　http://www.town.mitake.gifu.jp/
 携帯版ホームページ　　http://www.town.mitake.gifu.jp/mobile/
 電子メールアドレス　　mitake ＠ town.mitake.lg.jp

広報紙“ほっとみたけ”は再生紙を使用し、地球に優しい大豆油を使用したインキで印刷されています。

携帯版ホームページ
はこの QR コードで
ご覧になれます。

表　

紙　

か　

ら

　

初
夏
を
思
わ
せ
る
ほ
ど
の
晴

天
に
恵
ま
れ
た
5
月
3
日
（
土
）、

新
緑
あ
ふ
れ
る
み
た
け
の
森
で
、

今
年
も
「
み
た
け
の
森
ま
つ
り
」

が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

　

メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
は
恒
例
の

「
魚
の
つ
か
み
取
り
」。
小
川
が

人
で
埋う

ま
る
ほ
ど
の
大
盛
況
で
、

子
ど
も
た
ち
は
服
が
濡ぬ

れ
て
も
、

転
ん
で
も
お
か
ま
い
な
し
で
、

必
死
に
な
っ
て
マ
ス
を
追
い
か

け
て
い
ま
し
た
。
参
加
者
は
た

く
さ
ん
の
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
、

お
い
し
い
食
べ
物
に
と
て
も
満

足
そ
う
で
し
た
。

　

家
族
だ
ん
ら
ん
で
自
然
と
ふ

れ
あ
う
楽
し
い
1
日
と
な
っ
た

よ
う
で
す
。

【材料】（1 人分）

ごはん 茶碗 1 杯分
梅干し 中 1 個
じゃこ 6 ｇ
青じそ 1 枚
白ごま � ｇ

★ワンポイントメモ★
梅干しの効果　梅干しの強い酸味の主体であるクエン酸は、疲労回復に役立つとともに、整腸や食欲増進・防腐・殺菌作用もあるといわれています。これからのじめじめした梅雨の時期におススメです。

■レシピ提供：保健センター　担当：桑下（管理栄養士）（内線 �194）　

エネルギー たんぱく質 カルシウム 鉄分 塩分
�31kcal 5.0g 46mg 0.5mg 1.0g

大盛況！みたけの森まつり

◀ 「木を切るのって難し
い？！」

今月の健康料理 「梅しそごはん」

じゃことごまは
カルシウムが
たっぷり！

◀  ね り あ め の 無 料 配 布
「 初 め て 食 べ た け ど、
おいしいよ！」

▼  「つかまえた！」

◀  魚のつかみ取り「こ
んなにたくさんとれ
たよ！」

　楽しかった思い出を写真で
振り返ってみましょう。
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