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＋ 

子育て世代のパパ 御嵩らしさ 

= 

イクメン 



講座受講         
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フィールドワーク           

育メン講演会          
育児法や父親の役割について、その道の 

プロの方から実践的な内容を勉強します。          

体験型の学習を行い、 
地域の魅力を発見してもらいます。          

料理教室などの受講後すぐ実践的な 
講座を受講します。           

１年間に６回のプログラム          

新米パパ 

育メン希望者           



１．子育て世代の課題 

家事・育児・仕事との両立 

自由な時間の確保 

安心して子育てできる環境 
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協力者不足 



２．子育て世代が望むもの 

１位     子育て世帯への経済的援助の拡充 

２位     子どもが医療機関を利用できる体制の整備 

３位     病児・病後児の保育の充実 

        

 

   

（ぽっぽかん子育て世代アンケートより）   
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７位  父親の子育て参加意識の啓発 

        

 

   



３．ありたい姿・目指す姿 

父親が積極的に育児に参加する街  
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時間・心の余裕  
家事・育児・仕事 

の両立  
家族愛・絆  

♥  
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豊富な学習フィールド 民間企業 地域団体 

大人の社会見学 

体験学習 

 

読み聞かせ体験 

親子の料理教室 

 

パパ達の学びの場づくり 

地元愛を育てる 

地域とのつながりを創出 

田植え体験 

親子自然探検 

 



4．運営組織 

育児集団 

民間 

企業 

消防団 

お手本 

育メン 

役 場 

学 校 

「Ｍメン」 
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地元民 
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Mメンがプログラムの担い手となり 

新しいMメン組織メンバーを育成！          



え 

STEP１   

STEP２   

STEP３   

STEP４   

ママさんアンケート   

育メン組織の立上げ 

プログラムによる活動 

育メン認定 

PR活動  

みたけ育MEN 育成プロジェクト  ～立ち上がれ みたけ男子～ 

５．ロードマップ 
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ＳＮＳの活用 
広報活動① 
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育メン手帳作成 

岐阜県 東京都 

ＰＲ活動② 



ママ満足度    20％向上 

6．数値目標 

育児休暇取得率   10％向上 
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基準値（平成２７年）－ 
目標値（平成３１年）２０％向上  

基準値（平成２７年）  0％ 
目標値（平成３１年）１０％向上  

（グリーンテクノみたけ）  



ご静聴ありがとうございました。 
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♥ 


